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 إٌىع لدزغيرٌ رجؼب   الاعشَخ اٌزٕشئخ أعبٌُت
 الدشاهمين اٌطٍجخ ِٓ ػُٕخ ٌذي اٌذساعُخ والدشزٍخ

 الأولى اٌضسلبء رشثُخ بدذاسط
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 : الممخص

الاسرية تبعان لمتغيرم النكع كالمرحمة ىدفت الدراسة إلى تحديد أساليب التنشئة      
الدراسية لدل عينة مف الطمبة المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء الأكلى ، كتـ تطبيؽ 

( 210)تقيس أساليب التنشئة الاسرية لدل عينة الطمبة المراىقيف البالغ عددىـ  ةأدا
 لدراسةنتائج ا كأظيرت (،الصؼ السابع كحتى الاكؿ الثانكم مفطالب كطالبة )

حصكؿ البيعد الانفعالي كالاجتماعي عمى درجة مرتفعة، بينما بعد المركنة في التعامؿ 
إلى عدـ كجكد فركؽ ذات حاز عمى الدرجة المتكسطة. كما اشارت نتائج الدراسة 

تعزل لمتغير النكع في البيعد ( α  ≤0.05 دلالة إحصائية عند مستكل دلالة )
عدـ كجكد فركؽ كالبيعدالاجتماعي ، ككذلؾ مركنة التعامؿ مع الابناء، بيعد الانفعالي، ك 

تعزل لمتغير المرحمة في البيعد ( α  ≤0.05 ذات دلالة إحصائية عند مستكل دلالة )
كالبيعدالاجتماعي ، كقد اكصت الباحثة مركنة التعامؿ مع الابناء، بيعد الانفعالي، ك 

في الحد مف التنمر لدل طمبة المرحمة  عيةحكؿ اثر التنشئة الاجتما دراسة باجراء
الالعاب تأثير الثانكية باختلبؼ النكع كدراسات حكؿ اىمية التنشئة الاسرية في الحد 

  ، كاقامة الندكات كالكرشات لتكعية الاباء ليذه المرحمة. عمى مرحمة المراىقة الالكتركنية
 .اساليب التنشئة الأسرية ، المراىقة الكممات المفتاحية:
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Methods of family upbringing according to the variables of 

gender and school stage A sample of adolescent students in 

Zarqa First Education Schools 

Abstract:  

The study aimed at the models of family upbringing in a sample 

of family educational adolescents (210) students (from the 

seventh and secondary grade), and other results of the study to 

obtain a high degree of poverty.  The results of the study also 

indicated that there are no statistically significant differences at 

the level of significance (0.05≥α) due to the gender variable in 

the emotional dimension, the rates for the stage variable in the 

emotional dimension, the dimension of the development of 

dealing with children, and the gender dimension. The researcher 

recommended a study on the impact of socialization.  In reducing 

bullying among secondary school children of different gender, 

studies on the importance of family upbringing in reducing the 

impact of games in adolescence, and holding seminars and 

workshops to educate parents. 

Key words: methods of family upbringing, adolescence 

 :  المقدمة
تعد مرحمة المراىقة مرحمة انتقاؿ الفرد مف مرحمة الطفكلة إلى مرحمة الرشد، ،        

كىي مرحمة صعبة في حياة الإنساف يسكدىا الإحباط كالاكتئاب كالصداع كالتكتر 
النفسي الشديد، كما تسكدىا الأزمات النفسية كصعكبة التكافؽ ما بيف المراىؽ 

التي يمر بيا الإنساف في حياتو، ككنيا كتعتبر مف أصعب المراحؿ  .كالمحيطيف بو
مرحمة متجددة كمستمرة، كفييا يعمد المراىؽ عمى بناء شخصياتو المستقمة مما يجعميا 
مرحمة صعبة مف خلبؿ علبقتو مع ألأسرة كيعتقد المراىؽ أف الكالديف ليس لدييـ 

دا في كيفية القدرة عمى فيمو، كيحاكؿ التحرر مف سمطة كالديو، كعمى كالديو التفيـ جي
 (.  2016التعامؿ معو ) الصقر،
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كاستخداـ أساليب التنشئة الأسرية السميمة للؤبناء مف خلبؿ عممية التربية التي      
ليا اثر كبير عمى الأبناء في كافة المراحؿ ألعمرية، كما أف الاسرة ليا دكر في تكجيو 

رشادىـ كليا تأثير  كبير في شخصية الأبناء كسم ككيـ كتعمؿ عمى تشكيؿ الابناء كا 
شخصيتيـ كتكامميا كتيذبيا، كتعتبر إحدل عمميات التعمـ التي يكتسبيا الأبناء مف 

 (.2016، سكر)العادات كالتقاليد كالقيـ السائدة في الاسرة كالمجتمع 
كتعد الأسرة منظكمة اجتماعية يتأثر بيا ألأبناء كيػتعمـ لغػة مجتمعو كثقافتو،      

كاتجاىاتو، كىي البيئة المسئكلة عف تنشئتيـ كرعايتيـ كالتي يشبع مف كعاداتو كقيمو 
خلبليا حاجاتو المادية كالنفسية كالاسرية فيشعر بػالأمف كالمحبة كالاطمئناف كيصبح 
ف معايشة الأبناء لكسط أسرم سميـ بكجكد الأب كالأـ  أكثر تكافقا مع نفسو كالآخريف كا 

 ،يػر عمػى تطػكره النمػائي )القمشليا تأثير كبفي جك مشبع بالحب كالعطؼ كالأماف 
2010.) 
 متفكٌقيف ك مبتكريف ك مكاىب مف الخاصة القدرات أصحاب المجتمع أبناء إف     
 تتمثؿ ما كأكثر استغلبليا، يجب بشرية ثركة يعتبركف مراحميـ العمرية اختلبؼ عمى
 التي المرحمة ىذه ؛ المراىقة سف في بالتحديد الشباب ك سف في البشرية الثركة ىذه

 ىي ك ، الإنتاج ك بالعمؿ الاسرية المرتبطة ك الخمقية ك العقمية الاتجاىات فييا تتبمكر
 التحصيؿ، ك الذكاء العطاء ك مرحمة أنيا عمى النفس عمماء مف الكثير يعتبرىا مرحمة

 ما يحدث رغـ ، العقمي ك الذىني النمك في الكافي النضج إلى المراىؽ فييا يصؿ ك
 ك كيانو فتصيب المراىؽ عمى تطرأ اجتماعية - نفسية ك جسمية تغيرات مف فييا

 كمصدر الأسرة تظير كىنا (،2016المميحي،) سمككوك  شخصيتوك  حياتو تؤثر عمى
 ك عقمية ك بيكلكجية حاجات بيف ما تتنكع كالتي المختمفة حاجاتو لإشباع أساسي
 بناء مرحمة في لأنو لممراىؽ الأىمية بالنسبة بالغ ليا الأخيرة ىذه ، اجتماعية - نفسية
 بالنسبة خاصة ، ك النفسية صحتو ك السكية شخصيتو تحدد التي الذاتية اليكية
 مجاؿ مستقبمية في تطمعات ك طمكحات مف مخيمتو في يحمؿ لما المتفكٌؽ لممراىؽ
 . (2010)مصطفى، الدراسي تفكٌقو ك نجاحو
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 ك أكاندثارىا المكاىب ازدىار في المؤثرة العكامؿ أىـ أحد الأسرم المناخ دكيع     
 ك التكتر لمصراع ك عرضة جعمو أك النفسية بالصحة التمتع ك بالأمف كالشعكر ذبكليا
 في تنشئة الكالديف يتبعيا التي الطرؽ ك الأساليب تتضح ىنا ك ، النفسية طاقتو تبديد
)ابك استقرارىـ ك  تكافقيـ ك الاجتماعي - النفسي تككينيـ في تأثيرىا دلكم  الأبناء
 ، آثارىا ك نكعيتيا حيث مف التنشئة الاسرية أساليب تتبايف ك . )2002 ،ليمة

 الأسرية، بيئتيـ في المراىقيف يكاجييا قد المشكلبت التي أخطر مف السمبية فالأساليب
ىماليا أبنائيـ كقدراتيـ لتفكٌؽ الاكتراث عدـ الكالديف يبدم فقد  باللبمبالاة كمعاممتيـ كا 

 ذاتيـ، عف مفيكميـ شخصيتيـ كعمى عمى الضارة آثارىا ليا الزائد كالتسمط كالتشدد
 الكاضحة، الإيجابية آثارىا للؤساليب بينما ، الدراسي تفكٌقيـ ك مستقبميـ عمى كبالتالي
  كالاىتماـ التقبؿ ك الحرية فييا تتكافر التي التنشئة الاسرية كأساليب  الأسرية فالبيئة

 يعزز ك بالنفس الثقة فييـ ينمي ، العقاب تضائؿ ك للؤبناء المستمر كالتشجيع
 . (2010) القمش،الدراسي تفكٌقيـ قدراتيـ ك ك استعداداتيـ

 ينتيجكا أف الكالديف عمى يصعب المعاصر الاجتماعي التغيٌر عصر نعيش أننا كبما
 الكمبيكتر، (معاصرة جديدة مؤثرات تحكمو زمف في التربية الصحيحة أساليب

 التربكية العممية عمى إرباكا أحدثت التيك  ؛) الفيديك كغيرىا ألعاب المحمكؿ، الأنترنت،
 التكجيو التنشئة ك أسمكب اختيار صعكبة في الكالديف يجد حيث ، الأسرة داخؿ

 الجديدة، المعرفة كراء السعي الاستكشاؼ ك ك البحث دائمي لأنيـ لأبنائيـ المناسب
 أساليب لـ يفقيكا ما التربكية ميمتيـ في ينجحكا أف الكالديف عمى السيؿ مف يعد فمـ

التنشئة  أساليب أف القكؿ يمكننا لذلؾ .) 2010مصطفى،الانفتاح ) عصر في التربية
ظيار  زبرك  في الأبناء تساعد قد العكامؿ التي أىـ مف الاسرية  قدراتيـ ك مكاىبيـ كا 

مكانياتي أساليب التنشئة الاسرية تبعان لمتغيرم النكع كالمرحمة  فإف ىذا . كعمىـكا 
 حياة في أىميتو خصكصيتو ك لوالدراسية لدل عينة مف الطمبة المراىقيف بالمدارس 

  الفرد في المجتمع.
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 مشكمة الدراسة
تنبثؽ مشكمة الدراسة الحالية لتناكليا مرحمة ميمة في حياة الإنساف، كىي مرحمة      

كىي مرحمة حساسة جدا، كمف أخطر المراحؿ لحدكث مجمكعة مف التغيرات المراىقة، 
الجسمية كالنمائية لممراىؽ، كذلؾ تبرز المشكمة مف الاطلبع عمى بعض الدراسات 

 ,Zhan)كدراسػػػة       ( ( Carlson ,1994التي تناكلت التنشئة الاسرية منيا دراسة

 عبيدات،كدراسة ) ،(Romaba, 2009)( كدراسة 2006كدراسة ) الزعبي،   (2004
كاىميتيا في  الأسرية التنشئةلتناكليـ   ,2006) اضافة الى دراسة )القضاه2008) 

تككيف الاسرة لككنيا المبنة الاساسية الأكلى في في حياة الطفؿ، كبناء عمى ىذه 
تبمكرت المشكمة  الدراسات كقد تناكلت المكضكع كؿ باحث مف زاكيتو، كلكف الباحثة

لدييا لأىميتيا لانيا تناكلت مشكمة حيكية ميمة في حياة المراىؽ بالسؤاؿ الرئيس 
 :التالي

ىؿ ىناؾ تبايف في أساليب التنشئة الاسرية تبعا لمتغيرم النكع كالمرحمة لمطمبة 
 المراىقيف في مدارس تربية الزرقاء كينبثؽ مف ىذا السؤاؿ الاسئمة الفرعية التالية: 

لبيعد الانفعالي لدل عينة مف الطمبة المراىقيف بمدارس ىؿ يتبايف ترتيب ا .1
 تربية الزرقاء الأكلى  ؟

ىؿ يتبايف ترتيب بعد المركنة في التعامؿ مع الابناء لدل عينة مف الطمبة  .2
 المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء الأكلى ؟

ىؿ يتبايف ترتيب البعيد الاجتماعي لدل عينة مف الطمبة المراىقيف بمدارس  .3
 تربية الزرقاء الأكلى  

ىؿ تكجد فركؽ بيف متكسطات درجات الطلبب في أبعاد أساليب التنشئة    .4
 الاسرية تبعان لاختلبؼ النكع؟. 

ىؿ تكجد فركؽ بيف متكسطات درجات الطلبب في أبعاد أساليب التنشئة  .5
 تبعان لاختلبؼ المرحمة الدراسية ؟ الاسرية
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 اىداؼ الدراسة 
التعرؼ عمى تبايف ترتيب البيعد الانفعالي لدل عينة مف الطمبة المراىقيف  .1

 بمدارس تربية الزرقاء الأكلى  
التعرؼ عمى تبايف ترتيب بعد المركنة في التعامؿ مع الابناء لدل الطمبة  .2

 المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء الأكلى. 
تبايف ترتيب البعيد الاجتماعي لدل عينة الطمبة المراىقيف بمدارس تربية  .3

 الزرقاء الأكلى. 
تبايف أبعاد أساليب التنشئة الاسرية تبعان لاختلبؼ النكع بمدارس تربية الزرقاء  .4

 الأكلى. 
تبايف أبعاد أساليب التنشئة الاجتماعية تبعان لاختلبؼ المرحمة الدراسية  .5

 رقاء الأكلى. بمدارس تربية الز 
 : اىمية الدراسة
  :  الاىمية النظرية

 تدريبيـ طريؽ عف الأبناء شخصية تشكيؿ في ابراز اساليب التنشئة الاسرية .1
 المعاممة. في متنكعة أساليب باستخداـ الاستجابات الصحيحة إصدار عمى

 لممراىؽ النفسية عمى الصحة تعمؿ التي النفسية المؤثرات بعض تفحص .2
 كالشعكر ليـ الاستقرار لتحقؽ مف الاسرة معاممة معتدلة عمى الحصكؿ .3

 عرضة للبنحراؼ كالسمكؾ العدكاني. بالرضا، يجعميـ
 إلى تؤدم التي الأسباب فيـ مف يعزز العممية بالمعرفة اضافيا رصيدا تقدـ .4

 التربكييف تعيف التي الكاقعية العممية الدراسة عف طريؽ بالاكتئاب الإصابة
  .الإرشادية خدماتيـ تطكير عمى

تناكلت فئة ميمة مف فئات المجتمع كىي مرحمة المراىقة حيث أف تمؾ  .5
 المرحمة تحتاج إلى رعاية كاىتماـ مف قبؿ الأسرة 
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 كتعقيدا خطكرة أكثر تعمؿ بعض اساليب التنشئة الاسرية في تفاقـ مشكلبت .6
 ك الإثارة عف بحثا كمحاكلة لمتنفيس إلييا يمج قد التي .... المخدرات مثؿ

 لفيـ ىذه أكلية خطكة تعتبر الحالية الدراسة فاف كبالتالي المفقكدة، المتعة
 كما كطأتيا مف لمتخفيؼ المناسبة كالعلبجية الكقائية الحمكؿ كاقتراح الظاىرة

 .مشكلبت مف بيا يرتبط قد
المراىؽ ىك أحكج ما يككف فييا لممساعدة كالعكف، لذلؾ نجد انماطا عديدة  .7

انبثقت مف سمكؾ الطمبة تكصؼ في بعض الاحياف بالسمبية لظركؼ محيطة 
بيـ، بسبب الظركؼ العائمية الاسرية كالاقتصادية اك رفقاء المدرسة التي 

 ينخرط معيـ. 
 ي نيضة المجتمع.ف  خاصة الآماؿ عمييا تعقد عمرية فئة عمى تركز .8

  :الأىمية التطبيقية

مف الدراسات المحمية في ضكء عمؿ الباحثة التي تتناكؿ اثر  تعتبر ىذه الدراسة .1
أساليب التنشئة الاسرية تبعا لمتغيرم النكع كالمرحمة لمطمبة المراىقيف بمدارس 

 كزارة التربية
يستفيد مف ىذه الدراسة القائميف عمى العممية التربكية في إكسابيـ ميارات  .2

 التعامؿ مع المكاقؼ المختمفة مع الطمبة المراىقيف. 
تسيـ في إلقاء الضكء عمى بعض المشكلبت الناجمة عف سمكؾ المراىقيف  .3

مؿ كاختيار أساليب التنشئة السكية مف قبؿ الكالديف في تربية أبناءىـ كطرؽ التعا
 معيـ.

تسيـ ىذه الدراسة في الكشؼ عف أساليب التنشئة الاسرية لمطمبة المراىقيف   .4
 حسب الابعاد 

تكعية الكالديف باتباع الأساليب الايجابية في معاممة الأبناء، كتأمؿ الباحثة في  .5
 أف تككف نتائج الدراسة ليا فائدة كبيرة بالنسبة لمكالديف كالميتميف بتربية الأبناء.

 الطمبة المراىقيف في التكيؼ مع أنفسيـ كمع الآخريف.مساعد  .6
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تكمف اىميتو ككنيا تفتح اماميـ بحكث مستقبمية بمتغيرات أخرم، فإنو مف  .7
المتكقع اف يستفيد عدد مف الجيات كالمؤسسات مف نتائج الدراسة الحالية ابرزىا 

 المعمميف كالمرشديف كالاداريف في البعد التربكم اضافة للؤىالي.
 حات الدراسة: مصطم

 اساليب التنشئة الاسرية:

بأنيا مجمكعة مف الأساليب التي يمارسيا  : وتعرؼ الباحثة اساليب التنشئة الاسرية
الآباء مع الأبناء في كافة مكاقؼ حياتيـ خلبؿ تربيتيـ، كقد تككف ىذه الأساليب إما 
إيجابية مثؿ الأسمكب الديمقراطي، كالتقبؿ كالمساكاة، كالتي تعمؿ عمى بناء شخصية 

ىماؿ كالأسمكب قكية كايجابية، كاما تككف أساليب سمبية غير سكية مثؿ النبذ كالإ
 التسمطي كالقسكة  تعمؿ عمى بناء شخصية مضطربة.

  :المراىؽ
بأنيا مرحمة ينتقؿ فييا الفرد مف الطفكلة إلى الرشد،  :وتعرؼ الباحثة المراىقة   

كتحدث في ىذه المرحمة مجمكعة مف التغيرات النمائية، كالتطكرات في نضج بعض 
أعضاء الجسـ ،حيث أف التغير الجسدم كالنفسي يككف بشكؿ ممحكظ مف نمك بعض 

كىذه  أعضاء الجسـ بالإضافة إلى التغيرات النفسية التي تصاحب تمؾ المرحمة
 التغيرات تختمؼ مف فرد لآخر.

  : حدود الدراسة
تتمثؿ في معرفة أساليب التنشئة الاسرية تبعا لمتغيرم : الحدود الموضوعية .1

 . النكع كالمرحمة بمدارس تربية الزرقاء الأكلى
عينة الدراسة مف طمبة المرحمتيف الاساسية كالثانكية  تالفت الحدود البشرية: .2

 كطالبة مف مدارس تربية الزرقاء الأكلى.( طالبا 210كتبمغ )
تقتصر الدراسة الحالية عمى طمبة مدارس تربية الزرقاء  الحدود المكانية: .3

 الأكلى.
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تـ إجراء ىذه الدراسة عمى عينة مف طمبة مدارس تربية الزرقاء  الحدود الزمانية: .4
 .2019/2020الأكلى لمفصؿ الدراسي الاكؿ لعاـ 

 : والدراسات السابقة يالادب النظر 
 كقد الباحثيف، مف التي تناكليا العديد مف المكاضيع اليامة الأسرية التنشئة تعد     
( 1991) عرفيا الطحاف النظرية لتعريفات الباحثيف، لمتكجيات تبعا تعريفاتيا تعددت
 بصكرة الكالديف سمكؾ كتحدد خبراتو، خلبؿ مف الفرد يكتسبيا نفسية تنظيمات " بأنيا

(   Carlson ( 1994أما كارلسكف اليكمية المكاقؼ مختمؼ في الأبناء نحك منتظمة
 التفاعؿ لتحقيؽ الكالداف يتبناىا الأسرية التي كالاتجاىات السمككيات " بأنيا فكصفيا

". ااجتماعين  أبنائيما لتنشئة الكالداف يختاره الذم الأسمكب كىي الأبناء، مع الاجتماعي
 المعارؼ الفرد اكساب خلبليا مف يتـ التي ىي العممية ( 2006 ) القضاة كيعرفيا

 .المجتمع في كأعضاء الفاعمة المشاركة مف تمكنو كالسمككيات التي كألميارات 

 مستمرة كتربية كتعميـ تعمـ عمميات ( بانيا 2006كحكامدة ) صكالحة ياحكيكض     
بينما حجاج)  .اجتماعي إلى راشد بيكلكجي فطرم كائف مف التحكؿ عمى الفرد تساعد
 مع لمتعامؿ كاعداد الأبناء كتعميـ لتربية الكالداف التي ينتيجيا ( ىي الأساليب 2009
 إكساب بيدؼ الاجتماعي، التفاعؿ عممية تستند إلى كالتي الحياة، مكاقؼ مختمؼ
 الاسرية البيئة في كالاندماج التفاعؿ قادراي عمى ليككف كمعاييره، المجتمع قيـ الطفؿ
 تمارسيا التي التربية أساليب بأنيا الأسرية التنشئة الباحث كيعرؼ."فييا يعيش التي

 ىؤلاء حاجات تحقيؽ بيدؼ أبنائيا، بحؽ المختمفة الحياة مكاقؼ خلبؿ مف الأسرة
 عمى قدرة أكثر يصبحكف بحيث كمتكازف، سميـ بشكؿ شخصيتيـ كبناء الأبناء

 .بإيجابيةمعيـ  كالتفاعؿ مجتمعيـ في الاندماج

 الأسرية التنشئة أنماط
 يمكف أف تتبع التي الأسرية التنشئة أنماط لكافة حصرىـ في الباحثكف يتفؽ لـ     
 ثلبثة في تنحصر الرئيسة التنشئة بأف أنماط أجمعكا كلكنيـ المختمفة، المجتمعات في



 اٌطٍجخ ِٓ ػُٕخ ٌذي اٌذساعُخ والدشزٍخ إٌىع لدزغيرٌ رجؼب   الاعشَخ اٌزٕشئخ أعبٌُت
  الأولى                            د. أًِ محّذ ػثّبْ زغين  اٌضسلبء رشثُخ بدذاسط الدشاهمين

 

  

 106   م0201 يناير– والعشرون الخامسالعدد  – التاسعةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 

 ،( 2006) ، كحكامدة ،صكالحو،)   )2001 الزعبي،) (1997عكيدات،(  ىي أنماط
 (2009) حجاج، 

 
 قبكؿ الكالداف إلى فيو يميؿ الذم الأسمكب كىك : )العادؿ (الديموقراطي النمط : أولا

 كتكجيو مع احتراـ لشخصياتيـ كاراداتيـ، المركنة، مف كبير بقدر كدكافعيـ الأبناء
 النمط ىذا ظؿ في ينشؤكف الذم الافراد أف الباحثكف كيرل منطقية، بصكرة نشاطاتيـ

 ممتمكات عمى كاعتداء عدكانية كأقؿ إنتاجية كأكثر الاجتماعي التكيؼ عمى قدرة أكثر
 .النفس عمى كاعتمادا استقلبلا أنيـ أكثر كما ألآخريف،

 عمى الكالداف فيو يحرص الذم الأسمكب كىك :)الدكتاتوري ( التسمطي النمط : ثانياً 
 قيمة عمى إصرارىـ مع ميكليـ برغباتيـ أك اىتماـ دكف أبنائيـ عمى فرض راييماا

 إشباع دكف يحكؿ مما لمتربية، ككسيمة كالعقاب الأكامر إعطاء كتفضيميـ الطاعة،
 خائفة مف خجكلة شخصية بناء إلى يقكد ما غالبا النمط كىذا .الأبناء ىؤلاء حاجات
 ظؿ في ينشؤكف الذم الافراد الدراسات أف كتشير .بغيرىا أك بنفسيا كاثقة غير السمطة

 للبعتداء ميالكف كىـ مباشرة، رقابة بكجكد إلا يعممكف كلا اتكالية أكثر ىـ النمط ىذا
 .الآخريف ممتمكات عمى
 الكالداف تجاىؿ عمى يقكـ الذم الأسمكب كىك : ) الفوضوي ( التسيبي النمط : ثالثا

 الخاصة، شؤكنيـ تكجيو في المطمقة الحرية كمنحيـ كرغباتيـ أبنائيـ لحاجات
 عادة النمط ىذا في الكالداف كيتصؼ أحد، مف تدخؿ دكف ليـ يحمكا كما كالتصرؼ

 كجذب أبنائيـ تكجيو عمى القدرة كعدـ الشخصية ضعؼ أك اللبمبالاة بالإىماؿ أك
 كلا ، متكافقة اجتماعيٌا غير شخصية إلى إيجاد عادة التسيبي النمط كيؤدم .أنتباىيـ

 .كالتعميمات بالأنظمة تتقيد لا أنيا كما الآخريف، بتكجييات تيتـ
 :الأسرية التنشئة وظائؼ
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 كسائط أمرىا يتكلى التي الاسرية التنشئة مف يتجزأ  لا جزءا الأسرية التنشئة تعد     
 الاسرية كالأندية العبادة كدكر الاعلبـ ككسائؿ كالمدرسة عديدة إلى جانب الأسرة

 كتيدؼ .كغيرىا الرفاؽ كجماعة
 تنمية كىي الاسرية لمتنشئة الأساسية الكظيفة تحقيؽ إلى جميعيا الكسائط ىذه     
 كتقاليده عاداتو مع كيتفاعؿ فيو، يعيش الذم المجتمع مع يتكيؼ بحيث ااجتماعيٌ  الفرد
 المجتمع ليذا بناء عامؿ عندئذ فيصبح كدائـ، إيجابي بشكؿ كقكانينو كمككناتو كقيمو
 الفرعية الكظائؼ تحقيؽ بمدل العامة الكظيفة ىذه تحقؽ كيرتبط لو، ىدـ معكؿ كليس
 :الآتية
 الأسرة مساعدة عمى يتكجب إذ:المجتمع لثقافة إكساب الأبناء في المساىمة .1

 السمككية السائدة كالأنماط كالقيـ كالتقاليد كالعادات المغة اكتساب عمى أبنائيا
 إلى كتحكيميـ الأبناء ليؤلاء الاسرية اليكية تحديد في يسيـ مما ألمجتمع، في

 للؤجياؿ ذلؾ بعد نقميا عمى قادرة المجتمع لثقافة حاممة اجتماعية كائنات
 تطكير في المساىمة الأبناء ىؤلاء مف يتكقع بؿ إلييا،لا نقمت كما الأخرل

 التقدـ لتساير منيا الغث حذؼ إلييا أك السميف إضافة خلبؿ مف الثقافة ىذه
 .عصر كؿ في الإنساني

  الثقافية المناخات كافة تكفير خلبؿ مف كذلؾ ألأبناء، حاجات لإشباع السعي .2
 شأنيا إشباع مف التي ) الخ..سمككيات، مبادئ أعراؼ، تقاليد، عادات،(

 أكثر يككنكا حتى كاىتماماتيـ كرغباتيـ طمكحاتيـ كتمبية الأبناء ىؤلاء حاجات
ذا مجتمعيـ، أنفسيـ كأفراد مع انسجاما  بإشباعالأسرية  التنشئة تنجح لـ كا 
 كبيف بينيـ فجكة ظيكر إلى حتما سيؤدم ذلؾ ألثقافية،  فإف أفراد حاجات

 العزلة ىؤلاء الأفراد إلى ماؿ كمما الفجكة ىذه اتسعت ككمما مجتمعيـ،
 .آخر مجتمع اليجرة إلى كربما كالانطكاء كالاغتراب

 كىذه .فيو يتكاجدكف الذم الاجتماعي الكسط مع التكيؼ عمى مساعدة الأبناء .3
 التربية الييا تدعك التي المبادئ جممة مع كبير كبشكؿ تنسجـ الكظيفة
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التعايش،  عمى القادر الصالح الإنساف إعداد ضركرة رأسيا كعمى الحديثة،
  .كاجتماعية أسرية تنشئة كفقانلأنماط

كالعادات  القيـ ترسيخ في الأسرة مساىمةك الاجتماعي،  التطبيع عممية تحقيؽ .4
 .السمكؾ بنمط يرتبط كالذم أبنائيا لدل الإيجابية كالسمككيات
 الأسرية التنشئة في العوامؿ المؤثرة

 التنشئة طبيعة في تؤثر التي العكامؿ مف العديد ىناؾ أف الدراسات أكدت لقد     
 كمف كالاسرية، الأسرية الظركؼ باختلبؼ تأثيرىا في العكامؿ ىذه كتختمؼ الأسرية،

( ، كصكالحة 2006(، كالزعبي )2000جابر ) مف كؿ ذكره ما العكامؿ ىذه أبرز
  (ىي:2006كحكامدة )

 أ سمبا تنعكس لمكالديف كالنفسية كالعقمية الجسمية الحالة أف :الكالديف شخصية .1
 كالقسكة التيديد استخداـ يمجؤكف إلى مثلب الآباء فبعض الأبناء عمى كايجابا
 مف لميركب اللبمبالاة أسمكب البعض ينتيج حيف في الذات، لإثبات ككسيمة
 .تربية الأبناء في سمبية نتائج يؤدياف إلى الأسمكبيف ككلب المسؤكلية، تحمؿ

 مستكل يحدد الأسرة دخؿ ارتفاع أك تدني أف:للؤسرة الاقتصادم المستكل .2
 مف تعاني التي الفقيرة فالأسر للؤطفاؿ،  تنشئتيا طبيعة في كيؤثر معيشتيا
 يضطر الأساسية،مما الحياة متطمبات عمى عادة أبناؤىا يحصؿ لا الحرماف
 .الكذب السرقة أك ؼ أكاإلى الانحر  الأبناء أحيانا ىؤلاء

 إلى ضعؼ غالبا يؤدم في الأسرة الأطفاؿ عدد ازدياد أف :حجـ الأسرة .3
 المشكلبت بعض مف تعاني إذا كانت الأسرة سيما لا الأسرم، الضبط فاعمية
 حاجات تمبية دكف يحكؿ الدخؿ، مما تدني أك السكف كمشكمة الاسرية
 الأطفاؿ معظـ أف اساتر الد دلت كقد .جنكحيـ إلى ذلؾ فيؤدم الأطفاؿ
 .العدد كبيرة الأسر مف ىـ الجانحيف
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 بيف الزمني الفارؽ ازداد كمما أنو راسات دكال البحكث تؤكد :الكالديف عمر .4
 ) .كمتزنة سميمة تربكية إلى أساليب الكصكؿ في الفشؿ كالأبناء، زاد الآباء

Romaba, 2009) 
 كثير في لمطفؿ الكالديف معاممة طبيعة تتكقؼ :إخكتو بيف كترتيبو الابف جنس .5

ينعكس سمبا، أك ايجابان  مما أخكتو، بيف كتربيتو الطفؿ جنس عمى الأحياف مف
بيف  ،الطفؿ، اذا كاف ذكران أك الابف الأكؿ، اك الابف الكحيد شخصية عمى

 في أحد بيا يتمتع لا قد خاصة مكانة لمطفؿ يجعؿ يمكف أف الاناث ... الخ، 
 .أسرتو

 السمككيات ينمي الذم ىك الفرد فيو يعيش الذم الثقافي الكسط إف :الثقافة .6
 كيمارسيا، الثقافة عناصر الفرد يعيش الاسرية المكاقؼ لديو، ففي الاسرية
 مف تتـ كالتي الاسرية، التنشئة أكالاجتماعي  التعمـ بعممية يسمى ما كىذا
 العديد ىناؾ ذلؾ كالى جانب .اليكمية الحياة الخبرات خلبؿ اكتساب خلبؿ
 التنشئة طبيعة في تؤثر شأنو اأف مف التي المتداخمة كالظركؼ العكامؿ مف

 للؤسرة الاسرية كالظركؼ لتربية الأبناء، صحية بيئة منيا كتجعؿ الأسرية
 (.2000)جابر ، للؤسرة التعميمي كالمستكل الأسرم كالتكافؽ

كبناء عمى ذلؾ فإف عممية التنشئة التي يقكـ بيا الكالداف مف خلبؿ مجمكعة مف      
الأساليب التي تتنكع طبقا لمجمكعة مف العكامؿ كالمحكات، فقد تتمثؿ تمؾ العكامؿ في 

عممية السيمة أك اليسيرة عدـ الثقة كنقص الخبرة كقمة المساندة، فتربية الأبناء ليست بال
بؿ يجب عمى الآباء أف يحاكلكا تقديـ كؿ إمكاناتيـ كخبراتيـ مف أجؿ تربية أبنائيـ 
بأساليب سميمة، فالطفؿ الذم ينشأ في بيئة تراعي ميكلو كتحقؽ ذاتو كتشبع حاجاتو 
تتطكر شخصيتو كحالتو النفسية تختمؼ عف الآخر الذم ينشأ في جك متسمط  يكبح 

كيككف كسيمة التكجيو فيو ىك العنؼ كالعقكبة، فيناؾ فرؽ في أف يككف الطفؿ إرادتو 
مقبكلا في أسرتو كيعامؿ بديمقراطية كبيف أف يككف منبكذا كيعامؿ بالتسمط 

 (.2006كالديكتاتكرية صكالحة كحكامدة )
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كتعد الاسرة ىي اساس التنشئة الاكلى حيث يقضي الطفؿ سنكاتو الاكلى في     
يى تعده اخلبقيا كاجتماعيا كدينيا ثـ تعده لممدرسة كتصبح الاسرة كالمدرسة احضانيا ف

شريكتاف في تربية النشئ كخاصة اف مرحمة المراىقة المبكرة التي تمي مرحمة الطفكلة 
تتميز بانيا مرحمة انتقالية بما فييا مف تغيرات نمائية كنفسية لذا لا بد مف متابعة ليذا 

كضع ضكابط لايجاد جك مف الحب كالتعاطؼ كالاىتماـ النشء مف جية الاباء، ك 
كالايجابية. كتعد ىذه المرحمة مف المراحؿ الحرجة لممراىؽ ليككف احكج لممساعدة 

 كالعكف لمكاجية الظركؼ كالتحديات المختمفة ليذه المرحمة الجديدة كىي: 
 اسي.سنة( تقابؿ المرحمة المتكسطة مف التعميـ الاس 14-12المراىقة المبكرة)

 سنة( تقابؿ المرحمة الثانكية 17-15المرحمة المتكسطة)
 (.2014سنة(تقابؿ المرحمة الجامعية. )تعالى،21-18المرحمة المتاخرة)

كالأسرة المبنة الاساسية، كالركيزة الميمة في حياة الطفؿ، كما انيا تعتبر اىـ   
المؤسسات الاسرية، لاستمرار حياتو في الجماعة كتنظيميا، كىي كحدة اقتصادية 
كاجتماعية؛ تقكـ بتدريب ابنائيا، كتعميميـ، عف طريؽ التقميد كالمشاركة داخؿ المنزؿ 

 (.2004كخارجو، )الطراكنة،
 مراىقة ال

كيرل عمماء التربية  اف الاسرة ؛ىي مصدر التربية الصحيحة  يتاثر بيا الطفؿ،      
كالتي تبدأ مف البيت منذ نعكمة اظافره مف خلبؿ تعميميا كتدريبيا لو، كقد كانت 
الاسرة في المجتمعات البدائية تقكـ بجميع الكظائؼ التربكية، بينما اىتمت التربية 

بالتربية البيئية كاصبحت تمعب دكرا ىاما في تنشئة الجيؿ الحديثة في القرف العشريف 
الجديد؛ ففي البيت يقضي الاطفاؿ سنكاتيـ الاكلى يتمقكف دركسيـ التربكية المبكرة، 
كيتعممكف الخطأ كالصكاب، كطرؽ التعامؿ مع الاخريف، كتككيف اكلى بذكر 

عمى اف تنمية شخصية شخصياتيـ، كتتاثر حياتيـ كسمككيـ؛ نتيجة لتربيتيـ المنزلية، 
الاطفاؿ في الاسرة، كتحقيؽ ذاتيـ، تككف بسد حاجاتيـ الضركرية في مراحؿ نمكىـ 
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الاكلى كالطمانينة، كالحب، كالعطؼ،  كالحاجة الى المغامرة، كاكتساب الخبرات، 
 (.1999كالاعتماد عمى النفس، كالحاجة الى تقدير الاخريف )ناصر،

 اىقةاىـ حاجات النمو في مرحمة المر 
 الحاجات الجسمية: تقبؿ التغيرات الجسمية كالمحافظة عمى الحياة -
الحاجات الجنسية: اشباع الرغبة الجنسية لممحافظة عمى النكع كالتكحد مع  -

 الجنس الاخر
الحاجات النفسية:الحاجة الى فيـ المرحمة التي يمر بيا كالتغيرات المرافقة  -

ة كالحاجة الى العطؼ كالمحبة كالحاجة الى الاستقلبؿ النفسي كبركز اليكي
 (.2004كتاكيد الذات كالحاجة الى الامف كالترفيو )الطراكنة،

 الحاجات العقمية: تككيف القيـ كالاخلبؽ كالكصكؿ لمنضج العقمي كالمعرفة -
الحاجات الاسرية: الالفة كالكلاء الاجتماعي كالمكانة الاسرية كالزكاج كالعلبقات  -

حاجة الى السمطة لضبط جنكحة كامكانية انحرافة مع الاقراف بالاضافة الى ال
 كاعادة تكجييو

 (2014الحاجات المينية:التخطيط لممستقبؿ كتحمؿ المسؤكلية )تعالى، -
 مخاوؼ التربوييف مف مرحمة المراىقة

كيحذر التربكيكف مف مجتمع الرفاؽ كخاصة اذا كانت الاسر مفككة اك جيؿ الكالديف 
يؤدم الى الانحراؼ الاخلبقي، كالانغلبؽ الفكرم، كاف  لطرؽ التعامؿ مع المراىؽ مما

لدل المراىؽ طاقة مخزكنة كجاىزة للئنفجار لذا عمينا تكجييو كادارتو كاستيعابو بشكؿ 
سميـ، كعمى المربيف ايجاد البرامج المفيدة كالصالحة كالمناسبة التي يمكف مف خلبليا 

 (2014استثمار الطاقات بشكؿ ايجابي)تعالى،
 شكلات المراىقيف والتحديات السموكية في حياتيـأىـ م
الصراع الداخمي، كالاستقلبؿ عف الاسرة كالاعتماد عمييا، صراع مخمفات  .1

الطفكلة كمتطمبات الرجكلة كالانكثة، كصراع بيف طمكحات المراىؽ الزائدة 
كالقصيرة، صراع بيف غرائزه الداخمية كبيف التقاليد الاسرية، كالصراع القيمي 
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ما تعممو مف شعائر كمبادئ كمسممات كىك صغير كبيف التفكير الناقد بيف 
كفمسفتو الخاصة في الحياة كصراع الثقافة بيف الاجياؿ، لمعالجة المشكلبت، 

 كالحكار الحقيقي بدؿ التنافر، كلا بد مف فيـ كجية نظر الابناء.
عف الاغتراب كالتمرد عف الأسرة كالتذمر مف الابناء كمحاكلة الانسلبخ  .2

الاسرة. كلعلبج ىذه المشكمة لابد مف الاماف كالحب كالعدؿ كتخفيؼ السمطة 
 (. 2017الابكية عند الابناء كاعطائيـ الثقة بانفسيـ )سالـ، 

الخجؿ كالانطكاء، كالتدليؿ الزائد كالقسكة الزائدة يؤدياف الى شعكر المراىؽ  .3
تتطمب منو اف  بالاعتماد عمى الاخريف في حؿ مشكلبتو لكف طبيعة المرحمة

يستقؿ عف الاسرة كيعتمد عمى نفسو فتزداد حدة الصراع لديو كيمجا الى 
 الانسحاب مف العالـ الاجتماعي كالانطكاء كالخجؿ المكاقؼ الاسرية 

لمعالجة المشكمة، ينصح بتكجيو المراىؽ بصكرة دائمة كغير مباشرة كاعطاء  .4
الحكار بطلبقة مع مساحة لمنقاش كالحكار كالتسامح معو كتشجيعو عمى 

 الاخريف كتعزيز ثقتو بنفسو
السمكؾ المزعج كرغبة المراىؽ في تحقيؽ مقاصده الخاصة دكف اعتبار  .5

 لممصمحة العامة لذا قد يصرخ كيسرؽ كلا ييتـ بمشاعر غيره
العصبية كحدة الطباع،المراىؽ يتصرؼ بكؿ عصبية كعناد كيريد اف يحقؽ  .6

متكترا مما يسبب ازعاجا لممحيطيف بو  مطالبو بالقكة كالعنؼ الزائد كيككف
 (2014)تعالى،

 سباب العنؼ كثيرة منيا أومف 
 الاسباب الاسرية كتتمثؿ ب غياب الاسرة عف القياـ بدكرىا -
التنشئة الاسرية الخاطئة كما ينتج عنيا مف سكء معاممة الاطفاؿ كالإىماؿ  -

سرية كالقسكة كعدـ تمبية الحاجات كالحرماف المادم كالعاطفي كالخلبفات الا
 كالعقاب في تربية الابناء

 كقد يككف الاباء انفسيـ مف المسيئيف كالذيف ليـ تاريخ حافؿ بالعنؼ  -
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كالمستكل الاقتصادم كالثقافي المتدني للؤسرة كحجـ الاسرة كالمسكف غير  -
 (2007المناسب كالأمراض المزمنة)ادارة التعميـ العاـ،

 دور الاسرة في العممية التربوية 
كالاسرة ىي الجماعة الاكلى في حياة الفرد كتكمف اىمية ذلؾ مف خلبؿ التنشئة     

الاسرية المبكرة، كشخصية الطفؿ يكتسبيا مف المغة كالعادات كالتقاليد كالاتجاىات 
كالتكقعات كطريقة الحكـ عمى الاشياء فالاسرة تكفر الخبرات بشكؿ مباشر اك غير 

رجو، كالتربية تبدأ بعد الكلادة داخؿ الاسرة كتمتد مباشر لاطفاليا داخؿ البيت كخا
لتشمؿ دكائر اخرل كالجيراف كالاصدقاء كالمجتمع المحمي. اما في اطار العلبقات 
الاسرية فالتفاعؿ القائـ بيف افراد الاسرة كالمجتمع يؤثر بدكره تاثيرا كبيرا كميما في 

الاقتصادم  كالاجتماعي تنشئة الفرد كتشكيؿ شخصيتو، كما اف لمنظاـ الثقافي ك 
 (.2004كالديني للبسرة يؤثر في تربية الطفؿ، )الطراكنة،

 ارشادات للبباء كالمعمميف في التعامؿ مع المراىقيف
استخداـ اساليب التنشئة الصحيحة في التعامؿ مع الطفؿ مف حيث التقبؿ  -

ينة كالاحتراـ كالتقدير كتكفير الحب كالعطؼ كالحناف، ليشعر بالامف كالطمأن
 كنيئ لو الفرصة المناسبة للبعتماد عمى نفسو كزيادة ثقتو بنفسو

اتاحة الفرصة لمطفؿ باتماـ عممية النمك الانفعالي كثباتو النسبي مف خلبؿ  -
 تقديـ الدعـ كالتشجيع كالحب كتكفير الامف كالطمأنينة لو

اتاحة الفرصة لمطفؿ اف يمارس حكمو الاخلبقي عمى نفسو كعمى رفاقو  -
 تو عمى تككيف القيـ كمبادئ الضمير الخمقي لديوكمساعد

 تنكيع الانشطة التربكية كالتعميمية في غرفة الصؼ -
 تكفير بيئة تعميمية امنة -
تنمية ركح التعاكف كالتنافس الحر في العمؿ الجماعي كتعزيز الديمقراطية لدل  -

 الاطفاؿ كتجنب العقاب البدني
 ع بالمشكلبت اك التعرض للبذل الحفاظ عمى صحة الطفؿ كفي كقايتو مف الكقك  -
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العمؿ عمى تكفير الاجكاء التعميمية المشبعة بالحرية كافساح البعدليـ بالتعبير  -
عف الذات كعف مشاعرىـ باساليب مقبكلة اجتماعيا كفي تكفير الاجكاء المناسبة 

 لقدراتيـ كمكاىبيـ بالنمك مع مراعاة الفركؽ الفردية بينيـ
في تعديؿ السمكؾ نحك الافضؿ كتقديـ التعزيز  استخداـ الاساليب العممية -

 كالمكافاة كتجاىؿ السمكؾ السمبي غير المقبكؿ.
تنمية ركح التعاكف كالتنافس الحر في العمؿ كتعزيز الديمقراطية لدييـ)ادارة  -

 (.2007التعميـ،
 الدراسات السابقة

 منيا: اجرل عدد مف الباحثيف التربكييف عمى المستكل العربي كالعالمي دراسات
 لخفض سمككي ارشادم برنامج فاعمية مدل عف ( ىدفيا الكشؼ 2017دراسة سالـ) 

 تككنت حيث الصـ، لدل المراىقيف التكافقي السمكؾ تحسيف في كأثره العدكاني السمكؾ
( مراىقة مف طمبة مدراسة المنصكرة لمصـ 34( مراىؽ  ك) 66الدراسة مف ) عينة

 التكافقي، السمكؾ مقياسالسمكؾ العدكاني ك كضعاؼ السمع طبؽ عمييـ مقياس 
 إلى الدراسة كتكصمت العدكاني، السمكؾ لخفض إرشادم برنامج إلى بالإضافة
 لدل التكافقي كالسمكؾ العدكاني السمكؾ شيكع نسبة اختلبؼ كىي النتائج مف مجمكعة

 فركؽ كجكد كعدـ الأنثى، عف الذكر عند اختلبفيا إلى بالإضافة الصـ، المراىقيف 
 العدكاني السمكؾ في لمنكع كفقاي  الصـ المراىقيف درجات متكسط بيف احصائيان  دالة

 درجات المراىقيف  بيف احصائية دلالة ذات ارتباطية علبقة ككجكد التكافقي، كالسمكؾ
 كدرجاتيـ العدكاني السمكؾ مقياس أبعاد بعض عمى )إناث –ذككر( مف النكعيف الصـ
 بيف اخصائيان  دالة فركؽ اضافة الى ككجكد التكافقي، السمكؾ مقياس أبعاد بعض عمى

 التكافقي كالسمكؾ العدكاني، لمسمكؾ البعدم القياس في كالتجريبية الضابطة مجمكعتيف
 كالاناث الذكك بيف احصائية دلالة ذات فركؽ كجكد مع التجريبية، المجمكعة اتجاه في
 الذككر بيف فركؽ ككجدت لمذككر، العدكاني السمكؾ أبعاد لبعض البعدم القياس في

 فركؽ تكجد لا، ك للئناث ) الانفعالات ضبط( التكافقي السمكؾ أبعاد أحد في كالاناث
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 كالسمكؾ العدكاني لمسمكؾ التتبعي القياس في كالإناث الذككر بيف احصائية دلالة ذات
 لمسمكؾ التتبعي القياس في ) كالنكع المجمكعة( بيف لمتفاعؿ أثر يكجد كلا التكافقي
 . الكمية كالدرجة الأبعاد التكافقي كالسمكؾ العدكاني

 الأبناء نحك المكجو الأسرم العنؼ عف ىدفت في الكشؼ (2016دراسة الفراية )
 العنؼ كيشمؿ الكرؾ، محافظة في المراىقيف الطمبة لدل بالأمف كعلبقتو بالشعكر

 لمنكع تبعان  العنؼ أشكاؿ في الاختلبؼ عمى كالتعرؼ كالنفسي كالإىماؿ، الجسدم
 طالبان   )1248الدراسة مف ) عينة كتككنت الأب كالأـ، تعميـ كمستكل الاجتماعي

 الأبناء، يدركيا كما للؤطفاؿ الكالدية مقياس الإساءة باستخداـ الباحثة كقامت ، كطالبة
 ضكفيتعر  الطمبة أف ، المراىقيف، كاظيرت النتائج لدل بالأمف لمشعكر ماسمك كمقياس
 تعرضيـ كأف متفاكتة، بدرجات كالإىماؿ الجسدم كالنفسي الأسرم العنؼ لأشكاؿ
 احتؿ الذم الجسدم العنؼ ثـ كمف ثـ الإىماؿ كمف الأكؿ المركز احتؿ النفسي لمعنؼ
 بالأمف الشعكر بيف عكسية كجكد علبقة إلى الدراسة تكصمت كما الاخيرة، المرتبة
 كىناؾ الفتيات، مف لمعنؼ الأسرم عرضة أكثر الذككر كأف الأسرم، العنؼ كأشكاؿ
 كجكد درجات الأب عمى تعميـ كمستكل الأـ تعميـ لمستكل احصائية دلالة ذات فركؽ
 . الأسرم العنؼ أشكاؿ

( الى فحص العلبقة 2010ىدفت دراسة الاكاديمية العربية البريطانية لمتعميـ العالي)
بالسمكؾ العدكاني لدل عينة مف اطفاؿ الاسرية كالفشؿ الدراسي كطبيعة كؿ منيما 

المدارس كما كابرزت اساليب التنشئة الاسرية كالمدرسية الاكثر اسياما في السمكؾ 
العدكاني كالفشؿ الدراسي ككشؼ الظركؼ البيئية المحيطة بحياة الطفؿ المدرسية 

فاؿ كالاسرية. كمف نتائج الدراسة اف اكثر مظاىر السمكؾ العدكاني شيكعا لدل الاط
مكضكع الدراسة ىي فقرات بعد العدكاف عمى الاخر كيميو العدكاف المكجو نحك الذات 

اشياء المدرسة كما كأظيرت عدـ كجكد فركؽ معنكية جكىرية  ثـ العدكاف المكجو نحك
دالة احصائيا بيف الجنسيف في بعد العدكاف المكجو نحك الذات ككجكد فركؽ جكىرية 
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المكجو نحك الاخريف كالعدكاف المكجو نحك اشياء  بيف الجنسيف في بعد العدكاف
 المدرسة ككانت الدرجة الكمية لممقياس لصالح الذككر.

( ىدفيا التعرؼ الى اشكاؿ العنؼ الاسرم الممارس بيف 2010دراسة مصطفى )
الكالديف كالممارس عمى الابناء المراىقيف كالتكافؽ النفسي لدل المراىقيف كالكشؼ عف 

لكالديف كالمستكل الاجتماعي كالاقتصادم للبسرة اما نتائج البحث تكجد مستكل تعميـ ا
فركؽ ذات دلالة احصائية بيف ظيكر اشكاؿ العنؼ الاسرم كمستكل تعميـ الاـ تبعا 
لتعميـ الاب كتبعا لممستكل الاجتماعي كالاقتصادم للبسرة كتكجد فركؽ ذات دلالة 

التكافؽ النفسي الجيد لدل الطمبة احصائية بيف ظيكر اشكاؿ العنؼ الاسرم كبيف 
المرحمة الثانكية كما كتكجد فركؽ دالة بيف متكسط درجات اشكاؿ العنؼ الاسرم تبعا 

 لمتغير الجنس كدرجات التكافؽ النفسي تبعا لمتغير الجنس.
( في الكشؼ عف نمط علبقة الآباء بالأبناء عمى أنيا 2009سعت دراسة الغامدم )
لقاء الضكء عمى متغير مستقؿ كانعكاسات يا عمى سمككيات المراىقة كمتغير تابع، كا 

بعض أساليب التنشئة الاجتماعية الكالدية، كتأثيرىا عمى الفتاة المراىقة سكاء في 
علبقتيا الاجتماعية أك في مشاركتيا في اتخاذ القرارات الأسرية، أك غيرىا. كقد 

يانات الميدانية كتحميميا، اعتمدت الدراسة عمى منيج المسح الاجتماعي في جمع الب
كقد تـ جمعيا عف طريؽ الاستبانة التي كزعت عمى عينة مف طالبات المرحمة الثانكية 

طالبة. كقد تكصمت الدراسة إلى نتائج أىميا: عدـ كجكد علبقة بيف عدـ    400قكاميا 
قة منح الكالديف لمفتاة المراىقة حرية اختيار الصديقات كلجكئيا لمعزلة. ككجكد علب

قكية بيف نظرة الكالديف المتدنية لفتياتيما كلجكئيف لمعزلة، كما أكضحت الدراسة أف 
ىناؾ علبقة بيف قياـ الكالديف بشرح الأخطاء لفتياتيـ المراىقات كمدل قدرتيف عمى 
تحمؿ المسؤكلية، كأخيران كشفت الدراسة عف أف أسمكب الكالديف المتصؼ بالقسكة في 

لى اضطرابات في علبقتيا التنشئة يؤدم إلى افتق ار الفتاة المراىقة للؤمف النفسي، كا 
 بالآخريف.
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 الأبكة أساليب بيف العلبقات ىدفيا التعرؼ عمى ((Carlo,2010 دراسة كارلك
 المراىقيف، لدل الاجتماعية كالسمككيات كالتعاطؼ، الكالديف، كممارسات كالأمكمة
 الغرب منطقة في العامة الثانكية المدارس مراىقان مف 233  الدراسة مف عينة تككنت
 الإيجابي، الاجتماعي السمكؾ أكممكا اجراءات كالذيف المتحدة، الكلايات في الأكسط
نتائج  كبينت عاـ، بشكؿ كالتعاطؼ كالأمكمة، الأبكة كممارسات التربية، كأساليب
 لإيجابيا الاجتماعي بالسمكؾ كبير بشكؿ مرتبطة الكالدية الممارسات أف الدراسة

 كالسمككيات كالتعاطؼ، كالأمكمة، الأبكة ممارسات بيف العلبقات تباينت ,لممراىقيف،
 الاجتماعي كالسمكؾ المحددة كالأمكمة الأبكة لممارسة كدالة الإيجابية الاجتماعية
 عمى دراسة التنمية المستقبؿ في البحث عمى المترتبة الآثار كناقشت المحدد، الإيجابي

 .بيف المراىقيف كالأمكمة كالأبكة الاجتماعية
 الإنترنت إدماف مستكل عف الكشؼ في  (Alam,2009)دراسة علبـ ىدفت

 لإدماف الصمة ذات العكالـ كتحديد بينيـ، العلبقة الشخصية كمعرفة كالمشكلبت
 الإنترنت عمى للئدماف المتكسطة مف مرحمة المراىقة، المدرسة طلبب الانترنت مف

 ذات إيجابية ارتباطية علبقة كمف اىـ نتائجيا: كجكد الشخصية، المشاكؿ كمقياس
 ارتباطية علبقة يكجد كما كالمشاكؿ الشخصية، الإنترنت إدماف بيف إحصائية دلالة

 أف الدراسة المعب، كأظيرت كساعات الإنترنت إدماف بيف إحصائيان  دالة إيجابية
 .المشاكؿ الشخصية مف يعانكف الأفراد الذيف أكثر الإنترنت عمى المدمنكف المراىقيف

 تعقيب عاـ عمى الدراسات السابقة
كتميزت الدراسة الحالية بأنيا تناكلت مرحمتيف مف المراحؿ الدراسية كاعتمدت   

الدراسة الحالية عمى المنيج الكصفي التحميمي بينما بعض الدراسات اعتمدت عمى 
جريبي، كالمنيج المقارف، ك المنيج التجريبي، كمنيا مف اعتمد عمى المنيج الشبو ت

المنيج الارتباطي، كأغمب الدراسات اعتمدت عمى المنيج الكصفي التحميمي، كىذا ما 
كمف حيث أدكات الدراسة نجد أف بعض الباحثيف قد طكر .يتشابو مع الدراسة الحالية

أدكات جديدة، كالبعض الأخر اعتمد عمى أدكات مكجكدة جاىزة، كقد استفادت الباحثة 
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كنجد أف بعض الدراسات السابقة .ذلؾ في إعداد كبناء أدكات الدراسة الحاليةمف 
أجريت عمى فئات متنكعة، كالدراسات العربية تناكلت فئات أخرل بعيدة عف الفئة التي 
تناكلتيا الدراسة الحالية، كبالتالي فإف ىذه الدراسة ستككف عمى طمبة البيئة الاردنية  

كمف حيث النتائج فإف جميع .ية كالاسرية التي تشكمياكالتي تراعي البيئة الثقاف
 الدراسات السابقة خرجت بعدة نتائج ميمة كالتي ستفيد في عممية مناقشة نتائج الدراسة

 كتكسيع ادراؾ الباحثة حكؿ أساليب التنشئة الأسرية لدل عينة مف الطمبة المراىقيف. .
 : الطريقة والإجراءات
 منيجية الدراسة:

تحقيقان ليدؼ الدراسة؛ نيجت ىذه الدراسة المنيج الكصفي، الذم يعد المنيج      
الأكثر ملبئمة لمثؿ ىذا النكع مف الأبحاث، كتـ استخداـ الاستبانة كسيمة لجمع 
البيانات اللبزمة عف متغيرات الدراسة، كالعمؿ عمى تحميميا إحصائيان لمكصكؿ إلى 

 الدراسة.إجابات منطقية كمكضكعية تتعمؽ بأسئمة 
 مجتمع الدراسة:  

طمبة الصؼ السابع كالثامف كالتاسع كالعاشر كالأكؿ مف  تككف مجتمع الدراسة       
 الثانكم.

 عينة الدراسة:
( طالب كطالبة ) مف الصؼ السابع كحتى الاكؿ 210تككنت عينة الدراسة مف )

( يكضح تكزيع أفراد 1)تـ انتقائيـ بالطريقة العشكائية البسيطة كالجدكؿ رقـ  (،الثانكم 
 عينة الدراسة حسب متغيراتيا:
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(1جدوؿ )  
 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغيراتيا

 

 العدد الصؼ  الصؼ المرحمة 

 الاساسية العميا

 السابع
 

 20 ذكور
 20 اناث

 الثامف
 

 20 ذكور
 20 اناث

 التاسع
 

 20 ذكور
 20 اناث

 العاشر
 

 20 ذكور
 20 اناث

 المرحمة الثانوية
 الأوؿ الثانوي

 
 25 ذكور
 25 اناث

 210 المجموع

 أداة الدراسة:
لقد تـ تطكير أداة الدراسة مف خلبؿ الاعتماد عمى الأدب السابؽ المتعمؽ      

بالمكضكع، كلتحقيؽ أغراض الدراسة الحالية عف " أساليب التنشئة الاسرية تبعان 
لمتغيرم النكع كالمرحمة الدراسية لدل عينة مف الطمبة المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء 

راسة لتحقيؽ اليدؼ، كتككف المقياس مف ثلبث ابعاد الأكلى" تـ استخداـ أداة الد
رئيسية ىي )الانفعالي، كالمركنة في التعامؿ مع الابناء، كالبعد الاجتماعي(؛ كقد تدرج 

، 5سمـ الاستجابة كفؽ مقياس ليكرت الخماسي، كعمى النحك الآتي: )دائما=
فقرة تقيس " ( 23(. كتككنت الأداة مف )1، مطمقا=2، نادرا=3، غالبا=4احيانا=

أساليب التنشئة الاسرية تبعان لمتغيرم النكع كالمرحمة الدراسية لدل عينة مف الطمبة 
 صدؽ أداة الدراسة  المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء الأكلى

 صدؽ المحتوى )المحكميف(
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أساليب التنشئة الاسرية تبعان لمتغيرم النكع  "تـ التحقؽ مف صدؽ محتكل أداة     
عف  الدراسية لدل عينة مف الطمبة المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء الأكلى "، كالمرحمة

( محكمان مف القادة المختصيف 12طريؽ عرضيا عمى لجنة مف المحكميف كعددىـ )
في الارشاد كالتربية، كطمب منيـ تقييـ درجة ملبئمة فقرات الاستبانة لما كضعت 

، كدرجة كضكح الصياغة المغكية لمفقرات، لقياسو، كانتمائيا لمبعد الذم تنتمي إليو
 %88كاقتراح التعديلبت المناسبة، كقد تـ الأخذ بآراء المحكميف حيث حصمت عمى 

 مف التقييـ الإيجابي.
 :ثبات أداة الدراسة

لمتحقؽ مف ثبات أداة الدراسة، قامت الباحثة باستخداـ طريقتيف ؛ الأكلى       
عادة الاختبار   عمى الأداة بتطبيؽالباحثة  (؛ إذ قامت (test – retestالاختبار كا 

بفاصؿ زمني  خارج عينة الدراسة( طالبان كطالبة مف 30) مككنة مفاستطلبعية  عينة
معامؿ الثبات باستخداـ معامؿ ارتباط  مدتو أسبكعاف بيف عممتي التطبيؽ. كتـ حساب

 ( يكضح ذلؾ:2بيرسكف كالجدكؿ رقـ )
 (2جدوؿ )

 بيرسوف لابعاد الدراسةمعامؿ ارتباط 
 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط ابعاد الدراسة الرقـ
 0001 81,0 البعدالانفعالي .1
 0001 84,0 بعد المرونة في التعامؿ مع الابناء .2
 0001 85,0 البعدي الاجتماعي .3

 0001 82,0 الدرجة الكمية
 (α≤05,0* مستكل دلالة )

كالطريقة الثانية: تـ حساب درجة ثبات المقياس الكمي لمعامؿ كركنباخ ألفا كما  
 (  3يكضحو الجدكؿ)
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 (3جدوؿ )
 قيـ معامؿ كرونباخ ألفا لأبعاد الدراسة

 معامؿ كرونباخ ألفا أبعاد الدراسة الرقـ
 80,0 البعد الانفعالي .1
 83,0 بعد المرونة في التعامؿ مع الابناء .2
 82,0 البعد الاجتماعي .3
 81,0 المجموع الكمي  

 المعالجات الإحصائية: 
تـ استخداـ المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية لمتحقؽ مف صحة الفركض -

 الثلبثة الأكلى
لمتحقؽ مف صحة  (One Way ANOVA )تـ استخداـ تحميؿ التبايف الاحادم  -

 الفركضيف الرابع كالخامس.
 الدراسة ومناقشتيا:نتائج 
  الفرض الأوؿ أكلان :

ترتيب البيعد الانفعالي لدل عينة مف الطمبة المراىقيف  كينص عمى أنو " "يتبايف
 بمدارس تربية الزرقاء الأكلى" 

للئجابة عف ىذا الفرض تـ حساب المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية 
 (3الجدكؿ )لإجابات أفراد عينو الدراسة." كما يكضحو 
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 (3جدوؿ )
لمبعد الانفعالي لدى الطمبة المراىقيف في المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 مدارس تربية الزرقاء الاولى

المتوسط  الفقرات الرقـ
 الحسابي

الانحراؼ 
 الرتبة الدرجة المعياري

اشعر اف والدىً يسمحا لي بمساحات  1
 متوسطة 5 0.894 3.59 وابداء الرايمف الحوار والمناقشة 

يعبر والدي عف مشاعرىما الايجابية  2
 مرتفعة 4 0.846 3.75 نحوي

 مرتفعة 2 0.788 4.10 يقدـ لي والديً الاىتماـ والمتابعة 3

يقضي معي والديً وقت كافي لتبادؿ  4
 مرتفعة 1 0.798 4.14 الحديث

يوفر لي والديً الفرصة لمتعبير عف  5
 مرتفعة 3 1.003 3.90 مشاعري

يساعداني والدىً عمى حؿ مشاكمي  6
 متوسطة 6 1.102 3.56 النفسية وبرغبة ودوف تضجر او تافؼ

 مرتفعة 4.199 23.04 الدرجة الكمية 
 كينص عمى انو: الفرض الثاني: 

يتبايف ترتيب بعد المركنة في التعامؿ مع الابناء لدل الطمبة المراىقيف بمدارس تربية  
الزرقاء الأكلى، كقد حاز البعد الانفعالي الدرجة المرتفعة، مما يدؿ عمى اىمية ىذا 

 البعد بالنسبة لمكالديف في تربية الابناء.
عيارية كالدرجة كالرتبة للئجابة تـ استخراج المتكسطات الحسابية كالانحرافات الم 

لعلبقة اساليب التنشئة الاسرية لبعد  المركنة في التعامؿ  لدل عينة مف الطمبة 
 ( يكضح ذلؾ4، كالجدكؿ )المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء الاكلى
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 (4جدوؿ )
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لبعد المرونة في التعامؿ مع الابناء

 الفقرات الرقـ
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 الرتبة الدرجة المعياري

يقوـ والديً بتوجييي عندما اصدر اي  1
 مرتفعة 3 0.836 4.01 سموؾ غير مناسب

2 
يوضح لي والدي السموؾ المناسب 

 مرتفعة 5 0.903 3.82 عندما اخطأ

 متوسطة 8 0.919 3.60 يشجعني والدىً  ويوفراف لي فرص نجاح 3

يقابمني والدي بالدعـ والتشجيع عندما  4
 مرتفعة 4 0.822 3.89 اقع بمشكمة

5 
يدعـ والديً سياسة التعاوف والتكامؿ 
 مرتفعة 7 0.894 3.71 بدلا مف التنافس والانشطار عف الجماعة

6 
يشجعني والديً لاف اكوف مستقلا 

 مرتفعة 6 0.974 3.74 بارائي وقراراتي

اكتشاؼ وتحديد يساعداني والدىً عمى  7
 مرتفعة 1 0.695 4.37 وتوجيو ميولي الدراسية

يستخدـ والديً المدح والثناء ويبتعداف  8
 مرتفعة 2 0.756 4.21 عف الالفاظ الاستفزازية

 مرتفعة 4.622 31.36 الدرجة الكمية
( تبايف ترتيب بعد المركنة في التعامؿ لدل عينة مف الطمبة 4يتضح مف جدكؿ )   

 المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء الأكلى 
 : كينص عمى أنو: الفرض ألثالث

ترتيب البعد الاجتماعي لدل عينة مف الطمبة المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء  يتبايف
 مرتفعة.ككانت الدرجة الكمية لبعد المركنة في التعامؿ ، الأكلى
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تـ استخراج المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية  الفرض الثالثللئجابة عف 
لأساليب التنشئة الاسرية لمبعد الاجتماعي لدل عينة مف الطمبة  كالدرجة كالرتبة

      ( يكضح ذلؾ5، كالجدكؿ )المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء الاكلى
 (5جدوؿ )

 الطمبةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمبعد الاجتماعي لدى عينة مف 

المتوسط  الفقرات الرقـ
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 الرتبة الدرجة

 مرتفعة 2 0.770 4.07 يشجعني والديً عمى تبادؿ الخبرات مع الاخريف  1
 مرتفعة 1 0.755 4.25 يقوـ والديً بتدريبي عمى ميارة النقد البناء 2

3 
لا يساعداني والديً عمى ضبط انفعالاتي 
واتزانيا في مواجية المواقؼ الضاغطة مف 

 قبؿ الاخريف
 منخفضة 6 1.161 3.25

 متوسطة 3 1.103 3.40 لا يشجعني والديً عمى التسامح مع الاخريف 4

5 
يشجعني والدىً عمى التحدث والحوار 

 منخفضة 5 1.162 3.28 بطلاقة مع الاخريف

لا يشجعني والديً عمى اعماؿ الخير البناءة  6
 منخفضة 7 1.170 2.99 في المجتمع

لا يصوب والديً لدي المفاىيـ الخاطئة في  7
 منخفضة 8 1.209 2.89 ذىني نحو الاخريف

 منخفضة 9 1.151 2.71 لا يعزز والديً المبادرات الايجابية مع الاخريف 8

9 
مصاحبة الاصدقاء لا يشجعني والديً عمى 

 متوسطة 4 1.104 3.37 الايجابيف

 متوسطة 6.855 30.20 الدرجة الكمية
( تبايف ترتيب البعد الاجتماعي لدل عينة مف الطمبة 5يتضح مف جدكؿ )   

المراىقيف بمدارس تربية الزرقاء الأكلى، كيلبحظ اف البعد الاجتماعي بشكؿ عاـ قد 
 ناؿ الدرجة الكمية المتكسطة. 

 كينص عمى أنو: الفرض الرابع
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"تكجد فركؽ بيف متكسطات درجات الطلبب في أبعاد أساليب التنشئة الاجتماعية تبعان 
 لاختلبؼ النكع" 

فركؽ بيف تـ حساب تحميؿ التبايف الأحادم لدلالة ال الفرض ألرابع:للئجابة عف 
 لاختلبؼ النكعمتكسطات درجات الطلبب في أبعاد أساليب التنشئة الاجتماعية تبعان 

 (. 6يكضحو الجدكؿ ) كما 
 (6جدوؿ )

 تحميؿ التبايف الأحادي لدلالة الفروؽ بيف تقديرات أفراد عينة

مجموع  مصدر التبايف البعد الجنس
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة ؼ المربعات

 
 
 ذكور

البعد 
 الانفعالي

 0.00 5.949 32.188 39 1255.318 بيف المجموعات
   5.410 65 351.672 داخؿ المجموعات
    104 1606.990 المجموع الكمي

بعد المرونة 
في التعامؿ 
 مع الابناء

 0.00 2.968 24.861 39 969.579 بيف المجموعات
   8.375 65 544.383 داخؿ المجموعات
    104 1513.692 المجموع الكمي

البعد 
 الاجتماعي

 0.00 5.848 76.446 39 2981.392 بيف المجموعات
   13.072 65 849.656 داخؿ المجموعات
    104 3831.048 المجموع الكمي

 
 
 اناث

البعد 
 الانفعالي

 0.00 4.184 33.681 45 1515.664 بيف المجموعات
   8.050 59 474.964 داخؿ المجموعات
    104 1990.629 المجموع الكمي

بعد المرونة 
التعامؿ في 

 مع الابناء

 0.00 5.305 52.039 45 2341.776 بيف المجموعات
   9.809 59 578.757 داخؿ المجموعات
    104 2920.533 المجموع الكمي

البعد 
 الاجتماعي

 0.00 5.954 106.041 45 4771.864 داخؿ المجموعات
   17.810 59 1050.764 المجموع الكمي
    104 5822.629 بيف المجموعات
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( إلى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند 6تشير النتائج في الجدكؿ )       
بيف تقديرات أفراد عينة الدراسة لأبعاد الانفعالي، كمركنة  (α≤0.05)مستكل دلالة 

التعامؿ مع الأبناء، كالبعد الاجتماعي، مف حيث لمجنس، إذ أشارت النتائج إلى عدـ 
بيف تقديرات أفراد  (α≤0.05)كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل دلالة 

 (2.968)د الانفعالي ك ( لمبع 5.949) عينة الدراسة بيف الجنسيف ككانت قيمة ؼ
لمبعد الاجتماعي لمذككر ككانت  (5.848)لبعد المركنة في التعامؿ مع الابناء كبمغت 

للؤبعاد الثلبثة عمى التكالي للئناث،  (5.954)ك  (5.305)كبمغت  (4.184) قيـ ؼ
كقد خالفت ىذه الدراسة مع دراسة الاكاديمية العربية البريطانية لمتعميـ 

( كخالفت دراسة 2010كخالفت دراسة قاـ بيا مصطفى ) (،2010العالي)
( لكجكد فركؽ ذات دلالة احصائية ند مستكل الدلة لصالح الذككر بينما 2017سالـ)

في ىذه الدراسة لاتكجد فركؽ  ذات دلالة اخصائية بيف الذككر كالاناث، كما يكضحو 
تعامؿ مبيف الذككر ( كبناء عمى ىذه الدراسة تلبحظ الباحثة لافرؽ في ال7الجدكؿ )

كالاناث جميـ سكاء حسب اجابات الطمبة مف خلبؿ اداة الدراسة التي تـ الاجابة عمييا 
فالاسرة بطبيعة الحاؿ ىدفيا الاساسي ىك التنشئة السميمة لمطفؿ ليصبح قادران عمى 
تحمؿ المسؤكلية في سف الرشد كيجابو الحياة بكؿ صلببة كميارة لانو يعيش في 

 العممي السريع.عصر التطكر 
 الفرض الخامس  كينص عمى انو 

كجكد فركؽ بيف متكسطات درجات الطلبب في أبعاد أساليب التنشئة الاجتماعية تبعان 
 لاختلبؼ المرحمة

فركؽ بيف للئجابة عف الفرض ألرابع: تـ حساب تحميؿ التبايف الأحادم لدلالة ال
كما متكسطات درجات الطلبب في أبعاد أساليب التنشئة الاجتماعية تبعان لاختلبؼ 

 (. 7يكضحو الجدكؿ )
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 (7جدوؿ )
 تحميؿ التبايف الأحادي لدلالة الفروؽ بيف تقديرات أفراد عينة

 مصدر التبايف البعد المرحمة
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 ؼ المربعات

مستوى 
 الدلالة

 
 
 
 

 الثانوية

البعد 
 الانفعالي

 0.000 5.906 35.269 44 1551.833 بيف المجموعات
   5.972 85 507.590 داخؿ المجموعات
    129 2059.423 المجموع الكمي

بعد المرونة 
في التعامؿ 

 مع الابناء

 0.000 5.920 49.615 44 2183.079 بيف المجموعات
   8.382 85 712.429 داخؿ المجموعات
    129 2895.504 المجموع الكمي

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         البعد                                                                                                                        
 الاجتماعي 

 0.000 7.361 114.355 44 5031.599 بيف المجموعات
   15.536 85 1320.524 داخؿ المجموعات
    129 6352.123 المجموع الكمي

 
 

الاساسية 
 العميا

البعد 
 الانفعالي

 0.004 2.362 20.084 32 642.688 بيف المجموعات
   8.504 47 399.700 داخؿ المجموعات
    79 1042.388 المجموع الكمي

بعد المرونة 
في التعامؿ 

 مع الابناء

 0.000 3.363 30.437 32 973.987 بيف المجموعات
   9.051 47 425.400 داخؿ المجموعات
    79 1399.387 المجموع الكمي

 البعد
 الاجتماعي 

 0.000 4.309 61.742 32 1975.754 داخؿ المجموعات
   14.328 47 673.433 المجموع الكمي
    79 2646.187 بيف المجموعات

( إلى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند 7تشير النتائج في الجدكؿ )     
بيف تقديرات أفراد عينة الدراسة لأبعاد الانفعالي، كمركنة  (α≤0.05)مستكل دلالة 

التعامؿ مع الابناء، كالاجتماعي ، مف حيث المرحمة، إذ أشارت النتائج إلى عدـ كجكد 
بيف تقديرات أفراد عينة  (α≤0.05)فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل دلالة 

بعد الانفعالي ككانت لبعد لم  (5.906) الدراسة بيف المرحمتيف فقد بمغت قيمة ؼ
   (7.361) كلمبعد الاجتماعي بمغت قيمة (5.920) المركنة في التعامؿ بيف الابناء
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  (4.309) (3.363) (2.362) لممرحمة الثانكية كبمغت لممرحمة الاساسية قيمة ؼ 
 الدراسةكقد خالفت ىذه   (0.000)للؤبعاد الثلبثة عمى التكالي.ككانت مستكل الدلالة 

 كبير بشكؿ مرتبطة الكالدية الممارسات أف ( التي كضحت2010دراسة )مصطفى ،
 الأبكة ممارسات بيف العلبقات تباينتكقد  ,لممراىقيف، الإيجابي الاجتماعي بالسمكؾ
 كالأمكمة الأبكة لممارسة كدالة الإيجابية الاجتماعية كالسمككيات كالتعاطؼ، كالأمكمة،
 البحث عمى المترتبة الآثار كناقشت المحدد، الإيجابي الاجتماعي كالسمكؾ المحددة

بيف المراىقيف، بينما ىذه  كالأمكمة كالأبكة الاجتماعية عمى دراسة التنمية المستقبؿ في
 الدراسة أكضحت بعدـ كجكد فركؽ في التعامؿ تبعا لاختلبؼ المرحمة. 

 التوصيات: 
الاسرية في الحد تأثير إجراء المزيد مف الدراسات التي تتناكؿ دكر التنشئة  -

 الالعاب الالكتركنية عمى مرحمة المراىقة.
اجراء المزيد مف الدراسات التي تسمط الضكء عمى تأثير مكاقع التكاصؿ  -

 الاجتماعي عمى مرحمة المراىقة 
اقامة ندكات إرشادية لتفعيؿ دكر الكالديف كتكعيتيـ بالأساليب السكية كدكرىا  -

 في حياة الأبناء لمحد مف الممارسات الخاطئة مابيف الكالديف كأبنائيـ. 
إجراء دراسة  اثر التنشئة الاجتماعية في الحد مف التنمر لدل طمبة المرحمة  -

 الثانكية باختلبؼ النكع
 نبية المراجع العربية والاج

اساليب التنشئة الاسرية كما يدركيا الابناء وعلاقتيا (.2002ابك ليمة، بشرل) -
باضطراب المسمؾ لدى طلاب المرحمة الاعدادية بمدارس محافظات 

 .رسالة ماجستير.غزةغزة
 الميارات لتنمية تدريبي برنامج ، فاعمية )2016سعيد.)  فاطمة بركات، -

 الفكرية الإعاقة ذوي المراىقيف لدى الاسرية لخفض العزلة الاسرية
  125 -103(، 3كالنفسية،) لمعمكـ التربكية الدكلية المجمة .البسيطة
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. دار غريب 1(، دراسات عربية في عمـ النفس2004سيد عبد الله ، معتز، ) 
 لمنشر كالتكزيع: القاىرة 

المشاكؿ السموكية لدى المراىقيف (.2014تعالى، باسمة عمـ التربية ) -
 .المنار الجامعي ،معيد التعامؿ معيا. واساليب

العنؼ الاسري وعلاقتو بالتوافؽ النفسي لدى (.2010مصطفى، يامف.) -
 رسالة ماجستير جامعة دمشؽ سكريا.المراىقيف. 

العلاقة بيف خصائص شخصية الاميات والمشكلات (.2014سكر،اسيؿ.) -
دمشؽ،  رسالة ماجستير جامعةالسموكية لدى الابناء في مرحمة المراىقة.

 سكريا.
 الدار :القاىرة .)ط.د( .النفس عموـ ذخيرة.  )1988. )كماؿ الدسكقي، -

 .كالتكزيع لمنشر الدكلية
العلاقة بيف اساليب التنشئة الاسرية (. 2016المميحي، سارة عبد العزيز.) -

كما يدركيا الابناء كؿ مف التنظيـ الذاتي واضطرابات المسمؾ لدى طالبات 
. جامعة اسيكط ،ادارة البحكث كالنشر العممي بمدينة الرياضالمرحمة الثانوية 
 ،المجمة العممية

الدليؿ الوقائي لحماية الطمبة مف العنؼ (. 2007ادارة التعميـ العاـ.) -
 كزارة التربية كالتعميـ ،الاردف والاساءة.

،  دار الشركؽ  1. طاساسيات في التربية(. 2004الطراكنة، خميؼ يكسؼ.) -
 الاردف.-ع،عمافلمنشر كالتكزي

 الاجتماعي التواصؿ مواقع استخداـ واقع،  )2016 (محمد. تيسير ألصقر -
 أولياء نظر وجية مف سموكيـ في وأثرىا مراىقيفال نظر الطمبة وجية مف

الاسرية  الانسانية العمكـ كالدراسات/, لمبحكث مؤتو مجمة . الأردف .الأمور
31(2 )77- 112 



 اٌطٍجخ ِٓ ػُٕخ ٌذي اٌذساعُخ والدشزٍخ إٌىع لدزغيرٌ رجؼب   الاعشَخ اٌزٕشئخ أعبٌُت
  الأولى                            د. أًِ محّذ ػثّبْ زغين  اٌضسلبء رشثُخ بدذاسط الدشاهمين

 

  

 130   م0201 يناير– والعشرون الخامسالعدد  – التاسعةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 

 بالمشكلات وعلاقتيا الذات تنظيـ ميارات ).  2010  (مصطفى ، القمش -
 . العربية الطفكلة مجمة ، المصادر غرؼ تلاميذ لدى الصفية السموكية
 53 _77.(، 44 11 (، الككيت

 : الثقافة ، دار المعاصرة التربوية المشكلات (2005 العزيز) عبد ، المعايطة -
 .الاردف ، عماف

 -،دار عمار، عماف 10ط. مقدمة في التربية(. 1999ناصر،ابراىيـ .) -
 الاردف.

 الأسرية التنشئة طبيعة في المؤثرة العكامؿ (2000ناصر الديف)  جابر، -
 .. 43 – 76 ،ص) 3 ) 16 ،دمشؽ جامعة مجمة .للؤبناء

 الاجتماعي والدعـ التنشئةالأسرية نمط أثر( 2009  .(الياس سامح ،حجاج -
 منطقة في الثاّنويّة المرحمة الطمبة مف عينة لدى العدواني السموؾ أشكاؿ في

 .إربد،الأردف اليرمكؾ، جامعة ة،منشكر غير ماجستير رسالة .حيفا قضاء
 لدل الإنجاز بدافعية الأسرية التنشئة أنماط علبقة ) 2006 (فلبح الزعبي،. -

 دكلة في الثاٌنكيٌة المرحمة طمبة
 140-126ص   14/  5، الجامعةالأردنية دراسات -
 التنشئة سيكولوجية(2006مصطفى ) كحكامدة، محمد، صكالحة، -

 الجامعية الطمبة مكتبة :إربد .الاجتماعية
كالتحصيؿ الدراسي  الذات مفيكـ بيف ( العلبقة1991محمد ) الطحاف،. -

ص  8/6المتحدة،   العربية ،الاماراتالتربية كمية مجمة .النفسي كالتكافؽ
245- 262 

 ا الانح طبيعة عمى الأسرية التنشئة أنماط اثر ) 1997  (عبدالله عكيدات، -
 دراسات .الأردف في كالعاشر كالتاسع الثامف صفكؼ طمبة عند السمككية رفات
 101-83ص ، 1، 42 ألتربوية العموـ
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 سمات ببعض كعلبقتيا الأسرية التنشئة أنماط  )2009) محمد القضاه، -
 168-155ص  .2،  3  ،التربوية العموـ في المجمة الأردنية .الشخصية

 أساليب التنشئة الأسرية كانعكاسيا عمى( 2009)  الغامدم، محمد بف سعيد -
مجمة دراسات الخميج ،الفتاة المراىقة الطالبة بالمرحمة الثانكية بمحافظة جدة

  الككيت ،133، ع. 35كالجزيرة العربية. مج. 
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 الملاحؽ
 بسـ الله الرحمف الرحيـ

 ابني الطالب/ابنتي الطالبة
ييدؼ ىذه المقياس الى دراسة تبايف اساليب التنشئة الاسرية تبعا لمتغيرم النكع 

 كالمرحمة لدل عينة مف الطمبة المراىقيف في تربية الزرقاء الأكلى 
ارجكا التكرـ بالإجابة عف الفقرات المبينة في المقياس المرفؽ بكؿ دقة كمكضكعية 

 دـ لأغراض البحث التربكم.كذلؾ لاف جميع المعمكمات الناتجة عنيا ستستخ
 اكلا: معمكمات شخصية لمطالب:

       :الجنس 
o                      ذكر 
o انثى 
 :المرحمة الدراسية 
o        اساسي عميا 
o ثانكم 
 :الكضع الاجتماعي 
o يعيش مع الكالديف 
o يعيش مع احد الكالديف بسبب مشاكؿ اسرية 
o يعيش مع احد الكالديف بسبب فقداف احداىما 
  مرشد تربكم في المدرسةكجكد 
o نعـ 
o لا 

 
 مع الشكر لحسف تعاكنكـ
 الباحثة  
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 ثانيا: فقرات المقياس 
 ابداً  مطمقاً  غالباً  احياناً  دائماً  الفقرات الرقـ
      المجاؿ الانفعالي 
اشعراف والدىً يسمحا لي بالنقاش بمساحات  -1

 جيدة لمحوار 
     

      يعبر والدي عف مشاعرىما الايجابية نحوي  -2
      يقدـ لي والديً الاىتماـ والمتابعة -3
      يقضي معي والديً وقت كافي لتبادؿ الحديث  -4
يوفر لي والديً الفرصة لمتعبير عف  -5

 مشاعري
     

يساعداني والدىً عمى حؿ مشاكمي النفسية  -6
 وبرغبة ودوف تضجر او تافؼ

     

 المرونة في التعامؿ مع الابناء 
يقوـ والديً بتوجييي عندما اصدر اي سموؾ  -1

 غير مناسب
     

يوضح لي والدي السموؾ المناسب عندما  -2
 اخطأ

     

      يشجعني والدىً  ويوفراف لي فرص نجاح -3
يقابمني والدي بالدعـ والتشجيع عندما اقع  -4

 بمشكمة
     

سياسة التعاوف والتكامؿ بدلا يدعـ والديً  -5
 مف التنافس والانشطار عف الجماعة

     

يشجعني والديً لاف اكوف مستقلا بارائي  -6
 وقراراتي

     

يساعداني والدىً عمى اكتشاؼ وتحديد  -7
 وتوجيو ميولي الدراسية

     

يستخدـ والديً المدح والثناء ويبتعداف عف  -8
 الالفاظ الاستفزازية
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 المجاؿ الاجتماعي
يشجعني والديً عمى تبادؿ الخبرات مع  1

 الاخريف 
     

      يقوـ والديً بتدريبي عمى ميارة النقد البناء -2
يساعداني والديً عمى ضبط انفعالاتي  -3

واتزانيا في مواجية المواقؼ الضاغطة مف 
 قبؿ الاخريف

     

      يشجعني والديً عمى التسامح مع الاخريف -4
يشجعني والدىً عمى التحدث والحوار بطلاقة  -5

 مع الاخريف
     

يشجعني والديً عمى اعماؿ الخير البناءة  -6
 في المجتمع

     

يصوب والديً لدي المفاىيـ الخاطئة في  -7
 ذىني نحو الاخريف

     

      يعزز والديً المبادرات الايجابية مع الاخريف -8
عمى مصاحبة الاصدقاء يشجعني والديً  -9

 الايجابيف
     

 
 
 




