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 الملخص

لُه الاهضٞاُٖت،/  الاهدباه وه٣و الؼائض الحغ٧ي اليكاٍ طو بالُٟل الىٟس ي الخ٨ٟل اؾتراجُجُت مىيىٕ االإ٣ا٫ هظا ًدىاو٫            الضعاؾت احغاء جم وٖ

 وزم  ،جلمؿان  لىلاًت  جابٗت ابخضائُت بمإؾؿت ؾىىاث 9 الٗمغ مً ًبلٜ  الاهدباه وه٣و الحغ٦ت ٞغٍ بايُغاب مصخو َٟل لضيها أؾغة ٖلى

 جخًمً الأصواث مً ومجمىٖت الُٗاصي االإىهج الضعاؾت واؾخسضمذ الخ٨ٟل، ؾحروعة في والأؾغة االإٗلم اصماج و بهم الخ٨ٟل و أقهغ لٗضة مخابٗتهم

ت للآباء الخضاعي قب٨ت ،وج٣ىُت البٗضي و ال٣بلي  ٧ىعهغػ  ٢ُاؽ ،وؾلم  الُٗاصًت واالإلاخٓت  االإ٣ابلت  وازخباع الُٟل هدى الظهىُت الخهىعاث الإٗغٞ

 االإضٖم الؿلى٧ي الىٟس ي الخ٨ٟل بأن الٗمل نهاًت في وونلىا ، الإُىىقً البىائي اليؿ٣ي الٗلاج َب٣ىا زم  ،le sagaالاهخماء لجماٖت اليؿ٣ي الخدلُل

 .الاهدباه وه٣و  الؼائض الحغ٧ي اليكاٍ أٖغاى مً الخس٠ُٟ في ٌؿاهم االإٗلمحن وجىحُه البىائي اليؿ٣ي بالٗلاج

 .البىائي اليؿ٣ي الٗلاج  ؛ الىٟس ي الخ٨ٟل ؛  الُٟل ؛ الاهدباه ه٣و ؛ الؼائض الحغ٧ي اليكاٍ:  المفتاحية الكلمات

 

Abstract 

     The aim of the study is to know the effectiveness of psychological care strategy for a child with 

hyperactivity and attention deficit/ impulsivity disorder. This study done on a family have a child in 9 

years diagnoses with ADHD at in a primary school in Tlemcen state.  We follow this family and take 

care of their in several months, and we make collaboration between family and the teacher in this 

process.  

      The study use the clinical method by using the interview, clinical observation, the corners scale 

(pre-post assessment), the association technique for parents to determine their mental representations 

toward the child, and the systemic analysis test within group affiliation. Then we apply the 

systemically therapy of Minuchin. 

       The result showed that there is an effectiveness of psychological – behavioral care that support by 

systemic therapy andteacher guidance in reduce ADHD symptoms. 

 Keywords: hyperactivity, attention, deficit, psychological care, systemic therapy.
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 : مقدمة

االإضعؾت وجإزغ ٖلى الخدهُل و  لُاالإا أزبثذ الأبدار أن الايُغاباث الؿلى٦ُت  ح٤ُٗ ج٠ُ٨ الُٟل في الأؾغة    

الظي  ٌٗض مً ،  TDAH) ه٣و الاهدباه/ الاهضٞاُٖت)هسو بالظ٦غ  ايُغاب ٞغٍ الحغ٦ت و الضعاس ي، و 

الاؾخمإ للآزغ ٞهى بظل٪  بداحت ئلى  االإؿاٖضة ، ٞمً مىا لم ال٣ضعاث في الٟهم و ٖلى الايُغاباث التي  جإزغ 

٣ىن في أو٢اث ٚحر مىاؾبت ًلٟذ اهدباهه أَٟالا  لا ٌؿخُُٗىن الجلىؽ لا ٌؿخمٗىن للخٗلُماث ٞهم ٢ض  ٌٗل

ه٣و الاهدباه. و الحغ٦ت ل٨نهم ٌٗاهىن مً ايُغاب ٞغٍ أنهم  ٖضًمي التربُت أو "٢باح" و ونمت ؾِئت بهم لضيو 

ؼعجهم، ٠ُ٨ٞ ًخهى   اوهظ آمالهم ؟ و عون هظا الُٟل االإىا٢ٌ لأخلامهم الؿلى٥ ٢ض  ٌؿبب آلاما للؤولُاء وٍ

٠ُ٦ ًخٗاملىن مٗه؟ و٠ُ٦ ٌِٗل هظا الُٟل الىٓغة االإىحهت له ولأٞٗاله والأخ٩ام الؿلبُت اججاهه؟ ٟٞي ْل 

٣ت الصحُدت وزؾُجض الأولُاء نٗىبت أ٦بر ف هظا الازخلاٝ الؿلى٧ي  انت خُىما ي الخٗامل م٘ ابنهم بالُغٍ

هظا ما ٌٗبر ٖلُه حل الأولُاء بؿبب الهٗىباث االإخٗضصة التي لا ًم٨ً الخٛلب ٖليها ٌُٛب الخدًحر الىٟس ي،و 

 .بؿهىلت  

م٘  زانتو   )Morgane ,  CHANTREAU   2018, (16: هظا ما أقاعث ئلُه صعاؾت قاهترو ٦غَؿخا٫ و مىعحان ٧اعلي و      

عٚبتهم في خبهم لُٟلهم و ٗىن في مك٩ل اهخ٣اصاث االإٗلمحن و الخدىلاث الأزحرة في بيُت الأؾغة هجض أن الآباء ٢ض ٣ً

 2014:45) خُث حكحر بضعة مٗخهم مُمىوي  (Gaudreault,2010 :17)أن ٩ًىن َبُعي أو بالأخغي مخ٠ُ٨ م٘ ػملائه 

Moutassem-Mimouni et al.,جهىعاث ٞغ١ ملحىّ بحن جهىعاث الىالضًً و ء وأبىائهم أهه "ًىحض ( في صعاؾت ٖلى الآولُا

ٟ ا٫ الظًً ًغون أنهم  أ٦ثر ٢ؿىة أَٟالهم ٞالٗضًض مً الآباء ًجضون أهٟؿهم أ٦ثر مغوهت وخىاع  م٣اعهت بالَأ

ت  لاؾُما الأب باؾخسضامه لل٣ٗاب البضوي م٣اعهت بضوع الأم التي ججم٘ الأصواع بالٗاَٟت" ٞما بال٪ في خالو 

جهىعاث َٟل ٚحر مىًبِ )ٌٗخبر ٦ٛحر ٖاصي( ومثحر لخُبت أمل والضًه. ٞالىالضان ًخأزغان أًًا بىٓغة الآزغًٍ 

كٗغان بالىنم والىٓغة الىا٢ضة واالإإهبت لهما ٦ما لاخٓذ الباخثخان '٢لى ومٗخهم ( 2020مُمىوي )-لهم ولابنهم وَ

 في صعاؾتهما ٖلى الُٟل االإهاب بالخىخض.

م مً الٗضًض مً الخٟؿحراث( CAUSSE, 2006:  4)ؾُلحن ٧ىؽ  وحكحر         ت التي جغ٦ "اهه بالغٚ ؼ ٖلى أن الاهجلحزً

التي حٗخبر أن  الخٟؿحراث الأوعوبُت التي  حٗخبر أن الؿبب هٟس ي والخٟؿحراث الحالُت أؾباب الايُغاب ٖهبُت و 

 ي ما ػا٫ ٌك٩ل نٗىبت لضي االإسخهحن"ٖهبي بُىلىجي جُىعي  ئلا "أن مك٩ل الخ٨ٟل الىٟس الايُغاب  حُني و 

ٞبضلا مً التر٦حز ٖلى الؿلى٥ الٓاهغ لا بض مً أن هغ٦ؼ بك٩ل ٦بحر ٖلى ٞهم مٗنى الؿلى٥ الظي ٢ض ٩ًىن حؼء  

ٟا٫  "مً الٟهم الىٟس ي للُٟل ٣ٞض لاخٔ الٗضًض مً الباخثحن الظًً ٢امىا بضعاؾت الخهىعاث الظاجُت بأن اَلأ

ت وأؾـ هغحؿُت هكت  ولضيهم ه٣و الاهدباه ٌو لحغ٦ت الظًً لضيهم ٞغٍ ا ٗاهىن مً هكاقت الكٗىع بالهىٍ

ت و  لهظا هم بداحت ئلى الخ٨ٟل الىٟس ي و  ُٞلُب مً بُنهم صعاؾت ٧لىصون و " مضعؾُت نغاٖاث ٖائلُت وأزىٍ

   ( CLAUDON, 2003 :141) الإٗلمحن وجىحيههم .ا الأؾغي م٘ جضُٖم
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 I ـ إشكالية الدراضة :

ٟا٫ الظًً ٌٗاهىن مً    اصة ٦بحرة في الىنٟاث الُبُت للايُغاباث الؿلى٦ُت لضي اَلأ ل٣ض قهض ال٣ٗض االإاض ي ػٍ

الخضزلاث االإسخلٟت و  / الاهضٞاُٖت ،  وحكحر الدؿاؤلاث خى٫ االإماعؾاث ه٣و الاهدباه اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض و 

اهخ٣اصاث ٌٗاوي مً اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض و لُٟل الظي الصحُحن في الأؾغة التي ج٣٘ في نغإ م٘ اللمهىُحن و 

عٚبخه في أن ٩ًىن ٖاصي أو بالأخغي مخ٠ُ٨ م٘ ػملائه في االإضعؾت ،   وخبهم لُٟلهم و  االإٗلمحن ومضًغي االإضاعؽ

٣ت ؾلُمت حؿاٖضه ٖلى الخدؿً في خحن  هظا الجغح الجرحس ي للىالضًً ٢ض ًضٞ٘ بًٗهم للخٗامل م٘ الُٟل بُغٍ

ض مً خضة الايُغاب و لبٌٗ الآزغ مً الآباء ًخٗامل م٘ الُٟل ب٣هلاخٔ ا زانت أن ؿىة عبما جؼٍ

جضٞ٘ الآزغ للخٗامل مٗه ب٣ؿىة  م٣اَٗت الحضًثو  االإٗلىماث ظٖضم اَاٖت الأوامغ ونٗىبت جىُٟو  الاهضٞاُٖت

لغؾىب االإضعس ي، أن  في ٞهل مسهو ل (233:  2015)مُمىوي -هظا ٢ض ًإزغ ؾلبا ٖلى جُىعه لظاجه .وحكحر مٗخهمو 

في  ضجاعة أزغي الايُهاص أي ًُلبىن مىه أ٦ثر مما ٌؿخُُ٘ مما ًؼٍن ؾلى٦ُاث هٟي االإؿإولُت و "الأولُاء ًخسظو 

 واهه..."ضجمغصه و٢ل٣ه وٖ

ت لؿذ أَٟا٫ ٌٗاهىن ,Gaudreault, 2010ً: ٣ٞ12ض أقاعث صعاؾت حىصعولذ حىلىض)    ( بٗىىان اصعا٥ الٗلا٢اث الأؾغٍ

ت ٞهم االإٗاف الٗاَٟي للُٟل الظي ٌٗاوي مً مً ه٣و الاه دباه و اليكاٍ الحغ٧ي  الؼائض ، التي  هضٞذ الإٗغٞ

ت التي ٌؿخضزلها الُٟل لؿذ أَٟا٫ م٘  أؾغهم و أر ٖلى  ائ٠ الأؾغٍ اليكاٍ الؼائض م٘ اصعا٥ الٗلا٢اث و الىْ

جأزحر  ٫ الخبراث في خُاة الُٟل لهالخ٣ُُم اليؿ٤ الأؾغي أ٦ضث الىخائج أن اؾخضزا Fastالأ٢ل باؾخسضام ازخباع 

ضم الكٗىع بالأمان و  ىبت لضًه نلت ٦بحرة بٓهىع الايُغاب م٘ ن٦ٗبحر ٖلى الىمى الٗاَٟي والٗلائ٣ي وٖ

٠ُ الجُض صازل الأؾغةالخىانل صازل اليؿ٤ الأؾغي و    . هظا ما ْهغ حلُا في ازخباع الٗائلت م٘ ُٚاب الخىْ

باالإئت ومٗٓمها مً الظ٧ىع في مسخل٠  20ئلى  3ئلى أن وؿبت هظه االإك٩لت جغاوخذ بحن  ٢ض جىنلذ الضعاؾاثو     

ني للصحت ال٣ٗلُت  البا ما ًمخض هظا الؤيُغاب ئلى مغخلت االإغاه٣ت ،و ٣ًضعاالإٗهض الىَ الُب٣اث الاحخماُٖت وٚ

٨ُتأن  ٟا٫ الظًً ٌٗاهىن مً ايُ % 5ئلى  % 3الأمغٍ َٗخ٣ض الخبراء أن الحغ٦ت و ٞغٍ باه و غاب ه٣و الاهدمً اَلأ

  (.137: 2017ٞىاَمُت  ، ٖلا١ ، )   % 10الغ٢م ٢ض ًهل ئلى 

لا جىحض أي بغامج مسُُت للخ٨ٟل بهظه الٟئت في الىٓام التربىي بمٗنى أن بِىما أ٦ضث بٌٗ الضعاؾاث أهه     

 .بلُٜ الخ٨ٟل ٩ًىن ٦مباصعاث شخهُت مً َغٝ االإٗلمحن أو الأزهائُحن الىٟؿاهُحن في خا٫ الخ

نهم و هٓغا و     ْهىع مك٩لت في مغخلت الُٟىلت ٢ض جإزغ ٖلى مغاخل الىمى لأهمُت االإضعؾت في ئٖضاص الُٟل وج٩ىٍ

ٟا٫ و عاؾت الإؿاٖضة الآباء واالإىالُت حاءث ٨ٞغة الض ختى االإٗلمحن و الباخثحن في ا٢تراح بغهامج ج٨ٟل لهظه اَلأ

غاى مً  حهت،و الٟئت للخس٠ُٟ مً خ ٟا٫ ومنها مً حهت أزغ ضة اٖلأ ي جدؿحن هٓغة الأؾغة واالإضعؾت لهإلاء اَلأ

هم  ٠ُ٦ ًم٨ً الخ٨ٟل الىٟس ي بالُٟل والٗلاج   ٖلُه هُغح الدؿاؤلاث الخالُت :و ،حُٛحر الٗلا٢ت واالإٗاملت مً َغٞ



 .......الحركي النشاط من يعانون الذين بالأطفال  النفسي التكفل استراتيجية درة معتصم ميمونيبد/ أ/منصورية بوحالة، أ.

 

 214 -082 ، ص ص:0102(/ جانفي 14(،العدد )41المجلد ) مجلة الباحث في العلوم الإنسانية والاجتماصية، 290

 

 وه٣و الاهدباه الأؾغي اليؿ٣ي البىائي أن ٌٛحر الخهىعاث الؿلبُت  الىالضًت ًٖ ايُغاب اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض

ٟا٫ الظًً جتراوح أٖماعهم بحن   ؾىىاث ؟ 10ئلى  7لضي اَلأ

ت ما ئطا ٧ان الخ٨ٟل الىٟس ي و الإو  ت ًس٠ٟ مً أٖغاى  ٗغٞ الٗلاج الأؾغي اليؿ٣ي االإُب٤ ٖلى أَٟا٫ وأؾغ حؼائغٍ

 اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض اعجأًىا الؤحابت ًٖ الدؿاؤ٫ ٖلى الك٩ل الخالي :

  II . فزطيات الدراضة : 

ً الٗلاج الأؾغي اليؿ٣ي البىائي أن ٌٛحر الخهىعاث الؿلبُت الىالضًت ٨ٖٟل الىٟس ي بالُٟل و ًم٨ً الخـ 

ٟا٫ الظًً جتراوح أٖماعهم بحن ه٣و الاهدباه لضي ايُغاب اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض و   ؾىىاث .  10ئلى  7اَلأ

مً أٖغاى ٍت مً الخس٠ُٟ غ أؾغ حؼائا٫ و ؾغي اليؿ٣ي االإُب٤ ٖلى أَٟالٗلاج الأ و ًم٨ً الخ٨ٟل الىٟس ي ـ 

 ه٣و الاهدباه.اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض و 

  1 ـأهمـــــيــــة الدراضة  :   ــ

 ج٨مً هظه الضعاؾت أهمُتها ُٞما ًلي :

التي جمثل الخُىة الأؾاؾُت و ـ ابغاػ زُىعة هظا الايُغاب صازل اليؿ٤ الأؾغي في االإغخلت الابخضائُت باالإضعؾت

 ؿبت للُٟل .للخٗلم بالي

 ـ ازغاء حىاهب الى٣و مً هاخُت جُب٤ُ الٗلاج الأؾغي اليؿ٣ي البىائي في الخ٨ٟل بالُٟل والأؾغة . 

 االإٗلمحن وختى الازىة في الخ٨ٟل و الخٗامل م٘ هظه الحالاث.ـ الحهى٫ ٖلى هخائج جسضم الأؾغ و 

II  التعاريف الإجزائية :  ـ 2ـ 

ضم هى  ايُغاب ًخمحز بٟغ TDAHهباا  :اليشاط الحزكي الشائد و هقص ال ـ  ٍ الحغ٦ت ٖلى االإؿخىي الُبُعي  وٖ

ٍم٨ً ؾىىاث و  10ئلى  7الإخمضعؽ مً ٞئت ٖضم الاهدباه لضي الُٟل اال٣ضعة ٖلى الاؾخ٣غاع  ،  والاهضٞاُٖت و 

٤ الضلُل الدصخُص ي الغاب٘    .هغػ م٣ُاؽ ٧ىع و حصخُهه ًٖ َغٍ

ٞهي اخُاء الخبراث الؿاب٣ت  االإضع٦ت بأق٩ا٫ مسخلٟت  لىا٢٘  représentations mentalesالتصورات الذهىيةـ 

 ه٣و الاهدباه .  مٗاف هدُجت الخٟاٖل بحن الآباء والُٟل الظي لضًه ٞغٍ الحغ٦ت و 

٣ت ٖلاحُت تهخم بدىُٓم : thérapies familiales structuralesالعلاج الأضزي اليطقي الاىائي  ـ  هى ٖباعة ًٖ َغٍ

ئلى ناخب الٗغى ) االإك٩لت ( ٦مإقغ لبىاء أؾغي ٌٗاوي مً زلل بداحت ئلى الخُٛحر صازل بىاء  الأؾغة بالىٓغ 

ُت  . الأؾغة وأوؿا٢ه الٟغٖ
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 هى ج٣ضًم االإؿاٖضة  بٗض بىاء ٖلا٢ت ٖلاحُت بحن االإسخوLa prise en charge psychologique:  التكفل الىفس يـ 

غاى  ؿُت الؤحغائُت الُٗاصًتالُٟل والأؾغة  باؾخسضام  الُغ١ الىٟالىٟس ي و  ؼ  مً أحل الخ٣لُل مً اٖلأ وحٗؼٍ

 .ٖلى الخ٠ُ٨ في البِئت الاحخماُٖت٢ضعاث الُٟل وز٣خه بىٟؿه و 

III  الدراضة الميداهية :ـ 

 .أولا : الدراضة الإضتطلاعية :

I  و خصائصها ـ مكان و مدة الدراضة : 

I  الضعاؾت الاؾخُلاُٖت  بمضعؾت ابخضائُت بلٗغبي   حغاءئجم :  و خطواتها . مكان الدراضة الضتطلاعية 1ـ

خُث جم  احغاء م٣ابلاث م٘ االإٗلمحن خى٫ مىيىٕ الضعاؾت ومً أحل اهخ٣اء  ، مىهىع بكخىان لىلاًت جلمؿان

الضلُل الاخهائي  للآباء، ٞاالإغحُٗت ٧اهذ في اؾخسضامخُب٤ُ ؾلم '٧ىعهغػ' للمٗلمحن و ب٢مىا  ث الحالا 

غاىو جم احغاء م٣ابلت م٘ االإٗلمو، و مً أحل الخأ٦ض مً الدصخُ والدصخُص ي الغاب٘  خُث الأباء للخأ٦ض مً اٖلأ

٣ت ٢هضًت و   لاثازخُاع خا جم طل٪ مً أحل ازخُاع الحالاث االإمثلت للمجخم٘ الأنلي مٗخمضًً ٖلى الضعاؾت  بُغٍ

ت مً الكغوٍ   أٖغاى ىىاث ، لضًهؾ 10ئلى  7مً ًتراوح ٖمغه  . مخمضعؽ لُٟهي أن ٩ًىن الو  ,مجمىٖ

مت مً الىاخُت الؿلا ، و  ؾلم ٧ىعهغػ اه خؿب الضلُل الدصخُص ي الغاب٘ و اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض وه٣و الاهدب

ٟا٫ ٧اهذ مىاؾبت  الضعاؾت  أصواثلىا أن  ٞخبحن  ٚحر مخىُٞحن ووالضًً  ال٣ٗلُت والجؿمُت خُث جٟاٖل مٗىا اَلأ

 الآباء . وو االإٗلمحن 

 2018أ٦خىبغ  8مً    20 19/ 2018جم احغاء الضعاؾت زلا٫ الؿىت الضعاؾُت الضتطلاعية :مدة الدراضة  I 2 ـ

 .2019صٌؿمبر 15ئلى ٚاًت 

ٍضعؽ في الؿىت و  ؾىىاث 9ًبلٜ مً الٗمغ ط٦غ  أؾغة لضيها َٟل  قملذ خالاث الضعاؾتحالات الدراضة : ـ 3ـ  Iـ 

خؿب الضلُل الدصخُص ي الغاب٘  دباه / الاهضٞاُٖته٣و الاهٞغٍ الحغ٦ت و  مصخو بايُغابالخامؿت ئبخضائي  

 . م٣ُاؽ ٧ىعهغػ و 

 أدوات الدراضة : .  IIـ 

 IIـ ضلم قياص كورهزس : ـ 1

آزغون ؾىت و   Groyettعوحٗذ مً َغٝ ، و 1982،  1970،  1969غون : ؾىت آزو  َب٤ مً َغٝ ٧ىعهغػ 

غاى الخالخب٣ى ٖلى ق٩لها الحالي ، بدُث ْهغث لخ٣ُ 1978 نت بٟغٍ الحغ٦ت وه٣و الؤهدباه للؤَٟا٫ ُم اٖلأ

ُت وج٣ضًغ ٦مُت الؿلى٧اث و هي جغج٨ؼ زهىنا ٖلى ملا و  ججىب الظاجُت  بدُث خٓت ؾلى٧اث الُٟل ب٩ل مىيىٖ
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حٗبر ًٖ ج٣ُُم االإٗلم لؿلى٥ الُٟل في االإضعؾت ) صازل و زاعج ال٣ؿم و في الؿاخت (  ،جغحمت للٛت الٟغوؿُت 

ذ م Dugas Scookمً َغٝ   جمذ جغحمخه ئلى اللٛت الٗغبُت .. و 1987وآزغون ؾىت   Dugasً َغٝ ووػٖ

ٟا٫ مً 1978بىضا )  48: جدخىي ال٣ائمت ٖلى  طزيقة التكويً ؾىت ببيُت  17ئلى  3( بدُث هي جسو اَلأ

ُت مؿب٣ا  )ًىبي ،  5زابثت بدُث جًم  Factorielleمٗاملخُت  (191 :2014ٖىامل مىيىٖ

II 2رابطية :ـ ثقىية التداعيات الت Le réseau d’association   مً الخ٣ىُاث الاؾ٣اَُت الحضًثت االإؿخسضمت في

 le champمًامحن الح٣ل الضلالي الظهىُت ( مً زلا٫ جدضًض بيُت و  ٢ُاؽ بيُت الخهىعاث الاحخماُٖت )

sémantique  ٝا  نممذ مً َغ  .(Abric, 2003:82)آها ماعٍ

 التعليمة : 

ي "زم ه٣ىم بترجُبها ف  TDAHٗباعاث التي جغص ئلى طهنهم ٖىض ؾمإ االإثحر " ابني لضًه هُلب مً الُٗىت اُٖاء ال

الغ٢م هى جغجُبها خؿب أؾب٣ُتها ، زم هُلب مً الآباء وي٘ الاعجباَاث مً الىع٢ت خؿب جغجُبها في الظهً و 

 1ؿب أهمُتها بىي٘ ع٢م ال٩لماث باؾخسضام أؾهم الكب٨ت الترابُُت زم ٣ًىم بترجِب ال٩لماث جغجِبا جًُٟلُا خ

ئُٖائها و م٘ الٗباعة الأ٦ثر أهمُت زم الجزو٫ للؤ٢ل أهمُت زم هُلب مً الآباء الٗىصة للٗباعاث التي ٢ام ب٨خابتها 

أي ( ئطا ٧اهذ مداًضة بمٗنى أنها لا جدمل  0( ئطا ٧اهذ ؾلبُت و ئقاعة )-ئقاعة )+ ( ئطا ٧اهذ اًجابُت و ئقاعة )

 (36: 2017 ،مكُغ)  IPindice de polarizationقغ ال٣ُبُتٍخم خؿاب مإ ئًداء . و 

II  اختاار التحليل اليطقي لجماعة الهتماء 3ـLE SAGA هى أصاة مكخ٣ت مً الخبرة الُٗاصًتPhillippe Compagnone 

 Gehringل التي َىعث مً ٢بو  leFast   The Family System Testهى أصاة مؿخىخاة مً ازخباع اليؿ٤ الأؾغي م٘ الأؾغة و 

Thomas(1992 ؿبب الهٗىباث التي واحهذ ( ، ٞهي حؿمذ بجم٘ جمثل  صًىامُاث الٗلائ٣ُت صازل الأؾغة ، وَ

غ أصاة وؿ٣ُت  le Fastالباخثحن الظًً ٢امىا بخُب٤ُ ازخباع اليؿ٤ الأؾغي  أزىاء مماعؾتهم الُٗاصًت ٢امىا بخُىٍ

خماص ٖليها ٦أصاة ص٣ُ٢ت ًم٨ً ء مماعؾتهم الُٗاصًت ، وىلت أزىابؿهما ُٞه ال٨ٟاًت مً أحل جُب٣ُها و مغهت ب اٖلؤ

٢ضجم ج٣ىِىه مً دلُل اليؿ٣ي لجماٖت الؤهخماء.، و اؾخسضامها في البدث الٗلمي ، ومً هىا جم اؾخىخاء ازخباع الخ

ت  (148، 142 :2016) خاج ؾلُمان ، .  َغٝ الباخثت خاج ؾلُمان ٞاَمت ٖلى البِئت الجؼائغٍ

 الأضاضية :  ثاهيا : الدراضة

ت مً الكغوٍ الضعاؾت ئلى ل٣ض لجأها في ازخُاعخالت  7ُٟل  مخمضعؽ ًتراوح ٖمغه  بحن ال هي أن ٩ًىن و  مجمىٖ

اه خؿب الضلُل الدصخُص ي الغاب٘ ٣و الاهدبهه أٖغاى اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض و لضًو  ؾىىاث 10ؾىىاث ئلى 

 باء ٚحر مخىُٞحن.آوالجؿمُت و ؾلم ٧ىعهغػ والؿلامت مً الىاخُت ال٣ٗلُت و 

 مىهج الدراضة : 

٣ت جدضصه َبُٗت االإك٩لت االإضعوؾت واالإىهج بهٟت ٖامت و  ئن ازخُاع االإىهج االإؿخسضم للضعاؾت ٌٗخبر أمغا هى الُغٍ

جه التي ٌؿخُٟض منها ٧ل باخث ، ممحزا٫ ئلى هدُجت ما وبالخالي ل٩ل مىهج زهائهه و التي ٌؿل٨ها الباخث للىنى 
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 )َؿمذ بملاخٓت الباخث للحالت الظي ًخلائم م٘ مىيىٕ الضعاؾت  و ا ٖلى االإىهج الُٗاصي ٢ض اٖخمضها في بدثىو 

ـ .   ( 79: 1992لىَ

ؾحروعاث  الٟغص بجمُ٘ والجماُٖت  و : هي  التي حؿمذ بٟهم  الٓىاهغ الٗم٣ُت الٟغصًت  L’etude de casدراضة الحالة

٣ت بدث مىاؾبت أبٗاصه صازل وؾُه االإمحز ٦ما  : Yves, Gagnon, 2012 )الخيبإ  بالٓىاهغ  للىن٠ والكغح و  أنها  َغٍ

3)  

  L’enretien etl’observation clinique المقابلة و الملاحظة الكليييكية  : 

مخٗل٤  لضلُل زًٗذ والتي entretien clinique de recherche بدث ُٖاصًت م٣ابلت لإحغاء الأوؿب أنها بد٨م

ت مً الأؾئلت التي تهضٝ  للٟغيُاث االإه٩ُلت ٗاصبالأب مدضصة مغجبُت بمىايُ٘ ٣ٞض خاولىا التر٦حز ٖلى مجمىٖ

اث البدث ٩ٞاهذ م٣ؿمت ئلى ٖضة مداوع ٞخمثل االإدىع الأو٫ بؿلى٧اث  لحهغ مىايُ٘ مُٗىت ج٣خًيها يغوعٍ

لث ُٞخٗل٤ بالأؾباب بؿلى٧اث الحالت في االإضعؾت و االإدُِ ،أما االإدىع الثا االإدىع الثاوي  يهخمو .الحالت في االإجز٫ 

،بالإياٞت للم٣ابلت اليؿ٣ُت  م٘ حمُ٘ أٞغاص الأؾغة  TDAHه٣و الاهدباه ي أصث لٓهىع ايُغاب ٞغٍ الحغ٦ت و الت

ت لٟهم الضًىامُاث وؾلى٧اث الأؾغة أزىاء جُب٤ُ البرهامج الٗلاجي الأؾغي باٖخباعها جغ٦ؼ ٖلى الخبا صلُت الضائغٍ

ت جسخل٠ ًٖ االإ٣ابلت الٟغصًت ل٩ىنو  ها "جبدث في الحايغ م٘ احخمإ ٧ل أٞغاص الأؾغة باؾخسضام الدؿاؤلاث الضائغٍ

Questionnement circulaire ، ىا  أما االإلاخٓت االإباقغة  ٞهي(278: 2006") ؾمُث و آزغون أؾاؾُت في مىيىٖ

٣ت مباقغة و  ئط حؿمذ لىا بملاخٓت غاى بُغٍ لا٫ الٗمل ٖلى الخس٠ُٟ مً خضة الايُغاب زوحسجُل اٖلأ

 الجلؿاث الٗلاحُت.

 IVدراضة عيادًة وطقية للطفل "أمين": 

٤ ٦غة ال٣ضم، مؿخىاه  9"أمحن" ًبلٜ مً الٗمغ  اض ي ٞهى في ٞغٍ ؾىىاث ًخمخ٘ ببيُت حؿمُت حُضة جض٫ ٖلى أهه عٍ

 52م  الأ مضًغ مإؾؿت وخالُا  مخ٣اٖض (  و ؾىت   ) 60الضعاس ي الؿىت الخامؿت ابخضائي ٌِٗل الحالت م٘ الأب

لضًه ابً ، زم ؾىت متزوج و  31بر ًبلٜ مً الٗمغ ازىة ،  الأر الأ٦ 3ؾىت  و  92الجضةؾىت ) ما٦ثت في البِذ (  و 

م٣ابلاث ٞغصًت خاولىا مً 7ؾىت َالبت.باليؿبت لٗضص االإ٣ابلاث ٣ٞض ٧اهذ 22ؾىت لخليهما الأزذ  27الأر الأوؾِ 

 زلالها حم٘ االإٗلىماث الأولُت .

 Vلات العيادًة : عزض هتائج المقابـ 

ه٣و الاهدباه بؿبب االإكا٧ل التي الُٟل لضًه ايُغاب ٞغٍ الحغ٦ت و  الُلب حاء مً االإٗلمت التي ْهغ لها بأن

ت و ٌؿببها لها في ال٣ؿم مً خغ٦ت زانت أهه ًضعؽ في االإإؾؿت التي حابت ًٖ الأؾئلت بك٩ل اهضٞاعي و الؤ مٟغَ

الىالضًً م٣ُاؽ ٧ىعهغػ للئحابت الدصخُو  ٢ضمىا للمٗلمت  و ٦ض مً للخأضًغها والضه مىظ الؿىت الأولى، و ً

٣ه ٖلى صعحت باليؿبت للمٗلمت  ما ًض٫ ٖلى أهه مًُغب ، في خحن جدهلىا أزىاء جُبُ  60ٞخدهلىا ٖلى 

٣و الاهدباه هو  هظه  الضعحاث االإخ٣اعبت جإ٦ض بأن  الُٟل لضًه ايُغاب ٞغٍ الحغ٦تصعحت، و  57الىالضًً ٖلى  
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(TDAH ٦)ُغاى في ال٣ؿم مؿخسضمحن الضلُل الدصخ ص ي الغاب٘ ٞخأ٦ض لىا الدصخُو ما ٢مىا أًًا بملاخٓت اٖلأ

م ًجض االإٗلم لالدصجُ٘ مً َغٝ االإٗلمت و ٟحز و مً زلا٫ جدلُل االإ٣ابلاث اجضح  لىا بأن الُٟل لم ًل٣ى الخد، و 

ئلى االإضعؾت وهظه الهٗىبت لاخٓتها أًًا  االإغا٤ٞ الظي هى امخضاص لٗلا٢ت اعجباٍ م٘ الأق٩ا٫ الىالضًت مىظ صزىله

أ٦ثر هؼاٖا  وحك٩ل  لضًه قٗىع بأن االإٗلم مدؿلِ لهظا ٣ًى٫ صوع٧اًم  أمين"لهظا  أنبذ" (Fortin,1974)ٞىعجحن

ض بٗى٠ ؾلُىي بضون هض ٟت الٗاَٝ مً زلا٫ االإجاٞاة الاهٟٗالُت و " أن الهلاث بحن االإضعؽ  جخىَ

ت(و  ت ٖلى خؿاب هلاخٔ أًًا أٖغاى ٖؿوالسخغٍ غ ال٨خابت بؿبب الهٗىبت في التر٦حز والخأوي ٞهى ًًٟل الؿغٖ

ل لأن لضًه ه٣و الاهدباهالؤ والجىصة بؿبب الحغ٦ت الؼائضة  أما الٗلا٢ت .هضٞاُٖت زانت خُىما ٩ًىن الىو َىٍ

ىب ُٞهُٞخضح parentale Relationم٘ الىالضًً خالي ًسغج مً مً َغٝ الأم وبال non désiréأن الُٟل ٧ان ٚحر مغٚ

 الاحخماعي ٧اث الاحخماُٖت للغابِ الٗائلي والحغ 

ٌ والالا ًم٨ً أن ٩ًىن مىيىٕ الحىاع وو      ب٣ى ٖلى مؿخىي الغٞ الؤه٩اع الىٟس ي ٦ما أقاع ئلُه جهالاث وٍ

 بضعاؾت مٗم٣ت خى٫ الُٟل ٚحر  ٣ٞAgatha Bowleyض ٢ام الباخث الاهجلحزي أ٢اتها بىلي (Merdaci, , op :cit )مغصاس ي

٣خحن في الخٗبحر ًٖ عصوص ٞٗلها اججاه ابنها ؾىآءا بالٗضائُت  ىب ٞىنٟذ بأن الأم ٢ض جٓهغ َغٍ أو ختى   hostileمغٚ

اث ًٓهغ ٖىه و  abandon الخسلي الُٟل لا ًىسضٕ بهظا االإى٠٢ ن ال٠ُٗ باخًاع الهضاًت بؿُدُت و أزغٍ

ٞغٍ الٗىاًت أو الخظبظب والخىا٢ٌ في  (  "ئن  2012مُمىوي)-وحكحر مٗخهم،، االإخىا٢ٌ لأهه ًدخاج ئلى الحب

حر آمً ما ً ؼٕ ز٣خه في هٟؿه وفي مدُُه". ج٣ضًم الٗىاًت الاهٟٗالُت ًجٗل الُٟل ٌِٗل في  "حى  ٚحر مُمئن وٚ ؼٖ

 هظا ما لاخٓىاه ٖلى الأم التي ٧اهذ حٗىٟه زانت أزىاء حٗلم الىٓاٞت، وختى في الحالاث التي حٗامله بلُىهتو 

لهظا ٣ًى٫ بىلبي في لُدٓى بالاهخمام أو لُدمله أخض و ٧ان ًلجأ للب٩اء مً االإى٠٢ االإخىا٢ٌ و  ل لا ًىسضٕٞالُٟ

ٌٗخبر الُٟل مدغوما مً الأمىمت ختى لى ٧ان ٌِٗل م٘ أؾغجه ئطا لم ج٨ً الؿلبي أو الٛحر آمً )ال٣ل٤( " الخٗل٤

ٖىضما جىاو٫ و٦ما أقاع ؾبُتز  ((Moutassem-Mimouni, 2001) لضي الأم ال٣ضعة ٖلى مىده الحب الظي ًدخاج الُه "

أن ُٚاب ”وحهت الىٓغ الخدلُلُت الجضًضة  في جٟؿحره للحغمان ٖلى أؾاؽ الٗلا٢ت باالإىيىٕ اللبُضي ٣ًى٫ 

ٜ هؼواث الٗضوان في هظا االإىيىٕ ٞحرحٗها لظاجه لا  هه االإىيىٕ الىخُض االإىيىٕ اللبُضي ًدغم الُٟل مً جٟغَ

 (. 178: 2003) مٗخهم مُمىوي ، ئلى الايُغاب خؿب  ههظا ما ًإصي بالظي ًمل٨ه و 

الجضة ٧اجاخت الٟغنت في اقباٖه الإٗٓم خاحاجه وفي الى٢ذ الظي أؾلىب الخضلُل االإٟغٍ مً الأب و  ٦ما أن   

ت ٞض ًترجب ٖىه قٗىع بالى٣و والظهب م٘  ب م٘ ٖضم جىحيهه لخدمل مؿإولُاجه بما ًىاؾب مغخلخه الٗمغٍ ًغٚ

 خُث  أزغي  ئلى مغخلت مً  ًخُىع   بضأ ٞالايُغاب (225 :الكىدري ، ب ص) االإىا٠٢ الهٗبت  انابخه بالإخباٍ في

 ٖلا٢اجه جضهىع  ٖلُه ْهغ االإضعؾت مغخلت وفي الًٛب هىباث ٖلُه هلاخٔو  الب٩اء و٦ثحر تهُجا أ٦ثر ؾلى٦ه  أنبذ

  ػملائه م٘
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ىع٥ في أ٢ُمذ صعاؾت أ٦ضث ٢ضو  ٟا٫ أن "جبحن 1993 في هُىٍ  ٌٗاهىن  الاهدباه ه٣وو  الحغ٦ت ٞغٍ لضيهم ًالظً اَلأ

ٟا٫ مً أيٗاٝ 4  للا٦خئاب ًخٗغيىن  و٢ض والحؿاب وال٨خابت  ال٣غاءة ٗؿغ٦ الخٗلم نٗىباث مً الٗاصًحن اَلأ

ان باعباعا الىٟـ ٖلم أؾخاط أ٦ضه ما هظا"و  ٟا٫ بأن "BARBARA MAUGHANمىٚ  ه٣وو  الؼائض الحغ٧ي اليكاٍ طوي  اَلأ

 ٞغٍ اىجخٛحرأٖغ  االإغاه٣ت فيو االإضعؾت مً الأولى الؿىىاث في بالإ٦خئاب الانابت أيٗاٝ لارز لضيهم الاهدباه

 (24 :( CECILE : 2016)." صازلُت ٖهبُت لضًه ًهبذ لأن مُلوٍ  الاهدباه ه٣و و الحغ٦ت

VI هتائج ثطايق اختاار التحليل اليطقي لجماعة الهتماء     ـ)LE SAGA ( :"على الأضزة "أ 

 ( ًمثل درجة التماضك بين أفزاد الأضزة :1م )جدول رق

 

التمثيل الأضزي في الوطعية 

 العادًة

التمثيل الأضزي في الوطعية 

 الصزاعية

التمثيل الأضزي في الوطعية  

 المثالية

 التماضك المطافة الأفزاد التماضك المطافة افزاد التماضك المطافة الأفزاد

 7،6 1،2 أب ـ أم 6 2 أب ـ أم 6 2 أب ـ أم

أب ـ 

 الحالة
 5،8 2،1 أب  أم 4 3 أب ـ أم 4 3

أم ـ 

 الحالة
4 2 

أم ـ 

 الحالة
4 2 

أم ـ 

 الحالة
1،4 7،2 

 

حالة ـ أخ 

 أكبر

 7 1،5 حالة ـ أخ 5 2،5 حالة ـ أخ 5 2،5

حالة 

 أخت
4،3 1،4 

حالة 

 أخت
4،3 1،4 

حالة 

 أخت
2،5 5 

 4،8 2،6 حالة ـ أخ -3 5،6 حالة ـ أخ -3 5،6 حالة ـ أخ

 (االإهضع  )االإإلٟت

ت ع و ( الظي ًمثل الخدلُل اليؿ٣ي لجماٖت الاهخماء 1خؿب الىخائج  االإبِىت في الجضو٫  ع٢م ) ُت الأؾغٍ ؾم الخغٍ

ُٟي بحن الىالضًً ٧اهذ مخىاػهت ) اليؿ٤ الٟغعي الؼواجي ( في الىيُٗت الٗاصً ت جبحن أن صعحت الخماؾ٪ الىْ

ُٟي بحن الىالضًً و تاالإثالُت ، أما صعحوالهغاُٖت و  ي الىالضي ( ٞهي يُٟٗت الأبىاء ) اليؿ٤ الٟغعالخماؾ٪ الىْ
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ا ما وزانت بحن الام و  position )الازخٟاّ بالىيُٗت الٗلُا لحالت (  خُث جمحزث بؿلُت الأم والابً ) اهىٖ

haute )  ، 

ُٟي بحن الازىة ٩ٞاهذ يُٟٗت م٘ الازىة  م٘ حمىص الأ  ت ئلا م٘ الأر الأ٦بر فأ ما صعحت الخماؾ٪ الىْ ي صواع الأزىٍ

ه صوع البضًل الأبىي في االإهام والخيكئت الاحخماُٖت جبحن أن الأر الأ٦بر لضًالهغاُٖت و الىيُٗاث الٗاصًت و 

ث أًٖاء الأؾغة مدضصة بُنهم بالخالي ٞان  ئجهالا ىيُٗاث االإثالُت  م٘ ٧ل الؤزىة و ٧اهذ مغجٟٗت في الوالُاٖت . و 

لِـ ٦خجم٘ ٞانهم مىٟهلحن أ٦ثر منهم مخباٖضًً م٘ وحىص ٌؿل٩ىن ٦أٞغاص صازل الأؾغة و  امتل٨ً بهٟت ٖو 

 .Gerhing,1992 :123) خضوص نلبت )

) االإؿاٞت االإمثلت بحن أٞغاص الأؾغة  – 5: ًخم خؿاب مٗاصلت صعحت الخماؾ٪ الأؾغي ٖلى الك٩ل الخالي : ملاحظة 

 /x  2بالؿيخمتر ( 

بت ٧لما ٧اهذ صعحت الخماؾ٪ ٢ ت، و  10مً غٍ ٧اهذ صعحت الخماؾ٪  0مً  ٧لما ا٢تربذ٧اهذ صعحت الخماؾ٪ ٢ىٍ

 , الأؾغي يُٟٗت بُنهم

 للآباء  : ( ًاين هتائج ثطايق اختاار ثقىية التداعيات الترابطية لمعزفة التصورات الذهىية2جدول رقم )

 والدًً
العدد الكلي 

للعاارات 
 المتداعية

عدد 
العاارات 
 الًجابية

عدد 
عاارات ال

 الطلاية

عدد 
العاارات 
 المحاًدة

مؤشز 
 القطاية

مؤشز 
 الحيادًة

1 8 0 7 1 0.87-  0،75-  

 االإهضع  )االإإلٟت (

ل 2جبحن لىا مً زلا٫ الجضو٫ ع٢م ) ( واهُلا٢ا مً خؿاب الٗضص ال٨لي للٗباعاث االإهغح بها للىالضًً وبٗض  جدىٍ

ه٣و الاهدباه / الاهضٞاُٖت  أن جهىعاث و  ٟل طو ٞغٍ الحغ٦تالبُاهاث ال٨مُت الإٗنى الخهىعاث الظهىُت هدى الُ

الىالضًً الظهىُت ٧اهذ مٗٓمها ٖباعاث  ؾالبت خُث جمثلذ في ) الخدضي ، الخىجغ ، الؤهضٞاُٖت ، الؤعها١ ، 

 خُاص ي٠ُٗ جمثل في ) الهبر (.و  الخٗب ، الخىٝ ، ال٣ل٤ (

VII ت مً   الخ٣ىُاث م٘ الىالضًً خاولىا أن هغ٦ؼ ٖلى مجملدي  :ثطايق بزهامج العلاج الطلوكي و الرشاد الوا ىٖ

ؼ  ) االإاصي و الاحخماعي (  والًبِ الظاحي ٦أخض أق٩ا٫ الخىُٓم االإٗغفي لؿ٨جرو   االإٗلم مً بُنها  الخٗؼٍ

(Skinner)هي ذ زُىاث ؾىاءا ٞغصًا أو حماُٖا و مً زلا٫ حُٛحر الٗىامل التي حاء هظا الؿلى٥ هدُجت لها في ؾ

َٗبر ٖلى ماًغاه ٦اًجاص الٟغو١ في الهىعجحن زم جدضًض اؾتراجُجُت لل٣ُام ثلا أن هُلب مً الُٟل أن ًىٓغ و م

ُلب مً  ب الُٟل ٖلى الاهدباه و ٠ُ٦ ؾ٣ُىم بهاالُٟل جدضًض االإُلىب مً االإهمت و باالإهمت وٍ التر٦حز ، زم جضعٍ

ؼ الظاث بخ٣ضًم البضائل االإم٨ىت ىه ال٣ُام بها و االإهام التي ًم٨ ٖلى الاحاباث ٢بل اجساص ال٣غاعاث زم ازخُاع  حٗؼٍ
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ت مً اعقاصاث الٗلاج الؿلى٧ي للؤولُاء زم أٖضها جُب٤ُ م٣ُاؽ ٧ىعهغػ   لخصحُذ الأزُاء بالاياٞت ئلى مجمىٖ

ت  مضي مؿاهمت الخ٨ٟل الىٟس ي ) الؿلى٧ي و الا  3بٗض  عقاص أقهغ مً جُب٤ُ البرهامج الؿلى٧ي مً أحل مٗغٞ

ٟا٫ الظًً اقغا٥ االإٗلم الىالضي ( ب في الخس٠ُٟ مً ه٣و الاهدباه والاهضٞاُٖت وايُغاب الخىانل لضي اَلأ

للم٣ُاؽ االإُب٤ ٖلى صعحت باليؿبت  49الأولُاء ٞخدهلىا ٖلىؾىىاث ٖلى االإٗلم و 10ئلى  7بحن جتراوح أٖماعهم 

غاى بضأث جى٣و, وانبذ هظا ًض٫ ٖلى أو  صعحت باليؿبت للم٣ُاؽ االإُب٤ ٖلى االإٗلمت 39والىالضًً   ن  اٖلأ

 ٣ًترب مً الٗاصي .

 VIIIالبرهامج العلاجي الاىائي اليطقي  : 

ت مٗخمضًً ٖلى الاججاه البىائي الإُىىقً  ل٣ض خاولىا في هظا البرهامج اؾخسضام أؾالُب ٖلاحُت أؾغٍ

(1998)Minuchin  ت ، اؾخماعة  االإىا٢كت:  حلؿاث مؿخسضمحن الٟىُاث الخالُت 5) االإسخهغ ( جمثلذ في الضائغٍ

ىاث الخٗاملُت االإٗخاصة ، حُٗحن الحضوص ، ج٣ىُت االإدايغة ، اللٗب ٖلى االإؿاٞاث ،  ٌ، الخ٩ىٍ االإىا٣ٞت أو الغٞ

 45ئلى  40صام  ػمً الجلؿاث مً االإؿاهضة الاعقاص ، الخٗلُم ،  و ٖضم الاجؼان في الهغمُت ،اُٖاء مهام ٖلاحُت ، 

الخامؿت ٞخمثلذ في حلؿاث جدبُٗت مً زلا٫ اٖاصة جُب٤ُ االإ٣ُاؽ البٗضي بٗض للجلؿت الىاخضة ، أما الجلؿت 

صعحت باليؿبت للم٣ُاؽ  36أقهغ الإ٣ُاؽ ٧ىعهغػ ٞخدهلىا ٖلى الىخائج الخالُت: باليؿبت للمٗلمت جدهلىا ٖلى :  6

ازخباع ج٣ىُت  جدهلىا بٗض جُب٤ُت للم٣ُاؽ االإُب٤ ٖلى الىالضًً و صعحت باليؿب 38االإُب٤ ٖلى االإٗلمت, و 

ت الخهىعاث الظهىُت للآباء  واهُلا٢ا مً خؿاب الٗضص ال٨لي للٗباعاث االإهغح بها  الخضاُٖاث الترابُُت الإٗغٞ

ل البُاهاث ال٨مُت الإٗنى الخهىعاث الظهىُت هدى الُٟل طو ٞغٍ الحغ٦ت و ه٣و الاهدباه / للىالضًً و  بٗض جدىٍ

مت ، االإثابغة  ، الاؾخمإ ،  خُث جمٞاُٖت  ٩ٞاهذ الٗباعاث  اًجابُتالاهض ثلذ في ) الهبر  ، الخدضي ، ال٣ىة ، الٗؼٍ

. ما ًض٫ ٖلى أن الخهىعاث (1-)في مإقغ الحُاصًت ٖلى: و (1+ )الغاخت ( خُث جدهلىا في مإقغ ال٣ُبُت ٖلى

 الظهىُت الىالضًت أنبدذ اًجابُت بٗض جُب٤ُ الٗلاج اليؿ٣ي البىائي .

  XIمىاقشة و ثحليل الىتائج:

الٗلاج الأؾغي اليؿ٣ي البىائي أن ٌٛحر الخهىعاث : ًم٨ً الخ٨ٟل الىٟس ي بالُٟل و مىاقشة الفزطية الأولى 

ٟا٫ الظًً جتراوح أٖماعهم بحن ً ايُغاب اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض و الؿلبُت الىالضًت ٖ  7ه٣و الاهدباه لضي  اَلأ

 ؾىىاث .  10ئلى 

ض مً ولخهىعاث الؿلبُت ٢بل الخ٨ٟل الىٟس ي بالُٟل "أن اأمينجبحن لىا مً زلا٫ صعاؾت الحالت" الأؾغة  جؼٍ

ُٟي  خضة الايُغاب مً زلا٫ جُب٤ُ ازخباع الخدلُل اليؿ٣ي لجماٖت الاهخماء  خُث أن صعحت الخماؾ٪ الىْ

ا ما و الأبىاء ) اليؿ٤ الٟغعي البحن الىالضًً و الحالت ( ،  زانت بحن الام و الابً )ىالضي ( ٧اهذ  يُٟٗت هىٖ

ت ، م٘ وحىص جدال٠ بحن الأب والابً حمىص الأصواع الأ زانت م٘ ؾلُت الأم واخخٟاْها بالىيُٗت الٗلُا و  زىٍ

الخٗاون واالإباصعة بحن لازىة ، ٦ما جبحن بالٛمىى م٘ ي٠ٗ الآصاء الأؾغي و  الجضة خُث اجهٟذ الحضوصالأ٦بر و 
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ؿل٩ىن ٦أٞغاص و وحىص اجه هم مخباٖضًً ٦خجم٘ ٞانهم مىٟهلحن أ٦ثر منلِـ الاث مدضوصة بحن  أًٖاء الأؾغة وَ

ن الُٟل الظي لضًه ٞغٍ ( التي أزبدذ أ 2009 (في  Anastopoulosهظا ما أ٦ضجه صعاؾت  م٘ وحىص خضوص نلبت و 

حر اهدكاع ٦بلتربىي الؿلبي, م٘ ٖضم الخٟاٖل والترابِ و ه٣و الاهدباه ، حٗخمض أؾغجه ٖلى الخُب٤ُ االحغ٦ت  و 

ت و للتربُت الىالضًت ا أنهم أ٢ل ٖاَٟت ، هظه التربُت جإزغ ٖلى الُٟل  ختى في التهضًض و ل٣ٗاب الجؿمي و الؿلُىٍ

( وهظا الأزحر (Clément ,2013:112مغخلت الغقض لهظا لا بض مً جدلُل الىمِ الىالضي مً أحل جدؿحن ؾلى٧اتهم

والٗلا٢اث اث ٖضائُت حؿخسضم ؾلى٧  TDAHبأن أؾغ الُٟل  1982في Pattersonأقاع ئلى صعاؾاث'باحؿغون'

ت ٚحر مترابُت وحؿخسضم ال٣ٗاب الجؿمي و  في  (investissement affectif)جخمحز ب٠ًٗ الاؾدثماع الٗاَٟيالأؾغٍ

ب و اَاع بغهام ٖلى االإٗالجحن أن (Clément:113 )لهظا ٠ًًُ '٧لُمان'  .جم٨حن الىالضًت صازل اليؿ٤ الأؾغي ج جضعٍ

ب الىالضًً ج٣ىُاث   .اًجابُت و ملائمت  حُضةٌؿاهمىا في جضعٍ

ٟا٫ بداحت ئلى الاهخمام و ٦ما جبحن   الخ٣اعب مً زلا٫ الخمثُل الأؾغ ي في الىيُٗت االإثالُت ، وجبحن أًًا  أن اَلأ

الٓاهغة في الظهىُت الؿلبُت اججاه َٟلهم و مً زلا٫  جدلُل الخماؾ٪ الأؾغي واالإ٣ابلت الُٗاصًت  أن  الخهىعاث 

ض مً خضة الايُغاب وجىجغ الٗلا٢ت ٢بل الٗلاجم٣ُاؽ ج٣ىُت الخضاُٖاث   .الترابُُت ٧اهذ جؼٍ

أؾغ حؼائُت مً ؾغي اليؿ٣ي االإُب٤ ٖلى أَٟا٫ و الٗلاج الأ ًم٨ً الخ٨ٟل الىٟس ي و  مىـاقشـة الفزطـية الثـاهـية :

 ه٣و الاهدباه.مً أٖغاى اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض و الخس٠ُٟ 

ت  الٗلاج الؿلى٧ي ال٣ائم أن الخ٨ٟل الىٟس ي االإخمثل فين" بمً زلا٫ صعاؾت الحالت "أمحجبحن لىا      ٖلى هٓغٍ

ه٣و الاهدباه لؿلبُت االإخمثلت في ٞغٍ الحغ٦ت و اصماج االإٗلم ، مً زلا٫ جدضًض الؿلى٦ُاث االخٗلم م٘ الىالضًً و 

ؼ الؤًجابي و باؾخ ؼ اليكاَي سضام الٗلاج بالخٗؼٍ ىبت الًبِ الظاحي  حٗمل ٖلى حُٛحر الؿلى٧اث او الخٗؼٍ لٛحر االإغٚ

ؼ صاُٞٗت الؤهجاػ و اض الُٟل ٖلى ٞهم َبُٗت االإك٩لت و ئلى ؾلى٧اث م٣بىلت خُث ٌؿاٖ ض ٖلى لٗمل ٖلى حٗؼٍ الخٗىٍ

٦ما ٌؿاهم في حُٛحر  الخهىعاث الظهىُت  التي ٧اهذ مٗٓمها  ؾالبت خُث جمثلذ في )  ،(Dube,1999 :53)الخٗلم 

خُاص ي٠ُٗ جمثل في ) الهبر ( مً زلا٫ و الخٗب ، الخىٝ ، ال٣ل٤ (  الخدضي ، الخىجغ ، الاهضٞاُٖت ، الؤعها١ ،

ت الخهىعاث الظهىُت با مإقغ و - 0،87لحهى٫ ٖلى مإقغ ال٣ُبُت ازخباع ج٣ىُت الخضاُٖاث الترابُُت الإٗغٞ

الٗلاج البىائي ٖلاج ؾلى٧ي و جىحُه الأولُاء( و  خُث أنبدذ اًجابُت بٗض الخ٨ٟل الىٟس ي ) 0,75-الحُاصًت 

جمثلذ في ) الهبر ، الخدضي ، ال٣ىة (في مإقغ الحُاصًت و  1-ل٣ُبُت و)(في مإقغ ا 1ؾغي خُث جدهلىا ٖلى) +الأ 

مت ،  ه٣و ً أٖغاى  اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض و ٦ما  ٌؿاهم في الخس٠ُٟ ماالإثابغة ، الاؾخمإ ، الغاخت ( ، الٗؼٍ

ٟا٫ مً زلا٫ م٣ُاؽ ٧ىعهغػ خُث اهسًٟذ صع  صعحت  بٗض جُب٣ُه  60حاث الايُغاب مً الاهدباه لضي اَلأ

ا ما ٢بل جُب٤ُ الخ٨ٟل و صعحت ما ًض٫ أهه مً 57جدهل  ٖلى ٖلى االإٗلمت و  صعحت  39جدهلىا ٖلى ُغب  هىٖ

)  صعحت باليؿبت للم٣ُاؽ االإُب٤ ٖلى الىالضًً بٗض الخ٨ٟل الىٟس ي  ٣49ُاؽ االإُب٤ ٖلى االإٗلمت  وباليؿبت للم

للم٣ُاؽ االإُب٤ صعحت باليؿبت  36جدهلىا بٗض جُب٤ُ الٗلاج الأؾغي البىائي ٖلى ( و  الؿلى٧ي و ئعقاص الىالضًً
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ًض٫ ٖلى ٖضم وحىص الايُغاب . وهظ ا ما  ما ؿبت للم٣ُاؽ االإُب٤ ٖلى الىالضًًصعحت بالي 38ٖلى االإٗلمت, و

ت في اصعا٥ الُٟ" في أن االإؿاٖضة و االإؿاهضة الأ  Holhn&Mossالضعاؾت التي ٢ام بها هىلان ومىؽ  جإ٦ضه ل ؾغٍ

بىاءا ٖلى الىخائج االإخدهل و  (245) خاج ؾلُمان .زهائهه الاًجابُت " و  بأهه مدبىب ج٣ىي صحخه الىٟؿُت 

 ٖليها جبحن أن الٟغيُاث  ٢ض جد٣٣ذ .

 التحليل العام : 

خلا٫ ٧االإُب٣ت ٖلى الُٟل  و الازخباعاثمً زلا٫ االإ٣ابلاث و  ت ، ان هدُجت الأولُاء جبحن بأن اٖلؤ الخٟاٖلاث الضائغٍ

٠ُ الأؾغة لم حؿخسضم الأؾالُب التي جىاؾب ْغوٝ الُٟل ، ٞالٗغى ٧او ن هدُجت ؾىء الخىُٓم و الخىْ

ُُٟت ٚحر ؾلُمت ٖؼػث هماطج جباصلُت و  امت ل٨ً بهٟت ٖالاث أًٖاء الأؾغة مدضصة بُنهم و اجهٞ ،جٟاٖلاث وْ

اعهت ٣، ٞالأم هي ناخبت ال٣غاع م ن أ٦ثر منهم مخباٖضًًلِـ ٦خجم٘ ٞانهم مىٟهلحٌؿل٩ىن ٦أٞغاص صازل الأؾغة و 

زىي  جبحن أن الأر صزل ٦ًٗى في اليؿ٤ الٟغعي الأ الخىُٟضًت ل٨ً بضعحت مىسًٟت ، و  بالأب الظي لضًه الؿلُت

٤ُ الُٟل و  enfantفي هٟـ الى٢ذ ًٖى في اليؿ٤ الٟغعي الىالضي لأهه لبـ زىب الىالض ل٣ُامه بضوع عٞ

parentifier   ز٣خه بىٟؿه في الأؾغة.، لهظا غ ٖلى ئؾدثماع مهامه الخٗلُمُت و أز، ٞاخؿاؽ الُٟل بأهه ٢لُل ال٣ُمت

 ٢ُمت الىالضًً فيخٗاص ًٖ الخ٣لُل مً ٢ُمت الُٟل و الؤبوخاولىا في الٗلاج اليؿ٣ي الاؾغي حصجُ٘ الىالضًً 

ختى في الحالاث التي ٧ان ٌُٛب ٞيها و ا التر٦حز ٖلى بىاء ز٣خه بىٟؿه ٖلُىهٟـ الى٢ذ لأن الُٟل خؿاؽ حضا و 

ن الخهىعاث ٦أهه مىحىص ، ٞلاخٓىا أو ٞغص مً أٞغاص الأؾغة ٦ىا هداو٫ صائما أن هخٗامل م٘ ال٨غس ي الٟاعٙ 

 . ْهغ حُض في االإ٣ُاؽ البٗضي لخ٣ىُاث الخضاُٖاث الترابُُتالؿلبُت بضأث جخٛحر و 

 Xالخاثمة : 

ئطا ٧ان الٗلاج الاهدباه ايُغاب مخٗضص الأؾباب و ه٣و ن  اليكاٍ الحغ٧ي الؼائض و أاهُت ٦كٟذ الضعاؾت االإُض

الاصماجي  في م٣اعبت قمىلُت حؿاٖض ٧ل  أَغاٝ الىيُٗت وهم الُٟل -الضوائي ًلٗب صوعا مهما، ٞالٗلاج الىٟـ

مكىه. ٞخٗضًل هظه  والأؾغة واالإضعؾت. وعأًىا في صعاؾدىا أن جهىعاث الآباء مكىهت وحٗاملهم م٘ الُٟل

ً الٗلا٢ت واالإٗاملت ومنها ؾلى٥ الُٟل. أما ُٞما ًسو االإضعؾت، أْهغث البدىر أهه ًىحض  الخهىعاث ًدؿ 

 والاحخماُٖت الٗهبُت وأًًا الىٟؿُتُىلىحُت و ال٣لُل مً االإٗلمحن الظًً جل٣ىا الخٗلُم ًٖ االإؿبباث الب

لا ٌؿخُُ٘ الخبراث الصخهُت و٢ض ًهاب االإٗلم بالخىجغ و ُٞٗخمضون ٖلى  ه٣و الاهدباهلايُغاب ٞغٍ الحغ٦ت و 

حر بِئت مدٟؼة ، لهظا لا بض  مً  الخٗامل م٘ الُٟل ، م٘ الٗلم أن مى٠٢ االإٗلم الاًجابي هى مٟخاح الؤًجابُت وجىٞ

بضمج هٓام ٚضائي نحي وؾاٖاث هىم ٧اُٞت م٘ ال٣ُام بالأوكُت  لخضزل الٟغصي م٘ الُٟل والىالضًًا

ب حماُٖت لخىم الأ٧اصًمُت ُت وأوكُت جضعٍ اصماج االإٗلم في ُت الٗلا٢اث بحن الُٟل والازىة والانض٢اء و االإٗغٞ

 الؿحروعة الٗلاحُت لأن الخجاعب جسخل٠ مً أؾغة ئلى أزغي.

 : أهه الىخائج هظه مً اؾخيخجىاها التي الخىنُاث
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 ومب٨غ ص٤ُ٢ حصخُو ًجب -

  وهٟؿُت. ٖلائ٣ُت بٗىامل جخًا٠ٖ أٖغايها انٞ البُىلىحُت الٗىامل زبدذ وئن ختىو  -

جب  -  الخٗل٤. وازخلا٫ الاهٟٗالُت الٗىاًت مً الحغمان ًٖ البدث صائما وٍ

 الٗلائ٣ُت الضًىامُاث لخ٣ُُم الٗائلاث أهىإ حمُ٘ ًٖ بالبدث ال٣ُام االإؿخ٣بلُت البدىر في حضا مُٟضا ؾ٩ُىن  -

ت  وجدضًض الأؾغي  اليؿ٤ بخدلُل وهظا وللُٟل ةؾغ للؤ  والخىحُه الضٖم لخ٣ضًم للآباء حمُٗاث اوكاء م٘ الأؾغٍ

ت ٖلى بالٗمل الباخث ٣ًىم  بدُث ه٩ُلُت مٗالم  والؿلى٥. الٗلا٢اث حؿىٍ

نهم باالإٗلمحن الاهخمام -  ٞغٍ مً ٌٗاوي الظي الُٟل ٖىض ومنها الخٗلم نٗىباث خى٫  ماصة اصعاج م٘  وج٩ىٍ

 .االإضعؾُت الصحت وخضاث في الىٟؿاوي َغٝ مً االإٗلمحن ومؿاهضة حهت مً الحغ٦ت

 المزاجع :

 ، الُبٗت الثالثت، ال٣اهغة ، م٨خبت الٟلاح لليكغ و الخىػَٖ٘لم الىٟـ الأؾغي ،)بضون ؾىت( ، ال٨ىضعي أخمض    . .1

،  ص٦خىعاه ، عؾالت  ( ٞٗالُت الٗلاج الأؾغي اليؿ٣ي في مؿاٖضة أؾغ االإٗا٢حن ٣ٖلُا2016خاج ؾلُمان ٞاَمت الؼهغاء ،) .2

 ، الجؼائغ.مؿانحامٗت  جل

ؿُا .3  الؤعقاص و الٗلاج الىٟس ي الأؾغي ( ، جغحمت ٞهض بً ٖبض الله الضلُم ، 2006ؾدُٟتر ؾمُث ، ) عوبغر ؾمُث ، و باجغَ

اى ، صاع اليكغ الٗلمي .  ، بضون َبٗت ، الغٍ

مت ، ) .4 ٕ لضي الُٟل الٗلا٢ت بحن ايُغاب ه٣و الاهدباه و ٖلا٢ت االإىيى ، ( صٌؿمبر 2017ٞىاَمُت مدمض ، ٖلا١ ٦غٍ

ت  ؾىىاث 9ئلى  6االإخمضعؽ مً  غ االإماعؾاث الىٟؿُت و التربىٍ ت ، مسبر جُىٍ  129, م19ٗضص ال، ، صعاؾت هٟؿُت و جغبىٍ

 ،145.. 

5. https://www.asjp.cerist.dz/en/article/31267/  اعة ش الؼٍ  17/05/2020جاعٍ

ا٢ت الظهىُت لأخض الأولاص ٖلى ئزىجه.(، ٢2020لى وؿُمت.بضعة مٗخهم مُمىوي) .6 مجلت الباخث في الٗلىم  ،جأزحر اٖلؤ

 بضون نٟدت. ، الجؼائغ ،  04الٗضص ع٢م  ،الؤوؿاهُت و الاحخماُٖت

ـ ٧امل مل٨ُت، ) .7 ت.، الُبٗت  الأولى ، مهغ ، م٨خبت النهًت االإه ٖلم الىٟـ الؤ٧لُي٩ُي(، 1992لىَ  غٍ

ُٟت ( ، 2017مكُغ خؿحن ، )  .8 اؾخسضام ج٣ىُت الخضاُٖاث الترابُُت في ٢ُاؽ الخهىعاث الاحخماُٖت بىاء اؾخبُان الىْ

 .51،  35،الٗضص الأو٫ ، الجؼائغ ،م مجلت الؿغاج في التربُت الاحخماُٖت للمضعؾت همىطحا ،

، الُبٗت الثاهُت  ، مهغ ،  االإغ٦ؼ الجامعي َٟا٫ اليكاٍ الؼائض لضي الأ (، 2005 )مكحرة ٖبض الحمُض أخمض الُىؾٟي ، .9

 .الحضًث 

،  1، الُبٗت الايُغاباث الىٟؿُت و ال٣ٗلُت ٖىض الُٟل و االإغاه٤( ، 2015/ 2012//2003) بضعة  ،مٗخهم مُمىوي  .11

اث الجامُٗت.  .الجؼائغ ،صًىان االإُبىٖ

ي الحغ٦ت و مكختي الاهدباه ما بحن ٞٗالُت الٗلاج الؿلى٧ي للؤَٟا٫ االإخمضعؾح ( ،2014ًىبي هبُلت، )  .11  12ئلى  6ن مٟغَ

 . الجؼائغ .2عؾالت لىُل قهاصة ماحؿخحر في ٖلم الىٟـ الُٗاصي. حامٗت وهغان ؾىت 
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