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 ملخص البحث:
ال الهدف الرئيسي يز  الحصول على الأغذية والمشروبات ذات نوعية جيدة كان وما

منذ وجوده على سطح الأرض فسلامة الغذاء والشراب شرط أساسي لجودتها.  للإنسان
والمقصود بسلامتها خلوها, أو احتواءها على تراكيز مضمونة ومسموح بها من اي مادة 

يضاف اليها اثناء التعليب  طبيعية او مادة اخرى قد تجعلها ضارة وخاصة المعلبات وما
مادة تستهلك كغذاء  أي هيسادها وتعرضها للتلف ,والمواد المضافة لغرض منع ف

سواء كانت له قيمة غذائية ام لا من اجل تحقيق اغراض  غذائيوتستخدم كمكون 
تصنيعية عديدة عند تحضيرها او تعليبها او نقلها او تخزينها وتصبح هذه المضافات 

 فيقياس تراكيز المادة الحافظة من المعلبات. أعتمدت هذه الدراسة على  لا يتجزأجزء 
عينات من  7ليبيا , فتم جمع  فيبعض من عينات العصير المحلى والمستورد 

مستوردة وقيست تراكيز  4عينات محلية و 3مدينة الخمس ,  فيالمحلات التجارية 
هذه العينات وبمعدل مكررين لكل عينة حيث  فيبنزوات الصوديوم ) المادة الحافظة( 

بنزوات الصوديوم على شكل حمض بنزويك ثم قيس تركيز الحمض تم استخلاص 
العصير المحلى والمستورد حيث كانت اقل  لعيناتبالمعايرة المباشرة مع محلول قاعدي 

( حيث بلغت 2,4قيمة واعلى قيمة لتركيز المادة الحافظة للعينات رقم )
(274.50ppm 1830-  على )لمادة الحافظة بشكل عام تعتبر نتائج تركيز ا التوالي

( تجاوزت المواصفات القياسية حيث 6&  4ضمن الحدود المسموح بها الا العينات  )
 (. 1000ppmاعطت قيم لتركيز المادة الحافظة اكثر من )
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 الخمس   -الغذاء  -الصوديوم   بنزوات -الحافظةالمادة  –العصير الكلمات الدلالية:

Abstract:   

Obtaining good quality food and beverages has been and remains 

the main goal of man since he is on the surface of the earth. Safety 

of food and drink is a prerequisite for its quality. What is meant by 

its safety is that it is free, or it contains guaranteed and permitted 

concentrations of any natural substance or other substance that 

may make it harmful, especially canned food, and what is added to 

it during canning in order to prevent its corruption and its exposure 

to damage, and additives are any material that is consumed as food 

and used as a food ingredient whether it has a nutritional value or 

not In order to achieve many manufacturing purposes when they 

are prepared, canned, transported or stored, and these additives 

become an integral part of the cans. This study relied on measuring 

preservative concentrations in some of the local and imported juice 

samples in Libya. 7 samples were collected from shops in Al-

Khoms, 3 local samples and 4 imported. Sodium benzoate 

concentrations were measured in these samples at a rate of two 

replications for each sample where Sodium benzoate was extracted 

in the form of benzoic acid and the acid concentration was 

measured by direct titration with a basic solution for the local and 

imported juice samples where the lowest value and the highest 

value for the preservative concentration of samples No. (2.4) 

reached (1830- 274.50ppm) respectively, in general it is 

considered Results of preservative concentration within pain limits 

Only samples (4 & 6) were allowed to exceed the standard 

specifications, as they gave values for preservative concentration 

more than (1000ppm).  

Key-words: Juice - Preservative - Sodium Benzoate - Food - Al 

Khoms0 
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 المقدمة  -1
في الآونة الأخيرة زادت شركات صناعة العصائر استيراد أنواع مختلفة منهتا التى الستوق  

تصتتنع  التتتيواطنين علتتى شتتراء هتتذه المنتجتتات , ونظتترا لان الفواكتته الليبتتي وزاد إقبتتال المتت
منها العصائر تحتوي على الأحماض العضوية )مكون رئيسي( حيث تختلف نسبة وجود 

الفاكهة حسب نتوع الفاكهتة وظتروف الزراعتة والحصتاد والتختزين  فيالأحماض العضوية 
 .(2018)نجاه وبدرية 

لا تختلتتتف عتتتن التحاليتتتل الكيميائيتتتة للمتتتواد الأختتترى متتتن إن التحاليتتتل الكيميائيتتتة للأغذيتتتة 
حيتتث معرفتتة مكوناتهتتا وانواعهتتا ومتتن ثتتم تحديتتد كميتهتتا ومعرفتتة جميتتع مصتتادر الأخطتتار 

قتتتتد تستتتتبب إمتتتتراض مزمنتتتتة وحتتتتادة والتتتتتي قتتتتد تجعتتتتل الأغذيتتتتة والمشتتتتروبات مضتتتترة  التتتتتي
 للمستهلك .

 الدراسات السابقة -2
المتواد الغذائيتة ستواء كانتت صتلبة كالمعلبتات او  اهتم البحاث بدراستة المتواد الحافظتة فتي

ستتائلة كالمشتتروبات ومنهتتا دراستتة أجريتتت فتتي جامعتتة موستتكو وتوصتتلت التتى كشتتف فريتتد 
يتتيح تحديتد التركيتب الكيميتائي للعصتائر بدقتتة شتديدة و كتان الهتدف الرئيستي متن البحتتث 

ة ستتنوات ابتكتتار متتادة ماصتتة و أشتتاروا فتتي البحتتث ان هنتتاك غتتذ فتتي المنتجتتات منتتذ عتتد
كمتتتا يوجتتتد غتتتذ فتتتي مشتتتروبات العصتتتائر حيتتتث تؤكتتتد ملصتتتقاتها انهتتتا عصتتتائر طبيعيتتتة 

عصائر صناعية ويدخل فتي تركيبهتا متواد صتناعية حيتث  هي% لكنها في الحقيقة 100
يصتتتتعب تمييتتتتز العصتتتتير الصتتتتناعي بستتتتبب احتوائهتتتتا علتتتتى نستتتتبة عاليتتتتة متتتتن الأحمتتتتاض 

بستتتهولة متتتن العصتتتائر وفتتترز  المختلفتتتة والستتتكريات حيتتتث يمكتتتن فصتتتل هتتتذه المضتتتافات
)هدددى عبددد اخ ونخددرون  . دراستتة اختترى قتتام بتتهلغتتازمحتوياتهتتا باستتتخدام كروماتغرافيتتا ا

للتعتترف علتتى اضتترار استتتخدام المضتتافات الغذائيتتة وطتترق تجنبهتتا. كمتتا تهتتدف  (2017,
هتتتذه الدراستتتة التتتى قيتتتاس جتتتودة بعتتتض منتجتتتات العصتتتير الموجتتتودة فتتتي الاستتتواق الليبيتتتة 

ومقارنتتة البيانتتات المكتوبتتة علتتى  الستتي تهلاكا والاكثتتر عرضتتة التتى التختتزين والاكثتتر استت
الكمتتتتي و  النتتتتوعيملصتتتتقات العلتتتتب متتتتع المواصتتتتفات القياستتتتية وذلتتتتك باستتتتتخدام التحليتتتتل 
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. اشتتتار باحتتث فتتتي بحثتتته التتذى قتتتام بتته لتقتتتدير تركيتتتز (2015)محمددد جميدددل ونخدددرون, 
الغازيتتة والعصتتائر التتى انتته حمتتض البنزويتتك وبنتتزوات الصتتوديوم فتتي بعتتض المشتتروبات 

يوجتتد ارتفتتاع فتتي نستتبة حمتتض البنزويتتك مقارنتته بالمواصتتفات العربيتتة والاقليميتتة ومنظمتتة 
ملغرام/لتتر , وجتد متن 1000( حيث ان الحتد المستموح بته عنتد WHOالصحة العالمية )

ختتتتلال دراستتتتته حصتتتتول ارتفتتتتاع فتتتتي اليوريتتتتا والبتتتتروتين والكريتتتتاتين عنتتتتد اضتتتتافة بنتتتتزوات 
يتوم, واجريتت دراستة اخترى لتقتدير  14ملغرام/لتر  لمدة  120,60,30بتركيز الصوديوم 

حمض البنزويتك المستتخدم كمتادة حافظتة فتي  بعتض المتواد الغذائيتة المحليتة والمستتوردة 
ولتتوحظ متتن ختتلال النتتتائج ان تركيتتز حمتتض البنزويتتك ضتتمن الحتتدود  العراقتتيفتتي الستتوق 

 (2016)شددمائل وسوسددن اء والزراعتتةبهتتا متتن منظمتتات الصتتحة العالميتتة والغتتذ المتتوص
بحتث علتتى عينتات متتن الكركديته والتمتتر  بتتإجراءوقتام مجموعتة متتن البتاحثين فتتي الستودان 

لمعرفة اثر اضافة المتادة الحافظتة) بنتزوات الصتوديوم( علتى الختواص الكيميائيتة  الهندي
يتتتتة مئو  4لهتتتتذه العينتتتتات حيتتتتث خزنتتتتت العينتتتتات علتتتتى درجتتتتة  البكتيتتتتريوالفيزيائيتتتتة والنمتتتتو 

وبينتت النتتائج ان   pHواجريت عليها اختبارات قياس الحموضتة والمتواد الصتلبة الكليتة و
الا فتي عينتة  بكتيترييوجتد نمتو  تغير في خواص العينتات طتول متدة التختزين ولا لا يوجد
 (.2018ريم ونخرون,) الكركديه

منتع نمتو ونظرا لاهمية اضافة المواد الحافظة التى العصتائر المصتنعة لغترض التختزين ول
تسببها هذه الاضتافات الغذائيتة علتى جستم الانستان عنتدما  التيالبكتيريا وكذلك الاضرار 

تكون موجودة بتراكيز عالية كان الهدف من هذه الدراسة قياس تراكيز بنتزوات الصتوديوم 
)المتتادة الحافظتتة(  لتتبعض منتجتتات العصتتائر المحليتتة والمستتتوردة  الاكثتتر استتتهلاكا فتتي 

 بية .الاسواق اللي

 الجزء العملى  -3
 جمع العينات  - أ
عينات مستوردة وبنكهات مختلفة وشركات مختلفتة,  4عينات محلية و 3شملت الدراسة  

: ) ستن هتي: ) المروج وانتصار وديليتو ( امتا الشتركات المستتوردة هيالشركات المحلية 
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هتتتا وفيفتتتا ( وجمعتتتت متتتن الاستتتواق المحليتتتة لمدينتتتة الخمتتتس واجتتترى علي وبيتتتتيتتتتوب وكيتتتد 
 التجربة العملية لقياس تركيز المادة الحافظة المتمثلة في بنزوات الصوديوم .

 الأدوات المستعملة  - ب
ورق  –ستحاحة مختابير مدرجتة  –اقمتاع فصتل ماصتة  –دوارق حجمية  –دوارق قياسية 

 ترشيح 

 المواد المستعملة   - ج
حلتتتتول م –متتتتاء مقطتتتتر منتتتتزوع الأيونتتتتات  –ملتتتتح كلوريتتتتد الصتتتتوديوم  –عينتتتتات العصتتتتير 

محلتتتتتتتتتتول حمتتتتتتتتتتض –ورق عبتتتتتتتتتتاد الشتتتتتتتتتتمس  -% 10 هيدروكستتتتتتتتتتيد الصتتتتتتتتتتوديوم تركيتتتتتتتتتتزه
محلتول  –دليل الفينولفثالين  -%96الكحول الايثيلى  -كلورفورم–( 3:1الهيدروكلوريك )

 .عياري 0.1هيدروكسيد الصوديوم تركيزه 
 طريقة العمل  -د

الصتتوديوم حتتتى و اضتيف ملتتح كلوريتد  ملليتتتر 20تتم خلتتط العينتة جيتتدا واختذ منهتتا حجتم 
متتن محلتتول هيدروكستتيد الصتتوديوم  ملليتتتر 2 بإضتتافةالتشتتبع , ثتتم جعتتل الخلتتيط قاعتتديا 

ونقتتتتل الخلتتتتيط التتتتى دورق  % ) اختبتتتتر القاعديتتتتة بتتتتورق عبتتتتاد الشتتتتمس ازرق اللتتتتون(,10
واكمتتتال الحجتتتم بمحلتتتول مشتتتبع متتتن كلوريتتتد الصتتتوديوم حتتتتى  ملليتتتتر 100ستتتعة  حجمتتتي

   لط بين الحين والآخر.العلامة ويترك لمدة ساعة مع الخ
نظيتف ويعتادل الراشتح  زجتاجيتم الترشتيح  بواستطة ورقتة ترشتيح واختذ الراشتح فتي دورق 

( )اختبر الوستط بواستطة ورق عبتاد الشتمس(. وبعتد 3:1بنسبة ) حمضيبواسطة محلول 
جتتتتتراء الاستتتتتتخلاص باستتتتتتخدام  ملليتتتتتتر 20ذلتتتتتك نقتتتتتل حجتتتتتم  منتتتتته التتتتتى دورق الفصتتتتتل وا 

متعاقبتتة وتتترك التتدورق يستتتقر لتتدقائق وتجمتتع الطبقتتة الستتفلى وتكتترر الكلوروفتتورم بكميتتات 
)الكلورفتتورم ويحتتتتوى  هتتي والتتتيعمليتتة الاستتتخلاص بتتالكلورفورم وتجمتتع الطبقتتة الستتفلى 

مللتتر متن المتاء المقطتر التى متزيج الكحتول والعينتة  20(. اضتيف على حمتض البنزويتك
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)هيدروكستتيد  قاعتتدياستتطة محلتتول قطتترات متتن دليتتل الفينولفثتتالين والمعتتايرة بو ثتتم اضتتيف 
 .(عياري 0.1الصوديوم تركيزه 

لكتتل العينتتات المدروستتة وبمعتتدل مكتتررين لكتتل عينتتة وكانتتت   7-1تكتترر الخطتتوات متتن 
تركيتتز حمتتض البنزويتتك التتذى يمثتتل  درجتتة مئويتتة. وتتتم حستتاب 25درجتتة حتترارة العينتتات 

فتتتتي  (ppmمليتتتتون )تركيتتتتز المتتتتادة الحافظتتتتة ) بنتتتتزوات الصتتتتوديوم( بوحتتتتدة الجتتتتزء متتتتن ال
 .(Indian ,1986 ,2002,2018وA.G.A )ريم والعينات المدروسة 

 النتائج والمناقشة -4
 التاليهو موضح في الجدول  تبين النتائج المتحصل عليها في هذه الدراسة  كما

-457.5)ما بين( ان تركيز المادة الحافظة في العينات المحلية يتراوح 1,2والشكل )
1830ppm قيمة لتركيز المادة الحافظة في العينات المحلية كان في  (, حيث اعلى

)المروج( أما 2)ديليتو( واقل قيمة في العينات المحلية في العينة رقم  4العينة رقم 
( حيث اعطت 1372-950بين ) العينات المستوردة يتراوح  تركيز المادة الحافظة ما

)كيد( اعطت اقل قيمة في التركيز,  3( اعلى قيمة بينما العينة رقم بيتي) 6 العينة رقم
)  6 )ديليتو( وعينة العصير المستورد رقم 4بشكل عام  فإن عينة العصير المحلية رقم 

بيتى ( تجاوزت الحدود المسموح بها محليا وعربيا وعالميا حيث اعطت تراكيز اكثر من 
1000ppm ( وربما يعود السبب الى انه ي2,1( والشكل )2&1كما في الجدول ) تم

من احماض وسكريات ومواد حافظة وتم  الصناعيإضافة مواد صناعية الى العصير 
اضافتها بتراكيز عالية الى العصير المصنع لمنع فساد العصائر اثناء التخزين الطويل 

 دون اخذ الحدود المسموح بها في عين الأعتبار .

 لصوديوم لبنزوات ا المواصفات القياسية المحلية و الدولية ( يوضح1جدول)
 المواصفات الدولية المواصفات المحلية

1000ppm 1000ppm 
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 (:  يبين تركيز حمض البنزويك في عينات العصائر المدروسة 2جدول )

نوع  رقم العينة
 العصير

اسم 
تركيز حمض البنزويك  تاريخ الإنتاج الشركة

 PPMبوحدة 
 915.00 2019 سن توب مستورد 1
 274.50 2019 المروج محلى 2
 915.00 2019 كيد مستورد 3
 1830.00 2019 ديليتو محلى 4
 457.50 2019 انتصار محلى 5
 1372.50 2019 بيتى مستورد 6
 457.50 2019 فيفا مستورد 7

 1000  المواصفات القياسية
 

 
 ( لعينات العصيرppm( يوضح تركيز حمض البنزويك بوحدة )1الشكل )
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( لعينات العصير مقارنة بالمواصفات ppmنزويك  بوحدة )( يوضح تركيز حمض الب2الشكل)

 القياسية

 الاستنتاج  -5
خلاصة هذه الدراسة ان اغلب العينات المدروسة اعطت قيم لتراكيز المادة الحافظة 

 ضمن الحدود المسموح بها محليا وعالميا.
 التوصيات  -6
د علتتى نوصتتى المتتواطنين متتن الإقتتلال متتن تنتتاول المشتتروبات المعلبتتة والاعتمتتا  -1

 تناول  الفواكه الطبيعية او المشروبات الطبيعية قدر الامكان وخاصة الأطفال. 
يجتتتب علتتتى المستتتتهلكين للمشتتتروبات المعلبتتتة ان يكونتتتوا علتتتى قتتتدر متتتن التتتوعي   -2

وذلتتك بالتأكتتد متتن تتتاريو أنتتتاج ونهايتتة الصتتلاحية المدونتتة علتتى ملصتتق البيانتتات المكتوبتتة 
 على  المعلبات.
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ع بكتابتتتتة البيانتتتتات علتتتتى علبتتتتة المنتتتتتج بشتتتتكل واضتتتتح نوصتتتتى شتتتتركات التصتتتتن  -3
 المستهلك قراءتها. بحيث يستطيعوصحيح 

نوصتتتتى شتتتتركات التصتتتتنيع عنتتتتد اضتتتتافة المتتتتواد الحافظتتتتة للمعلبتتتتات ان تكتتتتون  -4
بهتا متن قبتل  والمتوصتراكيزها ضمن المواصفات الليبية والعربيتة والإقليميتة المستموح بهتا 

 منظمة الصحة العالمية .
 البحث على عينات اخرى محلية ومستوردة وبنكهات مختلفة .  استمرار هذا -5

 
 المراجع والمصادر  -6

 المراجع العربية
التقليديتتتة  "انتتتتاج وتقتتتدير بعتتتض جتتتودة العصتتتائر (,2018) ريتتتم احمتتتد اختتترون [1]

-222(,3)33التبلدي(",مجلتتة المختتتار للعلتتوم, تمرهنتتدي, )الكركديتته, الستتودانية المركتتزة
230  . 

(,"تقتتتتتدير نستتتتتبة حمتتتتتض البنزويتتتتتك 2016ن الحلفتتتتتى,)شتتتتتمائل صتتتتتيوان , سوستتتتت [2]
والعناصر الثقيلتة فتي بعتض الاغذيتة الطازجتة والمصتنعة فتي استواق مدينتة البصترة, قستم 

 .العراق–جامعة البصرة  -كلية الزراعة –علوم الاغذية 
(, " تقتتتتدير وجتتتتود حمتتتتض البنزويتتتتك فتتتتي انتتتتواع 2015محمتتتتد جميتتتتل واختتتترون) [3]

العراقيتتة وتحديتتد التتتأثير فتتي بعتتض المعتتايير الانتاجيتتة مختلفتتة متتن العصتتائر فتتي الاستتواق 
 .33-22( 2)15والكيمو حيوية في الجرذان",مجلة جامعة تكريت للعلوم الزراعية 

(," قيتتتاس حموضتتتة لتتتبعض انتتتواع العصتتتير 2018نجتتتاه ابتتتوراس, بدريتتتة ستتتالم) [4]
 . 9-1, 13المحلى والمستورد في السوق الليبيى , المجلة الدولية للعلوم والتقنية , 

," دراستتة عوامتتل الجتتودة لتتبعض العصتتائر  ( 2017)  هتتدى عبتتد الله واختترون [5]
قستم  -جامعة ستبها –المحلية باستخدام التحاليل الكيميائية النوعية والكمية", كلية التربية 

 ليبيا. –براك الشاطيء  –الكيمياء 
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 المراجع الأجنبية
[6] A.G.A..C17 end, official; method 963.19Benzoic foods 

TitrimericMethod(2002). 

[7] Indian Standard,12014-1(1986). Methods for determination 

of organic preservatives in foodstuffs, part 1: benzoic acid and its 

salts, P:1-12. 

[8] Manual of Methods analysis of food Additives Ministry of 

Health family, welfare Gevernmentludia, New Delhi(2005). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


