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 دور الإسلام في تحقيق الأمن النفسي 
 د/ مريم موسى عثمان عقيلي 

 الأستاذ المساعد بقسم الدراسات الإسلامية
 جامعة جدة  - كلية القرآن والدراسات الإسلامية  

 الملخص بالعربي:
الحمدددد ل الدددمت  تعمتدددا حدددتم الصدددالحات   والصدددلاة والسدددلال علددد    دددر  الأ  يدددا  والمرسدددل     

هتدداع علا ددة و  دددة  دد   امسددلال والأمدد  التهسددي ومددا محققددا ح   دد  امسددلال ب دد   وبعددد   نه ددا
 ددعاهرم مدد  ححق دد  السددعاأة وال مف  تددة للهددرأ والماتمددب ثددان عتددسان ال حدد    أور الإسددلال نددي 
ححق دد  الأمدد  التهسددي ا و ددد ا ددتم  علدد  مقدمددة متتايددة و سدد اا انتيددار المس ددس  والمددتت  

جددا  نددي نصددل   وناحمددة   الهصدد  الأوى ااتددسي علدد   التعر دد  العلمددي ون ددة ال حدد  الددمت 
   بالأم  التهسي و هم تا والعسام  المؤثرة فيا وفيا ثلاثة م اا 

الم حدد  الأوى: حعر دد  اممددد  التهسددي نددي اللأدددة وامثدد لاا  مددا الم حددد  ال ددا ي ن ددان ندددي  
   العسامدد  المددؤثرة نددي  همية الأم  التهسي ني اياة الهرأ والماتمب والم ح  ال ال  ححدث عدد 

 الأم  التهسي م   هسية واجتماعية وأيتية .
كمددا ا ددتم  الهصدد  ال ددا ي: أور ال ددر عة نددي ححق دد  الأمدد  التهسددي وجددا  نددي ثلاثددة م اادد : 

 الم ح  الأوى الإممان والأم  التهسي
الخاحمددة  الم ح  ال ا ي: القرآن والأم  التهسي والم ح  ال ال : الع اأات والأمدد  التهسددي   ثددم 

 وااتست عل  اهم التتاه  :
متتدددا   ن الإسدددلال  أيددد  التسسدددف والسسددد ية  ندددي  عقاهددددم ومعاملاحدددا و دددراهعا    وهدددس  ك دددر 
م سب يؤأت إل  امستقرار والأمدد   و ن العق دددة السددليمة لتددا ثمددرات أ  س ددة و نرو ددة نمدد   هددم 

ا  جتددة ربددا  والهددسو   ر ددسا ا. ثمراحتددا الد  س ددة اسددتقرار التهددس  و متتددا   ونددي ا نددرة  أنسلدد 
و ن امسدددلال  والأمددد    مدددران مومدددان لأت  ماتمدددب  وام سددداال    تتمدددا   هدددم م لدددب مسدددع  

لتحقيقا الماتمب الساعي للسثسى إل  ما مص س إليا. و  تا إذا  رأ ا ححق   الأمدد  التهسددي  نددلا  
د الحدد   نددي  الددرا حعددال  . د  د م  حسنرت  س ابا م  ذلك:د ححق دد  التسا ددد  وامممددان والمعتقدد 

 المحانظة عل   را ة القرآن لم لا م   ثر ني ححق   الأم  التهسي للهرأ .
 ال لمات المهتااية: أور  الإسلال  ححق    الأم  التهسي.  
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 المقدمة  
الحمد ل را العالم   والصلاة والسلال عل  س د المرسل   س د ا محمد ثددلالله ع عليددا وسددلم 

 وثح ا  جمع   وم  ح عتم بهاسان إل  يسل الدي  وبعد ...وعل  الا  
مسع  الإ سان للحصسى عل  السعاأة مدد  نددلاى إ دد ا  جميددب ااجاحددا أون التعددر  لعق ددات 
ححددسى   تددا وبدد   الحصددسى عل تددا سددسا  ثا ددو  وليددة  ل ثا س ددة ونددي مقدددمتتا الحاجددات الأوليددة 

و تا وندددي المرح دددة ال ا يدددة والتدددي حعت دددر كالحاجدددة إلددد  ال عدددال وال دددراا لأن اياحدددا حتتتدددي  دددد
متلاومددة مددب الحاجددات الأوليددة و  رهددا مدد  الحاجددات ومت املددة معتددا بح دد  م م ددسن لتددا  ت 

 قيمة إم  تا وهي ااجتا إل  الأم  التهسي .
ممددا م  ددك فيددا  ن هتدداع علا ددة و  دددة  دد   السددعاأة والأمدد  التهسددي الددمت يت دددم ثدد  إ سددان  

ال ر م ي  ر  ه  الإممان بددالأم  يددسل القيامددة هددمم ال  ددرت التددي حسددتل ل ثانددة ولملك  ري القرآن  
  ونددي آمددة  نددري ا۸۹مهرأات السعاأة إذ مقسى لتم : ﴿ وَهُمْ مِْ  نََ ٍ  يَسْمَئِمٍ آمِتددُسنَ )  التمدد   

ْ  مدددَ  ر  َ لْ مدددَ ارِ نَ دددْ ي التددد  ْ  ندددِ ْ  يُلْقدددَ سْلَ مقدددرن  ددد   الأمددد  والتدددار بقسلدددا حعدددال  : ﴿ َ نَمدددَ ا يدددَ فْحِي آمِتدددي
ةِ  )  نصدددلو  ا. والسدددعاأة التدددي  عت تدددا هدددي السدددعاأة الروايدددة ال املدددة التدددي ح عددد  40الْقِيَامدددَ

الأمدد  والر ددا  وح مددر السدد  تة وام مئتددان  وححقدد  الأمدد  التهسددي والرواددي ل  سددان  فيحيددا 
هدد   ددلا ا مئتددان سع دة ها ئددة آمتددة م مئتددا نددلا سددعاأة ل  سددان  ددلا سدد  تة  هدد   وم سدد  تة  

 القلب.
 وني بح ي هما انترت مس س    أور الإسلال ني ححق   الأم  التهسي  ا 

 أسباب اختيار الموضوع  :
 لة و عف مستسي ووعي الماتمب بماهية آثار عدددل الأمدد  التهسددي ومددا الددمت يددتام عتددا   -1

 م  مختلف الم اك  .
 ب . ارح اط الأم  التهسي  سا ب اياة الهرأ والماتم  -2 
 اظتار ثر الإسلال  ني ححق   الأم  التهسي . -3

 منهج البحث :  
 اح عو ال اا ة المتت  امستقراهي ني جمب الماأة العلمية .

 و د اح عو ال اا ة متت  ال ح  العلمي ني امستهاأة م  المراجب الخ سات التالية:
 السسرة ور م ا مة .إذا ورأت آمة  رآ ية   نه ا م ار  ل تا ني المت    مثر اسم  -1
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إذا ورأ ادددي    ددست  ددر     نددهن ال اا ددة ح دد ر إلدد  م ددان حخر اددا مدد  ثتددب السددتة نددي  -۲
الحا ية المعتمدة مب  ق    ساى  ه  العلم ني حصحيح الحدي  وحضعيها إن ثددان الحدددي  نددي 

   ر الصحيح  .
ثددأ ر     إذا  ق   ص م   اد المراجب  دون حصر  نه ا يس ب  دد    سسددي حتصدديص   -3

ثدددم م دددار إلددد  مرجعدددا ندددي الحا دددية  ددددون ثلمدددة   ا ظدددرا   مدددا إذا  قددد  الدددتص  تصدددر   و 
 بالمعت  م ار إليا ني الحا ية ب لمة   ا ظرا .

م تهي  مثر اسددم ال تدداا والمؤلددف والصددهحة نددي  وى ذثددر لددا    ونددي الهتددار   ذثددر ثدد    -3
 ما يتعل  بالمرجب .

ي ال حدد  عدددا الم ددتسر   مددتتم ثالأ  يددا  علدد تم الصددلاة حرجمددة امعددلال الددسارأ ذثددرهم ندد  -4
 والسلال والصحابة ر   ع عتتم والمعاثر   .

 خطة البحث  
 ا تم  ال ح  عل  مقدمة متتاية ونصل    وناحمة و نتار 

 ن ة ال ح ا  –متت  ال ح     -المقدمة: و د ا تملو عل    س اا انتيار ال ح   
 لنفسي وأهميته والعوامل المؤثرة فيه وفيه ثلاثة مباحث  الفصل الأول: التعريف بالأمن ا

 الم ح  الأوى: حعر   امم  التهسي
 الم ح  ال ا ي:  همية الأم  التهسي

 الم ح  ال ال : العسام  المؤثرة ني الأم  التهسي
 الفصل الثاني: دور الشريعة في تحقيق الأمن النفسي

 و  تم  عل  ثلاثة م اا :
 ممان والأم  التهسيالم ح  الأوى: الإ

 الم ح  ال ا ي: القرآن والأم  التهسي
 الم ح  ال ال : الع اأات والأم  التهسي

 الخاحمة  
 نتر  المصاأر والمراجب
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 الفصل الأول: التعريف بالأمن النفسي وأهميته والعوامل المؤثرة فيه وفيه ثلاثة مباحث 
 الم ح  الأوى: حعر   الأم  التهسي 

  همية الأم  التهسي   الم ح  ال ا ي:
 الم ح  ال ال : العسام  المؤثرة ني الأم  التهسي 

 المبحث الأول: تعريف الامن النفسي 
الأمددد  ندملتدددا جليدددا م  ماتلتدددا  ادددد    ددداى الادددسهرت ندددي الصدددحاا :    مددد    متدددا         

 الأمان والأما ة   بمعت  و د  متو نف ا آم  
مدد   ددد الخددس    وا متددة بالتحر ددك : الأمدد     ومتددا وآمتددو   ددرت مدد  الأمدد   ولأمددان. والأ

  واسددتفم  إليددا    ت أندد  نددي  ما ددا .  154 سلددا حعددال  :    متددة  عاسدداا سددسرة آى عمددران : 
   اى الأنهش :   ا م  وهددس مدد  الأمدد   4و سلا حعال  :   وهما ال لد الأم   ا سسرة الت   : 

مدد  نددي عددر  التددا  : هددس ا مئتددان الددته   ووواى . والأ 1    و ددد مقدداى الأمدد   : المددفمسن   
  ومتددا الإممددان والأما ددة  4الخس    ومتا  سلا حعال  :   وآمددتتم مدد  نددس  ا سددسرة  ددر ش : 

  و دددم الخددس    وو ددب مدد   سددماها الحسددت  المددؤم  نددي  سلددا حعددال  :   المددؤم  المتدديم  
أم المددؤمت   ادد   يددؤمتتم مدد    ومعتددام هددس المع ددي الأمددان لع ددا 22الع  دد  ا سددسرة الح ددر : 

العددماا نددي الددد يا وا نددرة . و  لدد  الددرا حعددال   لهددن المددؤم   والمددؤمت   علدد  مدد  آمدد  بددا 
 2وثدق بفلسه تا م انفة لتم  ني الد يا وا نرة 

اما ني الإث لاا : نتس   ال مف  تة ام هعالية والتهسية   وهس الأم  ال خصددي   وهددس االددة 
و الأمدددد  التهسددددي نددددي  3جددددات مضددددمس ا و  ددددر معددددر  للخ ددددر ... ام دددسن ن تددددا إ دددد ا  الحا

امسدددلال نقدددد عرندددا ا ددد  القددديم بف دددا :   و مف  تدددة القلدددب سددد س ا واسدددتقرارم يددد وى  ددد واى القلددد  
  4وام  عاج وام  راا عتا ا

نددي  ددس  ماسدد    اددد  ن جميددب التعر هددات رب دددو  دد   مهتددسل الأمدد  التهسددي وامممددان بدددا  
 ل ب اعتا .  حعال  واملت ا

 

 
 انظر الصحاح : الجوهري ) أمن (   1
 ( 223/ 1انظر : لسان العرب ، ابن منظور )  2
 19العدد  4لة دراسات تربوية ، ج/ الأمن النفسي دعامة للأمن القومي والعربي ، حامد عبد السلام زهران ، مج 3

 القاهرة ، عالم الكتب . 
الروح : ابن قيم الجوزية . دار نهر النيل ، القاهرة ، وانظر : مدخل إلى نظرية الأمن والايمان ، وهبة الزحيلي .  4

 مؤسسة الرسالة ، بيروت 
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 المبحث الثاني: أهمية الأمن النفسي 
ندددالأم  التهسدددي هدددس  ن ح دددسن التهدددس  آمتدددة م مئتدددة عتدددد و دددس  الددد لا   و حس عدددا   بح ددد  م 
مظتددر عل تددا  لدد  مع ددب  و جدد   ث  ددر   وم ا دد راا نددي الأاددساى    و حددرع ل عمدداى    و 

 التتس   م   فن المصاهب .  
ا و أا   ددعاهرم  والأمدد  علدد   هسددا وعر ددا ومالددا  إلدد  ماتمددب نالمسددلم محتدداج نددي إ امددة أيتدد 

آم   ا   ولس ثددان معدديش نددي  لددد وماتمددب   ددر إسددلامي. نددالأم  مدد   وى م الددب الإ سددان 
 ني اياحا.

والأم  بالتسدد ة للهددرأ والماتمددب: محتدداج الهددرأ نددي اياحددا إلدد  الأمدد  علدد   هسددا وأيتددا وعر ددا 
ة الحهدداع علدد  هددمم الضددرور ات مدد   هددم مقاثدددها. ونددي ومالا  و د جعلو ال ددر عة الإسددلامي

 ظرة سر عة مستمدة م   ا ال الإسلال  نرق علما  المسددلم    دد   م الددب الحيدداة الضددرور ة  
التي حتم الإ سان  وب     رها م  ااجاحددا. نددف  لسا الحهدداع علدد  الدددي  والددته  والعقدد  والتسدد  

يم الحيدداة إم  تددا. وجعلددسا ااجددات الإ سددان التددي والعر  والماى  مت لة الضرورة التددي م حسددتق
حيسددر اياحددا نددي مرح ددة حاليددة . والتدداظر ل مددرا  التهسددية السددار ة نددي الحيدداة المعاثددرة معلددم 
 هميددة ححق دد  هددما الأمددر نددي وا ددب الحيدداة  نددالقل  مسددت د بالتددا    والخددس  مدد  ماتددسى  دداأل 

حتدأ مدد   ثدد ح و مسدد  م تئ دداي مح  دداي    م اأ معصف  تم   هما عدا ع  ا ثار المدمرة التي
 ناههاي     ر را  بحالا   وم سع د بفماما.

ولقد  ث ح ححق   الأمدد  التهسددي نددي الماتمعددات م ل دداي ل دد  الدددوى والح سمددات   ول   ددر مدد  
مراكدد  الدراسددات والأبحدداث   وحعقددد لددا المددؤحمرات   وحصددر  نددي سدد    ححقيقددا  مددساى  اهلددة 

ا ولددم يدد أهم ثدد  ذلددك إم نددسرا نددي التهددس    و لدد  وا دد راا وج عددة و ت وجتددسأ هاهلددة   هددم
جدد     ذلددك   تددم لددم مسددتمدوا نددي عملتددم ذلددك المددتت  الإلتددي وم المعس ددة الربا يددة   إ مددا ن عددسا 
إلددد  جتدددد ال  دددر ندددسثلتم ع حعدددالالله إلددد    هسدددتم وثددداروا يتعلقدددسن ل ددد  بسدددراا   و  محدددسن 

 للسثسى ل   إل  نياى ون اى.
العا ب   ا ات  ني  ر ي أوى الأر  ال سل اضارة ماأمة ماواى القددسل  اثددر   عدد  ححق دد  و 

الأمدد  التهسددي وام مئتددان القل ددي   نقددد ث ددرت اددساأث ام تحددار ث ددرة منتددة ل  ظددار   ونتحددو 
ا م  مدد  العيدداأات التهسددية يؤمتددا ع ددرات الملايدد   مدد    تددا  الحضددارة المعاثددرة التددي لددم 

ني ححق دد  مقصددسأ التددا  الأعظددم : ال مف  تددة نددي التهددس  والسددعاأة نددي القلددسا   حهدهم   ئا  
هما  مر معلسل مدد  اددالتم ومعددرو  مدد   ددف تم   وثدد  مددا مظتددر علدد تم مدد  سددعاأة و مف  تددة 
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إ ما هس و تة نارجية حألددف حعاسددة أانليددة   والقددسل معرنددسن ذلددك مدد    هسددتم   و درثس ددا حمددال 
 5الإأراع.

 التهسي ل  سان يتم   ني الاسا ب التالية:و  همية الأم  
ال  ددات : نمدد  ثددان م س ددة مضدد ربة ناههددة نددهن ال  ددات بع ددد المتدداى عتددا   والعامدد  م  -1

مست يب العم  بأ ر ث ددات واسددتقرار  هسددي و م نددهن عملددا و تاجددا م س ددان مدد  الصددعف بم ددان 
 سلال بال لية   والعياذ با  .    و د يؤأت عدل ال  ات إل  حرع الدعسة إل  ع والعم  ل 

ال عدددد عددد  مر دددي اليدددف  والإا ددداط : وهمدددا مددددمران ل  سدددان   ذاه دددان بالددددم و سحدددا    -2
 افيددان لع مددا   ومتدد  حسددربا إلدد  الددته  ا مددا ن تددا ثدد  ح لددب للمعددالي  و حه  ددر نددي جم دد  

والأمدد  التهسددي  -حعددال   -الأما ي   و عدا بالمر   عسأا م مفم  بعدم بالعسأ إم  ن م ددا  ع 
 كه   بفن ي تعد بالمر  ع  همي  المر    الخ  ر   .

اكتمددداى ال خصدددية الإسدددلامية : وهدددما  مدددر متدددم   والداعيدددة ثدددااب الأمددد  التهسدددي حاددددم  -3
م تم  ال خصية الإسلامية  و  ر  ة م  الإكتماى   نتددس ب ددسو   واسددب الصدددر   م مددئ    

 م    ث  ر التهاؤى   م يب الأم لي  بمض را وم  ل    عظيم الأ
وام مئتدددان اسلدددا   جم ددد  التسثددد    اسددد  الع ددداأة   أاهدددم العمددد  ندددي ندمدددة أيتدددا   و متدددا   

 را    سع د .... إلخ .
ال قة ال املة بمعية ع و صرم : واثقة بفن ث  سي    د ع لددم مصدد ا  ت م ددروم إم بددفذن   -4

 .6ن مع   ع   واثقة م   صرم ني و و ما ووما
 المبحث الثالث: العوامل المؤثرة في الأمن النفسي 

 إن ال عسر بالأم  التهسي ااجة يدن  ني ا  اعتا عسام  عديدة متتا :
 عسام   هسية : •

إن ال  ئددددة حم دددد   اددددد العسامدددد  التهسددددية التددددي حددددؤثر نددددي م دددداعر الأمدددد  وام مئتددددان   والاددددس 
نددي ححق دد  الأمدد  التهسددي . ناهمدداى ااجددات العددا هي ل سددرة معددد مدد   هددم المصدداأر اللاومددة 

ال دد اا وعدددل ا دد اعتا هددي سدد ب با حراندداحتم التددي حفنددم ا دد ا مختلهددة حهقدددهم  مددتتم وحددساو تم 
التهسدددي الدددمت ماعلتدددم بحاجدددة ماسدددة إلددد  مددد  مفندددم بفيدددديتم و دددسجتتم الددد  ال ر ددد  الصدددحيح 

 و ساعدهم عل  الت ي  مب  هسا ومب ا نر   .
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 عسام  إجتماعية : •
ن  عسر الهرأ بالأم  التهسي عتدما م سن  اأرة عل  الت ي  مب ال  ئة والتهاع  مب ا نددر   إ

  وال ددخص القلدد  ماددد الرااددة والأمدد  بصددح ة ا نددر     نفسددرة العمدد  وام تمددا  الدد  الددس   
ح  ددد مدد  ال ددعسر بددالأم  التهسددي   ا دد   كددد سددسليهان علدد  ان الحاجددة لل ددعسر الا ددد حسددتتد 

   نتي حت سر  ثلا نلاى حاارا الهرأ ني مسانقة ورنض ا نر   .إل  الأم  
 عسام  أيتية و نلاقية :   •

إن جسهر الأم  يتفثر  تظال المعتقدات والقيم وامحااهات والأنلاقيات الم ترثة ني الماتمددب 
  وح    همم العتاثر بعض الاسا ب الأساسية ل م  التهسددي  نالدددي  لددا الأثددر السا ددح نددي 

بدددددالأم    إذ مسددددداعد الهدددددرأ علددددد  امسدددددتقرار  و ن التعددددداليم الديتيدددددة والقددددديم الروايدددددة  ال دددددعسر
والأنلاقية حتدت الهرأ ال  السددلسع السددست وحاتددب الس ددس  نددي الخ ددف وال ددعسر بالددم ب وعددماا 

 . 7الضم ر التي حتدأ  متا  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
( ، مدخل إلى نظرية الأمن والايمان ، عبد الوهاب  25-23انظر : الأمن في حياة الناس وأهميته ، عبد الله التركي )  7

 ( 164-161المصري ، تقديم وهبة الزحيلي .) 
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 الفصل الثاني: الشريعة في تحقيق الأمن النفسي 
 ثة م اا : و  تم  عل  ثلا

 الم ح  الأوى: الإممان والأم  التهسي
 الم ح  ال ا ي: القرآن والأم  التهسي 

 الم ح  ال ال : الع اأات والأم  التهسي
 الم ح  الأوى : الإممان والأم  التهسي:

يددرح ف الأمدد  نددي المتظددسر الإسددلامي ارح ا ددا وثيقددا بالإممددان   نالإممددان بددا  وملاه تددا وثت ددا 
سل ا ندددر والقضدددا  والقددددر ن دددرم و دددرم  واملتددد ال باميدددب الساج دددات ال دددرعية التدددي ورسدددلا وال ددد 

نر دددتا ع علددد  الإ سدددان   وا ع دددا  ذلدددك علددد  السدددلسع هدددس  سدددا  ححق ددد  ال دددعسر بدددالأم  
 التهسي :.

  وم:  ثر الإممان با  حعال  ني ححق   الأم  التهسي:
مدد  التهسددي ل  سددان ثدد  بحسددب أرجددة إمما ددا  إن ل ممددان بددا  حعددال  أورا هددال نددي ححق دد  الأ

ن   ما واأ الإممان واأة ال مف  تة الحاثلة ل  سان وواأ ا تهاعددا  تددما الإممددان  وآثددار الإممددان 
 با  ني ححق   الأم  التهسي ث  رة متتسعة متادأة م    روها:

تعدددأة مقددسى ححق   الأم  والتدامة ل  سان نتحصتا وححميا م  م ال  ن  رة ومتأصات م •
دُونَ)  الأ عددال:  مْ مُتْتددَ ُ  وَهددُ مُ الْأَمددْ كَ لَتددُ ئددِ مٍ ُ ولَْ اَ تُمْ بِظُلددْ سا إِممددَ مْ يَلِْ سددُ سا وَلددَ مِيَ  آمَتددُ حعددال : ﴿الدد 

نقد ا م ع حعال  للمؤمت   بالأم  التال والتدامة  ناثددة  ن هددمم ا مددة جددا ت بعددد ا.  ۸۲
يُْ مْ  سلا حعال : ﴿وَثَيَْ  َ نَاُ  مَا َ  ْ  اِ عَلددَ ىْ بددِ مْ يُتددَ لِ ا لددَ ا  ِ مددَ رَكْتُمْ بددِ مْ َ  ددْ رَكْتُمْ وَمَ حَخَانُسنَ َ    ددُ

 سُلَْ ا يا  نَفَتُّ الْهَرِ قَْ ِ  َ اَ ُّ بِالْأَمِْ  ) ن م   ا  ما م سن مرح  ة بالمسلم  .  
قددد  وروا الإممددان بدددا  يددسرث الدددته  التدامددة للخ دددر عتدددد الددسى المصددداهب التددي ح ددديش بع •

الإ سددان نلربمددا  هل تددا وأنعتددا إلدد   نعدداى ثارثيددة عليددا  و علدد    ددرم  نالأممددان بددا  يددسرث 
هدامة للته  حخرجا م  مص  تا وحتدمددا للتعددا ي الإماددا ي مددب هددمم المصدد  ة نت  دددم ن ددرا 

ؤْمِ  هِذْنِ    ِ  وَمددَ  يددُ ااَ مددِ  مُّصددِ َ ةٍ إِم  بددِ ام َ ثددَ اُ علدد  ن ددر   دداى حعددال : ﴿مددَ دِ َ لْ ددَ ِ يَتددْ ه      ۥ  بددِ
 وَ   ُ بُِ  لِ َ ْ ٍ  عَلِيم  ).  

الإممان با  حعددال  يددسرث الإ سددان الحيدداة ال   ددة الم مئتددة ناليددة مدد  المتأصددات التهسددية   •
وام دددد رابات الروايددددة  نددددروا الإ سددددان هاأهددددة    ددددة حعدددديش متسددددامة مددددب ذاحتددددا ومددددب 

ة مددد  عدددساأت الدددته  الإمدددارة بالسدددس   مقدددسى محي تدددا  ححي تدددا السددد  تة والأمددد   محصدددت
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ةي  اةي َ  لِ ددَ اُ اَيددَ ؤْمِ   نَلَتُحِْ َ تدد  سَ مددُ ا ملِ  ذَكَرٍ َ وْ ُ   ددَْ  وَهددُ ِ َ ت تُمْ  ۖ  حعال : ﴿مَْ  عَمَِ  ثَالِحي وَلَتَاددْ
 ا.۹۷َ جْرَهُم بِفَاْسَِ  مَا ثَاُ سا مَعْمَلُسنَ )  التح :

 ححق   الأم  التهسي: ثا يا:  ثر الإممان بالملاه ة ني
الإممددان بالملاه ددة يددسرث الإ سددان امسددتقامة علدد   مددر ع ادد   معلددم بددفن هتدداع مدد   •

يدددون و سددا  ثدد  حصددرناحا و عمالددا  فيحددرج علدد  سددلامة سددالا ممددا م دد  و دددي  
 ن  مر ذلك حصحيح العم  والأوبة إل  ع حعال   مما يسرث

مَاىِ الأمدد  والسدد  تة التهسددية ل  سددان   دداى حعددا ِ  ال ددلِ ِ  الْيَمددِ ِ  وَعددَ انِ عددَ يددَ ل : ﴿ إِذْ يَتَلَقدد   الْمُتَلَقلِ
 ا ۱۸   ۱۷َ عِ د  * م ا يَلْهِنُ مِ  َ سْىٍ إِم  لَدَمْاِ رَِ  ب  عَتِ د )  ق:  

الإممدددان بالملاه دددة و  تدددم مصدددلسن علددد  المدددؤمت   بالددددعا  لتدددم  وامسدددتأهار لتدددم يدددسرث  •
السدد  تة والم دداأرة إلدد  نعدد  الخ ددرات الاال ددة الدددعا  الملاه ددة الددته  التدددو  وال مف  تددة و 

رِجَُ م  اُ لِيُخددْ يُْ مْ وَمَلَاهَِ تددُ للِي عَلددَ مِت مُصددَ سَ الدد  الأ ددرار المسددتااا عتددد ع   دداى حعددال : ﴿ هددُ
َ  الظُّلُمَاتِ إِلَ  التُّسرِ  وَثَانَ بِالْمُؤْمِتِ َ  رَاِيميا)  ا.  43 الأا اا: ملِ

لملاه دددة يسجدددب مح دددتتم وهدددي مح دددة مت األدددة  ددد   الملاه دددة والمدددؤمت   حدددسرث الإممدددان با •
الق دددسى ندددي الأر   ممدددا مسدددتالب السددد  تة والأمددد  الروادددي للمسدددلم اددد   معلدددم بدددفن ع 

ع  الت ي ثل  ع عليددا وسددلم  -ر ي ع عتا -و نض  نلقا مح س ا  ع    ي هر رة 
 محددب نلا ددا نفا  ددا  فيح ددا ج ر دد   ن تدداأت  اى:  إذا  اب ع ع دة  اأي ج ر دد : إن ع

ج ر دد  نددي  هدد  السددما : إن ع محددب نلا ددا نددفا سم  فيح ددا  هدد  السددما   ثددم يس ددب لددا 
 الق سى ني الأر   

 ثال ا:  ثر الإممان بال تب ني ححق   الأم  التهسي:
ع إن الإممدددان بال تدددب السدددماو ة حمدددتح الدددته  ال دددعسر بدددالأم  والسددد  تة مددد  جتدددة  ن  •

حعال  لم يترع الخل  يتخ  سن ني ال ح  ع  الس   القس مددة التددي حالددب التددم المصددالح 
ا  وحدددنب عددتتم المهاسددد  نددف  ى ثت ددا التددي حضددم  ا امددا و ددراهعا  دداى حعددال : ﴿لِ ددُ لٍ جَعَلْتددَ

ا  )  الماهدة:    ا. 48مِتُْ مْ ِ رْعَةي وَمِتْتَاجي
م  جتة   ا ثتاا هدامة    لددا ع لل  ددر  و ددسر   الإممان بالقرآن ال ر م يسرث الأم  التال  •

لا مَضددِ ُّ وَم  دَاتَ نددَ بَ هددُ ِ  اح  ددَ ي هددُديي نَمددَ فْحَِ ت ُ مْ مِتددلِ ا مددَ يت ر لتم ال ر  . .  اى حعال : } نَهِمدد 
سْلَ الْقِيَامددَ  رُمُ يددَ ت يا وََ حْ ددُ ةي  ددَ اُ مَعِي ددَ هِن  لددَ رِت نددَ ْ  ذِثددْ رََ  عددَ ْ   عَددْ قَ  * وَمددَ ةِ  عَْمددَ  )   مَ ددْ

ا. و الإممدددان بدددالقرآن ال دددر م يدددسرث الأمددد  التدددال مددد  جتدددة   دددا ثتددداا ۱۲۹ -۱۲۳ دددا:
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سا )  آى  ا وَمَ حَهَر  دددددُ ِ    ِ جَمِيعدددددي مُسا بِحَ دددددْ معصدددددسل مددددد  الخ دددددف  سلدددددا حعدددددال : ﴿ وَاعْتَصدددددِ
 ا.۱۰۳عمران:

 رابعا:  ثر الإممان بالرس  ني ححق   الأم  التهسي:
يسرث الأم  التال والسدد  تة مدد  جتددة عصددمة الأ  يددا  والرسدد  نقددد اجتمددب  الإممان بالرس  •

ك  مدد  آمدد  بالرسددسى ثددل  ع عليددا وسددلم علدد    ددا معصددسل  فيمددا ي لأددا عدد  ع  نددلا 
مسددتقر نددي ن ددرم ن ددف  ثمددا م م ددسن فيددا ثددما  نددهن وجددسأ هددما وهددما نددي ن ددرم يتددا ض 

 [۱۱رسسى ا]مقصسأ الرسالة  و تا ض الدل   الداى عل    ا  
التعدداليم الأ  يددا   الإممان بالرس  يسرث الأم  التال والس  تة م  جتة  ن نضددس  الإ سددان •

 وح ر عاحتم ححق  السعاأة والأم  التال ل  سان ني الدار  .  
ب دددراهب  الإممدددان بالرسددد  يدددسرث الأمددد  التدددال والسددد  تة مددد  جتدددة  ن الرسددد  إ مدددا جددداؤوا •

والعقددد   والتسددد   والمددداىا واهدددن هدددما الضدددرور ات مقصدددسأها اهدددن:   الددددي   والدددته   
 يسرث امستقرار التهسي التال  و متح الته  الس  تة والأم .

 نامسا:  ثر الإممان بال سل ا نر ني ححق   الأم  التهسي:
الإممدددان بدددال سل ا ندددر يدددسرث الأمددد  التدددال والصدددحة التهسدددية ل  سدددان مددد  جتدددة اصدددسى  •

 بالحيدددداة الأ دددددة ال   ددددة نددددي جتددددة عر ددددتا السددددمسات ال مف  تددددة للمسددددتقيم علدددد   ددددر  ع
اهُمُ  مِيَ  حَتَسَندد  والأر  بعد ع سر همم الد يا المل ئة بالمتأصات والم درات  اى حعددال : ﴿الدد 

 ا.  ۳۲الْمَلَاهَِ ةُ َ  لِِ  َ   مَقُسلُسنَ سَلَال  عَلَيُْ مُ اأْنُلُسا الْاَت ةَ بِمَا ثُتْتُمْ حَعْمَلُسنَ)  التح :  
الإممددان بددال سل ا نددر يددسرث الأمدد  التددال والصددحة التهسددية ل  سددان مدد  جتددة   ددا ال ددسل  •

الح  المت مقتص للمظلسل م  الظالم  و عددسأ الحدد  إلدد   ثددحابا  وهددما ال ددسل الددمت مقددال 
سْلِ الْقِيَ  فَ لِ ددَ سَاوِ َ  الْقِسددْ بُ الْمددَ ةِ فيا م  ان العدى و ظتر ثماى عدددى ع سدد حا ا: ﴿ وََ ضددَ امددَ

 ا.  47نَلَا حُظْلَمُ َ هْ   َ ْ ئيا  )  الأ  يا :
الإممددددان بددددال سل ا نددددر يددددسرث الأمدددد  التددددال والصددددحة التهسددددية للمسددددلم مدددد  جتددددة مرا  تددددا  •

ومحاس تا لتهسا م   ن حح د ع  امستقامة  نتما الخس  م  ام حددرا  والضددلاى وعدددل 
اسددتقامة و ددسرة و مف  تددة و متددا الس س  ني المعاثددي التددي حمددر  التهددس  وحتل تددا  ي مددر 

 واستقرار للته .
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 ساأسا:  ثر الإممان بالقضا  والقدر ني ححق   الأم  التهسي:
الإممددان بالقضددا  والقدددر يددسرث المسددلم الصددحة التهسددية وامسددتقرار الرواددي مدد  جتددة  ن  •

يقدد    المر  إذا  مق  بفن ث   ددي  ادداأث إ مددا هددس بقضددا  ع و دددرم  و سددلم  هسددا لتددما ال
نه ا م مح ن وم مصدد  ا القلدد  وام دد راا عتددد اصددسى م ددروم   و ناحددا إأراع مر ددسا 

اُ  ۖ  ومح سا   اى حعال : ﴿ مَا َ ثَااَ مِْ  مُصِ َ ةٍ إِم  بِهِذْنِ   ِ  دِ َ لْ ددَ ِ يَتددْ وَمَْ  يُؤْمِْ  بِا  
 ا.۱۱وَ  ُ بُِ  لِ َ يٍْ  عَلِيم  )  التأا  :    ۖ  

مددان بالقضددا  والقدددر يددسرث المسددلم الصددحة التهسددية وامسددتقرار الرواددي مدد  جتددة و الإم  •
حخفيدد  المصدداهب والهددت  التددي حقددب عليددا لعلمددا بددفن ذلددك مدد  عتددد ع سدد حا ا  و ن ذلددك 
يتضم  ا مة ونساهد حعسأ عليا بالخ ر عدداجلا  و آجددلا  ثمددا جددا  نددي الحدددي :   عا ددا 

  ذاع الأاددد إم للمددؤم   إن  ثددا تا سددرا   دد ر  لأمر المؤم   إن  مرم ثلددا ن ددر  ولددي
 ن ان ن را لا  و ن  ثا تا  را  ث ر  ن ان ن را لا 

مدد  جتددة  ن  الإممددان بالقضددا  والقدددر يددسرث المسددلم الصددحة التهسددية وامسددتقرار الرواددي •
المؤم  بالقدر أاهمددا علدد  اددمر مدد   ن مفحيددا مددا مضددلا  ثمددا مخ ددالله  ن مخددتم لددا بخاحمددة 

م يدنعددا إلدد  الت اسدد  والخمددسى   دد  يدنعددا إلدد  المااهدددة الداه ددة للاسددتقامة    س ئة  وهما
والإك دددار مددد  الصدددالحات  وماا يدددة المعاثدددي والمسبقدددات  ثمدددا ي قددد   لدددب الع دددد معلددد  

   8بخالقا  يدعسم و رجسم و ستع تا  و سفلا ال  ات عل  الح  ثما مسفلا الر د والسداأ.
 التهسي  الم ح  ال ا ي : القرآن والأم  

  وم : القرآن  مان الإ سان :
إ تا  ست يب  ن  ص  إل  الإممان الحقيقددي  تددسر ع وسددتة رسددسلا ثددل  ع عليددا وآلددا وسددلم  
و دددسر ع المتاسدددد بدددالقرآن ال دددر م الدددمت  سدددتدى بدددا علددد  ال ر ددد  السدددليم و فندددم متدددا أسدددتسر 

والدددروا والعقددد  جميعدددا.  لدددي  ذلدددك اياحتدددا.. و دددتعم  تدددسرم الدددمت يت دددر القلدددب والسجددددان والدددته  
  ر قة وا حة ووا دة لتص  إل   عمة الأم  التهسي؟ 

لقد عتددي القددرآن ال ددر م بددالته  الإ سددا ية عتامددة  دداملة.. عتامددة حمددتح الإ سددان معرنددة ثددحيحة 
ع  الته  و امة وعلاجة  دددون  ن يتدداى ذلددك مدد  وادددة ال يددان الإ سددا ي  وهددما وجددا الإعادداو 
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مددة القددرآن ال ددر م بددالته  الإ سددا ية  وحرجددب هددمم العتامددة إلدد   ن الإ سددان هددس والروعددة نددي عتا
 .المقصسأ بالتدامة والإر اأ والتسجيا والإثلاا

نلقددد  و ددح لتددا القددرآن ال ددر م نددي ال   ددر مدد  آماحددا ال ر مددة  هميددة الإممددان ل  سددان ومددا محدثددا 
 سددان وثمددرات هددما الإممددان هددي هددما الإممددان مدد   دد  ال ددعسر بددالأم  وال مف  تددة نددي ثيددان الإ

  ْ تَتُم مددلِ سٍ  وَآمددَ م مددلِ  جددُ مِت َ ْ عَمَتددُ ححق دد  سدد  تة الددته  و متتددا و مف  تتتددا   دداى حعددال : ﴿ الدد 
 نَسٍْ  ).

والإ سدددان المدددؤم  مسددد ر ندددي  ر ددد  حقدددسي ع آمتدددة م مئتدددا  لأن إمما دددا الصددداأق ممددددم أاهمدددا 
يتددا  وهددس م ددعر علدد  الدددوال بددفن ع عدد  وجدد  معددا بالأم  والرجا  ني عسن ع ورعايتا واما

ني ث  لحظة  و اد  ن هما الإ سان المؤم  يتمسك ب تاا ع مجئة إليا أاهما  نتددس بالتسدد ة 
إليددا ن ددر مر ددد بمدددي  ثددر القددرآن ال ددر م نددي ححق دد  امسددتقرار التهسددي لددا  وهددما الأمدد  التددابب 

مددا مع ددر  م ددر المددؤمت   عليددا السددلال:  إ مددا هددي مدد  التقددسي يددتع    ما ددة يددسل الهدد   الأك ددر ث
  هسي  رو تا بالتقسي لتفحي آمتة يسل اله   الأك ر .

 ثا يا : الأم  التهسي وححدمات الإ سان :
نالإ سددان متمدددا  ا لدددا مددد  م ددداك  وواجتدددة مدد  محددد  ندددهن ثتددداا ع وثلماحدددا الم دددر ة بدددف سار 

مددا نددي جسدددم مدد  آمل و وجددا   و ت دددى التدددي ثه لددة بددفن ح  دد  مددا نددي  هسددا مدد  وسدداو   و 
نسنددا إلدد   مدد  وسددلال  و ددقاؤم إلدد  سددعاأة وهتددا ة ثمددا يت دددى الظددلال الددمت ثددان يددرام إلدد   ددسر 
م ددرق علدد  الددته   و  ددرا الصدددر  و دد ت  السجدددان.. نددتح   قددر  عدد   ثددحاا الحسدد   يددسل 

 و  هسسددتم وسدد تو العا ر   تددم ثلمددا ا تربددسا مدد  لحظددة المساجتددة ثلمددا   ددر و وجددسهتم و  ددر 
  رانتم وبرأت  لسبتم إل    ر ذلك م  الصهات التي ح  ف مدي الأم  التهسي الددمت ثددا سا 

 معي س ا ومدی ال مف  تية التي ثا و ححيف  تم.
 ثال ا : الرجس  إل  القرآن :

إن ثتدداا ع محقدد  ل  سددان السددعاأة لأ ددا مسددد ر نددي  ر قددا م مخ دد   دد ئا إم ع  ثدددا ر  
 اكرة ذاكرا ل عل  الدددوال   دداعرة  تعمددة ع عليددا.. محدد  ب ثددار اتا ددا وأمهدد  ا ددا... اامد  

ن دد  هددما ي دد  نددي  هسددا  ا ددة روايددة هاهلددة حصددقلا وحتمبددا وحقسمددا وحاعلددا م ددعر بالسددعاأة 
والتتا ة  وبف ا  ست با ... سع د بحب ع  ن تعم ع ع  وج  عليا بالتسر والحتددان  و فدديض 

 9لأم  والأمان  فيمتحا الس  تة التهسية وال مف  تة القل ية.عليا با
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و ممددا سدد   يتضددح لتددا  ن للقددرآن ال ددر م  ثددراي عظيمددة نددي ححق دد  الأمدد  التهسددي  ولدد  حتحقدد  
السدددعاأة الحقيقيدددة ل  سدددان إم ندددي  دددعسرم بدددالأم  والأمدددان  ولددد  محسددد  بدددالأم  إم  تدددسر ع 

  ددا  بددا السجددسأ ثلددا...  دايتددا و تايتددا  وهددما التددسر هددس المت   ار س حا ا بددا الأر  ثلتددا  و 
 القرآن ال ر م.

و ؤثددد لتددا القددرآن ال ددر م بف ددا لدد  يتحقدد  ل  سددان ال مف  تددة والأمددان إم  ددمثرم ع عدد  وجدد .. 
  اى حعال : } المي  آمتسا وح متي  لسبتم  مثر ع  م  مثر اللي ح م  القلسا).

 والأم  التهسي :    الم ح  ال ال  : الع اأات
ع اأة ع هي الس    للسعاأة وال مف  تة التهسية والتحرر مدد  ال ايددان   والتددي حتضددم  إ امددة 
أعدداهم الدددي  مدد  ثددلاة وثددسل و يتددا  ال ثدداة والحدد  وذلددك لأن الإ سددان نلدد  مدد   جدد  الع دداأة 

امُ)   الإ دُواْ إِم  إِمددد  كَ َ م  حَعْ دددُ و ددداى حعدددال  : ﴿ وَِ ن    َ ا ۲۳-سدددرا   ددداى حعدددال  : ﴿وََ ضدددَ  رَبدددُّ
مَا ثِرَاط  مُّسْتَقِيم  )   مر م    ا.36 -رَبلِي وَرَبُُّ مْ نَاعُْ دُومُ  هَْ

حعددد نر ضددة الصددلاة مدد   هددم الت ددر عات التددي نر ددتا الإسددلال لتحق دد  الإ مئتددان الصددلاة : 
ي الإسددلال هددي المدرسددة التهسددي ورااددة الضددم ر و تددارة السددلسع و قددا  السددر رة   والصددلاة ندد 

 السلسثية التي مص   تا المؤم  إل   مة التعهف وال تر وامستقامة والتقا  .
والصلاة ح عد ثاا تا عدد  الهعدد  الم دد   والقددسى الق دديح وحفنددم   ددد مؤأيتددا إلدد  مدددارج ال مدداى 

ي وحر ددالله بددا نددي سددلم الهضدداه  وحتحيددا عدد  الهاددسر   نددهن للصددلاة لددمة ون تددا رااددة ولتددا  ثددر ندد 
الته  م يدرثا إم م  نتم الصلاة وعر  قيمتتا   مقسى  اد الصالح   :    حدد  نددي لددمة لددس 

 علمتا الملسع لااألس ا عل تا بالس س  ا.
ومدد  الهساهددد التددي حعددسأ علدد  المسددلم مدد   أا  الصددلاة والتددي ثمرحتددا الأمدد  والإ مئتددان التهسددي 

   -بما يلي:
  وجدد  وحتمددي الر ددا بقضدداها وا مددا ورو ددا إن الصددلاة حقددست الإممددان بقددسة الخددال  عدد  •

وح عددد ال ددعسر باليددف  وحقددست العدد ل وحعلددم الع ددد الصدد ر عتددد ال ددداهد وهددما مقددست ال ددعسر 
 بالأم  عتد السلم .  

إن الصددلاة هددي ثددلة الع ددد بخالقددا وهددس سدد حا ا وحعددال  الددمت محميددا و  ددعرم بال مف  تددة  •
ْ   والمصلي ا   مسلم وجتا ل ع  وج  -والأم  .  ْ  مددَ ثار نددي امامددة نالقددا   ﴿َ لددَ

سنَ  لدد  مدد  مْ مَحَْ  ددُ ْ تِمْ وَمَ هددُ سْ   عَلددَ اِ وَمَ نددَ رُمُ عِتدددَ رَبددلِ اُ َ جددْ سَ مُحْسددِ   نَلددَ اُ ِ  ِ وَهددُ لَمَ وَجْتددَ  َ سددْ
 - سلم وجتا ل وهس اي نلا  جرم عتد ربددا وم نددس  علدد تم وم هددم مح  ددسن )   ال قددرة 

 ا.  ۱۱۲
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هددي وسدد لة للتدد وأ بددا أاا الإسددلامية ومددا لددملك مدد   ثددر  هسددي نددي المصددلي    إن الصددلاة  •
 ي  د  سحا وثلا تا و متا التهسي .

لل ثاة  ثر  هسي ث  ر علدد  المددؤم  لأ تددا ح ددعرم بالسدد  تة وال مف  تددة وح دديب نددي  هسددا   ال ثاة:
ة الهاعلددة الإماا يددة حقس ددة روا الإ تمددا  للاماعددة والإهتمددال بفمرهددا والم ددارثو الرااددة والر ددا . 

ح تر ال ثاة الددته  الإ سددا ية مدد  رذاهدد  ال خدد  الا ددب و  مما مساهم ني ححق   سعاأة الته  .
حقست ال ثاة الددروابف امجتماعيددة  و وال مب   والتي لتا  ثار سل ية عل  اياة الهرأ والاماعة .

 ل  قات.وح يب روا المح ة والرامة والتلاام   وحقل  م  الحقد والصرا      ا
 الدعا  لا آثار  هسية عظيمة عل  الته  الإ سا ية حتم   فيما يلي :  الدعا  :

 ددعسر المدددؤم  بالراادددة والإ مئتدددان والإمددد  وال قدددة نددي حلقدددي الحمامدددة والرعامدددة مددد  ع عددد   -
 ا   55 -را   إِ  اُ مَ مُحِبُّ الْمُعْتَدِيَ  )   الأع  ۖ  وج    ﴿اأْعُسا رَب ُ مْ حَضَرُّعيا وَنُفْيَةي  

 ددعسر المدددؤم    دددا لدددي  وا ددددة ندددي هدددمم الدددد يا و ن ع سددد حا ا وحعدددال  مسدددا دم و  دددد  ورم  -
و قف إل  جا  ا وهما ثلا مدد  أواعددي  ددعسر الإ سددان بددالأم  والأمددان وال مف  تددة التهسددية   ﴿ 

اِ  إِ   ا.۱۸۹ -ذَا أَعَانِ )   ال قرة  وَِ ذَا سَفَلَكَ عَِ اأِت عَتلِي نَهِ لِي َ رِ ب   ُ جِ بُ أَعْسَةَ الد 
 ن الصدديال هددس حربيددة للددته  لتسددتقيم علدد  الأنددلاق الها ددلة وا أاا العاليددة و مقدداع الصدديال : 

القلددب ل تمددس فيددا  ددعسر المراق ددة المسددتمرة ل عدد  وجدد     ع ددد ع ثف ددك حددرام نددهن لددم ح دد  حددرام 
 سب ح ر     وان ثا ددو الع دداأات  نتس يراع ا . وم  نضاه  الصيال  ن ع  س ا إل   هسا

 كلتا لا س حا ا   ث  عم  ا   آأل لا إم الصسل نه ا لي و  ا  ج ت با ا .
 ن الصدددسل ع ددداأة اسدددية ومعتس دددة : اسدددية بالإمتتدددا  عددد  المه دددرات ومعتس دددة. بحهدددن  •

الاسارا ع  المحرمات والم روهددات   ولددملك ثا ددو ع دداأة  ددا ة لأن ن تددا ح ت ددر للددته  
  خصية و حم التمة و سة الإراأة .وبتا  لل

معد بم ابة ال ابح المت يس ف الحرثة   نالصاهم م  ح جما   هسا ع  التددسي و لامتددا    •
عددد  الحدددرال . . مهادددر معدددا ي الخ دددر وال دددهقة والرامدددة والع دددف ندددي الدددته  المؤمتدددة . . 

اهددد  م تدددر  هددد  المدددؤم  و  ث تدددا و ضددد ف إ هعدددامت الدددته  الإ سدددا ية و  ترهدددا مددد  الرذ
 والمسبقات والإ سياق ني حيار ال تسات والأهسا  .

مددد   ندددلاق الحددداج : الحلدددم والأ ددداة وثظدددم الادددين و ددد ف الأعصددداا وححمددد  نر ضدددة الحددد  :
ههسات ا نر   وعدل التس ب ني إيدا  ا نر   و ضددا  الأو ددات نددي الددمثر والع دداأة والإ تعدداأ 

 مسلم لا ثساا الع اأة و  سن ااة م رورا  ع   ااأي  اللأس ال ا   وال لال الهارغ وذلك ات   
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 ونر ضة الح  حؤأت إل  ما يلي :
 عسر المؤم  بالس  تة والأم  والسلال وحقست  ملا ني ع ع  وجدد  وح  ددد مدد  إ مئتا ددا  •

إلددد  حاددداووم عددد  سددد ئاحا وومحدددا وذ سبدددا ون امدددام فيق ددد  علددد  الحيددداة بم  دددد مددد  التهددداؤى 
 والروا الإماا ية .

  المؤم  و ر  روا التسامح والتااوو والعهس ممددا ماعدد  نلقددا محمددسأة   ف الته  ع •
 مح  ة إل  ا نر   .

 .10حتمية روا الإ تما  امجتماعي والم   للم ارثة السجدا ية     المسلم     •
يتضددح ممددا سدد   أور الإلتدد ال بددفأا  الع دداأات نددي جلددب الأمدد  والسدد  تة علدد  الددته  المؤمتددا 

لتدد ال بفأاهتددا علدد   كمدد  وجددة مدد   جدد  الحصددسى علدد   علدد  أرجددات وهددما يدددى علدد   هميددة الإ
السددعاأة لددي  نددي الددد يا نحسددب  دد  نددي ا نددرة وهددما مددا يت أددي  ن م ددعر بددا المددؤم  نددي  ددت  
الظددرو    نالإ سددان المددؤم  يتسددم بال ددعسر بددالأم  وال مف  تددة   والسدد  تة وال  ددات الإ هعددالي 

 اد  ن الإ سان المؤم  ني م دان الاتاأ نددي سدد    ني  ثعب المسا ف ؛ نعل  س    الم اى  
ع يتسم بالأم  وال مف  تة   والص ر وال  ات ني مساجتة الأعدا    نلا يتدداا المددست  دد  هددس 
اددر ص عليددا نددي سدد    ع   لأ ددا معلددم  ن جدد ا  ذلددك الاتددة ؛ و تضددح مس ددف المددؤمت   نددي 

الُسا مساجتددة الأعدددا  نددي ا مددة ال ر مددة ا حيددة :  دداى ح َ ااَ  ددَ سنَ الْأَاددْ ا رََ ي الْمُؤْمِتددُ عددال  : } وَلَمدد 
سلُاُ   دَقَ   ُ وَرَسددُ سلُاُ وَثددَ مَا مَا وَعَدََ ا   ُ وَرَسددُ لِيميا )   الأادد اا  ۖ  هَْ ا وَحَسددْ مْ إِم  إِممَا ددي ا وَاأَهددُ  -وَمددَ

 ا. ۲۲
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 الخاتمة
لصـلاة والسـلام علـى أشـرن الأنبيـاء والمرسـلين   الحمد لله الذي بنعمته تتم الصـالحات ، وا  

 وبعد ، فبعد العرض لهذا الموضوع خلصت إلى النتائج التالية :
أن الإسلام  دين التوسط والوسطية  في  عقائده ومعاملاته وشرائعه  ، وهو أكبـر مكسـب   -1

 يؤدي إلى الاستقرار والأمن 
ة فمن أهم ثمراتهـا الدنيويـة اسـتقرار النفـوس أن العقيدة السليمة لها ثمرات دنيوية وأخروي  -2

 وأمنها ، وفي الآخرة  دخوله  جنة ربه  والفوز  برضوانه.
تأكيد الإسلام في  ملامحـه  العامـة وأدلتـه فـي الكتـاب والسـنة وإجمـاع  أهـل العلـم علـى   -3

 وجوب المحافظة  على  الأمن  وسالمته من أي شيء يعكر صفوه .
أمران لازمان لأي  مجتمـ   والانسـجام  بينهمـا  أهـم مطلـب يسـعى    أن الاسلام  والأمن  -4

 لتحقيقه المجتم  الواعي للوصول إلى ما يصبو إليه.
العبادات وسيلة للتواصل م  الله وبالمحافظة عليها يحقق الانسان الأمن النفسـي والشـعور   -5

 بالطمأنينة .
 وفري أسبابه من ذلك:أننا إذا أردنا تحقيق الأمن النفسي  فلا  بد من ت -6

 ـ تحقيق التوحيد  والايمان والمعتقد الحق  في  الرب تعالى .
 ـ المحافظة على قراءة القرآن لم له من أثر في تحقيق الأمن النفسي للفرد .

 فهرس المصادر والمراجع
 القرآن الكريم  

لعلـوم الشـرعية أثر العبادات في الوقاية من الأمراض النفسية ،  عماد طه الراعوش ، مجلـة ا
دار الكتـاب  3واللغة العربية ، أثر القرآن الكريم فـي الأمـن النفسـي ، ناهـد الخراشـي ،  ط : 
 الحديث أثر الايمان في اشاعة الأمن والاستقرار ، ابراهيم سعيداي ادريس .  

 شبكة الألوكة ، أثر الايمان بالله تعالى في تحقيق الأمن النفسي ، عبد الرحمن بن معلا ، 
الايمان بالقضاء والقدر وأثره على القلق النفسي ، طريفة سعود الشـويعر ، جـدة ، مكتبـة دار 

 الأمن في حياة الناس وأهميته في الاسلام ، عبد الله التركي .  البيان
 جدة ، دار الأندلس   2الأمن النفسي ، محمد الشريف ، ط

لام زهـران ، مجلـة دراسـات الأمن النفسي دعامة للأمـن القـومي والعربـي ، حامـد عبـد السـ
 القاهرة ، عالم الكتب .  19العدد   4تربوية ، ج/  

 الروح : ابن قيم الجوزية . دار نهر النيل ، القاهرة .
 بريوت ،   –لسان العرب ، محمد بن مكرم بن منظور المصري، دار صادر  

روت ، طبعـة مختار الصحاح ، أحمد  بن أبي بكر بن عبـدالقادر الـرازي ، مكتبـة لبنـان ، بيـ
 م، تحقيق: محمود خاطر.1995 -هـ  1415جديدة ، 
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ABSTRACT 
There is a close relationship between Islam and psychological security 
and what the application of Islam with all its rituals achieves in terms 
of happiness and tranquility for the individual and society. The 
research title was (the role of Islam in achieving psychological 
security). The research included an introduction, motivation for 
choosing the topic, the scientific approach and the research plan which 
contained two chapters and a conclusion. The first chapter contained 
definition of the psychological security, its importance and factors 
related. It included three topics as follows: the first topic defined 
psychological security in language and convention, the second topic 
was about the importance of psychological security in life of the 
individual and society and the third topic addressed the factors 
affecting psychological security, including psychological, social and 
religious components. The second chapter included the role of Sharia 
in achieving psychological security, and it was in three topics: the first 
topic addressed faith and psychological security; the second topic 
presented the Qur’an and psychological security; and the third topic 
tackled worship and psychological security. The conclusion illustrated 
the results which confirmed that Islam is the religion of mediation and 
moderation. Islam is the largest gain that leads to stability and 
security, and that sound belief has life and after death benefits. One of 
its most important life benefits is the stability and security of souls, 
and in the hereafter the person will enter the paradise and win Allah’s 
satisfaction. Islam and security are two necessary conditions for any 
society, and harmony between them is the most important requirement 
that a conscious society seeks to achieve in order to reach its 
aspirations. Achieving psychological security requires achieving 
monotheism and true belief in Allah the Almighty. Keeping reading 
the Qur’an as it has great effect on achieving psychological security of 
the individual. 
Keywords: role, Islam, investigation, psychological security. 


