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 الملخص 
 

جمعت   المائي والكحولي (على عدد من العزلات البكتيرية Ginger Extract ( الدراسة الحالية درست تأثير مستخلص الزنجبيل
من مختبر  Klebsiella Pneumonia_ ،Staphylococcus aureus ،Escherichia coliالأنواع البكتيرية 

مصراته المركزي وذلك بعد تعريف الجنس والنوع من قبل المختبر. أظهرت الاختبارات تأثيرا متقارب بين مستخلص الزنجبيل المائي 
% لكل من 6% و3للتركيز  (Resistant)والكحولي على الأنواع البكتيرية المختبرة. كل الأنواع البكتيرية المستخدمة مقاومه 

%، 12 والمائي. كاا ثبت ااعلية تببيييه متقاربة للاستخلص المائي على كل الأنواع البكتيرية عند التركيز المستخلصين الكحولي
اياا كان  Staphylococcus aureusو Escherichia coliملم على كلا من بكتيريا 14حيث بلغ القير التببييي 

المستخلص الكحولي اكان له تأثير متقارب على بكتيريا . اما Klebsiella pneumoniaملم على بكتيريا 15القير التببييي 
Klebsiella pneumonia وStaphylococcus aureus  ملم على التوالي،  15و 16حيث وصل القير التببييي الى

 Escherichiaملم. اظهرت بكتيريا  12حيث بلغ القير التببييي  Escherichia coliاياا كان له تأثير اقل على بكتيريا 
coli  اياا كان للاستخلص المائي لهذا التركيز تأثير مببط على النوعين 9مقاومتها لكلا المستخلصين عند التركيز ،%

Klebsiella pneumonia وStaphylococcus aureus  ملم على التوالي , اما المستخلص  9و 8بقير تببييي
 ملم لكل منهاا. 11الكحولي تساوى في تأثيره عليهاا بقير تببييي 

 
Efficacy of Aqueous And Alcoholic Ginger Extract on Some Types of 

Pathogenic Bacteria 
Mostafa, Sahar Al-Siddiq 

1
, Al-Majdoub, Laila Omran 

3
, 

2
 Hassan, Hala Youssef,  

 
The current study examined the effect of ginger extract (zingiber officinale aqueous 

and alcoholic) on a number of bacterial isolates. The tests showed a similar effect 

between the aqueous and alcoholic ginger extract on the tested bacterial species. All 

bacterial species used were resistant to concentrations of 3% and 6% for both 

alcoholic and aqueous extracts. It also proved close inhibition effectiveness of the 

aqueous extract on all bacterial species at a concentration of 12%, where the 

inhibition diameter was 14 mm on both Escherichia coli and Staphylococcus aureus, 

while the inhibition diameter was 15 mm on Klebsiella pneumonia. As for the 

alcoholic extract, it had a similar effect on Klebsiella pneumonia and 

Staphylococcus aureus, where the inhibition diameter reached 16 and 15 mm, 

respectively, while it had less effect on Escherichia coli, where the inhibition 

diameter reached 12 mm. Escherichia coli bacteria showed resistance to both 

extracts at a concentration of 9%, while the aqueous extract of this concentration 

had an inhibitory effect on Klebsiella pneumonia and Staphylococcus aureus with 

an inhibition diameter of 8 and 9 mm, respectively, while the alcoholic extract was 

equal in its effect on them with an inhibition diameter of 11 mm each. 

http://aif-doi.org/LJEEST/040112
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 المقدمة
 

لعوامل المضادة للايكروبات مهاة بشكل أساسي في تقليل العبء العالمي للأمراض المعدية ا
(Adak  ،2002وآخرون.)  ظهور سلالات من البكتيريا مسببة للأمراض ومقاومة للعديد

من المضادات الحيوية أصبح امرا مهددا للصحة العامة، حيث لا توجد عوامل اعالة متاحة 
و   Akinde؛  Ajaiyeoba ،2002) مضادة للعدوى التي تسببها البكتيريا المارضة

Odeyemi ،1987 .)ة لا تزال التوقعات المتعلقة مع تفاقم مشكلة المقاومة الميكروبي
باستخدام العقاقير المضادة للايكروبات في المستقبل غير مؤكدة. لذلك، يجب اتخاذ إجراءات 
للحد من هذه المشكلة، من اجل السييرة على استخدام المضادات الحيوية، وتيوير البحوث 

لها أثر  وية جديدةلتحسين اهم الآليات الوراثية للاقاومة، ومواصلة الدراسات لتيوير أد
(. قد يتوقع وجود معراة واسعة حول كيفية 2000وآخرون،  Gisleneاعال عليها )

استخدام النباتات ضد الأمراض المختلفة في المناطق التي لا يزال ايها استخدام النباتات ذو 
خضعت العديد من النباتات اليبية التي تم (. Mahasneh ،1999و Adelأهمية كبيرة )

التعرف عليها للدراسة مما أدى إلى استخلاص وتوصيف مكوناتها النشية نظرًا لفوائدها 
العديدة. المعلومات التي يتم الحصول عليها تجعل الدراسات الدوائية ممكنة مما يؤدي إلى تخليق 

اهم هذه  (.Pamploma-Roger ،1999)انخفاض الساية دواء أكبر اعالية مع 
المركبات هي القلويات، والتربينويدات والستيرويدات والفينولات والجليكوزيدات 

استخدمت أنواع مختلفة من الأعشاب اليبية منذ  (.Sofowora ،1993والتانينات )
القدم في علاج العديد من الأمراض، والتيور العلاي قاد إلى معراه العديد من مركباتها 

(. كاا تم 2007ات الفعالية العلاجية أو ااعليتها المضادة للإحياء المجهرية )دنيا، الكيايائية ذ
 PISTACIAتقيم المستخلصات المائية للأجزاء الهوائية من شجيرة المصيكي  

LENTISCUSL علي الانبات ونمو الشتلات لنبات الفجل نبات الحلبة  نبات الزنجبيل
الى العائلة الزنجبارية. الجذر النامي في التربة هو الجزء من أشهر أنواع النّباتات التي تنتاي 

 . Hend ,2022 )الفعّال من الزنجبيل، ويحتوي على العديد من الزيوت الييارة )
 

اعاله وهي  zingeroneو gingerolsوتشير التحاليل إلى احتواء الزنجبيل على مركبات 
تهدف هذه الدراسة الي التعرف (. 2003 وآخرون؛ Atai) ضد عدد من الأحياء المجهرية

 Zingiber على تأثير المستخلصات الكحولية والمائية الباردة والحارة لنبات الزنجبيل
officinale  تأثير مستخلص أوراق  على بعض انواع البكتيريا المرضية. كاا تم دراست

  لفيريةنبات الحناء على الفيريات المعزولة من قدم الأنسان ومقارنتها مع المضادات ا
معراة مدى تأتير المستخلص المالئي والكحولي للنبات الحناء بالتراكيز وهدات الدراسة الي 

 Micanzole مقارنة مع المضادات الفيرية %( 40،20%،10%،5%،5.2%(
,Clotrmnzole اضل ،مريم ؛خلف الله ،هند   على الفيريات التي تصيب قدم الإنسان(

 المستخلصات المائية للأجزاء الهوائية من شجرية المصيكي،كاا تم تقيم آثر ( 2022محاد  
)L lentiscus Pistacia ).) على إنبات ونمو ( 80،  40،  20بتركيزات مختلفة٪

 -graecum ونبات الحلبة  L sativus Raphanus. الشتلات لـنبات الفجل
foenum Trigonella  أيام "في المختبر  7بعدHamed,2019 ),  كاا تمت ،)

 Haloxylon اسة لمعراة التأثير االليوباثي للاستخلص المائي لنبات الرمثدر
articulatu  (،على بعض الأنواع النباتية, 

 
 :طرقالالمواد و

 

جمعت رايزومات الزنجبيل المتوارة في الأسواق المحلية بمدينه مصراته وتم تجفيفها في الفرن ثم 
طحنت بميحنه كهربائية وحفظ المسحوق في قنينة زجاجية لحين استعااله لتحضير 

 .(2017)دنيا، المستخلص المائي والكحولي 

 

 العزلات المستخدمة
 Klebsiella Pneumonia_ ،Staphylococcusجمعت الأنواع البكتيرية 

aureus ،Escherichia coli  الجنس من مختبر مصراته المركزي وذلك بعد تعريف
 والنوع من قبل المختبر.

 تحضير المستخلصات 
 المستخلص المائي 

ملي ماء مقير معقم.  250جرام من مسحوق الزنجبيل. اضيف الى المسحوق  80وزنت 
ساعة في درجة حرارة الغراة  24مزج المحلول بالتحريك المستار بواسية الجهاز الهزاز لمدة 

الترشيح. حفظ الراشح بالبلاجة في قنينة زجاجية م. رشح المحلول باستخدام أوراق 25
 معقاة.

 المستخلص الكحولي
حضر المستخلص الكحولي بنفس اليريقة السابقة مع استبدال الماء بالكحول الإيبيلي 

% من 12%، 9%، 6%، 3%. تم تحضير التراكيز التالية من كلا المستخلصين 70
 (2012صبرية ،المحاليل الاصلية.)

 
 اختبار الفعالية الحيوية للمستخلص المائي والكحولي 

في درجة حرارة  Nutrient brothنميت الأنواع البكتيرية المختبرة على وسط زراعي 
خلية/ مل  106ساعات من الناو كل نوع بكتيري على حده عند تركيز  6. بعد ºم37

. ((Mueller-Hinton agar Oxideنشر على اطباق بتري حاوية على الوسط 
حفر بالقاطع الفليني في كل طبق. نقل الي  5تقييم كفاءة المستخلصات النباتية. عال عدد ل

% 9%، 6%، 3ميكرو لتر( بتراكيز مختلفة ) 50حفر منها المستخلصات النباتية ) 4
%( لكل منها كل على حده اياا ملئت الحفرة الخامسة بنفس الحجم من 12بالإضااة الى 

المقير او الكحول. عالت ثلاث مكررات لكل نوع بكتيري. )مركز الشاهد سواء الماء 
 ( 2022جامعة مصراته  –البحوث والاستشارات العلاية، كلية العلوم 

 
  النتائج

أظهرت الاختبارات تأثيرا متقارب بين مستخلص الزنجبيل المائي والكحولي على في قسم 
للتركيز  (Resistant)الأنواع البكتيرية المختبرة. كل الأنواع البكتيرية المستخدمة مقاومه 

(. أوضحت نتائج 2 – 1% لكل من المستخلصين الكحولي والمائي )جدول 6% و3
لاستخلص المائي على كل الأنواع البكتيرية عند التركيز الدراسة ااعلية تببيييه متقاربة ل

 Escherichia coliملم على كلا من بكتيريا 14%، حيث بلغ القير التببييي 12
ملم على بكتيريا 15اياا كان القير التببييي  Staphylococcus aureusو

Klebsiella pneumonia  (. اما المستخلص الكحولي اكان له تأثير 1)جدول
 Staphylococcus aureusو Klebsiella pneumoniaارب على بكتيريا متق

ملم على التوالي، اياا كان له تأثير اقل على  15و 16حيث وصل القير التببييي الى 
 (.2ملم )جدول  12حيث بلغ القير التببييي  Escherichia coliبكتيريا 

%، اياا 9مقاومتها لكلا المستخلصين عند التركيز  Escherichia coliاظهرت بكتيريا 
 Klebsiellaكان للاستخلص المائي لهذا التركيز تأثير مببط على النوعين 

pneumonia وStaphylococcus aureus  ملم على التوالي  9و 8بقير تببييي
 ملم لكل 11(، اما المستخلص الكحولي تساوى في تأثيره عليهاا بقير تببييي 1)جدول 

 (.2منهاا )جدول 
 

(   تأثير مستخلص الزنجبيل المائي على البكتيريا1) جدول      
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.البكتيريا( تأثير مستخلص الزنجبيل الكحولي على 2جدول )  

 
  

  المناقشة 
 Klebsiellaوفي هذه الدراسة امتلك مستخلص الزنجبيل المائي ااعلية علي بكتيريا 

pneumonia  علي التوالي وكانت 12% ،9ملم عند تركيز  15،  9بقير تببييي %
 ملم.  21( حيث بلغ قير التببيط 2007هذه النتائج اقل مما توصلت اليه  )دنيا 

ملم وهو مساوي الى ما توصلت  16اما المستخلص الكحولي اكان له تأثير معتدل بقير 
ة تببيييه لاي من مستخلصي الزنجبيل ملم(. ولم يتم تسجيل اعالي 16(  )2007الية )دنيا،

 Staphylococcusو Escherichia coliالمائي والكحولي تجاه كلا من بكتيريا 
aureus  وعلى العكس من هذه الدراسة اان الدراسة الحالية أظهرت ان مستخلص

ملم عند  14بقير تببييي  Escherichia coliالزنجبيل المائي كان له تأثيرا على بكتيريا 
ملم عند نفس  12%، اياا بلغ القير التببييي لمستخلص الزنجبيل الكحولي 12كيز تر

( مستخلص الزنجبيل المائي اظهر تأثيرا تببيييا على 2017التركيز.  )شيااء ؛الدباغ ،
%، 75باستخدام طريقة الحفر واظهرت النتائج ان التركيزين  Staph. aureusبكتيريا 

ملم على التوالي. نتائج هذه الدراسة  21ملم و  20 % بلغ القير التببييي لهاا100
كانت اعلى من النتائج المتحصل عليها حيث كان تأثير المستخلص المائي للزنجبيل عند 

ملم  8، بلغ القير التببييي  Staph. aureus% على بكتيريا 12% و9التركيزين 
لمستخلص المائي البارد ( أظهرت نتائج دراسة تأثير ا2010ملم على التوالي. )رنا ،  14و

لجذور نبات الزنجبيل زيادة القير التببييي للاستخلص بزيادة التركيز، حيث بلغ القير 
 Klebsiellaجزء بالمليون على بكتيريا  3000و 2000و 1000التببييي عند تركيز 

pneumonia  ملم على التوالي، اما تأثير المستخلص المائي البارد  12و 10و 8الى
على التوالي،  10و 6و 4كان بقير  Escherichia coliراكيز على بكتيريا بنفس الت

 11و 9و 7بقير Staphylococcus aureusاياا اظهر قدرة تببيييه على بكتيريا 
ملم. النتائج المتحصل عليها بهذه الدراسة للاستخلص المائي البارد اقل من النتائج المتحصل 

لقير التببييي للاستخلص المائي على بكتيريا عليها في الدراسة الحالية حيث وصل ا
Klebsiella pneumonia وEscherichia coli وStaphylococcus 

aureus 15 ملم على التوالي. 14و 14و 
( في دراستهم الى ان جميع البكتيريا 2009آخرون؛  Ushimarulلخلص الباحث )

نبات الزنجبيل أكبر من السالبة كانت حساسة وبنسبة عالية للاستخلص الكحولي لجذور 
 (.  ( Atai,Z2009 )البكتيريا الموجبة لصبغة جرام

 Paradolقد تعود الفعالية العالية لمستخلص الزنجبيل الى احتواء ريزوماتة كيتونات مبل 
 Gingeroneخليط من بلورات الـ  Gingerolوغيرها. الـ  Gingerolو

والذي يعتبر المسبب الرئيسي في حامضية الزنجبيل ويلعب دورا في تببيط نمو الاحياء المجهرية 
Melvin)  ،2009 ويمكن تفسير اليات تببيط المستخلصات النباتية وذلك بتببيط .)

 عالية تكوين جدار خلية الكائن المجهري او تببيط تخليق بعض البروتينات الاساسية ايه،
مع الجدار الخلوي تعيق انتظام النفاذية، وتببيط بعض الانزيمات ذات وتكوين معقدات 

الدور الايضي المهم في الناو والتكاثر، وتمزيق الاغشية الخلوية او تغيير وظيفتها 
(Chaing  وقد ترجع اعاليته كذلك احتوائه على مركبات 2013وآخرون؛ .)

gingerol وzingerone ( ومواد اخرى قاتلة للبكتيرياFuda  2005وآخرون؛.)  
 

 الخلاصة

  

أظهرت الاختبارات تأثيرا واضح لمستخلصات الزنجبيل المائي والكحولي اتجاه بعض أجناس 
البكتيريا باستخدام طريقة الحفر. وكذلك عند إجراء اختبار حساسية البكتيريا 

اومه للاستخلصات وقياس قير منيقة التببيط كانت كل الأنواع البكتيرية المستخدمة مق
(Resistant)  للاستخلصين الكحولي والمائي. في حين أظهرت 6% و3للتركيز %

% للاستخلصين. بكتيريا 12% و9النتائج الفاعلية التببييية في كل من التركيز 
Escherichia coli (Resistant مقاومه في كل من المستخلصين المائي والكحولي )

( مقاومه Resistant) Klebsiella pneumonia%. بكتيريا  9-6-3للتركيز 
 Staphylococcus( للاستخلصين. اما بكتيريا Sensitive% و ) 6-3للتركيزين 
aureus (Sensitive للاستخلصين. كاا لوحظ تأثر كل الأنواع البكتيرية للتركيز )

 Klebsiella pneumoiaوبكتيريا  Escherichia coli% مبل بكتيريا 12
 . Staphylococcus aureusوبكتيريا 
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 .  7-1( 3) 23. ةیقیبطلتوا اةرلصا ومللعل مثھیلا

 البكتیریا

 التراكیز

3%  6%  9%  12%  

Escherichia coli R R R 14mm 

Klebsiella 

pneumonia 

R R 9mm 15mm 

Staphylococcus 

aureus 

R R 8mm 14mm 

 البكتیریا

 التراكیز

3%  6%  9%  12%  

Escherichia coli R R R 12 mm 

Klebsiella 

pneumonia 

R R 11mm 16 mm 

Staphylococcus 

aureus 

R R 11 mm 15 mm 
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