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ي تحصيل مادة علم الأحياء لطلاب الخامس العلمي أثر نموذج     
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  السلخص

أثررخ وسررزيم ماسخفررتن يررم دحرررم  فررتءة  لرر  ا   ررت  ىدد ا بحث ددح بح ددلحع  حعلىدد ا  عدد       
 ل قق مٌ ى ا بحث ح وضع بحثلحح بحف ضية بحصف ية بلأتية7عوح, لطلاب الختفذ العلسم

 جٍددد   دددد ل  و صلاحدددة  حصددددل ية ٍ) صلاحدددة   لاي ( بددددتٌ ملٍرددد  صبجددددل  ندددد    0.05 ظددد  مىددددل
ٍ دة  ٍ ج زيط ملن وبدتٌ ملٍرد  صبجدل  بحطجط ٍ ة بحلج يبية بحذيٌ ي برٍن  ع  و ق بنط بحطجط

 بحضلبهة بحذيٌ ي برٍن  ع  و ق بحه يقة بلأ ليلصية  ع ت صتل ملصة  عً بلأحيلء .
لغ قت  صد  صببرديل مدلم  حعىدظة عل قق مٌ ص ة ىذه بحف ضدية  جد ) بحثلحدح تج بدة بردوح      

ٍ لتٌ بحدددد بىطل تج يبيددددة وبلأ دددد )  ب لطدددد ( , 0201-0202بح ببرددددية   بحلصددددطيً بحلج يبددددع حطجطدددد
 .حعل صتل  ضلبهة  ب  بحضث  بحجز ع وبلا لثلب بحثى ي

بقلصدد  بحث ددح  ددع حدد وصه  عدد  ندد   بحصددم  بح ددلمة بحىعطددع  ددع م برددة صدد   بحدد يٌ      
بٍع حعبظتٌ بحللبىة بح  بحط ي يدة بحىلمدة حل بيدة بغد بص بح صدل ة بلاوحد ,  -0202حعىدل  بح ببردع  بلاي

ٍ ددددة بحلج يبيددددة  36  بعغددددت  تظددددة بحث ددددح  ب ( .  0201 ( نلحثددددل وملنددددت (دددداثة    ( ىددددع بحطجط
نٍو م نٍو مٌ  60ٌ  بحطلك ٍ ة بحضلبهة بحطلك ٍ ئت  61( نلحثل و(اثة    ( ىع بحطجط ( نلحثل, م

ٍ لل بحث ح  دع  د ص مدٌ بحطلغتد ب  بلأتيدة  بحىطد  بحز  , مظدع بللأ(دي , ت صدتل بحىدل  بحطلضدعمجط
مٍدددل  بحىدددلبقة ( ه (  قددد  02بحدددذي تددد حم مدددٌ   ب لثدددلب بحل صدددتلوتدددً   ددد بص  صبة بحث دددح وىدددٍ  ,بحطىع

ٍ ية و  , وتدددً بحل مددد  مدددٌ صددد ل بلأصبة بىددد    ضددديل  عددد  بحط  طدددتٌ, وتدددً  قددد ب  مقلحيدددة( 2مٍضددد
 (. spssت عتل بحبيلنل  ومىلحجليل  حصل يل ب  لطلص بحب نلمج بلأحصل ع  

ٍ ج زيط مددلن        بٍ  عدد  و ددق نطدد ٍ ددة بحلج يبيددة بحددذيٌ صبردد  ويدد   بحظلددل ج تفددٍل ندد   بحطجط
بٍ  ٍ ة بحضلبهة بحذيٌ صبر  . لثلب بحل صتل  ع  و ق بحه يقة بلأ ليلصية  ع ب ع  ن   بحطجط

ٍ ج زيط مددلن  ددع تدد بية        وبظددلءبع  عدد  نلددل ج بحث ددح بوصدد  بحثلحددح  عدد  ضدد وبة ب لطددلص نطدد
 ح ) بحه   .       بحل صتل  ملصة  عً بلأحيلء حعصم بح لمة بحىعطع حطل حو مٌ  ث   يجلبع  ع  
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The impact of the Zimmermann model on the achievement of 
biology subject for scientific fifth students 

Abstract 
    The aim of the current research is to identify the effect of the Zimmermann 
model on the achievement of the biology subject for the fifth scientific students, 
and for the purpose of verifying the goal of the research, the researcher put 
the following null hypothesis: 
• There is no statistically significant difference at the level of significance 
(0.05) between the mean scores of the experimental group students who 
study on according to the Zimmermann model and the average scores of the 
control group who study according to the usual method of attaining biology. 
      In order to verify the validity of this hypothesis, the researchers conducted 
an experiment that lasted a whole semester for the academic year (2020-
2021), where the researchers approved the experimental design of two 
groups, one experimental and the other a control with partial control and a 
post-achievement test. Research was limited within its limits to fifth-grade 
scientific students at Salah al-Din al-Ayyubi School for Boys affiliated to the 
General Directorate of Education in Baghdad, Rusafa al-Aula, for the 
academic year (2020-2021 AD). When the research sample reached (63) 
students, and Division (A) was the experimental group consisting of (32) 
students, and Division (B) was the control group consisting of (31) students, 
the two research groups were rewarded in a number of the following variables 
(chronological age in months, achievement Last year, previous information), 
The search tool was prepared, which is the achievement test, which consisted 
of (25) objective paragraphs and (5) article paragraphs, and the validity of the 
tool was verified after it was presented to the arbitrators, and the data was 
analyzed and processed statistically by adopting the statistical program (spss). 
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 فذكلة البحث :
وت بيىددو حطقدد ب مددلصة  عددً   لاحددا بحثلحنددلن  مددٌ  دد ه مطلبرددلو حعلدد بية حعط حعددة بلأ  بصيددة     

بلأحيلء لاحا بن فلضل  ع ت صدتل نلدل ج بحهد    دع مدلصة  عدً بلأحيدلء  مدٍن بحهد ل بحل بيىدية 
تىلط   ع  بحلعقتٌ حعطدلصة بضدل ة بحد  مىدل  ة بحهلحد   عد  بجليدلز بلا لثدلبب  صون بحل متدز  عد  

لطدددلميً  دددع بنيدددلء بحطقددد ب بحطدددلصة بحىعطيدددة , ومدددٌ ثدددً وجددد  بحكنتددد  مدددٌ م بردددع بلأحيدددلء يظ صددد  بى
بح ببرع صون مىلحجة  رثل  بن فلض بحل صتل وصون بلأ ذ ب وب بحهلح   دع بحىطعيدة بحلىعيطيدة . 

ٍ) بحل صدتل    0216وىذب مل  م تو صببرة    حط  و ية  (  وبحلع ب(لب  بح  برثل  تد نع مىدل
يٍ وقددد   بحثلحندددلن بردددلثلنو  تيدددل بردددئعة  ٍ ج بح ببردددع حددد ) نعثدددة م حعدددة بحندددلن  مددد ) مىددد  ليً  بدددلحظط

% مددددٌ بحط برددددتٌ حددددية حدددد ييً مى  ددددة 122ملنددددت بلأجلبددددة بن نىددددثة  بجلبددددل  بحط برددددتٌ وملنددددت 
ٍ ج زيط مددلن  وتددً رددلحيً مددلىٍ رددب  بن فددلض بحل صددتل  وملنددت بجلبددو  % مددٌ م برددع 62بدد نط

ت يددة  عدً بلأحيددلء  مد وب بن بحىددب  وببء بن فدلض بحل صددتل ىددٍ بنيدً يىددل  مٍن ند ل ت بيىددية تقع
صٍ مفدلييً  دع بلأحيدلء ت لدلج بحد  نطدل ج ت بيىدية ح يندة حغد ض بيصدلحيل بحد   بضل ة بح   حي وج

بٍ  مش عة بحث ح بح لحع بلحىؤبه بلأتع 7   ىٌ بحهلح  وحيذب تبع
 فت أثخ وسزيم ماسخفتن يم دحرم  فتءة  ل  ا   ت  لطلاب الختفذ العلسم؟

 اهس ة البحث :
 صدث ت ب تدح  ح يندوملىدبت صدفل  بقد   ن بنجلزبتدو  بحد  حد  ىل دل و نهدلل بحىعدً ب ق  بتىع      

ىدددذب بحلغتتددد  جىددل بحىعدددً ىدددٍ وبن  ي  صددد  رددلبق ,   دددع  تفددٍل ب نتددد  مدددل مددل مدددلن بحىعدددً ي ققددو  
حٍدددو مددل بحطىدددلى  بلا دد ) ح يدددل وبح قيقددة بلارلرددي بٍ بحددذي تدد وب ح ٍ  , وىددٍ بحط ددد  ه دددع  ددلحً بحتددد

بٍ ب وم  مٌ زوبينى نل بح  بلأ بحثش , وحٍ بٍ بحىعدً قد  تىدلب  بصد  ه د )   حلبدتٌ حظدل بن مىد ه  تهد
قٍدددت بح دددلحع. ب   تبدددتٌ بلا ومذىعددد حصدددلءب   ن مطيدددة بحطى  دددة بحثشددد ية  ددد ه بحقددد ن بحىشددد يٌ وبح

قٍددت بح ددلحع  بطىدد ه ملىددلب  مددل بٍ بحطلضددي مددلن يىددلغ قو   تلضددل م   ددع بح . وبفضددل  و ددع بحىصدد
جٍع رددديىل ىدددذب بحطىددد  حٍددد بٍ بحىعطدددع وبحلكظ زصيدددلص مىدددلط  مطدددل يلهعددد  مدددٌ بلانىددددلن  ه  دددع بحلهددد

     مضل فة مى  لو بلحىعً.
 (.  164 16557 زم يل,
حعطلىعطدددتٌ (ددد نل  رلرددديل حظجدددل    وبح صدددل ل بحظطل يددد ون مى  دددب عددد   وبح  ينددد ووتؤمددد  بحل بيددد    

بٍقم بحدلىعً وبحلىعديً   وبحطزبوج ٌ ن يق بحىطعيل  بحلىعيطية, و حي  بتٌ ىذه بح صل ل و( وط م
بٍنثدل  وردظٍ مد ه  بوىذب مدل , ( 1651   حلن وبعقية  صٍ تفل دل بدتٌ ( صدي  دع  م جٍد  و(دلبتيطل ح

 هلىعطدددتٌ وبن ىظدددل  ن قدددل وبردددل بتيجيل  ملىددد صردددعٍ  تددد بية مندددلحع يظلرددد  جطيدددع بحط  ببحطدددلىعً و 
تٌ وب دددل ا  صل صددديً بحظطل يدددة وبحنقل يدددة ت لعدددم  ىلحتليدددل بدددل ل ا بلأىددد با وب دددل ا بحطلىعطددد

 (.16 02117  بح ثل(ظة      وبلاجلطل ية.
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      (ٍ يٍ  عددد  بحطىدددل بٍص بح ببردددية بحطيطدددة  دددع  ي نىدددل  ت بددد ٍ   بحهبيايدددة بحددد ) بحطددد وتىددد  بحىعددد
نٍيدددل تىدددلىً بشددد ل مبتددد   دددع تقددد   بلامدددً  ٍ  بحهبيايدددة وت بيىددديل مدددٌ م بحىدددلحطع. وتظثدددع بىطيدددة بحىعددد

بٍىل. و  يٍ ىل وبح  بحث ح  ٌ وته ٍ  بحهبياية وته حق  رىت بح وه بحطلق مة بح  ت ىتٌ مظلىج بحىع
ٍ   ىي  بحكنت  مظيل وحىعظل  ع بحٍنٌ بحى بع ب لجة ملردة  بحد   ن ب ق وبرلحت  تظلر   تعي بحىع
يٍ ىددل لانظددل ح رددم ملزحظددل نقثددع  ددع تصددظيي بحىددلحً بحظددلمع , ويددلتع بحل ىددتٌ مددٌ  دد ه تدد بي   ته

بٍ بحىطعيدددة بحطىعددد ٍ دددة وح يندددة تجىدددل بحطدددلىعً م ددد ً وت ىتعدددو لاردددل  ب  ن ب دددق وبردددلحت  ت بيىدددة ملظ
 ( 42 02267بحلىعيطية .   مبٍرىت ي , 

بٍ يىلبددد حتدددح  ٍ ج ت بيىدددع  ىدددله ي مدددز  عددد  بحطدددلىعً ويىلبددد ه م ددد ٍ ج زيط مدددلن نطددد بحىطعيدددة   نطددد
 جبددد  .   بحطى  يدددة بلاجلطل يدددة  بحلىعيطيدددة وييدددلً ب  كدددلب بحطدددلىعً وتظىددديً بحدددذب  ويددد تث  بلحظى يدددة

 (7034 0216 ,ولى  
حددددذب يىدددد  بحل صددددتل بح ببرددددع م تثهددددل بددددلحلىعً بلح ببرددددة ىددددٍ قدددد بة بحهلحدددد   عدددد   رددددليىل  و يددددً 
ٍ ل  بحطق ب بح ببرع و ع  تهبتق و ملىدل  بلأصبء بلأ ضدل حطيلببتدو وبحلدع يدلً ايلرديل  دٌ  مٍض

يٍة وبحل  ي ية وبحىطعية بحلع تلً  ع بوقل  م  صة وغلحثل مل يقلس م ) تق     ن يق بلأ لثلبب  بحشف
بحطددلىعً   ددع بحددلىعً  ددٌ ن يددق ايددلس ت صددتل بح ببرددع , بحددذي يىبدد   ددلصه بلح بجددو بحلددع ي صددل 
 (ٍ  عتيل بحطلىعً بى  بح ببرة حق ب بحطىتٌ وتى  ىذه بح بجو ىدع بحطؤ(د  حد ) بحطىعطدتٌ حطد ) مىدل

حٍق  ,51 7 0216بحل صتل ح ) ن بيً   بح يلبي ,      . )0202 7115) 
 البحث بتلادم: هدتلخص اهس  
ٍ  حع دد وج مددٌ بلأرددلحت  بحلقعت يددة  .1 ٍ ج زيط مددلن م لوحددة ج يدد ة  ددع تدد بية بحىعدد يىدد  تج يدد   نطدد

ٍ) بتئلظل بحط عية .    ع ت بيىيل  ع  مىل
م حعة بح ببرة بلا  بصية  ع  ب لثلب بنيل م حعة  ميطة تشي  تغت ب  نفىدية وبجلطل يدة  وبىطي  .0

ٍ ج  و ىعجي و وبحلع  تىيً  ع ب  بص بحهعثة حط حعة بحلىعيً بحجلمىع وحيذب تً بحلد بية و دق نطد
 زيط ملن حطلصة  عً بلأحيلء .        

ٍ  بحهبياي وىطيب   .6 لاحقدة وىدذب  ويطيد  ح ببردلو  دع م حعد بنطدل وصببري و ع بي م حع وت بية بحىع
مٍدددددل  ح دددددل مشددددد  ٍ ت  نطدددددل ج ت بيىدددددية ح يندددددة تٍودددددم بحطىع مٍيدددددة يىظدددددع تددددد    بحطدددددلىعً بحت

 .وبحطىلقبعية
 Obgectives   of the Research      7 البحث هجف
  -يي ا بحث ح بح لحع بح  بحلى ا  ع  7   
ٍ ج زيط ملن -1   ع ت صتل ن   بحصم بح لمة بحىعطع  ع ملصة  عً بلأحيلء   ث  بنط

Hypotheses  of  the  Resarch                                    7 البحررررررث يخضررررررمتت
 7    وبلآتي  ةبحصف ية حغ ض بحل قق مٌ  ى ا بحث ح تً صيلغة بحف ضي



 هـ3221 -م 0303 ايلول 13( في 13) عدد هجلة نسق                                                              

 
 

160 

1.   (ٍ جٍدد   دد ل  و صلاحددة بحصددل ية  ظدد  مىددل ٍ ددة ( بددتٌ ملٍردد  صبجدد 05.0لاي ل  ندد   بحطجط
ٍ ددة  ٍ ج زيط مددلن وبددتٌ ملٍردد  صبجددل  ندد   بحطجط بحلج يبيددة بحددذيٌ ي برددٍن  عدد  و ددق بنطدد

  عً بلأحيلء.    ه ع   ت صتل ملص وبلا ليلصي وبحضلبهة  بحذيٌ ي برٍن  ع  و ق بحه يق
 Limitation  of  the  Research   7 البحث  جوء

مٍيددة بحظيلبيددة (  يقلصدد  بحث ددح بح ددلحع  عدد  بح دد  بحط ددلنع  7 م برددة مددٌ بحطدد ببس بلا  بصيددة  بح  
 بح لصة بلحبظتٌ وبحللبىة حعط ي ية بحىلمة حل بية بح صدل ة بلاوحد   دع م مدز م ل ىدة بغد بص     بصيدة 

 حعبظتٌ(.                                                                     ص   بح يٌ 
 (   .            0201 -0202 مٌ بحىل  بح ببرع   وهلابح   بحزمظع 7 بحفصل ب   -1
, بحفصل بح ببع مدٌ ملدل   عدً  حبح   بحطى  ع 7 بحفصل بلأوه , بحفصل بحنلنع, بحفصل بحنلح -0

 .0201-0202بلأحيلء بحطق ب ت بيىو حعصم بح لمة بحىعطع بلأحيل ع حعىل  بح ببرع 
 السرطلحتت : دحجيج

 اولا : ا ثخ  
م صددعة تغتدد  م غددٍ   يددو ي دد ل  ددع بحطددلىعً نليجددة  "7 بأورره (2003 وماشرر  شررحتدة   خيرره .1

 ( 760  0226 زيظ  , . "حىطعية بحلىعً
 ثتو ت: وسزيم ماسخفتن

(7 بلندددو ب(دددي  نطدددل ج بحدددلىعً بحطدددظىً  بتيدددل وبحدددذي يىلطددد   ددد  بحظى يدددة 0216    دددو بحددد صبصي , .1
لثلصحيدة مدٌ بحىظلصد  بحن ثدة 7 بحدذب  بحطى  ية بلاجلطل يدة حبظد وبب وبحلدع تفلد ض مبد   بحىطعيدة بح

 (.714  0216وبحبتئو وبحبتئة وبحىعٍ  .              بح صبصي ,
 7التحرم  ثتلثت :

ٍ) بحظجددل  بحددذي  (20067  ررلام   خيرره .1 ب نددو ع صبجددة بلاملىددل  بحلددع ي ققيددل بحفدد ص, بو   مىددل
 (160 7 0223,      ".ي  زه بو يصل بحيو  ع ملصة صببرية بو مجله تىعيطع , 

 
 الخلف ة الشعخاة والجراستت الدتبقة : الفر  الثتوم :

 السحزر الاول: الخلف ة الشعخاة :
 Social cognitive theoryاولا : الشعخاة السعخف ة ا جتستع ة 

        ٍ مٍية وبحظى يدددل  بحطى  يدددة , ب  تقددد تىلبدد  ىدددذه بحظى يدددة حعقدددة  بحٍصدددل بدددتٌ بحظى يدددل  بحىدددع
 يدة  عد   مىدل  بحىدعٍ  بحطهعدٍ  حعطلىعطدتٌ  دع بندلب بجلطدل ع ,  حدي لان ىدذه  عىفة ىذه بحظى

بٍ دق مددع  مٍيل  بحلددع لاتل مٍيل  تكدٍن بردديل  دع بملىدلبيل مددٌ بحىدع بحظى يدة تد ) بن منددل ىدذه بحىددع
 مؤرة نى ية بحلىعً بلأجلطل ع    Bandouraايً و لصب  وتقلحت  بحطجلطع , حتح يشت  بظ وبب 

ٍ) بح ب عيددة وحدد ىل, ولا  ددٌ بحطددؤث ب  بحبتئيددة وحدد ىل , وبنطددل  بحدد  بن رددعٍ  بحطددلىعً لايظددلج  ددٌ بحقدد
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ٍ  ىدذه بحىطعيدل  بح ب عيدة بحد   ٍ) بح ب عيدة وبحطدؤث ب  بحبتئيدة , وتقد يظلج  ٌ بحلفل ل بحطىق  بتٌ بحقد
صٍ حدد  مبتدد    عدد   بدد ب  بحفدد ص بحىددلبقة , حتددح رددعً بظدد وبب بلح لطيددة بحلثلصحيددة بح ن ثيددة , بي وجدد

 ( .110-162, 1662تفل ل وت ثت  بتٌ بحبتئة  وبحىعٍ  وبحش ل . جلب   ب  بح طت  ,
 7الشعخاة أستس تت

7 تؤمدددد  نى يددددة بحددددلىعً بلاجلطددددل ع  عدددد  بحلفل ددددل بح لطددددع بحلثددددلصحع بحطىددددلط   الاسررررتس الاول    
بحلدددد ثت ب  بحطلثلصحددددو  حعىددددعٍ  بلانىددددلنع وم  صبتددددو بحش صددددية وبحبتئيددددة تشدددد ل نىلمددددل ملشددددلب ل مددددٌ

 وبحطلفل عو  لنو لا يط ٌ ب هلء  ي مظيل م لنة ملطتزه .
7بحىدعٍ  لا يلد ث  بلحط د صب  بحبتئيدة   ىد  وحكدٌ بحبتئدة ىدع جز يدل نلدلج حطىلحجدة الاستس الثتوم 

مٍيً مدددٌ  ددد ه  ردددعٍ   بحفددد ص حيدددل , وحدددذحي   لحظدددلس يطلبردددٍن بىدددم بحلددد ثت ب   عددد   نطدددلط ردددع
ومدددٌ ثدددً  لحظدددلس قدددلصبون  عددد  بحلفكتددد  وبلابلكدددلب وتٍويدددي  طعيدددلتيً بحطى  يدددة   مىدددلحجليً حعبتئدددة

قٍل ع بحبتئية.   حطىلحجة بلأح بل وبح
7تعىدد  بحطى  ددو صوبب ب يىددل  ددع بحددلىعً بلاجلطددل ع بحقددل ً  عدد  بحط حىددو , وت  ددذ  الثتلررث ا سررتس

بٍ بحذىظيدددو وىدددع تدددل   ً  دددع ردددعٍ  بحفددد ص  طعيدددل  بحطى  دددة (ددد ل بحلطنتدددل بح مدددزي ح  كدددلب وبحصددد
مٍة بيطل .                       بحىى  ي ,  ( 7002 0210وتفل عو مع بحبتئة مطل تكٍن م  

 أيتخاضتت وعخاة التعل  ا جتست م: 
جٍو ن ٍ بى با  لصة ي  صىل بحطلىعً حظفىو .  -1  بحىعٍ  م
 حعلىزيز وبحىقل  بثلبة ملى صة وغت  مثل( ة  ع بحلىعً وبحىعٍ . -0
ٍ  وب  ون ,  -6 مٍو  بتيل .   بحىل  (7101 0211يلط ٌ بحطلىعً مٌ ضث  رع

 ثتو ت : وسزيم ماسخفتن
يىلبدد  بحددلىعً بحطددظىً  بتيددل  طعيددة ىلص ددة ونشددهة وملىدد صة بلأبىددلص وبحددذي يؤمدد   عدد  ح يددة  

بحهلحدد   ددع ت طددل مىددؤوحية تىعطددو , حتددح يظىدد  بحدد  بحطددلىعً ب  لثددلبه بحطشددلب  بحظشدد  وبحطىددؤوه 
كددلبه حل قتددق بى ب ددو . ب  يضددع بحطلىعطددٍن بىدد ب يً بحلىعيطيددة ثددً ي ددلوحٍن بحط باثددة وبحلظىدديً  ددٌ ب 

ىٍل .                                 جٍيً وتق ييً بى ب يً بحلع وضى مٍية وت  وبحل  ً  ع  صل صيً بحطى  ية وبح ب اية وبحىع
 (710 0212  بح ىتظلن ,                                                         

مطل يى  بحلىعً بحطظىً  بتيدل  طعيدة يدلط ٌ مدٌ   حيدل بحطلىعطدٍن مدٌ  صببة بح بد ب  بح لصدة       
ثٍددق بحصددعة بددتٌ بحطىعددً وبحطددلىعً   مطددل  نيددً  يٍ  ميددلبب  بلأتصددله بحفىلحددة حتددح بنددو ي بيددً , وتهدد

ىد با ومد بقبليً حىطعيدة بحدلىعً يشل مٍن   ع  صل ل ت ه  ع  بنيً مظىطٍن  بتيل مل  ي ىً حلأ
صٍ تغذيدة ببجىدة حدٍه  طعيدة بحدلىعً وحد ييً م وندة  وم حىة بحفشل وبلارلفلصة مٌ بلأ هلء مدع وجد

مٍيلتيً و قدددددل حطددددددل تلهعثدددددو ودددددد وا بحدددددلىعً.      بحيددددددي   ,  (                                            733 0212مبتددددد ة حلىددددد يل رددددددع
بٍجيددة بحطشدد    بحلددع تىتددق تىعطيددً وقدد  يىددلىً بحددلىعً بحطددظ ىً  بتيددل  ددع زيددلصة مفددلءة بحطلىعطددتٌ حط
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ٍ ع بطىدؤوحتلو  دع جىدل بحدلىعً  ب مىظد  وم باثدل لأصبءة بحدذبتع.                                            ويجىل بحطلىعً يىي  مزي ب مٌ بح
 (714 0215  نلص  بح يٌ ,

مٍدل  وتظىيطيدل و يطيدل مدٌ  د ه تظىديً مذحي يىطل بحلىعً بحطظىً  بت       يدل  عد  مىلحجدة بحطىع
جٍو ن ٍ بحي ا بحلىعيطع .  بحلىعً وبيجلبية بحطلىعً ومطلبرلو حلأنشهة بحطى  ية بحط

 ( 70 0202  مب و  ,                                                                      
      يم ضز  الشعخاة السعخف ة ا جتستع ةالتفدمخ الشعخي للتعل  السشع  ياد ت 

جٍيددل  نى يددة م لعفددة حلفىددت  بحددلىعً بحطددظىً  بتيددل , بلا ن بحثلحددح        صٍ  دد ة ت بددلح غً مددٌ وجدد
ي مز  ع ىذب بحجزء  ع  نى ية بحلىعً بحطى  ع بلأجلطل ع حعىلحً بحب   بظ وبب بحلدع حلوحدت تفىدت  

بلأملصيطيدددة صب دددل و دددلبج بحط بردددة , حتدددح يظدددلق  بحث دددح بحدددلىعً بحطدددظىً  بتيدددل حعطيدددلبب  بحلىعيطيدددة 
ٍ ج زيط مددلن وىددٍ  حدد  بحظطددل ج بح  يىددة  ددع بحددلىعً بحطددظىً  بتيددل وبحددذي تددً بظددلءه و ددق  بح ددلحع  نطدد

بٍب  نى ية بحلىعً بلأجلطل ع حبظ وبب .    تص
حطلىعطددتٌ يىظددع  قلبعيددة  ب Self-regulationحتددح يدد ) بظدد وبب  ن بحلظىدديً بحددذبتع بحطى  ددع       

مٍيً , ويصثح بحلظىيً  مٍيً بح لص ,   لحطلىعطٍن ح ييً بحقلبعية  ع  بحل  ً بىع  ع  بحل  ً بىع
 بتيل  ظد مل ي دٍن حد )  بحطدلىعً   كدلبه بح لصدة حدٍه ملييدة بحىدعٍ  بحطظلرد   و غتد  بحطظلرد  , 

ةٍ بحط  مدددة بلحظىدددثة حش  صدددية بلانىدددلن.                                            وي لدددلب بلأ ىدددله تثىدددل حدددذحي  دددلحلظىيً بحطى  دددع يطندددل بحقددد
   Zimmerman, 2000,p13) 

بٍ          1653ومٌ  (ي  نطل ج بحدلىعً بحطدظىً  بتيدل ىدٍ مدل ب ل ضدو زيط مدلن وزم  دو  دع بلا د
ءٍ نى يددة بحددلىعً بلأجلطددل ع , وبحددذي ومددل بىدد ه , وىددٍ بحدد  بحظطددل ج بحطبلكدد ة بحددذي تددً بظددلءه  ددع ضدد

مٍية  بٍمددل بحذبتيددة وبحبتئيددة وبحىددع يلظددلوه مبدد   بح لطيددة بحلثلصحيددة بحن ثيددة حبظدد وبب وبحددذي يفلدد ض بن بحى
 Zimmermanتىطددل مظفصددعة حكظيددل مىلطدد ة صب عيددل  ظدد  تفل ددل بحطددلىعً مددع بحطيددل  بلأملصيطيددة  

بحددلىعً نلدلج ىددذه (. مٍضد ل بن بحىدعٍ  يلكددٍن مدٌ بحطظبيدل  بح لبجيددة وبحطصدلصب بحذبتيدة و 1990,
ٍ يقو , ٍ ج  طعيل  بحلىعً بحطظىً  بتيل بشد ل   742 0216بحطلغت ب .   ب بٍ ىذب بحظط ( حتح يص

بٍب تلكددٍن مددٌ بحلفكتدد  بحطىددبق   قبددل بحطيطددة( وبلأصبء    ثظددلء تظفتددذ بحطيطددة (  صوبي  ددع ثدد ل  ندد
لً بحفكت   تيل  ع   طعيل  وبحل مل بحذبتع   بى  بلأنليلء مٌ بحطيطة ( حتح تؤث  بحىطعيل  بحلع ي



 هـ3221 -م 0303 ايلول 13( في 13) عدد هجلة نسق                                                              

 
 

163 

 (Bryan,2017:p1بلأصبء وتدددؤث   طعيدددل  بلأصبء  عددد   طعيدددل  بحلفكتددد  وبشددد ل صوبي .        

 
 فن ا جاء البت ث(   ( وسزيم ماسخفتن الجوري ثلاثم ا طزار)   1شك  )  

 7 ماسخفتن وسزيم أطزار
  :((Forethought   Phase  الكذفم الطزر  :بولا  .1

ويىددبق  بلأصبء بح قيقددع ويشددت  بحدد  بحىطعيددل  بحلددع تىددبق م حعددة بلأصبء بحفىعددع ويلضددطٌ ت عتددل  
بحطيطددة  وصب ايددة بحددذب  حتددح تىظددع ت عتددل بحطيطددة وضددع بلاىدد با وبحل هددي  حيددل  ددلحطلىعطٍن  وو 

يٍل   لحيدة   ( وي لدلبون  zimmerman2000بحلظىيً بحذبتع بحىدلحع ريضدىٍن بىد ب ل  ب  مىدل
بٍن , بلارل ب  ( 14-713 0223تجيل  بحطظلرثة حلىعطيً .  ب(
 (Performance phase  ) 7 ا ءا  طزرثلنيل 7 

بحىطعيددل  بحلددع ت دد ل  ثظددلء بحددلىعً وتل دد ص  ددع ضددث  بحددذب  وم حىددة بحددذب   ضددث  بحددذب  يىظددع 
تهبتق بلأردل بتجيل   حضدطلن بحظجدل   د ه بحىدىع حل قتدق بلأىد با وم حىدة بحدذب  تشدت  بحد   

بح ص  بحذبتع بحطى  ع وبحلىجتل بحذبتع   ح ح بل بثظدلء بحطيطدة  و حدي حلقتديً بحلقد    دع بحيد ا .        
Zimmerman,2006:p711)                                                    ) 

 Self-reflection   Phase 7)  الحاد ة التأفلات طزرثلحنل 7 
صٍه وبضددله  ددٌ بلاصبء  ويلضددطٌ  طعيددل   م حعددة بى يددو يددلً  تيددل        تقتدديً بحطددلىعً حظلددل ج مجيدد

ٍ) بلأصبء وقدد  يىدد ه بحطددلىعً مددٌ  ح ددً بحددذب  وبص  ىددل بحددذب  وبحظىدد   ددع بحلفىددت ب  بحىددببية حطىددل
بٍ بحلفكت  .   بح ىتظلن ,  (7113 0214بى ب و  ع بحطىلقبل  و قل حه

ٍ ج       بٍب بحن ثددة حظطدد زيط مددلن تىهددع بنددلبب تدد بيجيل تكلمعيددل حعددلىعً ويدد ) بحثلحددح  ن ىددذه بلأندد
لا بح  ت قتق بلأىد با  يٍ  بحلىعً وص بٍه مثىهو و(لمعو تؤصي بلحظليجو بح  ته بحطظىً  بتيل وبص

هٍ .  بحط ج
 

التعلن  
الونظن 

 ذاتيا

نووذج   
شيوسها

 ى

طوز  
 الأداء

طوز   
الأنعكا
س 
 الراتي

طوز  
 التفكيس
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  ماسخفتن وسزيم فخا   
و تيددل يددلً  ت  يدد  بو وضددع بلاىدد با بحطدد بص ت قيقيددل مددٌ  طعيددو فخ لررة الا ررجاء والتخطرر   : -1 

قٍت وبحجي  بحطهعٍ  حىطعيو بحلىعً مطل يلً برلنلبة وتظشي  بحطى  و.             بحلىعً  وبحل هي  بحجت  حع
7 يددددلً  تيدددل تظفتدددذ بحطيطددددو و بلاجلبدددو  ددددٌ بحلىدددلدلا  بحذبتيددددو وتظىددديً بلابىددددلص  فخ لرررة ا ءا  -2 

ل  ً  ددع بحطى  ددو بحط لعفددة حعطى  ددو وبحط حىددة بحذبتيددو وبحلىددجتل بحددذبتع وبحل متددز  عدد  بحلظىدديً وبحدد
 وبح ب ايو وبحىعٍ .         

7 و تيددل يىطدد  بحهلحدد  بحدد  م باثددو بلانجددلز  ددع ت قتددق بلاىدد با وتكتيددي  والتشعرر   الزررب  -6  
مٍدددل   بٍ طدددو بحىددد وا بحلدددع ي صدددل  عتيدددل وتلضدددطٌ ىدددذه بحط حعدددو  ت تتددد  بحطىع بلاردددل بتيجيل  حط

 وتظشي  بح ب اية وضث  بحبتئة بحلىعيطية .   
7 و يددو ي  ددً بحهلحدد  بنى ددلس  بلاصبء وم  جددل  بحددلىعً بحلددع حققيددل, وي بجددع  الررحادم قررزا الت-1

بٍ  بحدلىعً  جٍبيل ( وط بحلىعً حيهثقيل  ع م بحل بحل هي  بح حقة بحلع رتلثىيل لاردلكطله  هد بط
وتشدديع  ددع ىددذه بحط حعددة بحلغذيددة بح بجىددة مددٌ  دد ه بحلقتيطددل  بحذبتيددة وبصدد بب بلاح ددل   عدد  مددلتً 

ىعطددو وبصوص بحفىددل بحذبتيددو ومقلبنددو  بلأصبء بللأىدد با  بحلددع تددً وضددىيل حىطعيددة بحددلىعً وقدد  يث ددح ت
بحهلحددد   دددٌ  ردددثل  بلأ هدددلء بحلدددع وقدددع  تيدددل  ويضدددع بحلفىدددت ب  بحىدددببيو حلعدددي بلأ هدددلء حغددد ض 

 (. 724 0212ت  تيل.                                                  بحصل ع , 
ه بحط بحل بلاببىة حعلىعً بحطظىً  بتيل  ىدع بحىطعيدل  بحلدع تشدل    تيدل بحى يد  مدٌ نطدل ج وىذ      

ٍ ج  ٍ ج زيط ملن  بللاضل ة بح  نط  (                                  762 0216  بح صبصي , Pintrichبحلىعً بحطظىً  بتيل مظط
 (Bobbi,1992بحلقعت ي يشت   و ٌ صوب بحهلح   ع بحلىعً بحطظىً  بتيل وصوبه  ع بحلىعً 

 ءور الطتل  يم التعل  التقلمجي ءور الطتل  يم التعل  السشع  ياد ت  
التقمرررررج بزجهرررررة الشعرررررخ للسعلررررر  ودخدمررررر  السرررررتءة او   خاة التفكمخ والتعبمخ 1

 السحتزى.
 السشتيدة التعتون والتفت   فع ا قخان 0
  لى السعل الا تستء  الا تستء  لى الحات وادختي القخار 6
 السدؤول ة قج دكزن فذتخكة بمن السعل   السدؤول ة الحاد ة  ن التعل  1

 والطتل 
 الجوايع خترج ة الجوايع ياد ة 2
 التعداد خترجم التعداد ءاخلم 3
 دقم    سل ة التعل  خترج ت ودعتسج  لى السعل  دقم    سل ة التعل  يت  ياد ت 4
 وستئ  فتعجءة يم التعل  دعتسج أستخجام 5

  لى السخووة )فخاجع, طخق البحث,  
 ا تءة التشع   (

 اقترتر الزستئ   لى فتيقجم ءاخ  غخية
 الرف فث  الكتتب والسشتهج والسقخرات  

 الجراس ة
 أستخجام أستخاد ج تت فتورا  فعخف ة  6

 اضتيةالى ا ستخاد ج تت السعخف ة الاخخى.
أسررررتلم  دعتسررررج  لررررى الحفرررر  ووررررتءرا فررررت  أسررررتخجام

 يدتخجفزن أستخاد ج تت فتورا  فعخف ة
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بٍبح يٌ ,                                                                ( 7116 0213  ن
ٍ  بحطدلىعً      Zimmerman ,1989و مد  زيط مدلن         7  بندو  دع بحدلىعً بحطدظىً  بتيدل يقد

مٍيلتو بحط لعفدددة , وبلحلدددلحع بح  دددً  عددد  مددد ) تق مدددو ب تجدددله بلأىددد با بحلدددع  بٍحع ردددع بط حىدددة نددد
مٍيلتو تثىل حلعي بلاى با  ,  وتٍصل بح   ٍ  بلى يل رع وضىيل و قل حطىليت ه بح لصة , ومٌ ثً يق

قٍدت , وبلاحىدلس بحىطعيل  بلارلرية بحطىل  مة  ع بحلظىيً  بحذبتع تلضطٌ , بحل هدي  , و صببة بح
مٍدددل  به يقدددة  جٍيدددو بلاىددد با , وبحلظىددديً , وبحلىدددطيع بحدددذبتع , وت متدددز بحطىع بلحكفدددلءة بحذبتيدددة , وت

                                                    رل بتيجية, و رل  ب  بحطصلصب  بفىلحية , وتظىيً بتئة بحلىعً .                                                          
 Zimmerman,1989: 329-330 ) 

 ثتلثتً : التحرم  :  
مدد ) تقددد    بحهلحدد    دددع  يىدد  بحل صدددتل بح ببرددع م تثهدددل بددلحلىعً بلح ببردددة وغلحثددل مليقدددلس       

بحددلىعً مددٌ  دد ه ايددلس ت صددتل بح ببرددع , بحددذي يىبدد   ددلصة بلح بجددة بحلددع ي صددل  عتيددل بحهلحدد  
ٍ و لا لثددلب ت صددتعع يقددية مقدد بب تىعطددة وتىدد  ىددذه بح بجددة ىددع  بىدد  بح ببرددة حقدد ب بحطىددتٌ و ضدد

ٍ) بحل صتل ح ) ن بيً   بح يلبي ,          ( .751  0216بحطؤ(  ح ) بحطىعطتٌ حط ) مىل
حتح يىلب  بحل صتل بح ببردع مدٌ  ىدً بحطلغتد ب  بحلدع بمدز   عتيدل صببردل  بحدلىعً بحطدظىً  بتيدل, 
جٍددو بلانلثددله  ددع بح ببرددل  بح  ينددة بحدد   يددً ب طددق حعكفليددل  وبلارددل بتيجيل   ب  بحصددعة  حتددح يل

تيددل بىدد ب ميطددل  ددع وبحلددع تددظى ة بثلبىددل بلايجلبيددة  عدد  بحل صددتل بح ببرددع ويشدد ل بحددلىعً بحطددظىً  ب
صببردددة بحل صدددتل بح ببردددع, وي مدددز بىلطدددل  نى يدددة بحدددلىعً بحطدددظىً  بتيدددل  عددد  ميدددي يط دددٌ حعهلحددد  

ٍ  بططلبرل  تىعيطية  ثظلء تىعطو  (.70   0212  , بح ىتظلن .وبش ل ( صع  ن ينت  ويظلثو ويق
ص تجددلوز بحهلحدد   لحل صددتل بح ببرددع حددو  ىطيددة مبتدد ة  ددع حيددلة بحطددلىعً و ردد تو ,  يددٍ حددية مجدد     

بٍندد  ىلمددة جدد ب  ددع حيلتددو بحطىدددلقبعية   حٍو  عدد  صبجددل  , بدددل حددو ج حط بحددل صببرددية بظجددل  وحصدد
ٍ  بح ببردة وبحطيظدة , وبلحلدلحع ت  يد  بحد وب بلأجلطدل ع بحدذي  ب  لثلبه بحه يق بلأجثلبي  لأ ليلب ند

بٍه بلحظجددل  وب دد ٍ  بددو بحهلحدد  ,وبحط لنددة بلأجلطل يددة بحلددع رددي ققيل و(ددى حٍددو .                   ردديق ٍ) نط ع مىددل
يٍ ,  (7143 0212 بح ط

 الجراستت الدتبقة : :السحزر الثتوم
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 (1ججول )
 ءراستت دشتولت وسزيم ماسخفتن

اسررررررررررررررررررررررر   ت
 البت ث
 وسشة 

 الجراسة
 والبلج

 
 الهجف فن الجراسة

 الستغمخ
 التتبع

 السخ لة الجراس ة
 و ج  العمشة

 أءوات السشهج 
 الجراسة 

 الجراسة وتتئج
 

2 
 

ءراسرررررررررررررررررة  
 الدزءاوم

2017 
 
 

 هجيت الى فعخية أثخ
درررررررررررس   دعل سرررررررررررم ويقرررررررررررت  

  ستخاد ج تت ا
 لتعل  السشع  ياد ت يم

دحرررررم  فررررتءة  لرررر  ا   ررررت   
والسهررررررررترات الح تد ررررررررة  شررررررررج 

 طتلبتت السخ لة الستزسطة

 التحرم 
السهررررترات 

 الح تد ة

( طتلبرررة فرررن طتلبرررتت 60)
الرررررف الثتلررررث الستزسرررر  

 (30) وبزاقع
طتلبررررررررررررررة للسجسز ررررررررررررررة  

 ( طتلبة30الزتبطة و)
 للسجسز ة التجخاب ة

السررررررشهج 
 التجخابم

 أختبتر
التحررررررم    

 وفق تس
السهررررررترات 

 الح تد ة

 ءرست ويق الترس   التعل سم 
 لاستخادج تت أظهخت الشتتئج

 دفزق طلاب السجسز ة
 التجخاب ة التم

ءرسررررت  ويررررق الررررتعل  السررررشع   
 لررررى طررررلاب السجسز ررررة  ياد ررررت

لزررررتبطة التررررم ءرسررررت ويرررررق ا
 الطخاقة ا  ت تءية

 ءراسة  3
 ظتهخ

2019                        
 العخاق

هررررجيت الررررى فعخيررررة   يت ل ررررة 
وسرررررررررررررررررررررررزيم ماسخفرررررررررررررررررررررررتن 

Zimmerman يم 
 التحرم  وءايع ة دعل   

 الفمدات  لطلاب الختفذ
 
 

التحررررم  
 السعخيم

 
 

ءايع رررررررررررة 
 التعل 

( طتلبرررررت فرررررن طرررررلاب 67)
 الختفذ العلسم

( 33ا   رررررررتئم وبزاقرررررررع) 
 طتلبت للسجسز ة

( 34الزرررررررررررررررررررررررررررتبطة و) 
 للسجسز ة التجخاب ة

السررررررشهج 
 التجخابم

أختبررررررررررررتر 
 التحرم 

 
 

فق ررررررررررتس 
 ءايع ة 
 لتعل  

 الفمدات 

 دفزق طلاب السجسز ة
التجخاب ررة التررم ءرسررت بررتلتعل   

 السشع  ياد ت ويق وسزيم
  لى طلاب ماسخفتن 
 السجسز ة الزتبطة التم 
ءرست بتلطخاقة الا ت تءية يم  

فدررررررتزى التحرررررررم  الجراسررررررم 
 والجايع ة

 الفر  الثتلث : اجخا ات البحث 
 (:Research Methodologyفشهج البحث )

بن بحطظيج بحلج يبع يىلظ  بح  تغتت   ط ي مضبٍط حعش وط بحط  صه ح د ل مدل مدع م حىدو     
بٍقىددددو (, ونثقددددلع حهبيىددددة ملغتدددد ب  7100 0223 ددددع  ب  بح دددد ل وتفىددددت ىل   مع ددددً,  بحلغتدددد ب  بح

 بحث ح بح لحع ب للب بحثلحح بحطظيج بحلج يبع.
 7     إجخا ات البحث 

جدد بءب  بحث ددح بحلددع قددل  بيددل بحثلحنددلن مددٌ   جدددل ت قتددق   ىددد با  ردددتلظلوه ىددذب بحفصدددل   ضددلع ب ا
 بحث ح وبحلَّ قق مٌ  د ضيلتو.

ٍ ة بحلَّج يبيددددة تَّررررررس   التجخابررررم: أولًا : ال ددددث  بحجدددددز ع حعطجطددددد ب لطدددد  بحثلحنددددلن بحلَّصددددطيً  ب بحضل
لبهة وبحطقْيلس بحثى ي  حعكفلءة بحذبتية بحط بمة , ومطل مٍضدح.  وبحضَّ

  بحلَّصدطيً بحلَّج يبع((2ججول )
ٍ ة  ايلس بحطلغت  بحللبع بحللبع بحطلغت  بحطىلقل بحطلغت  بحلكل ؤ بحطجط

 بحلَّج يبية

 بحىط  بحزمظع 
 بحل صتل بحىلبق

 بحطى  ة بحىلبقة حىعً بلاحيلء. 

ٍ ج زيط ملن   نط

 بحل صتل
 ب لثلب

لبهة بحل صتل   بحه يقة بلا ليلصية  بحضَّ
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 فجتسع البحث:   
يٍة وبلا  بصيدة  يلطنل مجلطع بحث ح بح لحع مٌ ن   بحصم بح لمة بحىعطع   ع بحط ببس  بحنلن

مٍية  بحللبىة حعط ي ية بحىلمة حل بية بغ بص بح صل ة بلاوح    ب م ببس بحطلطتزيٌ حعىدل  بح ببردع بح  
 0202 – 0201.) 
بٍه  ط يدة , وبىدد      مشرة البحرث : - تكدٍن جدزء مدٌ مجلطددع بحث دح  ب لدلب بحثلحندلن بحىتظدو بصد

بٍ قددل  بح رددطية بحطلطنعددة  ددع ملددل  تىدديتل ,  لحددح    بصيددة حددذب   لددلب بحثحصددٍه بحثلحددح  عدد  بحط
, ب لتدد   بحشددىبللن   ( و حلطنددل  تظددة بحث ددح  صد   بحدد يٌ حعبظددتٌ ( قصدد يل مددٌ بددتٌ بحطد ببس , 

  ( مدٌ بحشدى  بحن ثددو مدٌ نعثدة بحصددم بح دلمة بحىعطددع  عد  و دق  بحلصددطيً بحلج يبدع حعث ددح  
ٍ دددة بحلج يبيدددة بٍ ع بحثىدددي  وملندددت (ددداثة   تطندددل بحطجط  لحددد ( ن60و ددد ص ن بيدددل  بدددلحلىتٌ بحىشددد

ٍ ة بحضلبهة بحلج يبية  .( نلح 61و  ص ن بيل  و(اثة   تطنل بحطجط
برررر :ثتو رررت :   ٍ لع بحث دددح, حكدددع تىدددز) نلل ددددج  جررررخا ات الزط قددددل  بحثلحندددلن بدددلج بءب  بحلكل ددددؤ حطجطددد

 بحلج بو بح  بحطلغت  بحطىدلقل وحتدة بح  ملغت ب  ص تعدو ب د ), وق  تدً  حي  عد  بحظ دٍ بلآتدع7   
  َّرلافة الجّاخل ة للتَّررس   التَّجرخابم )دكتيؤ  مشةالبحث (:الد 

 قدل  بحثلحنلن بلجد بء بحلكل دؤ بتٌ  تظلع بحث دح  ع بحطلغدت ب  , وىع مللاتع7        
ٍ لتٌ مددٌ حتددح بحىطدد  (: Age in monthsالعسررخ الدفشررم  )    .   مددل ا بحثلحنددلن بحطجطدد

صٍة  ع بحثهلقة بحط برية.بحزمظع بللأ(ي , بللا لطلص  ع  بحبيلنل   جٍ  بح لصة وبحط
 اختبتر السعخية الدتبقة يم فتءة  ل  الا  ت      . ب
       (Prior knowledge in biology         course 
نٍلع مٌ        ٍ  بلا ليلب مٌ ملى ص , وىدٍ مدٌ بلا لثدلبب  62    بحثلحنلن ب لثلببع م  (  ق ة مٌ ن

مٍددل  رددلبقة  ددع مددلصة  عددً  ٍ ية, بحيدد ا مظددو مى  ددة مددل يطلعكددو   دد بص  تظددة بحث ددح مددٌ مىع بحطٍضدد
ٍ  بحث ح.  وتً برل  بج بحظلل ج مطل  ع ج وه    ( .6بلاحيلء بطٍض

 ءة  ل  الا  ت التحرم  الدتبق لست   .  
                                     Previous achievement of biology course) 

ٍ لتٌ  ددع ملغتدد  بحل صددتل بحىددلبق  ددع مددلصة  عددً بلاحيددلء بحفصددل     قددل  بحثلحنددلن بلكددل ؤ بحطجطدد
(  , وق  حصل بحثلحنلن  ع  صبجل  بحهد   بحظيليدة 0201-0202بلاوه  مٌ بحىل  بح ببرع   

  ع بحفصل بلاوه مٌ بحىج   بحط برية. 
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 التحرم  الدتبق والعسخ الدفشم(دكتيؤ طتلبتت  مشة البحث يم السعخية الدتبقة و 3ججول )
 

 العجء السجسز ة
الستزسررررررررررررررررررررررر  

 الحدتبم
الاوحرررررررررررررررخاف 

 ءرجة الحخاة السع تري 

 الق سة التتئ ة
فدررررررتزى الجلالررررررة 

 الستغمخ 0005
 الججول ة السحدزبة

العسررررررخ 
 40079 1950625 32 التجخاب ة الدفشم

 غمخ ءالة 2000 00913 31

 50789 1960774 31 الزتبطة

السعخية 
الدررررتبق

 ة

 20670 130969 32 التجخاب ة
31 

 غمخ ءالة 2000 00892

 20187 130419 31 الزتبطة

الررررررررررتح
 صم 

 الدتبق

 90465 630375 32 التجخاب ة
31 

 غمخ ءالة 2000 00191

 80782 620935 31 الزتبطة

 
 الدلافة الخترج ة للترس   التجخابم:

External Safety Of Experimental Design  
بٍصل بحلدع مدٌ بحطط دٌ حد وثيل  دع  ثظدلء تهبتدق بحلج بدة, بلا بندو حدً        تطنل مل بحى وا وبح د

يصلح  تهبتق بحلج بة بي حلصثو بث    ع نلل ج تهبتق بحلج بو, بىب   بحل هي  بحجت  وتىلون 
 بصببه بحط برة مع بحثلحح ومٌ ىذه بحطلغت ب  7

ٍ لتٌ  بحلج يبيدة, وبحضدلبهة( حعلقعتدل مدٌ بثد   Teaching).التجراذ) 1 بلاس بحثلحندلن بحطجطد 7 ص 
ٍ ة.  ىذب بحىلمل  ع  و ق بح ه  بحل بيىية بحلع تً ب  بصىل حكل مجط

ٍ لع بحث ح EducationalMaterial . الستءة الجراس ة )2 (7 صبس بحثلحنلن تً ت بس    بص مجط
بحفصدل بلاوه  بحلغذيدة [بحطلصة بح ببرية نفىيل , بحطلضطظة بحفصٍه بلاببىة  بحلج يبية, وبحضلبهة( 

وبحيضددً( , بحفصددل بحنددلنع  بحلددظفة وبحلثددلصه بحغددلزي(, بحفصددل بحنلحددح  بلا دد بج( , بحفصددل بح ببددع  
, بحطقدد ب  عد  نعثدة بحصدم بح ددلمة 5مدٌ ملدل  بلاحيددلء حعصدم بح دلمة بحىعطدع , ط ]بح  مدة( 

 (.0216حى باية حعىل  بح ببرع   بحىعطع  ع بحط ببس ب
ٍ لتٌ بحلج يبيدددددة  Duration):(.السررررجة الدفش رررررة 3 ملنددددت مددددد ة تهبتددددق بحلج بددددة ملىدددددلوية حعطجطدددد

 (. 0201-0202وبحضلبهة وىع بحفصل بح ببرع بلاوه مٌ بحىل  بح ببرع  
 . دزماع الحرص الاسبزع ة و جءهت4
 (Distribution Of weeklyClasses and their number   7) 
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ٍ يل  مددددع بحلهبتدددددق      بٍقدددددع  حصددددلتٌ بردددددب بٍيل ب ٍ   حضدددد مٍتٌ بللاردددددب مددددلن تهبتددددق بحلج بدددددة يدددد
ٍ لتٌ.  بٍقع  ث ل  حصل  حك  بحطجط  بلامل ونع ب

 تفق بحثلحنلن مع بصببه بحط برو بلح فلظ  ع  (: Secret Experience. سخاة التجخبة: ) 5  
 ر ية بحلج بة.

(7 حدً ت صدل  ي  ىدلبة بدتٌ  Experimental Extinction . الاورجثتر يرم اثشرت  التجخبرة)6
ندددد     تظددددة بحث ددددح  ددددع  ثظددددلء تهبتددددق بحلج بددددة مل دددد ب حددددللا   يددددل  بىددددم بحهدددد   بحف صيددددة 
ٍ لتٌ و ددق ىددذه بحىدد وا بح لحيددة بحلددع يطدد  بيددل بحددث ص بىددب  بحجل  ددو  وملىدلوية تق يثددلع بددتٌ بحطجطدد

ٍ ت    (.16 - م
حىلمدددل بحظضدددج  ي تددد ثت   عددد  تهبتدددق بحلج بدددة, لأن بحطددد ة حدددً ي دددٌ : Maturity). الشزرررج )7 

ٍ لتٌ.  بحزمظية حعلج بة ملنت نفىيل حعطجط
حددد ص بحثلحندددلن  عددد  تهبتدددق بحلج بدددة (: Place The Experience. فكرررتن التجخبرررة)8 

ٍ لتٌ بحلج يبية وبحضلبهة  ع  قل ل  صببرية  ميتئ   حظفة بحى وا. وحعطجط
 (:Research Accessoriesفدتلدفتت البحث )

 (:Determination of scientific materialدحجيج الستءة العلس ة ) .1
ٍ) بحطدددلصة بحطلطندددل  دددع بحفصدددٍه بلاببىدددة حكلدددل  بلاحيدددلء حع دددلمة بحىعطدددع , ط  ص م لددد , 5حقددد  حددد ل

بٍية بحى بل حعىل  بح ببرع    ( وىع02017 -0202بحطق ب  ع  نعثة جطي
  الفر  الاول: التغحية والهز 
   الثتوم:التشفذ والتبتءل الغتمي الفر 
 الفر  الثتلث :الاخخام 
 )الفر  الخابع:  )الحخكة 
 (:Behavioral purposes) 7.  الاغخاض الدلزك ة2

ٍ) بحطدلصه بحطقد ب ت بيىديل  دع  ثظدلء تهبتدق       مٍع 7 بى  بن   بحثلحندلن  عد  م لد بحي ا بحىع
مٍيلع  ع  و ق تصظي 666بحلج بو,  صيغت   ٍ  حعطجله بحطى  ع.( ى  لع رع  ي بع

 : Preparation of study plans. أ جاء الخط  الجراس ة3
ٍ) بحطددلصة بح ببرددية بحطقدد ب ت بيىدديل        ءٍ م لدد حكلددل   عددً بلاحيددلء حع ددلمة بحىعطددع  و ددع ضدد

مٍية  ٍ لع بحث ددح  بحلج يبيددة     دد  بحثلحنددلنوبلاغدد بض بحىددع ٍ ددة مددٌ مجطدد مٍيددة حكددل مجط  هددة ي
ٍ ة بحلج يبية  ب وبحضلبهة (,  ٍ ج   ع  و قنىطت  ه  بحطجط بٍ    نطد (, زيط مدلنم بحل و ه

ٍ ة بحضلبهة  .حه يقة بلا ليلصية, عع و ق ب ونىطت  ه  بحطجط
 -خطزات بشت  الاختبتر التحرملم :(:  (Research toolsالبحث  ةأءا

 (:the test ainالهجف فن الاختبتر)-أ
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 ح دلمة بحىعطدع بلاحيدل عت قق مٌ ت صتل ند   بحصدم بيي ا بلا لثلب بح  ايلس مق بب مل  
ٍ) بحفصدددٍه بلا بحط بردددع بحطقددد ب حعىدددل  بح ببردددع بلاحيدددلء مدددٌ ملدددل   ببىدددة تظدددة بحث دددح  دددع م لددد

مٍية بحطشلقة مظو ب( و 0202-0201    ى  بلاى با بحىع
 (:Determining content materialدحجيج الستءة العلس ة )-ب
ددد لص   بحط  بردددع بحطقددد ب حعىدددل   لاحيدددلء, مدددٌ ملدددل  ب ببىدددةبحطدددلصة بحىعطيدددة حعفصدددٍه بلا ردددبق  ن ح 

 .0202 , حىظة 6ط (, 0201-0202بح ببرع   
 (:purposes) behavioral الاغخاض الدلزك ة -م
مٍع غ ض(  666 تً صيلغة   ٍ  بحطى  ية   ع  رع يٍل  بع  .و ق مىل
 (Determining the number of test item 7دحجيج يقخات الاختبتر) -ص
ءٍ رببء  د ص مدٌ بحط لصدتٌ  دع ن ب دق تد بية ب  ٍ  ح  ص بحى ص بحكعع حفق ب  بلا لثلب  ع ضد , حىعد
ددذ بظىدد  بلا لثددلبو  مٍية بحطدد بص ت قيقيددل , وبتفددق  عدد   ن بلا لثددلب يلضددطٌ     ا ( 62بلاىدد با بحىددع

ٍ ي(  قدد ه مددٌ 02ه, ومظيددل   قدد   ٍ  2 , وو بلا لثددلبب  بحطٍضدد و ن تكددٍن  , بحطقلحيددة(  قدد ب  مددٌ ندد
ٍ) بحه    ع ىذه بحط حعة بحىط ية وبح ببرية   .م  طة حطىل

 (:Determining the test Specifications tableإ جاء ججول السزاصفتت ) -ه
زٍيع  ق ب  بلا لثلب  ع  م لعم     ل      بٍصفل  بي ا ت حتبح  جزبء بحطلصة  بحىعطية  ج وه بحط
  .(  ق ة 62مؤحم مٌ    عب لثلب ت صتع  بصل تً   ا 

 ججول السزاصفتت الختصة بعمشة البحث فن الاغخاض الدلزك ة لتسثملهت يم اختبتر دحرم  ( 4ججول ) 
السحترررررررررررررزى 

 الجراسم
  ررررررررررررررررررررررررجء

 الرفحتت
الاهس ررررررررررررررة 

 الشدب ة
 لك 

 ير 

 دحكخ
 

  جء دقزا  دخكم  دحلم  دطبمق است عتب
 الكلم

 للأسئلة
63 
% 

02% 12% 02% 1% 2% 122% 

 10 1 1 0 1 6 1 %11 22 فصل بوهبح

 4 2 2 1 1 0 6 %  06      05 فصل ثلنعبح
 2 2 2 1 1 1 0 %13 02 فصل ثلححبح

 3 2 2 1 1 0 0 %02 01 بحفصل بح ببع

 ٍ  62 1 1 2 1  5      11 %122 100 بحطجط

 (: Formation of the test itemsص تغة يقخات الاختبتر) -و
ٍ يو وبحطقلحيو,    صيغت  ٍ  بحطٍض (  ق ة  ب لثلبية  ع  62ب للب بحثلحنلن  ق ب  بلا لثلب مٌ ن

ٍ تٌ مٌ بلارئعة.  ن
 (:Test validityصجق الاختبتر ) -م
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بٍ  ىل  ع بلا لثلبب  بحل صتعية ىٍ بحص ل , ويلطنل  بٍج  ت بٍ بح بلا لثدلب بحصدلصل   ع مٌ بلام
( وحعل قدق مدٌ صد ل بلا لثدلب, 7066 0226حزبمعدع ور د ون ىٍ بحذي يقية مل وضدع لأجعدو  بو 

ٍ تٌ مٌ بحص ل ىطل  7ب لط  بحثلحح ن
 (: validity)  Faceالرجق العتهخي 

 ق بتدو  عد   د ص مدٌ بحط  طدتٌ وبحط لصدتٌ  دع     ضدتولأجل بحل قق مدٌ صد ل بلا لثدلب      
ٍ ن ب ددق تدد بية بح دد,  %( مددٌ رببء بحط  طددتٌ 52  بتفددق,  ىعدد    جطيددع  قدد ب  بلا لثددلب وبددذحي   

 .صلح ة حقيلس بحغ ض بحذي      مٌ  جعو
 (:Content validityصجق السحتزى ) 

بٍصدفل   دع بظدلء بلا لثدلب بحل صدتعع      ٍ) بلا لثلب برل  ب  ج وه بحط وحعل قق مٌ ص ل م ل
بحذي يى  مؤ( بع مٌ مؤ( ب  ص ل بلا لثلب, وبذحي يى  بلا لثلب صلصقلع  يطل يلىعق بط ) تطنتعو 

مٍية بحلع يقيىيل ع   .مف صب  بحطلصة بحلىعيطية وبلاى با بحىع
 (: Preparing the test instructionsا جاء دعل ستت الاختبتر) -ح
 (: Answer instructionsدعل ستت الاجتبة ) -1

مٍدددل  ت دددل بحهددد   , وزمدددٌ  وضدددىت      بٍقدددة بلا لثدددلب تضدددطظت مىع وبقدددة تىعيطدددل  م  قدددة ح
    ت    ي  ق ة مٌ صون بجلبة  و ب لثلب  من  مدٌ بجلبدة بحفقد ة  مٌبلاجلبة ح  لثلب مع بحل مت  

بٍح ة مطل يؤصي بح  بىطلحيل   .بح
 (:Correct the test paragraphsدرح ح يقخات الاختبتر)-0
ٍ جيب لن   بحثلحن    عتيدل  دع تصد يح بردئعة  قد ب   بحفق ب  بلا لثلب بحل صتعع ب لط  وجلبل   نط

, وبدددذحي تل ددد ص  (جلبدددة بح لنئدددةصدددف  حلإ و (جلبدددة بحصددد ي ةحلإ1ة صبجددد  هتدددت     ببلا لثدددلب, 
ٍ ية بلحطدد )  وحلأرددئع وبح بجددة بحكعيدد  ن ددٍمددل بلارددئعة بحطقلحيددة  قدد  ت بوحددت  ( صبجددة, 02-2بحطٍضدد

 . صبجة  ( 12مل بح بجة بحكعية ح  لثلب   ( صبجة, , 6- 2 
 :The test reconnaissance appالتطبمق الاستطلا م للاختبتر -ط
 :The first exploratory app التطبمق الاستطلا م الاول-1

نٍددة مددٌ        بح ددلمة ( نلحدد  مددٌ ندد   بحصددم 12نبددق بلا لثددلب  عدد   تظددة برددله  ية م 
ٍ  بحفقد ب  وملندت جطيدع  ب  بصية ببٍ   ء بحطى ي حعبظتٌ  عبحىعطع بلاحيل ع  , حطى  ة م ) وضد

 .و ( صايق12مى ه زمٌ بلا لثلب يلطنل    تبتٌ بنه    وبض ة , و بح لصة بلح ق ب  
حعل قق مدٌ بح صدل ل The Second exploratory app التطبمق الاستطلا م الثتوم:-2

مٍل ية نبق بلا لثلب  ع   تظة برله  ية ثلنية مٌ ن   بحصم  نٍة  بح لمة بحىعطع بحىلي  م 
بحللبىدة حعط ي يدة بحىلمدة حل بيدة حعبظدتٌ بحىيل  حعبظتٌ  وم برة بحطلظبع   برة( نلح   ع م122مٌ 

ٍ . وق  تً تبعيغ  بح صل ة بلاوح ,  ٍ   بلا لثلب ب رب  بحه   حعليتؤ ح  لثلب قبل م
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 التحلم  الا رتئم لفقخات الاختبتر: -ي 
 (:Difficulty coefficientفعتف  الرعزبة  )-1

ب ت      ىا بٍ ح  ٍ ي همل  ق   وصى بٍ ل  ب بلر ومٌ بحفق ب  بحطٍض بح دلص بدلحفق ب   ومىلمل بحصى
ٍ ي وبيددددذب تىدددد  جطيددددع  قدددد ب  ( 2332 -2365  ن دددٍووجدددد   ن ايطليددددل تلدددد بو  وبحطقلحيددددة   وبحطٍضددد

ٍ ية حٍددة ,   وبحطقلحيددة بلا لثددلب بحطٍضدد بٍة   دد ن جطيددع  قدد ب  بلا لثددلب و عيددوجتدد ة ومقب  ب  صددى
حٍددددة, حىدددد  مايددددلب حٍددددة ضددددطٌ بحطدددد )  Bloom مقب بٍة بحفقدددد ة مقب  (,2.52 -2.02 تكددددٍن صددددى

 1971: 66 Bloom) 
 (:of discrimination coefficientفعتف  التسممد)-2

ٍ ية و ن مىلمدددل تطتتدددز  قددد ب  بلا لثدددلب وقددد  تبدددتٌ         -2364 ن ددددٍتلددد بو   وبحطقلحيددد بحطٍضددد
حٍة ب ب ملن مىلمدل تطتتزىدل   (  Ebel,1979ب  ي ) (,2331 (  طدل 2, 02 نو يط ٌ    بحفق ة مقب
  ٍل . 

 (:Effectiveness of alternativesيعتل ة البجائ  ) -3
ٍ يو         ل تضدح  ن مىلمد و ظ  برل  ب  مىلصحدة  ل عيدة بحبد ب ل بح لنئدة حجطيدع بحفقد ب  بحطٍضد

 .  ووبذحي     جطيع بحب ب ل بح لنئ و ىلحية جطيع بحب ب ل رلحث
  لاقة الفقخة بتلجرجة الكل ة: . أ

وبح بجددة بحكعيددة  بلا لثددلبقددل  بحثلحددح بلرددل  بج بحى قددة بلابتثلنيددة بددتٌ صبجددة مددل  قدد ة مددٌ  قدد ب  
مىلمددل  نلحدد , ب  برددلىطل( 122,و حددي بللا لطددلص  عدد  صبجددل  ب دد بص بحىتظددة وبحثلحغددة   ح  لثددلب

يٍظددت بليىددت يله حعفقدد ب   ٍ ية حكددٍن بحفقدد ب  ببتثددلط ب لب مددٌ ملقهىددة  بلا ليدد ثظل يددة بح بجددةبحطٍضدد
بتضددددح  ن و , , وبرددددل    مىلمددددل ببتثددددلط بت رددددٍن حعفقدددد ب  بحطقلحيددددة مددددٍن صبجليددددل ملصددددعة ملىدددد ص(

بٍزنليل بلحقيطة  ٍ) 23131وبحثلحغة   بح  جةمىلم   بلابتثلط معيل صبه بحصل يل  ظ  م (  ظد  مىدل
 .( وب بجة ح ية 2322صلاحة  

لارددل  بج ثثددل  بلا لثددلب ب لددلب بحثلحنددلن  (:Stability of the test ثبررتت الاختبررتر) -2
بحل صددتعع مىددلصه  بحفددل م ونثددل  ( و  لطددلصب  عدد   حددي  قدد  تددً   رددلىطله ىددذه بحطىلصحددة لارددل  بج 

( وىدددذب مؤ(ددد   عددد  بتىدددلل بحفقددد ب  2, 51مىلمدددل بحنثدددل  حلأ لثدددلب بحل صدددتعع بحكعدددع , ب  بعدددغ  
 وتجلنىيل .

بٍو وبحلطتتز تً برل  ب  الزستئ  الا رتئ ة:           بحٍرل ل بلاحصل ية بحطظلرثة مطىلصحو بحصى
 . spss و ىلحية بحب ب ل وب نلمج 

 :  خض الشتتئج ودفدمخهت الفر  الخابع :
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ٍ لتٌ  يلظدددلوه ىدددذب بحفصدددل   ضدددلع وتفىدددت بع حعظلدددل ج بحلدددع تٍصدددل بحتيدددل بحثلحدددح مدددٌ نلدددل ج بحطجطددد
بحثىدد ي , ومددٌ ثددً بحط بمددة وبحكفددلءة بحذبتيددة  بحل صددتعع بحثىدد ي بحلج يبيددة وبحضددلبهة  ددع بلا لثددلب

 بلأرلظللجل  وبحلٍصيل  وبحطقل حل .
 اولا:  خض الشتتئج:

جٍد   د ل لغخض التحقق فن  صحة الفخض ة الررفخاة الاولرى والترم درشص  لرى فرت يرأدم:   لا ي
ٍ)    و صلاحددة بحصددل ية ٍ ددة بحلج يبيددة بحددندد    صبجددل  بددتٌ ملٍردد  (2322 ظدد  مىددل  ذيٌبحطجط

ٍ ج زيط  ملنبر ي ٍ دة بحضدلبهة  صبجدل  ند  وملٍرد   ٍن  ع  و ق بنط ٍن  بردي بحدذيٌبحطجط
 (. ع ت صتل ملصة  عً بلاحيلءبحه يقة بلا ليلصية  ع  و ق 

ٍ لتٌ بحلج يبيدددة وبحضددددلبهة ,      نبدددق بحثلحدددح ب لثدددلب بحل صدددتل بحثىددد ي  عددد  نددد    بحطجطددد
ٍ لتٌ مع ق(, ومدٌ ثدً تدً برل  ج صبجل  بحه     ع     لثلب ملصة  عً بلأ حيلء  ع م  بحطجط

بٍة وبحج وحيدة ومطدل  حىل  بحطلٍر  بح ىلبع وبلأن د با بحطايدلبي و ردل  بج بحقيطدة بحلل يدة بحط ىد
 ( 2مٍضح  ع بحج وه  

 يم الاختبتر التحرملم البعجي (التجخاب ة والزتبطة)دحرم  السجسز تمن ءرجتت وتتئج الاختبتر التتئم للفخق بمن فتزس   (5 ججول )

الستزسررررررررررررررررررر   العجء السجسز ة
 الحدتبم

وحرررررررررررررررخاف الا 
 السع تري 

 الق سة التتئ ة
 0.05فدتزى ءلالة 

بٍة  بحج وحية بحط ى

 13143 603261 60 التجخاب ة
 لحصل يبصبه  0322 23231

 13222 033622 61 الزتبطة

بٍة وايطليدل  ( , بن بحقيطة 2 وي   بحظلل ج  ع ج وه   ( ,  مبد  مدٌ بحقيطدة 23231بحلل ية بحط ى
ٍ) صلاحدددة  0322بحج وحيددة بحلدددع ايطليددل     ن( , وىددذب يىظدددع 31( وصبجددة ح يدددة  2322(  ظددد  مىددل

 حهدددددددددد   بحل صددددددددددتل بح ببرددددددددددع صبجددددددددددل  صلاحددددددددددة بحصددددددددددل ية بددددددددددتٌ ملٍردددددددددد  وىظددددددددددل    قددددددددددلع  
ٍ لتٌب ٍ دة بحلج يبيدة ,   بحلج يبية وبحىلبهدة(حطجط وبدذحي تد  م بحف ضدية بحصدف ية وحصدلحح بحطجط

 . وتقبل بحف ضية بحب يعة 
وحغ ض بيلن حجدً بلأثد  بحدذي ي (د نل ن دٍ تفىدت  بلأثد  تدً حىدل  ايطدة م بدع  يلدل بقىدطة بحقيطدة 
بٍة   صبجدة بح  يدة (و ويىدل  نل مى  دة حجدً  بٍة  عد    م بدع بحقيطدة بحلل يدة بحط ىد بحلل ية بحط ىد

ٍ ج زيط مدلن  دع بلأ لثدلب بحل صدتعع , وبىد   ردل  بج  بلأث   عد  ت  يد  مقد بب بلأثد  بحظىدبع حظطد
 م بع  يلل نقلبنيل بلحطىليت  بلأتية  7

 ( مىليت  بلاث 3ج وه   
2321 2323 2311 

 بث   لحع  ث  ملٍر  بث  بىي 
بٍة بدددتٌ و بىددد  بن تدددً بردددل  بج بحطلٍرددد  بح ىدددلبع وبلان ددد با بحطايدددلبي وبحقيطدددة   بحلل يدددة بحط ىددد

ٍ لتٌ بحلج يبيددة وبحضددلبهة  ددع ب لثددلب بحل صددتل بحثىدد ي تددً تهبتددق مىلصحددة م بددع بيلددل و  بعددغ بحطجطدد
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ٍ ج   ( وحيددددذب يىدددد  حجددددً بلأثدددد 2361حجددددً بلأثدددد      ددددلحعبحثىدددد ي  و بثدددد  بحل صددددتل  ددددع حلأنطدددد
ٍ ة بحلج يبية.   حعطجط

 :     Explanation of the resultsثتو ت : دفدمخ الشتتئج
 -الشتتئج التم دتعلق بتلفخض ة الرفخاة ا ولى :السحزر الاول:  

ٍ لع 2 وي   بحظلل ج  دع بحجد وه      صٍ   قدل  و صلاحدة  حصدل ية بدتٌ ملٍرد  صبجدل  مجطد ( وجد
ٍ دة بحلج يبيدة  بحث ح   بحلج يبية وبحضلبهة(  ع   لثلب ت صتل ملصة  عً بلأحيدلء وحصدلحح بحطجط

ٍ ج , وىدددددددددذب يىظدددددددددع تفدددددددددٍل نددددددددد   ب بٍ  عددددددددد  و دددددددددق بنطددددددددد ٍ دددددددددة بحلج يبيدددددددددة بحدددددددددذيٌ صبرددددددددد حطجط
بٍ و دق بحه يقدة بلأ ليلصيددة   Zimmermanزيط مدلن ٍ دة بحضدلبهة بحدذيٌ صبرد  عد  ند   بحطجط

 7ويط ٌ بن يىزو بحثلحح رب   حي بح  
 بن بحه   بحطظىطٍن  بتيل  ي  صون  ى ب يً بحلىعيطية ويىطعٍن  بج   ع  ت قيقيل.-1 
بٍ بٍضدع بح هد  حل قتدق  طدل بحهد      -0 بحطظىطدتٌ  بتيدل  عد  ت عتدل بحطيطدة بحلىعيطيدة  وقدلم

بٍة جت ة . ىٍل بص   ى ب يً بحلع وضى
صٍة بدددتٌ بحطى  دددة بحىدددلبقة وبحطى  دددة  -6 جٍددد ي مدددزون  بحهددد   بحطظىطدددتٌ  بتيدددل  عددد  بحددد وبب   بحط

 بحج ي ة  وم لوحة  يطيل.
لب بلأنشهة بحلىعيطية بىت ب  ٌ بحطىعً  لحهلح    ليلبىً حلأوقل  بحطظلرثة حلىعطيً وح ية   لي -1

 بحطظىً  بتيل يى ا مل ب يلىعً ومل  يلىعً وميي يلىعً.
بٍ  بلأمنل -2   تىجتعيً بحظلل ج تىعطيً وم لوحة مقلبنة بجلبلتيً مع بق بنيً حعٍصٍه بح    بحج
ب ىدددددلحيً  و دددددع بحهددددد   بحطظىطدددددتٌ  بتيدددددل بلحطىدددددلى  بحط لعفدددددة حعدددددذب  وضدددددثهيً حيدددددل وبصوص -3 

ٍ ج زيط ملن    ع ت صتل ملصة  عً بلأحيلء . وت م تيً بحذبتية  ص  بح   ث   يجلبع حظط
ءٍ بحظلل ج بحلع  تٍصل بحتيل  بحث ح برلظلج بحثلحح مل ي تع 77ا ستشتتجتت      ع ض

ٍ ج زيط مدددلن -1  دددع ت صدددتل مدددلصة  عدددً بلأحيدددلء حعصدددم  حدددو  ثددد   يجدددلبع Zimmerman ن نطددد
 بح لمة بحىعطع .            .

ءٍ نلل ج بحث ح بح لحع يٍصع بحثلحح بطل ي تع 7: التزص تت   ع ض
ض وبة ت بي  م بردع وم بردل  مدلصة  عدً بلأحيدلء  عد  نطدل ج  و ردلحت  بحدلىعً بحطدظىً  بتيدل  -1

ٍ ج زيط ملن   صتل ملصة  عً بلأحيلء حطل حو مٌ  ىطية  ع ت  Zimmermanومظيل نط
ب  بص ب بمج ت بيبية حعل بيىتٌ  ع بحجلمىل  بحى باية تلضطٌ ميفية بحلد بية و دق  ردل بتيجيل  -0

 بحلىعً بحطظىً  بتيل .
  رلكطللا حعث ح بح لحع وتطل(يل مع ى  و يقل   بحثلحح مل يعع 7السقتخ تت:

ٍ ج زيط-1  ددع مددلصة  عددً  Zimmerman مددلن بجدد بء صببرددة مطلثعددة حع ببرددة بح لحيددة  ددٌ  ثدد  نطدد
 بلأحيلء  ع م بحل صببرية م لعفة وحك  بحجظىتٌ .
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ٍ ج زيط ملن -0 ونطل ج ت بيىية وبحلى ا  ع   ث ىدل  Zimmerman ج بء  صببرة مقلبنة بتٌ نط
 . ع بحل صتل 

ٍ ج زيط مددلن-6  ددع ملغتدد ب    دد ) مددلحلفكت    Zimmerman جدد بء صببرددة مطلثعددة حبيددلن  ثدد  نطدد
 خ.,  طعيل  بحىعً , وبح ب ع بحطى  ع , بحبحىعطع

 
 

  السرتءر :
     ٌطخائرررررق درررررجراذ  ( 02267 مبٍرددددىت ي,  بدددد س بدددددٌ  طددددية وبحبعٍ(ددددع,  ردددددعيطلن بدددد

زٍيع ,  طلن , بلأبصن .  العلزم)ففته   ودطب قتت  سل ة(  , صبب بحطىت ة حعظش وبحل
   يقدددو ٍ وبردددل بتيجيل  بحدددلىعً بحطدددظىً  بتيدددل حددد ) ( 7بحكفدددلءة بحذبتيدددة بلأملصيطيدددة 0216 يطدددلن , ب

يٍلء , بٍل  بحلىعً وبلأر ٍ  بلأنىلنية رستلة فتجدتمخ غمخ فشذزرةبحط بىقتٌ  وي صى , معية بحىع
 , جلمىة رهيي, بحجزب   .

  زٍيدع حعظشد  بحى بيدة بحظيضدة صبب, بحش صدية نى يل (1662.7  بح طت   ب  جلب ,  جلب . وبحل
 .  طلن

   صبب جعدية التغحية الخاجعة وأثخهت يم التحرم  الجراسم  ( 02117 عتل  بح ثل(ظة , مىت ,
 بحزملن حعظش ,  طلن , بلأبصن .

   ج 0212بح ىدددتظلن , ببددد بييً بدددٌ  بددد س ٍ ءٍ نطددد (7 ردددل بتيجيل  بحدددلىعً بحطدددظىً  بتيدددل  دددع ضددد
ٍ) بح ببرددع وبلاردددعٍ  بحطفضددل حعددلىعً حددد )  بتظلدد ي  و  قليددل بلحل صددتل وبحل صدددل وبحطىددل

يٍ  ع مظهقلع بح يدلض وبحقصديً , ,اطخو رة ءكترزرام فشذرزرة ن   بحصم بحنلنع وبحنلحح ثلن
صٍ, بح يلض  . ٍ  بلأجلطل ية, جلمىة   بٌ رى  معية بحىع

   م لثدة التعل  السشع  ياد ت السفهزم والترزرات الشعخاة  (02147بح ىتظلن ,  ب بييً  بد س ,
صٍية .بحطعي  ي  حعظش  ,بح يلض , بحططعك  ة بحى بية بحىى

   يٍ , مظدد  وب دد ون ٍ  بحددذب ,  (02127بح طدد فجلررة جتفعررة بحل صددتل بح ببرددع و  قلددو بطفيدد
 . 03بحطجع   ءفذق ,

    بحظلردخ بحىعطدع  الرتعل  السرشع  ياد رت والتحررم  الجراسرم( 7 0216بح صبصي ,  يد  بدٌ  ليد ,
صٍية . بٍة , بحططعكة بحى بية بحىى يٍ  , بحط يظة بحطظ  حعهثل ة وبحلص

   بٍن , ببيع  ب ه بحط ,  لحً بحكلد  التعل  السشع  ياد ت ودزجهتت اهجاف الاوجتم(7 0223ب(
 حعظش  . بحقلى ة.  

     يٍت.التفكمخ العلسم  ( 16557زم يل ,  ؤبص  , صبب  لحً بحطى  ة حعظش , بحك
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     صٍبنع ,  يظددلس  بد  بلامتدد تصدطيً تىعيطددع و قدل لارددل بتيجيل  بحدلىعً بحطددظىً  (02147بحىد
 , بتيدل وبثد ه  دع ت صدتل مدلصة  عدً بلأحيدلء وبحطيدلبب  بح يلتيدة  ظد  نلحثدل  بحط حعدة بحطلٍرددهة

ٍ  بحص  ة   بٌ بحيتنً(. اطخو ة ءكتزرام غمخ فشذزرة  ,جلمىة بغ بص , معية بحل بية حعىع
  )  بحد بب  0,ط فعج  السرطلحتت التخبزارة والشفدر ة(7 0226 لتة , حىٌ وزنت  بحظجدلب ,

 بحطص ية بحعبظلنية , بحقلى ة .
    7  ل عيددة بحلدد بية بحطىددلظ  بحدد  نى يددة بحددذملء بحظددلجح 0212بحصددل ع , بحيطددة بويددح حبتدد)

ة بحط بمة ح ) نلحثل  وبحلىعً بحطظىً  بتيل  ع ت صتل ملصة  عً بلأحيلء وتظطية بحكفلية بحطى  ي
ٍ  بحصدد  ة    بددٌ  بٍة , معيددة بحل بيددة حعىعدد بٍبه غتدد  مظشدد بحصددم بح ددلمة بحىعطددع ,  ن وحددة صملدد

 بحيتنً ( , جلمىة بغ بص .
   ج  زيط مددددددلن 0216وددددددلى ,  قتددددددل  متدددددد  جبدددددد ٍ (7 ل عيددددددة بحددددددلىعً بحطددددددظىً  بتيددددددل و ددددددق نطدددددد

Zimmerman ددلمة بلاحيل ع,جلمىددة (  دع بحل صددتل وصب ايددة تىعدً بحفتزيددلء حدد ) ند   بح 
 , بحىظة بحنلحنة  ش .01,بحى صفجلة كل ة التخب ة للبشتت للعلزم الاودتو ةبحقلصرية , 

   نلن يٍرم وب  ون   ,  ٍ , صبب 2ط  ل  الشفذ التخبرزي: الشعخارة والتطبمرق ,(02117بحىل
زٍيع وبحهثل ة,  طلن   بلابصن . –بحطىت ة حعظش  وبحل

  زٍ 1,ط وعخاتت التعل  ودطب قتدهت التخبزاة(02107وب  ون بحىى  ي, مفل  ي ت  صلحح , تط
زٍيع7 صمشق  بٍيل .–حعهثل ة وبحظش  وبحل  ر

    ٍص استسرررر تده  –الق ررررتس والتقررررزا  التخبررررزي والشفدررررم (02237   ,صدددد    بحدددد يٌ م طدددد
 مص . -,صبب بحفك  بحى بع, بحقلى ة ودطب قتده ودزجهتده السعتصخة

 ٌصٍ ب بٍن بٌ م ط حٍق  , صف ٍ) بحل صتل  (02027       رلحت  بحل بية بح  ينة ح  ع مىل
فجلرة وعخارتت ودطب قرتت بح ببرع حه   بحلىعً بحىل   ع بحل بيدة بحب نيدة بجظدٍ  م دة بحط  مدة,

 .1, بحى ص66, بحطجع  التخب ة البجو ة
  لىعًبحدد  رددل بتيجيل   عدد  قددل ً تىعيطددع ب نددلمج  ىلحيددة(7 0202  ببدد بييً مبدد و  وب ددل,  مبدد و 

بٍه بحدلىعً تهبيقدل  بىدم ب ردل  ب   بتيدل بحطظىً  بحطى  دع بحل صدتل  عد  M-Learning بحجد
بٍبه  بن وحددة. ,  بح ببىددة بحف قددة ندد   حدد ) وبح ب ايددة بٍة غتدد   صملدد  جلمىددة.  بحل بيددة معيددة, مظشدد

 .بظيل
 ً حعظشد  بحطىدت ة صبب,1ط,  الشفذ و ل  التخب ة يم البحث فشتهج( 7 0223    رلمع, مع 

زٍيع  .بلابصن,  طلن,  وبحل
   قٍتٌ صببرددددديل  دددددع :  (0215نلصددددد  بحددددد يٌ , زيددددد ي بحفددددد ول بدددددتٌ بحل متدددددذ بحطلددددد   يٌ وبحطلفددددد

, بحى ص  فجلة البت ث يم العلزم ا ودتو ة والتخبزاة رل بتجيل  بحلىعً بحطظىً  بتيل, بحجزب   , 
62 . 
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    بٍ بح يٌ, غ ي   ب  بح حطٌ غ ي   قل ً  ع  بحلىعً بحطظىً  بتيل  ع (7ب نلمج مقل  0213ن
يٍ, اطخو ررة  تظطيدة ميدلبب  بحلفكتدد  بحظلقد  وبحل صدتل  ددع بحقد بءة حدد ) ند   بحصدم بلأوه ثددلن

بٍرىت .02, مجعة معية بحل بية, بحى ص ءكتزرام غمخ فشذزرة  , جلمىة ب
   قترورة أستخادج تت التعل  السشع  ياد ت )ءراسرة ف ( 02127بحيي   , مصهف  قىيً وب د ون

ىٍبتٌ, جلمىة ببٍ وبدع , بمن الطلبة السزهزبمن والطلبة غمخ السزهزبمن( , بحطؤتط  بح وحع حعط
 بلأملبب  بحى بية بحطل  ة.
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