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A Traning Program to Develop Health
Awareness among Kindergarten Teachers with
Some First Aid Skills

Abstract:

The aim of the current research is to develop health awareness with
some first aid skills among kindergarten teachers, where the research group
consisted of (20) female kindergarten teachers belonging to Al-Azhar Al-
Sharif, and by applying the research tools represented in: (a list of some first
aid skills necessary to develop health awareness for female teachers
Kindergarten, a cognitive test to measure health awareness with some first
aid skills among kindergarten teachers, designing a training program to
develop health awareness with some first aid skills among kindergarten
teachers), through the use of a semi-experimental approach with one group:
to demonstrate the impact of developing health awareness among female
teachers Kindergarten children were communicated to the results, and then
interpreted and analyzed, and the results resulted in the presence of
statistically significant differences between the mean scores of kindergarten
teachers in the pre and post applications on the health awareness test for
first aid skills in the direction of telemetry, and the presence of a significant
impact of the training program in the development of awareness
Kindergarten teachers have some first aid skills, and then provide

recommendations and proposals related to the research results.
key words:

Health awareness , first aid , kindergarten teacher.

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



ﬂ\mwaug.a/a,\ QW@SQA‘A\‘;&JJ\M#J&'@UJQ
s 4 pilanaa tana Jia / 31 A1) clblaniy) ) e ans JUY) Gl
() 998 2 gana Jaa gl /J.(s,i
e Al asb) g3) Cppansly / |

- -

1dalla

celailly el alle Cam ) Loy sy ) Jalyall mal (pa dlgaball alsja a3
Cos Ll Gyt Al bl S e aless jseall alla) g alaalllule s
IS L 4 Jawsall allell alliialg alaliss Jal€ 8 Als pall 030 3 Jilall (05,
aye Lol 8 o raend el dailn ool 315016 L dpad all 4alel) madlall
+05aiy 0)9kal Byran (B dodiia

el i Gl dalall sl 8 Gl dldaje JULY) Gl alage jiws LeS
bl el L) gt dlaje 3T LY s chuanall e gl Alda Al LgisS
i Arenalis Apaga s e JK Alajall sda o Luale i By, dabie e el L
Alially L)Yy A5 A drnally Ao laa) 5E o Lels ) el Jabie Lgdle
&b ol ogai haialy Jaball dadd (9% & dulad) DU dlayal) 038 8 Agalls
glins D saill i g Al (ol (Bl daga dajall ke ol 13 ddiinal) asla
(Y )l Glaas el Al dlajall (8 Caeliae lal aga J

poeass agadas ALl Cililag s (5Slay  AgY) Lsanl) aglalye 8 JLikY)
Gy 8 ang,agiin  aag Le JS e deldlly agn Jaasy Lo LAY 280 (<4
saganal) agihad o (A ann Ay 8 Cadly daagal) BLall HUasl e taall (g jas
o2 Jhdl Gyl (e gl A5 e k8 e (L) e S 8 aglaas
obaal (el gyam ety 38 Lo dgalsdd aladl Gyl e cppal e, 5Ll
(YY) sl

i Jakall daal IV Ldgiaad) of e pipdl e il (YY) Blee 5S04

doncall JSLaR 23 Garewy 5l 58 o Ljie adines ¥ 5 0 V), 5081 e
A BLEYL Al dasal) GenL Slgal) e LIS Jea cails ) A Laaly
e onall ool i VI Caag 13T, Jaad) 3 Y15 Y e il Jlaasy)
il iy o cano G lionsgal) JS3 A G Dlgie (& o sl 5]

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

Liagl) Jalal 2ia¥ g donall lallaiall gabat] Y] ae diag il Adbidal) asile Uaky
(YY) s A asST L g

Jalall o liels , (goa daglel A1 caprall adinall b daally alan) of LS
sl L g aaine (gl (B elailly daiilly olill dubiiosal) Bnall (8 Y1 50 5
ShM) ggiae o elsn bl o ESD A iall Colal) (aie Laa¥ls G Al
) o LeS L) Jahy Laall Ao gil) by DA e ) Aiaal) Al
(T A) alas LA allly delldl adgealy audld A e ol sl

fLil liag I 8 Caalga e Caany L AdneseS Jand of dag )l dalaa plga (sa
Eaalsall e Gl s ol iyl mosa o) HouS Cagan e CaLESY )y Callls Jakal) L8
John Huttels ¢ga Lgs al8 A a5l Le 1y ,ciliag )l & JUlY) quna 3
On ABe 35 e bl el dupaall i L Jkl e (Yo) ) s oo D
pailiad o oagan 3 2k dngall GLESY) O G Ala )y caallly Calisy)
s dgllay A8 jeeilinl) proeas GLISY) Jiabiy B (e g yae s 2aal) oo
e Gl JULY) dilia) L (re PV 4503 A8 QLas) ) (5350 Lea , ikl
i) (galaas Abjaall o (Ginnn ey auall oglly dale (4585 O Ay )l dalna
e Bl Lag )l Jahy Lo LlaY (myan Jib (ol sls Ma e oKain s 20V
Gy JULY) (b dalel digall dagla of gy 1205, dnal) Callsall b ol
YY) Blas A 0l L 1y aall el Lale

Ladh Gl dagally dygpal) cbleall (o AdgY) Clilassy) Blga piiad i
) allayly Eanlgall 550 @llyg Lesan aainall 3 Laily cpaleall 5f Cpaleiall
Gigaa LS b alaaall Cale) llamy oL<e @ by ayd (Y Gaan o o <a
(YOF) cwall Ll

JodI syall - @Y + VY piguS| — (g et 19 gelbaad| 3l



ﬂ\mwaug.a/a,\ QW@SQA‘A\‘;&JJ\M#J&'@UJQ
s 4 pilanaa tana Jia / 31 A1) clblaniy) ) e ans JUY) Gl
() 998 2 gana Jaa gl /J.(s,i
e Al asb) g3) Cppansly / |

sduan) A<

JULY) (b Jlae (A daleaS Lelae ol d3ald) 503 PUS (o i) AlSEa ki
O Aag )l dada Jlba) ae Llaa) Gagan oLl by )l cilalea elshas ddaadas
Ol oaall ool aliy CaBsall i dalaall alad £S5 Glid) of oS, iy oY
day Liag )l lalas o Abla]) QLS (s L)y Hoeds Lalll calaal LS
adcs ALyl of padll Casally Heedlly Jalall alla Hsaat elly e (i Laa ,dule
5 >l ool (e (S (gra (o Byl Jhall Alad)y oyl e 5yaal)
Lo el g (ygale (gl g DUaiasl (gaaday Al Caaliy |, (ol 205V i) lge

LJULY) (al) cilales ahies 53] acall o)) 4l LY

el el el 53 ) Al aalsl) LY

- o AdgY) i) Clga b pealy gl LY

Y lilen) Ghlge o il ) dalal) el anls L8
(Yoo A) Gonne s (Yoo Y)plae dals e bl any coeagl LS
89y (\‘~H‘) cpall dudyg (\‘~H) Bagas dulyig (Y~\~) ac dalyag
Dt 3 Alad Bygums pgudt N g puall (e B9 puaS Gulaall (B aall Cail)
o328 Sy Ay I dalaal dunall Ao silly Lineall pasliall Gapy SLSolall (1 S
& Salsa Qﬁﬁq;euwdﬂﬂj&g))j\uue@w&&c <lalyal)
oy ol ysaS gl zoya Gigan Jhe GLESY)y Caallly Jaall aLd oLl cliag )l
(s o) il

=) et o adiny % malin dlae) ) el Gadll s Baw Las

LJURY) al) clalae 5ol LlgY) Sliley) Chlga Gy sl

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

:Gaadd) Al
Al Ay e LY W Gl Jolas

Clilany) Chlga pana JURYI (b dales (53 aall ol (ggina b )
¢ Jakall 2.4y
¢ LUl (aby cilabaal o) A06Y) clileay) Chlga Lo LY

L) i) chlgs Gz awall ol Laiil )8 maliy sypa Lo .Y
¢ JlakY) ab) ciledes (53

LY clilew) chlgs Gy awall el dan A ) malipdl 5L
kY (=l clales sl

—: Gl Calaaf

tsl el ) Cangy
LYY by ciladae sal AdgY1 lilany) hlga aall el Ao capaill LY
Ul Gy clabeal 4ai¥) 20651 ey cllga aral 40ils paas LY

- JkY) (aby clales g2l LY

Chlgn any oaall osll daat b ooyl malipd) S s L8
kYl aby clales (sal 40651 clibeay!

JodI syall - @Y + VY piguS| — (g et 19 gelbaad| 3l



IAE tana taaa g /a.] Cilalia g avall o gl Agadil a8 el
Gl g ihuas tana JUa / 3] 45 bl @l jlga pans JUEkY) G2l
() 998 2 gana Jaa gl /J,e,i

e Al asb) g3) Cppansly / |

tol L Condl Boal i riand) Luaad
Al duaay) oyl
L 3 Ally Jadall £ pend) Al dsaal (e Jlal) Cand) Lpaal aoass .Y
Alaaialy Cayeaill de yon Aaleall (o allas ) Cadlgally Gadlgall din yas
Ay clilen) Ghlga Lian
Joidal sae Lsal) aar 8 8y5 Jaiag 5o cllad labeall ouii€s a8 LY
LY iyl ljlgas Jalail) 859 pim (A Uil dsgy 285 cdiag )l
dah L Giapy Al Cablsall (eilsnal o 81 8lly dana ia d 2yl
e laall a2l 485 (gl aall el daati PIA (e Al
BT QLY paly Jlas 3 odiald) sl Jlaall sl Gas ) 2idy 28 .Y
PPPNPI[UIENA g I PWNpRE Iy VEEN
sagaadant) Ay cLals
nall esl) (s5iase ady 5 AdsY) lilanl) Asaal dagyl) Clales e s L)
COg
o Jilall Loyl Gigan die Cigall (3 Cipeail) s e daladd) Capsi LY
Jah bl ol Gigan vie Jalall A06Y) Clilaay) ad (e Slaleal (o< LY
.2\4'4_9)3‘

- mbaall JUkY) Calaa b ddasad) o) aladial o Slalaal) €0 L

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

tdiaad) dgda
A0l sgaadly Jladl Gaanll Jlae 2aan

ZOP N P
255 sl alailag L) aalead) iliagy & JULY) (mby Gladaa (e desena
dgaa,@all ve e Fadll agas ,lbdll 4 e dgaa, L8 2gas )liag,
L"_ilﬂta_.u.a}” ‘5J L__\:D.J_"i ‘_,7_\:_ e@jjga;l (\ ~)J\a__13_m‘ e_"ij ydalza (Y‘~) phlicy ,(L_D_ui
cJkY) al) cilaes (e dabea (Y4) o laleall 22e i) 13,304

Jasaed adailany 1)a3) daladdl Ciliagy e Ganall et 5 :AilKal) gand) LY

ol Jo¥1 (bl il 8 Cu il Aupas (3l o d el agaal) LY

LAY YY/YXY
Sle Gl i) tdas glagal) dgaad) ¢
LYY by cldes g3l aall o sl (ggine ab) )T malin @

JekY) (b clabeal Lo DU 001 clile) Cillge s doaii @

Gl melia
P lall Gl
) Gl a5 Eis Baslll degenall 13 Jupad dad mgiall aadil o5
Aalleal a3, (L) il Shlgall Gany ol el Gebia) Gand) gy
Gl a3 Gy el dogana Ao 7yl alipd) Gaadas & Jian Al Al
saiiall ) 2yl eyl s Ao ls Qs desena o Lons udss i d) il
(ALY il Chlgn plam )il uiall e (aal)

JodI syall - @Y + VY piguS| — (g et 19 gelbaad| 3l



IAE tana taaa g /a.] Cilalia g avall o gl Agadil a8 el
Gl g ihuas tana JUa / 3] 45 bl @l jlga pans JUEkY) G2l
() 998 2 gana Jaa gl /J,e,i

e Al asb) g3) Cppansly / |

&)} g
A Gagdl) (e GRaTl) ) Gall

slad] 8 ) lileny) Shled ol el e Lle gand
sl (ulidll

A clileay) chlga sl el Galidia Jo sl il

Cihlgn sy aall ol Lt (& ol malinl] € Gl -
SULY) (b clales gl LY cilalansy)

: duanl) dgay cufgal
230l lgalY) dae] W3 Gl Calaal gaeail
P VR JEXPRY
B S AT lileY) lge aals dagyl) daleal upns malill -
LJULY) by Slades g3l aall sl
sduld g

) ool dan Joa JUbY) palyy cilales panal gl gaal -~
(Bl slae)) . gadl Ad6Y) Clilan) Cilga lany

ol Slabea (g BV e hlga G aall el (ulia -
NEHAY

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

réaul) Glalhas

tedl) malipd)l @
Ao i) G Legana 4l (Yo 0 V)i, slailly (e ,dila s adye
2 s A alall hladd) sag,00a0 ale aa Gaian] deciad) dlalSadll
ol alaill dabe (o8 ddsjall (8 Guyyailly aaleil)  leal @il 285l
oS A Aie) Bae DA, el Losssall Lgalats 1) g gumgally ela!
e il L Aye bl Loty o aty ) dadal) clpdll sy
el e pely Jasil sg8 Ml dalall agalllany agilalag adgal Cilgin
Aalaal) dan (52 Cgle) ol clasall sl (Yo o ¥ ) o, by Coag
o Ysms cagd draliall cilpally Clagleall iy JULY) cilala g lad) b
Al DA e Lgiias ) e ) B3sdiall CilaaY) Gains
S lslaal e degana sl IS sl 8 Liha) d5ald) asie
Da e dzmg ) Jabd A abiall dncall cilaglaall Joagi) el Lgais
O degana b)) Claad) Lgaling daadt e dda iy cil€ol g Calaal
B33 duia) By (B g Allady 5o leal el e eian Al lylgall
:9933\
Aoy dty GlasY) Lgd el Al e Ala asly (Yoo ) 2aal, Kl Cape
daonia dlaia) @ldsall Cuatan o e LS Galadly 0lSas glay o s e
) dyoly L) dae (oplacal o sl Caylacal 13
o S5 L adon G YT 5 jemilly agdll e alla asly o sl Ealll Capes
sl Jos Glagladl (oary Jalal) ol

JodI syall - @Y + VY piguS| — (g et 19 gelbaad| 3l



ﬂ\mwaug.a/a,\ QW@SQA‘A\‘;&JJ\M#J&'@UJQ
s 4 pilanaa tana Jia / 31 A1) clblaniy) ) e ans JUY) Gl
() 998 2 gana Jaa gl /J.(s,i
e Al asb) g3) Cppansly / |

:@.@S\ gc‘gﬂ

pand GlalaiVly Joual) (a5 pgdlly ddpaal Lgils (Y01 0) mllia,aem Ciye
csasdll aall ol e Tola) (eSaiy Ly Ao penll Al pall Zocliall dinaal) Lloadl

S e o) an Lghan Badle] ddee g asl (Yo 0 A) Gal)  gmne (it
Oo 2ally aainall acall (sl ady dal (e dadls Saia Glalasy Sl Laas
o Aadadl Aunal) snleall iy Caagll 138 (3hay aall Caagilly , aleY) L)
e Ll Jilug () aaolily sl HUadls Gulil) Cnpailly , aatinall
S sl Loyl o Ll (Yo 0)(radll jaal) Dlell adyy :AdgY) clblay)
LYY liley) 2els 3y, bl sae leall sl Cilaa) Bl Joumg U laall 23
slall o @l J<dn dg ailad (e Jaad 38 g G0 e e lad) clad e
-Sigalls

Glaleall (p€a ) clehyal¥) paen oo Al clblau) Adaldl cude
Lonall Loyl 5 ) Glad) Jalall Joany Ji aanis calall Gl 8 cilaalgidd)
1A e e I 8 cagall o) Bladl oy Jaldll o clila) oda (35S a4
el e i Alesl s b sl oyl e Cuyuilla
t Adkilud) alaally @l Uay)
W) by dalead aal) el i dgY) gaal)

Levie g, ) (ygang 3Lad loud (il diaia Cilgag Ligyla L) 4aly 23

Ay L8 Calgally Cagplall sda Jia (A o peail) 408K dylyallg Adjaall Gl s (65
Ol am Y Al slad) el sl sl day o8

(Lagaud) ,daall o)y 39 hitp://www.moh.gov.sa/ar/index.php)

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S


http://www.moh.gov.sa/ar/index.php

Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

Con ol (e ola IS8 8 Adpadll (e Ladie Baay aall o5l
Gaiail dale )9y 5o aladl aiall gl Gak Gl & aaiaal) A1 AS)Laa
(laleall Lialig auand) o donaa 48 (318 55 i bl 13y, JalSia a2
peianlen (o A Sty S adindl G danye day b g i o gl S
Jie ) dae il aydl) (e adal) adinall iy G, JUilaY) Aaa g pglalaag
Lgalass ) mailly domal) cloxall e (sailall Lgand A sl g iloail
Lile) s09 daall (ilKay Dle) by Jie 381 aagi e gl cilingl)
(Yo 1) daallal) dsiall dalaia Al galally dagal)

:94.43\ =5 asgda

agns Cuaally o8 e e il Ul Lain ool Cuyall pld B ey e
sdaia () . agdly Jaial (o (DS (e ogl (Dldy ply 56 4lis daghy adain olegly Lics
(1)

Ayra ja o @) — lek) o @Dl iasf e o5l g0OdasS Cayass
Aiea Loy ilaasll ailgad) (neSh A 35kdS edll I karthwohlJg)lS iy LS
I Y Lense olaia¥) 05 Y ol (siene 4l o 2855 s Sl o
o agall b aisma cbdl @y 33l ol alaa¥) 5ok Clasleall g la il e 508l
Lodle ilaagll culall dans Laa Lo UisSa o osll o Al Saas 58 L)
(Y1) bl el il

Gleslans Bn Tt A5 e il Gn Lgiae 4dle] Llee 8 aall o)
JoabaY) i) e aally adiaall aal) (ggiwall ad) dal g b daia
Ciyaly pdinall 8 Aald) domal) aaladll iy Caagl) 1 (3ay aal) Cailly
(YerA) csnna lgia s dilag ) aaalily el jlasls Galil

JodI syall - @Y + VY piguS| — (g et 19 gelbaad| 3l



IAE tana taaa g /a.] Cilalia g avall o gl Agadil a8 el
Gl g ihuas tana JUa / 3] 45 bl @l jlga pans JUEkY) G2l
() 998 2 gana Jaa gl /J,e,i

e Al asb) g3) Cppansly / |

tgall ol Gilgs
o g o5l oF a Dl aaal e S (Y44 V) teaay (S o9
=) Jadug Akl caslally Jlaasl casladly Bl caslall 1 o aslga 4336
=) clos DS L Gaae paidage (e dnalall Clasladd) pden 8 el
(alSia cog 4l 0 Ll 138 Chag il (o (Llgal) )Ailailly dihanglly 4 jaal)
g Wge 3% 5 Sk 5 Cip sed
teh il DA o Gauy ale IS el O (Yoo v ) suall g5
cra gaaage o dualall Claglaal) JiIg 4y a1 Baal) cuilad) -
lalat¥ly Jorall 00685 (A Jaa 1 Alaagl) il -
W Asball Callsall & Capeal) 20 3 Jidg (9l ) Al cuiladl -
@ dgadailly dlanslly Aod el DU opll cuilsn L) By agalsd
el ale o5 B b Chag (addl
Y (Al clale (gal aual) Lol il
Aonall COIKa) o b il 3Ly, )Y plaial Jlae daall Jas )
Jalail) chlga (mny SIS Aoniall Lk alaaad Cpaleal) adlgy dpati —Y
gxa
2,30 g e Aaill) Aalell dacall e 555l Apldl SV e Capell -
coabaY) ans
Aag )l JUY gl daally Aasiyally 8ydiiall Uadll colafinall o —¢
o il daall g dalag) clalad) JULY) Glsly awall el dpan —0
(YoO) duzmd ) oSl

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

WY sie auall el duali B dalaall g0

G Al yal) o2 8 aulail el (8 oY) jaaiall b Gyl dales )
AaLaYl Ayl ohgd Aalal) Ayl ColaaY) (3uas 8 Aahide Hlaaf caxl of Callaw
dalaad ,abud) @lslidl aala Ao JUaaY) dglaad lagdy) jeil) cullad plasial )
O Lemla o) Aell Jab alal o Gipan aie JUilY) sl o aalaios dag )
seS 5y gl SleX 5 e

oyl aie Jalaall 3yhag dadd) dpaial) GLSoldl (as agoad o LS
asghe uye Cargy JbY) alal lal) Gigas el Lelalad DA e elldg L]
;AN by ) o sl dale 55 o dalaall 23Y Liag agesd aal) o
il ) caulilly (el JlabaY) 1) Jim diee 5508 00 oS cilalady) clia
Jals alblal Gigan e JUbi) aSHlae Hjlae) geas 33k o Laleall e iy
Jinaiy agd laatYly Llayl godg aie JLakY) aes Jladl 250 4222 g 4l
Cslelinng (olansy (ganls ang agl Llaially AhiY) pa agdle iy Laldll cilladlal
el L JLabI A cilera Eigaal Laie agi¥los QI Conliall sligyl sl
(V++A)

—: Uy b clalea sa) Y1 clblauy) Cllga o S gal)
PRI TP L PRIN

@ B3 illy ) o dail) jomnl) Al 8 ddall ilasleall a8

s gyl Ll agmn U 8308l =g ) 3l 2 g W) (e Basianall 89l Jlaxind
Ol ey Jladl e Llies 46l e Lial e apall S G sl
ook 3y, Galiadlly ) dallaey lall aggie jela Ua (ag 2gIV) lgie a s
Adiladll ) Leadled 8 Lapall e i bl (e 3 2 Dally alall 454t
e s sl sl gl JULY) Uy paleal) Crapng Ll slall e
ponil lesssge oLl o3 28 ales dayally el o Calaally el ) d3LY

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



AL dana dasa Jlgdi /o Cilalia sal aual) o ol Lpalil o X5 gall
Ol g Alas taaa JUa / 4 A5 el @l jlga Gy JWkYY (b
() 998 2 gana Jaa gl /J.(\.i

Crtien adld a3l Cppanily / |
cm—ayall Aoy duley v bl dacfg A e laallg A whll Al

( Jsl_calaulhttps: //ar.wikipedia.org/wiki/)

Cans 223 LY Bseall a8 i sl eglly OLaY) Gaall sial LS
Oy ) el Gl elales Ayl dugal) Cunlal) e LS, Anlall <)
il ol alaY) S5 G ula) e ol ) cldlgally (ageatll (o aaall agly 4
by, ol ol s glob gsil) dall o) gyl lall (e S b deal)
S e Cheat sgd ) Gl e g Y (3l (omakil) alal) ) gl
(Y+1Y)
(A cldlady) asgha

o Ll LI el asgie (YY) o) g ol Aalell dpadl <3 8
dona Alad oalial) Gapaal) dais QL) Walaly ) A85ally ysdlly 405Y) Aol
Aol aad iy g 4nba SEY et ol 5ol ol g pal) o gl )
bale ) cidtee cydl ) iy ol Culal)l Kl Cuddall Jyas 4l dacadsiall dukl)
PN

Llall alall Clehal¥) (e degane oo Blae Ll (Y41F) sasey Saead)$
Sl ) agles o3 Galal) (lSa b Guliadlly ayall Ao yadly dass all da )
(s o B bla) Cugas wiad A iyl z )
sddnieal) dalaall gﬁ 318 calgl) rgalag cilda
3 ladll Gl ax Al A58 gally Ao )sl dlall Lliell & A1 il

hlea ol sals (Kan aia gy duml (M 4 Jgaasl) dslas Giayi Gyl

asiy ) Gad il laaall sl ME] ) (5355 Leily dlare Ak Clyhad dc gana

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S @


https://ar.wikipedia.org/wiki/إسعاف_أولى

Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

Coa e dub lid gl e ) dala ul (Ciaall) A1 Gl doleas
Gl o AV s Jlasiad e CileaY U aldll Shlge e oyl 4
P Jia gy clblenly aal) ol (o Coan clufs dliag

dualsill hlga pany (aall esll doan ) cdan (Y ) £) pala duya
— 5S8) Al alaaiuly @lldg gl Juikd sl ((Gaasally g L)) (gsadl)
ey coall ¢ s ) g )l gt Clydige Gans (3uin3 DA (e (Dli— 2l
Gaal kS g (ol cdabeal) Jala— ) 1 A gl algall dlac) 239 (Sl
alasialy ¢ (Sl alanly aall 1 i ) diag ) mete B daal) Jlae Cilydge an
g Aails =7 L JLabl) argds il =Y. ((Shli— zlg)— S8 ) daslil
dalsill whlge Hlial =0 . jsadl sl ool (uloie —f L geadll Jalsill
Sisa die Lilaan] Jla @) 29ag—) ¢ A0 bl ) duhall Jeags By, (geadl
S8 ) dpaaliiad aladialy cuales Al dawpaill degeadll Glagy Jaagie gn (160 0)
Gkl 8 Baliea) Aaplally cuales ) Alliall e sanall clagase (hls — 2155 -
Gigan Ao oy 1385 datl) de ganall JUikl mllial aall o5l ulidal (ganl
- el daall degane (ol aall ol sad (8 Guad

dulas 1) céaa :(DamjanSlabea and RokFinka, 2013) 4w

el a3y Jakl dagy 8 AV il JUlY1 (b oaleal Akl 460
Wb by ilales (e Alsdic Al aatl) meiall aadialy ,claleall (il
= Al Gldgsundl s (o e lally prapaall o) () Aahall liags 28y
Cadlgall adls 8 GSly e IS8 dend Lgld lacy 9l B9 pall Y s
oM BlEaYly ool iy aandlly (g5l (Qlall GalasY) JEal) dawe o slhadl Ba3gall
Aflias) AV 3 By 2ag ol e JSE A6Y) GilanY) st 1Y+ e J
ANS @3 3ayd o sl a8 Sy cilaleally JUALY) alyy alea Cajlan o
Bls (e pgillsiss JULY) (alyy ales oy, danll 5335 sanll 8 2dlias)
Cigan il b, yladll agilon 21 gn ¥ A g LiagVl saan Ay o g JLLY)

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



IAE tana taaa g /a.] Cilalia g avall o gl Agadil a8 el
Gl g ihuas tana JUa / 3] 45 bl @l jlga pans JUEkY) G2l
() 998 2 gana Jaa gl /J,e,i

e Al asb) g3) Cppansly / |

Ol Blll yeb WS mana e S0 Gshaly Ganaiusal) alaes U fgla Cila
QAT ALY il L agiyre a5 Goallay agae ey JLbY) (b ales
e aeiSaiy chlge ales cllay,

:dadd) el

aaleall & JLLY) (b)) lales (o degana Ao Gind) (gyal suad) Gl :Yf
Gall ve olde madll agas ,lball (g jee dgas, A8EN 2gas 25 A3
“Y XY ale e oV bl Jadl) 6 iy dalaa Yo aadie sl agas
Cavery

séiaal) dgag gl Lals

Gilaleal aval) ool daaiil Lol 4 6Y) clblewy) cijlga (s daild dlas) -

:JulsY) al,
A 038 (e Cangll auaan—]

Al LYY 8ygeall dae) —o

Eisaally bl e ¢ 3LYI Dl e @l L5Y) 5)5eall slae)
s =(Y ) £).pals Labys e oaal) el gl Al byl
plae 5 (588 5 cuia Ay —(Y 1Y) Qlaghl ne —(Y e+ 7))

ailal A04Y) 5ygeall Sae] Fald) e Unind B Lo PDAS (ag (Y4 1))
LIV 8yguall culaial Mg, diag ) dalaal LU ALY Clileny) <l lga
IS cam i, AV clileaY) Sihlea (o Asalad lga (0) Al
ey les( 1Y) @hles

:paSaal) Salad) o Al ag -

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S @



Jgeuad daaly — "dilly Agilall B il Alaa

somaSaall Ao dailall dulgll) 5y pall (e —a
9 ,obydall e V) Lihpa B A (aje & Al (ua (e ST
GieSan (o pSae (V£) o lpdse 5 5 Lo Bl Gians el
s Jlasy , il IS adinall daxdg Aelell dacall Jlas b Craadiial
OmeSadl (e ol sy, Jalall ailas 3ylag maliall Jlaas s panaill LS 3 JULY)
tua e Lulie 45 Le Gy (s elauly AlA 5608

Acag )l Aabeal il hlgall Lislia 20 )
oyl 8)ylgall dac @l 5ylgal) clamsl LY
Slgall Ligalll g dalall dsall LY
A i) Clge (e Lislia gy L ddlca) of haan of Cads g
;WY by claba gl Y clileny) Clga pany aal) (ogl) Gubida das) .Y
tonal) sl ubiall das) e disgl) i

Ghlgall (ans duali (530 (el 1 g Cllgall (white dlac) (e Cagl)
S galinal) Lo s (gae djaal ellly, JULY) (b daleal dualial)
ol Slales (530 Ll gY) lilanY) Chlga Gy aall ool daail
LJlaky!
teaall o) (ubiall iy o
Aie e JLEAY) 53 (e Jlge Vo (e &8lgl) A0 (8 (uliall (555
o Jlse IS Jaidly ,ailis dBaia (e Baadl) e cllg A0l )5a (S

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



IAE tana taaa g /a.] Cilalia g avall o gl Agadil a8 el
Gl g ihuas tana JUa / 3] 45 bl @l jlga pans JUEkY) G2l
() 998 2 gana Jaa gl /J,e,i

e Al asb) g3) Cppansly / |

: Ual...\u\ A‘&! Qbha —G
() s oLl 5 (el 2ol 8ygeall ) Jalil
gaSany Walael o5 ) 2dgY) Clilensy) Colgall A5 pum b Galiial oliy 5 )

Gl

Capall dale ddiay anlaall by culslin Al aalyal) 5 <l e e g DY) LY
Glaglae duyy —(YVA) asse Ay tlging , Lalac) 2S5 Leelsil e
(Y 19) ol A (YY)
, il G Jlgee IS0 Jacly ,00mtia (e SLEAY) Bygaa 4 (eliiall Alu] delia LV
clabie ol ) ) s o daled) e
teaial) ool Gubiia (guda ciladded —a
1Y) Claalanl) 538 Chiacal Mg ,daialgg Badna Bygua
cslagually cadally Glypiall e Jig (sala OlKa (& Gabiall (gudai
g Al clblanwy) Ja 48y, IS e clded) @lily Jons
A28 Alyharg Lty Gulal) Gaadaly Aaladll agin
ALY pes e Ladedl) 4la) 8ygpn @
e US bl 52aly Adle pung
cag Laldl) LY danes g g (6 i pae
towbadall Cilayy puadi — 2

el e AU iy D5 Jse ISy lges (Y +) ubiall Al & gane
deadl L) s i Ty, el duad) L) Alla & saals day Zaled

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

o Ay Jily (Y1) oa Gebiall 8 dadadl) lgdde uan dapn el (ol cllg 23kl
()
ropaSaall Ao ubiiall LdgY) §romall gae -~
s oubiall et Al -
oo ol ehal aa daedia¥) s (A ebiall Gala &
Lalll cely a8y ,canall a0 celil) JUlY) b clabes (e dabea (£4)
lyg cunall Aaulad) Ll Glabaa 2 (e daedu) Gl die (5S (
ool @liy Gaa lua iy ccladeall chliall Zgung o ShI Cargy
caglail o U (a3l
:wl...\.aAS\ L'é..ha c,il.u; -C
1Ay clblany) cillgal auall ol Guliial A siagSand) palladll®
relayiall LAa0al gluay*
Ao om Bl c b alaan @iy (Ll Galiiadl 3lud) (e aaall 2aalll codl
laa Liads csayiall Lgiat zyam ol )lgall Aayng peluial) cilayia e 53500 JS
(V) A gl ease sa LS e Daia¥) Auhall die e (3300 Yo ) A4V

(£ =0) \gmiad ol (AN Blgall dajag Baka IS dayd G BLIY) cBlalaa (V)d g2

Py ] G N ey
Jalaa Ay | dalaa | Jalaa ~y Jalaa a8 Jalaa a8,
Jals Y Lol )Y Lol )Y Jals Y Lol )

**~,°YY' \WV **nVY’\ \Y **~’°Y'i q **~l'ﬁ~° ] **n'ﬁ'lV |

**~,°/\~ \A **n\iﬂ V¢ **~’1°/\ ') **~l°\V h **~,'ﬁi" Y

*~,'U\'l V4 **~’°V° \eo **~’92Y AR **~|'LV\ N **~’°q9 Y

**~,°VV Y. **nﬂ\/q A\ **n"QY' \Y **~l'ﬁ"" A **n'ﬁVi ¢

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



ﬂ\mwaug..;/a,\ QW@SQA‘A\QSJJ\M#J&'@UJQ
G g0 (hlaa daaa JUia / 3] A clblan) @l lga pary JBLY) (aly
1 938 3 gana daaf plial /3,4,
e Al asb) g3) Cppansly / |

(£ =0 )osbiall RAS) daally Fad Blga IS dad O BLEN) CBlalaa (V) Jsia

Jali Y Jalaa dal) Jali JY) Jalaa )
k%, 00, sl *ka TAY (Autay)
**~’1~\ (53);:‘ **~,°i/\ dj.'d\

**.,aoﬁ Jy_ﬂs_“

) (Goiaa dis Al)a ¥
: (3l sl
tble e sl Glea 8 2all) G

(( paSaall Gaa ) Ahial Guall-|

= Oaadiall elpdlly GuaSadl e degans (Ao uliall paye oo
A Gased 1ad cdilbyhe Aualia e 2SI s argy iy (diiilly gl Y sl
gl () paall (e Cilajie dilia) claobedind ol Lebasil il jadll

v ST L A e Lo YY) du culS ) clajiall Jod
DGl Gaali-o

zls0 Mann-Whitney U " Sy gl " las) aladiuly &ald) culs
LS oY) Jde AW eb¥ls eV eV o o)l AN ddyeal Aliic)
(V) b dsra &b i

S SN oY) ST On GaRl AN (7) ) Jsaa

AV (g5 "Z"dad G gsana | Jagiall Gy O
Gsiee die I Yoo, Vve,0. K oY ey
R Y,A0A - ou 0 0,4 Ve SN L)

ngmmﬁ\q@}(?',‘\\/\—=Z)Z\A:\§OTL§4LUJ\JJJ;J\OAC;@3:’

oo Omaiiidl Glayyy Cpadinell Glags Gn e 2y e du b vl

e lae ratdiadlly uadinel) G Dudl) (o Galiall 508 S5 13 (el
coebedll 3aa

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S @



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

:Lljaj\}“ LLIWJ:L‘LMJ\;“ Alll)1+al L_’Aa.al‘ U_C-}ll LJ'_JIJEI..Q

180
160
140
120
100

80

60

(*) p U2
Chlgal aal) ol pubial SR LYl o) el Ga Gaudl AY
1Al ¥ cldland)
sl Lol
: Aéjgu e alall Gl & Aall) el
tdadall) Agial) 3.3::)5—\

ol i Db gy (£) Jsang coebial) sale) Al daldl Caadiiol

v 4ihlgas
(%) dso>

oabidall Bale) Ayl Algay Gubitall @l cMlalaa
bl Jalaa daal) bl Jalea el
*E O ANEA CJJAJ‘ *® O AAY ‘51.6;\2\
*% L, A4Y Gl **,Aet <Al

% NG pasl)
L AAY A0y clilawy) cllgal auall osl ubiia

coe ) (Soieea dis Ad)a ¥

JodI syall - @Y + VY piguS| — (g et 19 gelbaad| 3l @



IAE tana taaa g /a.] Cilalia g avall o gl Agadil a8 el
Gl g ihuas tana JUa / 3] 45 bl @l jlga pans JUEkY) G2l
() 998 2 gana Jaa gl /J,e,i

e Al asb) g3) Cppansly / |

: Alpha Cronbach Method ¢l < Lalf Lalas 4oy

Ghidl Floa & e dllee g cellig € W dllee Laldl Croadiiud
(°) A2 Jdox>
g S B Adalas Akyjdas ATfjlgay ubibal) il CDlalaa

LAY Jalea | LAl Jalea T
CAYE s <Aoo LAy
~,/\V\ di)d‘ ~,/\Y'~ dj.'d\
ATY sl
WYX A 5Y) clblan) c gl auall o ol (ubida

cosbiall ild e Jy Lae dadtye Gl EDlalas 4 of dasladl Jglaall (e ey

o2 i) dalaa JS o Guliiall Gt (3paiad) subaliall Gada (ia) —
Gkl g, dae i) el 8 4nl) duagill o3 Ll e 428 1 Ll
kY (el cladeall e 20358 550 uliial)
) Akl e J¥) Jliad) Go Dlay) a3 B 05, B e sga
g Gars g ) Aalea ASia ) Ll Lol Griua W duais
T e Akl ) clblay)
A ) clileny) cllga G auall (ool daill i alin araai Ll
WYY k) clalea
r i e Slehal) e Ao sane Gy el galindl dae]
el Calaal -
) ey (e Auhyai 835 -
A1 il Gillge (mms aladiul salipll Aolall Calaayl -
A1 il Gllge (mms alasiuly alipll AahaY) Calay) -
clabeal) ge 401 lilen) Clhlga ki Clglad -
el Gl b Aeaiien) Lualedll Claslia) -
e Al adas 8 Leadiead) Slgally lsY) -
bl Aai] dnl jiejl) Jgaad) -
gelipll g dalaally Bald) (0 JS H50 -
Aetied) gl il -

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

1Lyl l.gl&él.'ua‘g Gaanl) Cu‘tu s
séaadd) AU e Ay oY
Y)Y e LAY ) Gl e
L) i) g pany Ll dalea 4Sial () auall ol (i Lo
Saely Gl lehal Gimall I Jaadll 3 Jlgedl 138 e LlaY) &5 385 §Jalall
Vodlga g gl
SUlY) Galy claledd 4ajy) Al clileay) cllge L SG Jiadl oo AilaY)
&S g, Aagyll daleal daaliall chlgal) aals G a6 dlac) & Jlgad) 1o e Llad
sda dualie (520 Jsn agihl Y Gracadidl el Salad) (e degane e lguage
Jualsill o3 8, ddlaly Laady Cada e dn lg)lal Leg agdhl o eling ,daleall cilylgall
e (ubiie ae) 5 ey sdas )l dabedd Gasliall A06V1 lileny) Shlgall 46 Y
Ngiaati 3 Liagyll dales lgaliad Al A06Y1 clilea) cillgal) aal anan]
Qhlga par @.«Aﬂ gﬁ‘,i\ dpaii o by e La G Jisud) oo dlay)
e Lad ALY 038 e AulaYl a5 a8 SIUYI Galyy Cilalaa (g1 Adg¥) cildlan)
(L) <lgals 2ga)
Chlga pars aall (ool Loali (B a0 galin AT Ll Jied) o L)
kY Lal; Clalea g4l Lg¥) cildlany)

s b e I3V Gl daia e GET DA e Jlsadl 128 e DY) G
AN @b 3958 aagi i e pain (M) Jg¥) ()il daa e @il L LS anll
eall ool e Ao arll Guladlls ( Adl) Gabdll Gla )y asie (g ddlas)
" sl el sl Y1 il @bl

Gla)ay)y Gllawgiall Clesy Zalll Clld @l 138 dsa (e Geanl

Ahlgal aaall ool b Jo o) Gelially Ll el cilanal 4)bal)
Jsan el gy WS @ las) sl e dl) AN Gl & cAdgY) cililey)
() o

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



AL dana dasa Jlgdi /o Cilalra gl auall o ol dpaill )20 i
G g0 (hlaa daaa JUia / 3] ) cilblan) i jlga Gy JUkY) Lal
() 938 3 gara daaf glual /J_(s_i
Oleis adld ad) ) Cppanaly / 1

(1) A2 Jo>

oabia o (gl (uliilly AN ubdl) clags gt g @gdll AV

(Y =0) &) clblauy) cljlgal auall ol

CE

6 Fhua dad @) (bl okl i)

Aay | ran g e g 2

SRR AYEY A ¥ oo L V.00 (Auaay)

~’~~\ V’~‘\° ~,'U\ Y'"‘~ ~,V1 \,ﬁG CJ)@-“

e T VA IR Yo « Ay S a3l

e 1vés A4t Y.é. o AY 00 d‘gﬂ\

~'~~\ ‘\'Y~~ ~,'H V'9~ ~,V* \,VQ JJMS.“

e AR R AR \V o0 AR AVe Q‘quaad‘uﬁﬂ\wgﬁa

ALY clblauy)

o Jalae e vy v ) Ggiae die Ay (@) ad o Goladl Jsaad) (e ey
Chleal aall ol (B ) Gabdlly (Lall Gabdll G e Bs8 2sas
Lot & oyl alind) Allad e Ja Les cgamall Galidl) slal 3 305V cililassy)

20
18
16
14
12

o N OB O 0

dJWhY) (aby Glelee 2 LIV il chlga (any awall ol

alaat) gl Sl

zyad <

Wl s
== wl jnal

uall
-

Bl saedl )

(1) Jsa
el ool (B gl ulallly Al ubdl) C g R0 Al
L) clblacy) gl

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S @



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

AU Gl il -
claj agia Cm dibaa) AN @l @8 g ¥ ' le pab 6l
CAIY) Clblany) cllgal asall el Guba o il (ubdlly (gand) (ulidl)
)bl Sla)aiY)y Cillagial) Clasy Lalll Cudld (il 128 daa (o (320l
Glilesy) Chlgd aall sl ubia Ao amll Gubidlly ol bl Gils)al
(1) A Jsas Glld mmg LS laal aladiuls Goydll AN e &5 (AY)
(V) pls Joan
oabia o il ubidlly gl ubidl) clag awgia Cm @gAl AN
(Y =0) &) clblauy) cjlgal auall Lol

(5 Flaua A (Al ) ) )
Ny "o
= ¢ ¢ ? ¢
Ja e A, vy Y ¥ Ve A ¥ oo LAY
d‘.\‘):\.ﬁ ~’°1V ~,iV Y"V~ ~,.\/\ "71~ CJ‘).;“
da e < AYe T ¥ e X vo. s
Jla s EYA A Y, e. .4t Y. ¢ éJJ&J\
Jia e YV <00 ¥ oo < Yoo Ssst)
da e VYV y, vy YA Yo (RN \V 00 gl auall o gl Guliia
5N clblaay)

(s dsag ade o lae (Al e (<) ad o il Jgaall e ey
Ay Slilany) chlgal oawall el 8 el (ebally (saeall GaLal cm dojasa
cJhY) (aby cilabes (s 4001 lalansy)

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



AL dana dasa Jlgdi /o
g3 (Aluas taaa JUa / 8]
(1938 3 gara 2aa) plual /2,0 )

Oleis adld ad) ) Cppanaly / 1

clalra oA aval) o gl dalil o 80 gl
46 el @l g plary JUkY) Galy

20
18
16
14
12
10

8
6
4
2
0

Sl

zsnd

g I
| Sy

=5

sl lat PR (IR
| PRl U RS

(V) Js&

oSl

BT
==l laal

1
~eall
=

gl vl ol b ) Gulally smd) (ubil) o oAl AN

LY cldlansy)

) i R il ¥

ey aall ool Lali b sl malipll p€  sag ' ile galy 53l
VIR Gal; claee ol LdgY) cldlan) cllga

Sle o A (B7) G g ded lual (@) b e Ball codel

(V) A Jsas Glld mimg WS¢ S aaa
(A) pds Joan
dapadl) doganall (1) Wy gope dad

-

G e At L) A3l s g s

(1?) me

< VAR AYeY LAY

AN v .40 @

LNy TV A i

Vet ARNER Gs Al

CAVY Y gl

A \AARR A0 641 cldlacy) ci jlgad auall o gl Guliia

Jodl spadl - ©F « VY smiguS] 9 el gelbead] aaid! @



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

gl SV aas e Jy Lee 3S (17 ) e ol Gl saall e ey
Clileay) Shlge Gy aeall Legll duab & ) el zelipll aiaal 3
cJWhY) (mby lales sl 45V

Lapn i JUlaY) (abyy clalea oal A06Y1 clilaw) clga daet o Gy (s Laa
.bgﬁ}{ﬁ\enaé@mg"_u‘sg"_\:\;, uﬁﬂ@aﬂ\fjﬂ&t—&)ﬂ_\s

cCanll EDEN g jal) daa (o aall 3 il
s ciluagl) :Lul

>all el ad)l Gliaadia yall diag)ll Glalaal d)xs clyga alae] )

Lo
gl Jilal aall el daal eaY) el due il g dlac) LY

die P e JUBN acall ol clalesy asli)ls Slgad) Les ¥
5] Ul e Byalad) cileLaaY)

b i yaes Lghiiat Jas DY) ClilaY L ddige Lumg ) IS Jala 53] 3smg -8

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



IAE tana taaa g /a.] Cilalia g avall o gl Agadil a8 el
90 (Aluas tana JUia /2] 45 bl @l jlga pans JUEkY) G2l
(sl gas .SJ.AM Jaa gl /J,e,i

e Al asb) g3) Cppansly / |

sda Eal) igant) TG
tb L Gl 5 Apld) ) ggun b

Clalia¥) (553 duag ) Jlibal (s3] aaall ool danl g ASH galin dlae) )
ALalal

diba gal aiall el 2d) & JulY) [ab) cilalaal L3 cilygo ddeld LY
Aol Glaiadl DA (e dag)l)

Aag)l) Jakal dnlaY) z\:\d)ﬂ\} ‘ééaal\ ‘é.c_jl\ ‘éﬁ J}AS“ c«\_-}j;}f YA G.Ata)g Aae) LY

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S



Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

&Ll
tdaad) aalyall ¥l

,ﬁﬂb&s\,&:ﬂ)ah‘)b 2('_1}).3.3(\0} /\) ug.ﬂ;ﬂ\ ,k_D.d\ ULM.\.(\NM)M u_\\ °
Y

Lalgall ilaat ) lae Lihalas 8 Cpaleallolac) (Yo 0 4).dnen ol 2aal, L)l o
oY) Gl Cisll Glle | (Lilly Aol A sillg

e laa¥) larally Lelaa¥) Aaadd) Gusal 8 (Yo 00 ) 3t d aaal, @<l o
.z\:u:.A\AJ\ E\AJAAX\ J\J ,2\:1).3.\&44:}“

s Al aglall 8 da e Eaadyo Bamg Adled (Yoo v ) ad) Al g2iall @
Aadall Ll Ly aall Lomeall, alae ) U Ciall Lol Laliall cilyrially
e, onte ,dg¥ ol Ealillalaall |, dsalel) Zu gl dlae

(5l Al Jalal (4aY) A Algalall aiale. (Y1) 5a5en olS) sl @
el QS s

Juibal e dalase Luhar JULY) 62 aall el (Yo o A)ocasaas uli) ,ailais o
. s ,\"\t ,2\3_)3.45\‘9 E;bﬂ\ zd;.n ,L”_,’.«.ahni)“ (’:d’:d\ ;UA‘)A

,E)Aw\ :z\:‘-‘-“d\j Z\_J}J‘)ﬂ\ Gilall i aall R .(Y . ~V) t_u:l) ,Jlé.\xb SN Al e
gl Ayl )

Lo prd) daall 4kt s Jad Llally Al zaling (Y 0 T)0 dane (g 3gen 2l @
cgagmad) () oxa

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



ﬂ\mwaug..;/a,\ QW@SQA‘A\QSJJ\M#J&'@UJQ
G g0 (hlaa daaa JUia / 3] A clblan) @l lga pary JBLY) (aly
1 938 3 gana daaf plial /3,4,
e Al asb) g3) Cppansly / |

e S V) G el dad) (greadll yeal1 Bl DY) Glilen) Js e

Yedo ,2\.:\.1_):3\ )442\.:1‘)3@4; ,Z‘S)Aw\

Lanpal) AS0eal L A06Y) lilaady) (Yo 1) eVl Dlell Adgacdl Luaaall @
(Lagadl Asall o)y 3 hitp: //www.moh.gov.sa/ar/index.php) .4 saud)

dalia 535 Ayl Jikal dnia¥ly domcall cilllaiall (Yo oY), 2% el Blac o

Y4 Lemactoxed) ‘T ean T :\:sj.l)ﬂ\ (ULJ\ alag , Lgaaan ‘f dubiy\ UAL_D
.€9

S\LJA\@M\ @)ﬂ\M@@JJﬂ\ EJ\A:)” 09 .(Y~\Y).J:\.;JM,M °
B, a0V dnals Au il LS, Hiale alle) "5e clbilae dulaY)

Lo JUlY clla¥l e Ll 3 ASal jacill jo0 o (Y)+).2eablias , jac @
;YG AR g ran ‘2\:\.«41:1)5\ :‘:‘-‘_):‘” u_,.\sj r"ﬁl’d L}_.b.u\ S\AA.A ‘z\.ua‘)dd\ d.é
NAT-FYY o

G lE =z~ S Al Hadiad Adeld (Y0)£) deme Aald mals @
Jealsil) Chlgn s oaall ool daai o shaall JULY) (b gie G
s dxals , iieale il dag )l QUi (sal (g0l

Aslie sV el Jall g JULY1 Galy ol (T 0T) Lt by @
Z\yw\ 2\:1‘).4.4;0“ J‘ﬂ‘ ‘%m\

)45;.'\“ Mgk Ao §o ,dbzﬁ)!\ u.at:v dalza .(Y~~/\) uij‘)jh.\:; LB_)LL ,‘)ALG °

.@Am\ ,@‘)jﬂ\‘,

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S @


http://www.moh.gov.sa/ar/index.php

Jagand daaly — "Lujilly Agilal) B ciluds " Alra

o) aleg gl 8 Gagan (YY) L ke ol Bagey dean eapllae |, Jaedd)
Sl Cuaall QESH Hla Ay daalall 2o sl

Ol gl gl el (YooV) s Aalud aemss delew) jale ,(5Hua
Gl dwdes 8yladll GLSGL) (and agioglens ale g dacliall Ligilil) Lol
NOA-VYE Yo, Ve, atill aleg Ansll b duye

sl Zacall delad) 531

Sl A V1 dawsdtll lilantY s (bl Cladas ddyaa (Y2 VA).dncd 52lia | aege
LAY 2aal) eV ey Gagan , Jalall el g jas dgag (e dealiall pall fyica paial)
.VO—/\‘\UM

il (Y21 Y) L sdailly Sladlly cladall Bla) ol g liall Aalell doyadl)
PARY

Ds naaly 053 aaiaall alily (DUl aall Cadgll (Y0 F) quad )
Bl aysilly Haill s iall

0al) b R Clledl dus Bes Alld (YOIY). Dl s ,lagllae

YA-Yosan 088V 0ma , pae —dlgahal) culad) At Ay s JlakY!

89 cs&\h:\c 9 caldy a._ﬂ?\‘) ‘@UA ¢dana ULQ:DL\ ¢ ¢ ) N ala ‘L_E)BA
=) Shlga pamn Ll Ay iKY Ladl) leld (Y019) . 560 dena sl
E¥ ) g el gl Sgadly cludll Auadel) Aadlldiag ) Jila g3l

Ae -

Jod1 sxall - ¥+ V¥ wigaS] — g 19 el 3l @



ﬂ\mwaug..;/a,\ QW@S@A\@JJ\M@J&@U&
G g0 (hlaa daaa JUia / 3] A clblan) @l lga pary JBLY) (aly
1 938 3 gana daaf plial /3,4,
e Al asb) g3) Cppansly / |

Joanil e zadall adill 3 G5 Iilugll 3 L(Y4)F) Lasene ola cupill e
Agay dpallly dgadl Augll aud Al 40Y) ey Chlee L)y el
. Vv—i\um,\ .9 & ’YAC'A ,Qf)ﬂ\—z\.:u‘)ﬂ\ MM ,&L\fjﬁ‘
rdajaladl gale
_ Slabe, D., & Fink, R. (2013). Kindergarten teachers’ and their assistants’

knowledge of first aid in Slovenian kindergartens. Health Education
Journal, 72(4), 398-407.

-Jeff Wilks, Harry Kanasa, Donna Pendergast& Ken Clark (2017) Beach
safety education for primary school children, International Journal of
Injury Control and Safety Promotion

ri ) adlga

http://www.jeddahedu.gov.sa/health/papers.htme

.https://download—engineering—pdf—ebooks.com/14154-free-book e

Y1l bl IV Galaa) il

Jsl_caleulhttps://ar.wikipedia.org/wiki/ e

Jodl soall - @F + VY miguiS] — g st 9 gelbuad] S


http://www.jeddahedu.gov.sa/health/papers.htm
https://download-engineering-pdf-ebooks.com/14154-free-book
https://ar.wikipedia.org/wiki/إسعاف_أولى

