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تمتاااز السااواحل الليبيااة مقاررااة انيراااا اارختااات مسااتوياع التلااو  ممااا جعلعااا حييااة جيااد  للت ااو  ال  اار ،   ا ااة : المستتتخل: : 
لااكلأ أجريااد الدراسااة ال اليااة ، قااد تعااد مًاادراك  لمرك اااع جد ااد  رشاا ة حيولوجياااك كاا  مقا مااة المي ر باااعالأعشاااا ال  ريااة،   التاا  

)المااا    الا نااارول    Posidonia oceanicaأ راق  ريز ماااع أعشاااا تاابر ال  اار  اعلمستخلًااالتاايرير ال يااو   ت ااار حعاادا ا
، Escherichia coli) الممر ااااة  أرااااوا  ماااار ال  تيريااااا رلارااااة  ملناااام/ ماااال  ااااد 150، 100، 50اعااااد  تراكيااااز ) الأساااايتور   

Staphylococcus arueus ،Pseudomonas aeruginosa  ( ك ااار Candida spp.،     ا ريقاااة  حساسااايتعاا ت اااار
 Candida  ك ار S.aureus  ا تيرياأن مستخلًاع أعشاا تبر ال  ر تمتلأ كاعلية تنبي ية جيد   د  حي د ال تا جالأقراص. 

spp. ،أكنار الرا ز ماع مستخلًاعكما أشارع ال تا ج أن  ،كاعلية للمستخلًاع جميععا الأكنر او مل/  ملنم 150 التركيز  أن 
 ا تيريااااااا  أن ،المختباااااار  المي ر باااااااع تنبااااااي  كاااااا  اااااااو الأكضاااااال الأساااااايتور  المسااااااتخل   أن ،الأ راق مستخلًاااااااع ماااااار كتاااااااء 

Escherichia coli وPseudomonas aeruginosa  تراكيزاا.  أرواععا امختلف للمستخلًاع مقا مة الأكنر ا  

  م ون الت سيق. قلم المدقة؛ التًميم. إدراج )كلماع ر يسية :  لكلمات المفتاحيةا

 لمقدمةا
تعااااد ليبيااااا ماااار الااااد ل التاااا  تعااااار  ماااار  اااااار  سااااوء اسااااتخدام 

مي ر بيااااة المضاااااداع ال يويااااة ممااااا أدلا إلاااا   عااااور ساااالالاع 
 ، لااكا تاام ال  اا  عاار Atia ،2018مقا مااة لعااكم المضاااداع )
 ، Salih ،2020و Abdulrraziqحااااادا ل علاجياااااة  بي ياااااة )

 رظااراك لاساات تاد معظاام المااوارد البريااة،   ا ااة ال  اتاااع ال بيااة 
تم التوجه إل  استخدام الموارد ال  رياة اًاتتعا مًادر م تمال 

  .2007ن،  آ ر   Mayerلمرك اع علاجية جد د  )

تعااد الأعشاااا ال  ريااة ماار  اامر الأرااوا  الأساسااية كاا  الاا ظم 
البيييااااة الساااااحلية، حياااا  تلعاااا  د راك معماااااك كاااا  د ر  المنااااكياع 
 حماياااااة السااااااحل مااااار التوكااااال، كماااااا أرعاااااا تاااااوكر حيياااااة لت اااااارر 
الأسااااامال،  اللاكقاريااااااع الما ياااااة،  يعاااااد  جودااااااا دلااااايلاك علااااا  

 ; Eisen ،2019و Ettingerارختااااااااااااات رساااااااااااا ة التلااااااااااااو  )

Lamb  ،ت تو  عل  مرك اع رشا ة تعمال 2017 آ ر ن  ، 
كمضااااااداع ل كسااااااد ،  الالتعاااااااااع،  مارعااااااة للتخناااااار،  عاااااالاج 

 ،  لعااااا  يمااااة  كا ياااااة 2015 آ اااار ن،  Valentinaللقرحااااة )
عاليااة حياا  تسااوق اعااا أرواععااا كم تجاااع عالميااة اا  اااكة 

،  McHugh ،2003لاساااااتخدامعا كماااااواد حاكظاااااة ل  عماااااة )
ماار   Posidonia oceanica تًاا ف أعشاااا تاابر ال  اار 

 ااااامر الأعشااااااا ال  رياااااة المساااااتو  ة كااااا  الساااااواحل الليبياااااة 
(Ezziany  ،ت تماااااااااااااااا  إلاااااااااااااااا  عا لااااااااااااااااة 2015 آ اااااااااااااااار ن ، 

Posidoniaceae  التاا  تضاام تسااعة أرااوا  م ًااور  اال امااال 
، Larkumكاااااا  م  قااااااة حااااااوت ال  اااااار الأحاااااايا المتوساااااا  )

يااة ا ييااة ال مااو  ويلااة العماار  ،  ااا  ر اتاااع ا ريااة زار 2006
تشاااا ل مر جاااااك  اسااااعة،  تتقااااد أ راقعااااا  اااالال كًاااال الخرياااا ، 

 ، 2017 آ اااار ن،  Piva تتااااراكم كمخلتاااااع علاااا  الشااااوا   )
م،  توجاااد كااا  المياااام ال  ياااة اساااب  45ت ماااو اعماااق يًااال إلااا  
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  . 2004 آ ر ن،  Cozzaحساسيتعا العالية للتلو  )

أجريااد دراساااع عد ااد  كاا  مختلااف أر اااء العااالم عاار التاعليااة 
حيا  التنبي ية ل عشاا ال  رية ك  مجاال الم اك اة ال يوياة، 

أشارع دراساة كا  الع اد إلا   جاود كاعلياة تنبي ياة لسا عة أراوا  
مااااااااااااااار الأعشااااااااااااااااا ال  رياااااااااااااااة  اااااااااااااااد ال  تيرياااااااااااااااا الساااااااااااااااال ة 

(Shanmughapriya  ،كماااا أكااادع دراساااة 2008 آ ااار ن ، 
د كاا  ريجيريااا إلاا  إم اريااة اسااتخدام العد ااد ماار الأعشاااا أجرياا

ال  رياااااااة كااااااا  القضااااااااء علااااااا  السااااااالالاع ال  تيرياااااااة المقا ماااااااة 
 ، 2020 آ اااار ن،  Agbaje-Danielsللمضاااااداع ال يويااااة )

اااتماام  Posidonia oceanica  لم ت ظَ عشا ة تابر ال  ار 
مااااع أرااااه تاااام ا شااااار  إليعااااا ماااار قباااال  كبياااار كاااا  اااااكا المجااااال،

Berfad ( ايرعاااااااا تمتلاااااااأ رشاااااااا اك 2014   )2013 زمااااااالا م  
، Staphylococcus arueus  تنبي يااااااااك  ااااااااد ا تيريااااااااا

Pseudomonas aeruginosa ك اار  ،Pythium spp. ،
Aspergillus flavus.  

أجرياااااد ااااااكم الدراساااااة كااااا  معمااااال كلياااااة التربية/جامعاااااة عمااااار 
اع أ راق مستخلً تيرير ا ت ارعدا ح المختار/ البيضاء/ ليبيا

  Posidonia oceanicaأعشااااا تااابر ال  ااار   ريز مااااع
المي ر باااع الممر ااة رااوا  ماار الأعلاا  اعااا  مختلتااةحتراكيااز 
 .للإرسان

 المواد وطرق البحث

أعشاااا تاابر ال  اار ال ازجااة عي اااع جمعااد  عتتداد:الإجمتتع و ال
شاااوا   م  قاااة ال ماماااة شااامال مد  اااة مااار )أ راق  ريز مااااع  

 /الأحيااااءقسااام  ليبياااا،   اا تد كااا  /رالجبااال الأ ضااا البيضاااء/
 رظتاااااد مااااار الرماااااال جامعاااااة عمااااار المختاااااار،  /التربياااااةكلياااااة 

جتتاد االمااء المق ار  زالاة آ  أرار للملاح،    د  سل  العوالق،
حواسااااا ة م   اااااة     اااااد ، سااااااعة 48اشااااا ل  بيعااااا  لماااااد  

  حتظد ل ير الاستعمال. كعربا ية 

جراماع مر مسا وق أعشااا  5أذ بد  :المستخلصاتتحضير 
ماال ماار 100تاابر ال  اار )أ راق  ريزماااع  كاال علاا  حااد  كاا  

لمد   ازاز    عد عل  حا  ة، °م100الماء المنل  حدرجة 
ساااعة، راام رشاا د حواسااا ة الشااا  للااتخل  ماار الأجااازاء  24

 ، um 0.22ال بير ، رم رشح الم لول حواس ة أ راق ترشايح  )
ة جعاز الم خر الد ار لل ًول عل  اعداا اخر الراشح حواس 

المس وق الجاا للمستخل ،  حتاظ كا  النلاجاة حدرجاة حارار  
  .2014 آ ر ن،  Alshalmaniل ير الاستعمال ) °م4
لأسااااااااااايتور   ا - لت ضاااااااااااير المساااااااااااتخل  )الا ناااااااااااارول   -

اساااااتخدمد ال ريقاااااة الساااااااقة رتساااااعا ماااااع اساااااتبدال المااااااء 
  .السا ر االا نارول  الأسيتون كل عل  حد

اإذاااة  مال / منامل 150حضار الم لاول الأساسا  حتركياز  -
مااال مااااء مق ااار،  10كااا   مااار المسااا وق الجااااا جااام1.5

ملناااام / ماااال  100، 50  م ااااه حضاااارع التراكيااااز الأ اااارلا 
 .ستخدام قارون التخفي اا

معركااااااة  تاااااام ال ًااااااول علاااااا  عاااااازلاع الميكروبيتتتتتتة:العتتتتتت  ت 
 مشخًة مس قاك   ااااع مختلتاة مار مختبار الاراز  للت اليال 

، Escherichia coliال بيااااااة / مد  ااااااة البيضاااااااء ااااااا  )
Staphylococcus aureus، Pseudomonas 

aeruginosa ،Candida spp..  

اختبتتتتار حساستتتتية الميكروبتتتتات لمستخلصتتتتات أعشتتتتاب تتتتتبن 
 Disk diffusionالأقاراصجراء الا ت ار ا ريقاة إتاام  البحر:

method،  علاا   ساا   المي ر باااع حياا  زرعاادMueller-
Hinton agar ، رااام   اااعد أقاااراص مشااا عة امستخلًااااع
،  اساتخدمد  بمساكاع متساا ية ملم6اق ر أعشاا تبر ال  ر 

 أقاااراص مشااا عة االمااااء الساااا ر  الا ناااارول  الأسااايتون كشاااااد،
م  تاااا، م37ساااااعة حدرجااااة حاااارار   24 حضاااا د الأ  اااااق لمااااد  

الخاليااااة ماااار ال مااااو المي ر باااا    ياااااط أق ااااار م ااااا ق التنبااااي 
 م قو ا م عا أق ار الأقراص للمستخلًاع. 

تاام تًااميم تجااارا الدراسااة المعمليااة تصتتميو وتحليتتب البيانتتات: 
 Completely Randomized كق التًميم كامل العشوا ية 

Design (CRD   أجرياااااااااد عملياااااااااة الت ليااااااااال ا حًاااااااااا  ، 
 ، ANOVA  لت ليال ت اا ر )Minitab17) ااستخدام حررامج
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 تاااااااااااااام إجااااااااااااااراء المقاررااااااااااااااة حااااااااااااااير المتوساااااااااااااا اع ااسااااااااااااااتخدام 
 .P<0.05 ع د   Tukey's)ا ت ار

 النتائج
ع كاعلياااااة مستخلًااااااع أ راق  ريز ماااااع أعشااااااا تااااابر  تباااار أ

ال  اار )الما يااة  الا ناروليااة  الأساايتورية   ااد اعااا أرااوا  ماار 
مار إ ااااع مختلتاة، المي ر بااع الممر اة للإرساان المعز لاة 

 حي د ال تا ج أن ا ال ت ا  ااك  ا ا اك   بعد  ياط أق ار التنبي ،
كااا  التاعلياااة التنبي ياااة لمستخلًااااع الأ راق  الريز مااااع  اااد 
اكم المي ر باع ت عاك ل و  المي ر ا  رو  المستخل   التركياز 

  رو  الجزء المستخدم.

  أن 1أ عااااارع ال تاااااا ج مااااار الجاااااد ل ) راق:مستخلصتتتتتات الأو 
جميااع مستخلًاااع الأ راق المسااتخدمة ا اكااة التراكيااز لاام ي اار 

لعا تيرير إيجاح   د الأروا  ال  تيرية المختبر  ااستن اء ا تيرياا 
S.aureus ملنم/ماااال للمسااااتخل  100، حياااا  سااااجل التركيااااز

  ملاااااااااام،  أع اااااااااا  التركيااااااااااز 0.9الأساااااااااايتور  ق اااااااااار تنبااااااااااي  )
  ملاااام 4.5، 3.3، 2.0أق ااااار تنبي ياااة امعاااادل )ملنم/مااال 150

للمساااتخل  الماااا    الا ناااارول   الأسااايتور  علااا  التاااوال ، أماااا 
 لاحااظ عاادم  جااود أ  تاايرير تنبي اا   .Candida sppك اار 

ملنم/مااال للمسااتخل  الماااا    الا ناااارول ، 100، 50للتركياازير 
  ملااام 2.6، 1.9 سااجل المساااتخل  الأسااايتور  أق اااار تنباااي  )

ملنم/مااال علااا  التاااوال ،  ازدادع التاعلياااة 100، 50ير للتركياااز 
التنبي يااااة للمستخلًاااااع حزياااااد  التركيااااز حياااا  سااااجل التركيااااز 

  ملام 6.0، 3.7، 2.5ملنم/مل أعل  أق ار تنباي  حلناد )150
للمسااااااتخل  المااااااا    الا نااااااارول   الأساااااايتور  علاااااا  التااااااوال . 

 

  .الم يار   الار راا ±المتوس ) ال  ر أ راق تبر لمستخلًاع االمليميتر مقاسة التنبي  أق ار معدلاع (:1)جدول

     المي ر ا                        
 المستخل 

E.coli S.aureus Ps.aeruginosa Candida spp. 

 - - - - الشااد

 50 - - - - 

001 الما     - - - - 

 0.0c - 2.5±0.2c±2.0 - 150 ملنم/مل

 الا نارول 
 ملنم/مل

50 - - - - 

001  - - - - 

150 - 3.3±0.3b - 3.7±0.5b 

 الأسيتور 
 ملنم/مل

50 - - - 1.9±0.0c 

001  - 0.9±0.1d - 2.6±0.1c 

150 - 4.5±0.4a - 6.0±0.7a 

%.0.05 مستولا  ع د ال و  ال  تير   رتس  مر مع وية كر ق  حي عا توجد المختلتة الأحرا

   أن2ماار الجااد ل ) ال تااا ج أ عاارع مستخلصتتات الرو ومتتات:
 لااام التراكياااز ا اكاااة المساااتخدمة الريز مااااع مستخلًااااع جمياااع
 E.coliتجاااااااااااااااام ا تيرياااااااااااااااا  رشاااااااااااااااا  تنبي ااااااااااااااا  لعاااااااااااااااا ي ااااااااااااااار

ملنم/مال للمساتخل  150ااستن اء التركياز  Ps.aerginosaو
  ملام علاا  التااوال ،  لااوحظ 1.0، 1.6الأسايتور  اق اار تنبااي  )

اجمياااع التراكياااز ديماااا عااادا التركياااز   S.aureusتااايرر ا تيرياااا 

ملنم/مااااااااال للمستخلًاااااااااير الماااااااااا    الا ناااااااااارول ،  ساااااااااجل 50
  ملااام، 1.8المساااتخل  الأسااايتور  لعاااكا التركياااز ق ااار تنباااي  )

ملنم/مال كاعلياة تنبي ياة جياد  ايق اار 100التركيز  حي ما سجل
  ملاااااااااام للمساااااااااااتخل  الماااااااااااا    الا ناااااااااااارول  3.5، 2.0، 1.5)

ملناام /  150تااوق التركياز  الأسايتور  علا  التااوال ، كا  حاير ت
ماااال لمستخلًااااااع الريز ماااااع كااااا  إع اااااء أكضااااال المعااااادلاع 
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التنبي ية عل  جميع التراكيز السااقة، حي  سجل أق ار تنباي  
  ملاااااااااااام للمسااااااااااااتخل  المااااااااااااا   6.5. 5.3، 3.7دلاع )امعاااااااااااا

كمااا أشااارع ال تااا ج إلاا   الا نااارول   الأساايتور  علاا  التااوال ، 

لأ لااا  التراكياااز  .Candida sppال ساساااية العالياااة لت ااار 
  7.5-2.6لجميع المستخلًاع ايق ار تنبي  ترا حاد مااحير )

ملنم/مل.150ملم، كان أكضلعا للمستخل  الأسيتور  حتركيز 
 

  .الم يار   الار راا ±المتوس )ريز ماع تبر ال  ر  لمستخلًاع االمليميتر مقاسة التنبي  أق ار معدلاع (:2)جدول

%.0.05 مستولا  ع د ال  تير  رتسه ال و   مر مع وية كر ق  حي عا توجد المختلتة الأحرا
 

 المناقشة
 ماار جز ياااك   ياار مست شَاف الليبا  ال  اار   البيولاوج  الت ااو  يعاد

 ، 2014 آ اااااار ن،  Alshalmaniال يويااااااة ) أرشاااااا ته حياااااا 
 لقلااة الأا ااا  المتدا لااة حااول الأرشاا ة ال يويااة لأعشاااا تاابر 
ال  ااار تااام إجاااراء ااااكم الدراساااة التااا  أ عااارع أن مستخلًااااع 

أعشاااااااااا تاااااااابر ال  اااااااار تمتلااااااااأ رشااااااااا اك تنبي ياااااااااك جيااااااااداك تجااااااااام  
S.aureus  ك ار candida sp.  كا  حاير لام ي ار لعاا تايرير

 اتتقااد اااكم  Ps.aeruginosaو E.coli ا ااح تجااام ا تيريااا 
-Alnour ،2014 ; Benitoو Berfadال تيجااااااااااااااااااة مااااااااااااااااااع )

Gonzalez  ،2019 آ اااار ن ; Berfad  ،2013 آ اااار ن ، 
ااااين مستخلًااااع أعشاااااا تااابر ال  ااار تمتلااااأ كاعلياااة تنبي يااااة 
عالية حالد د ن رمو العد د مر ال  تيرياا  الت ريااع،  ا تلتاد 

  اااااين 2003 آ اااار ن،  Orhanاااااكم ال تيجااااة مااااع مااااا  جاااادم )
المساااااتخل  الخاااااام لأعشااااااا تااااابر ال  ااااار لاتمتلاااااأ أ  تااااايرير 
تنبي اا   ااد ال  تيريااا، كمااا ا تلتااد اااكم ال تااا ج مااع مااا أشااار 

  ااااااااااااااااااااااااين ا تيرياااااااااااااااااااااااا Alnour ،2014و Berfadإلياااااااااااااااااااااااه )
Ps.aeruginosa  كاراااد ذاع حساساااية  عالياااة لأعشااااا تااابر

  ملام لمستخلًا  ال لور ا ساان 9  12ال  ار ايق اار تنباي  )
 القااااادر  الت اااااا ر كااااا  ساااااب  علااااا  التاااااوال ،  يرجاااااع الا ناااااارول 
 أرااوا  ا ااتلاا إلاا  لمستخلًاااع أعشاااا تاابر ال  اار التنبي يااة
 التعالاااة  المرك ااااع   ريقاااة الاساااتخلاص، ،المختبااار  السااالالاع
كماااا أ عااارع ال تاااا ج   ،2013،  آ ااار ن  Alnamer) المكاااااة

أن مستخلًاااااااع الريز ماااااااع أكناااااار كتاااااااء  ماااااار مستخلًاااااااع 
 آ اااااار ن،  Leeالأ راق  أتتقااااااد اااااااكم ال تيجااااااة مااااااع ما جاااااادم )

  ع اااد اساااتخدامه ريز مااااع،  أ راق راااو  مااار الأعشااااا 2016
 ااد اعااا الأرااوا  المي ر بيااة،  Zostera marinaال  ريااة 

ر المساتخل   كان المستخل  الأسيتور  او الأكنر كاعلية م
المااا    الا نااارول  كاا  تنبااي  المي ر باااع المختباار ،  اااكا  تتااق 

  اين الأسيتون Alnour ،2014و Berfadمع ما أشار إليه )
مر أكضل المك  اع ك  استخراج المرك اع ال يميا ياة لأعشااا 

ملناام / مال اااو الأكنار كاعليااة  150تابر ال  ار،  كااان التركياز 
جاااع التاعلياااة التنبي ياااة لأعشااااا لجمياااع المستخلًااااع،  قاااد تر 

, alkaloids ,flavanoides تاااااااابر ال  اااااااار لاحتوا عااااااااا علاااااااا 
phenols ,tannins ,saponins ,phlobatannins ,

المي ر ا                        
 المستخل  

E.coli S.aureus Ps.aeruginosa Candida spp. 

 - - - - الشااد

 50 - - - - 

 d - 2.8±0.2 d 0.0±1.5 - 100 الما   

 c - 4.0±0.0 c 0.3±3.7 - 150 ملنم/مل

 الا نارول 
 ملنم/مل

50 - - - - 
100 - 2.0±0.1 d - 3.0±0.3 d 
150 - 5.3±0.4 b - 6.2±0.5 b 

 الأسيتور 
 ملنم/مل

50 - 1.8±0.2 d - 2.6±0.1 d 
100 - 3.5±0.0 c - 5.7±0.4 b 
150 1.6±0.1a 6.5±0.5 a 1.0±0.0 a 7.5±0.5 a 
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sterols ,resins ,p-Coumaric acid ,Chicoric 
acid ,Ferulic acid ,Gentisic acid ,Cinnamic 
acid  التاااااااااا  لعااااااااااا رشااااااااااا  كاااااااااا  قمااااااااااع ال مااااااااااو المي ر باااااااااا  

(Haznedaroglu وZeybek ,2007 ; Berfad و 
Alnour ,2014 .)

 

 
 

 

 الخلاصة
أرااااه يم ااااار اساااااتخدام مستخلًااااااع  الدراساااااة ااااااكم مااااار رساااات تج

الأعشاا ال  رية كمضااداع للمي ر بااع   ا اة أعشااا تابر 
  ك ار S.aureus  ال  ر لامتلاكعاا أرشا ة كعالاة  اد ا تيرياا

Candida spp. ،ماااار المزيااااد اااااإجراء ال  اااا   و اااا  لااااكا 
عل  الأروا  المختلتة مر الأعشاا ال  رياة الموجاود   الدراساع

كمًاادر  اسااتخدامعا علاا  الشااوا   الليبيااة،  الااتمااام اإم اريااة
جد د للمرك اع ذاع الأرش ة البيولوجية المت وعة،   ا ة كا  

 مجال الم اك ة ال يوية. 
 والتقدير الشكر

الااااراز   امعماااال العاااااملير إلاااا   التقااااد ر الشاااا ر اخااااال  رتقاااادم
 -التربيااة ا ليااة الأحياااء قساام  إلاا ، البيضاااء -ال بيااة للت الياال
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Abstract: Compared to other coasts, Libyan coasts are characterized by low levels of pollu-
tion. This makes them a suitable environment for marine diversity, especially seaweeds, 
which may be considered a source of new compounds that are biologically active in their re-
sistance to microbes. Therefore, the present study was conducted with the aim of testing the 
bioactivity of leave and rhizome extracts of Posidonia oceanica seaweed (aqueous, ethanol, 
and acetone) at concentrations (50, 100, and 150) mg/ml against three types of pathogenic 
bacteria (Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa), and fungus 
(Candida spp.), by a sensitivity test in the form of a disk diffusion method. The results 
showed that Posidonia oceanica seaweed extracts have good inhibitory activity against 
S.aureus and Candida spp., and that the concentration of 150 mg/ml is the most effective for 
all extracts. The results also indicated that rhizome extracts are more efficient than leaf ex-
tracts, and the acetone extract is the best in inhibiting the tested microbes. Also, Escherichia 
coli and Pseudomonas aeruginosa are the most resistant to all extracts, regardless of type and 
concentration used. 
 
Keywords: Posidonia oceanica, Biological Effect, Pathogenic Microbes. 


