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 ممخص البحث

منننؽل نننع للطنننععلل الاسنننبلالننندلل انننلا ة لل ائلاد ننن لل دلر ننن لل ننننلا   ل سننن لأ ل  نننضلل يننن ر ةؽلمنننؽل
ل نن ادلارؾررل مننًنؼلمننؽل ننندم الللاننلؾقلل ائننلادرل ننندم الللاننلؾقلل ائننلادرلل دلررلل وننمقلالا نن  ي ملط لأ ل

ل نلؾا لأ لل ًفن لالا  اؼلل جديلاا لأ لل د ز زرل هذللمنلال سغنفل ن للل  نلاقلل دن ل سنؾ لمنندؾرلل دهنلارهلال
ل سننم لل ةنن ل ل دنن لمننندؾرلل دهننلارهلال ل مىننملسدنندل يننندؾرلل ي لار نن لمننؽل لاسئنن ل لم ننةلاننم لل نننل لبئلااننلالم قلننئعلم

،ل ننذلل سنن لل الاسننبلأ لل اننلا ة لل ائلاد نن ل ل نن  رلل ائننلادرلل ننذرل  ننؾال ننفلل ينن رقلل م لا نن لل  دهننلارل ل هنن  ئ ل
  لل ي لرسلل دمووئ ل مالا  لل يؾها ل ن لمالا غن لد نلا دل مدلنخل نلا دعقلمنندؾرلل ف لا ئن ل  ن  ةدنلالالئنفل

  ل  ننضللل  ننلاقلإررنن رلل الاسننبلدرلانن لل يؾ ننؾعل لد ننمقلالنندلل اننلا ة لل ائلاد نن لل دلر نن لل نننلا   ل نن رلمنن رل
ل جيلاعئنن ل ل يدي لنن ل ننلا طم لل ظننلا م ل اننم لل نننل ل اننم لل ةنن ل ل دنن لقنن لرننننؼل نن ل نننؼلل اننلا ة لل ائلاد نن ل أ يلاطنننلال

ل لي ر ةؽل م رل نينؼل موؾصئ لد رهؼلا لاد لر لا ةةؽ.

له قلل اابلإ د:

ووئ ل مالا  لل يؾها للل د مقلالدلأ ؾلعلل الا ة لل ائلاد  لل دلر  لل نلا   ل  رلم ر  لل ي لرسلل دم .1
ل  لمالا غ لد لا دل  لر لا ئلاتلل طم لل ظلا م ل ام لل نل ل ام لل ة .ل

 ل د مقلالدلل فم قل  لل الا ة لل ائلاد  لبةؽلل ي ر ةؽ.ل .2
 نذلل  ن لإ نديل لللادم لالل الاسنبلل ينًنالل ؾصنف ل لا انلؾقلل يننا ل  نذ ػل يع يدنفلط ئ ن لمهنسل لل اانب.

،ل لانم لل ننل ل،ل للل ة لأ  لاقلل جيلاعئ ل)كم ل لي لرسلل دمووئ ل مالا  لل يؾها ل اةً لل اابلالدلم ر  ل
ل  ننم،ل رنننؼلرظ ةنن لل دجم ننن ل14ل طننم لل ظنننلا م لقل،ل  نن لرنننؼلأ دئننلارهؼل لا ظم  ننن لل  ي  نن ل ل انننلا  لانن دهؼل) قلمننن ر لالم

 م ئن ل،ل  ذ ػللاد مل ق لرؼللادا لادهؼلمؽلاةً لل  يةلل ام لل نل للم ر ةؽل سم لل ة قل4ل ادظععئ لالدل)
 لم ر ةؽ.قل10ل  يةلل ًنلا  لالدل)
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لادًدالل الاسبلأ لعنؾرل جنلاتل غملممدلف ل ي ر  لل طنم لل ظنلا م ل ن لأانلا ة لل ائنلاد لل دلر ن ،ل ان ال جنؾدل
لذلتلد   لم ًؾ  لبةؽلأرلءلم ر  لل طم لل ظلا م ل  ل)ل ا  لل  لا بقل ل يدي ةلبنل)لللالؾقلل   سدلارؾررل قلل م قلالم

  عنؾرل جنلاتل غملممدلف ل ي ر  لام لل ة ل  لأالا ة لل ائلاد لل دلر  .

لمننؽل ننع لل ؾلقننملل  لينن ل  يلئنن لل دنن ر  لمننؽل لصننائالالم لبئلاد ننلالم   ؾصنن لل الاسننبلإ نندلإانن لدلل ينن ر ؾ لإانن لدللم
لاال نننع لمهنننلارادنؼل ننن لل ننن  رلتلل د ر  ئننن ل منننم لإكدننننلابنؼلل ي نننلارقلل ا ه ننن ل ننن لل دننن ر  ،ل  نننم ر لإهديننن

ل يننن ر ةؽل    نننلادلل ننننلؾ لل ائنننلادرل  ونننؾر لمدؾلز ننن ل ينننلال ننننلالمنننؽلاعقننن لإ جلابئننن لالننندلل فم ننن ل دا ةننن لل فنننؾزل
 ل  جنلاز،ل ججننملءلدرلانلاتلمهننلابن ل  رلانن لللانلا ة لل ائلاد نن لل دلر نن ل ن رلمنن ر ؾلل ف لا ئننلاتلل م لا نئ لل دنن ل ننؼل

 .لردًلا  نلالل  رلا لاؾلءلأكلا  ل  لا ئلاتل)ل مد  لأالجيلاعئ لقل

Administrative leadership methods for coaches of some team games in 
specialized schools to nurture athletic talent in Diyala Governorate 

Abstract 

Through the researcher’s briefing on the prevailing administrative leadership 
styles, he noticed that some coaches use the purely administrative leadership 
style, such as the democratic or dictatorial, and some of them use the behavioral 
or psychological leadership style, such as social or reinforcement support. In 
football, the level of its spread is not even subject to the level of comparison in 
terms of spread and popularity, so the researcher noticed that the leadership 
styles and the leadership role played by the sports coach in specialized schools 
to nurture talent in Diyala Governorate varies according to the level of 
effectiveness and popularity. The prevailing management among coaches of 
some team games represented by volleyball, basketball and handball, which may 
contribute to understanding the coaches’ leadership styles and patterns and their 
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understanding of the specificity of their role as sports leaders. The aim of the 
search is to: 1ل. Identifying the types of administrative leadership styles prevalent 
among coaches of specialized schools to nurture talent in Diyala Governorate in 
volleyball, basketball and handball .ل2 Identifying the differences in leadership 
styles among trainers. The researcher used the descriptive method in the survey 
method, and therefore for its suitability to the nature of the research problem. 
Therefore, the research sample included coaches of specialized schools to take 
care of talent for team games (handball, basketball, and volleyball), they were 
chosen in a deliberate way, and they numbered (14) coaches only, and the 
exploratory experiment was applied to (4) coaches with reel They were excluded 
from the main work sample, and thus the final work settled on (10) trainers. 

The researcher concluded that the emergence of different points of view of 
volleyball coaches in the administrative leadership methods, and the absence of 
significant differences between the opinions of volleyball coaches in the (third 
dimension) represented by (the dictatorial style) and the emergence of different 
points of view of handball coaches in the methods of administrative leadership. 

The researcher recommends to prepare the trainers in a correct leadership 
manner through the scientific reality of the training process through their 
participation in training courses for the purpose of acquiring modern knowledge in 
training, and the need for trainers to pay attention to the dimensions of leadership 
behavior in a balanced manner because of their positive relationship on the team 
to achieve victory and achievement, and conduct Similar studies to study the 
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administrative leadership styles of coaches of sports events that the study did not 
address, whether they were (individual or group) events. 

 السقدمة: - 1

 اننلاس ةؽل ل ي ًةننةؽل نن لمجننلا لل دلر ل ل دلر لأسدننةلمؾ ننؾعلل ائننلاد لمسلا نن لجةنن  ل نن لدرلاننلاتل أ اننلا لل
ل لا جيلاان ل بئنلادرنؼل أهيئن لد رلل  لا ن ل ن لايلئن لل دفلاانةلل جدينلاا ل،لإذل ل يئ نلالم ل  لام ل طؾ فلممرامللررالاطنلالم
ر  لل ائلاد لمؽلل ينلا ةلل نلام ل  لمجلا لل دلر ل رظؾرلل ائلاد لممهؾ لبدظؾرلل يجديملل ذرلرعئشلفئفل رنزدلدل

نلال لازد لادلمظلا  لل ائلا ل ر   هلا،ل ل الا ة لل ائلاد  لل يدا ن لمنؽلق نةلل  لا ن لل دلررل ننلالد رهنلالل ف نلا لمنؤ  ةد
 نن لايلئنن لل نن  لاعل جيننلار للو ننم ؽل رننؾجةننؼل  ننذ لل يز نن لمننؽلل جننن ل ل  ظننلاءل دا ةنن لل  يننةل ج جننلاز لإذل يسننؽل

ةل ل  لا نن لرنننلاا لالنندلإبنن لءلل دنن يةمل نن لل دئننلارلأصننلسلل اننلا ة ل أك مهننلال  لا ئنن ،ل ننذلل نن  لل اننلا ة لهنن ل انن
لو م ؽل ر  ئ لل دلر ل لدمل لالدلل يولاا ل،ل أالا ة لل ائلاد لل م لا ئ لا ةم ل مد  د ل ممدلف لرد  دلبد  دل
 نؾعلل ًهنلاالل م لا ن ل عنم قلل ييلاران ل  نؾعلل سدطنلا ل ن لل ف لا ئن ل ر ن دلل يؾلقنخلل  ل لئن ل ل ملارجئن ل ةننلال

لال ؾعلللالؾقلل ائلادرل لد يةملالدلل عا ةؽل ل ؾصؾ لبنؼل ًدلا الل ىةل.ميلالهؤيمل  للادم ل

لد رل   طننؾ لل ينن رقلل م لا نن ل نن لل ًننلادرلأ لل يؤاننن لأ لل يل نن ل   ننذلد رلل  لا نن ل ننسعمل مىننيؾ لالم
ل  لا  ل  لل ن  ل مل ل يؤاننلاتللل نمرلبنةلهد ن ل لإ ندلل ن  ؾ ل ن لاين لأك نمل جؾل ن لل ائنلا لل  لامن ل ل ملاصن ل

جيلاا لأ لل فم  لل ذرلهد لامةلم فل   ؾد لروةل  ل  ضلللسئلا لل دلجؾل ن لل ائنلا لل ملاصن ل ن لل د نمقل ل
النندلل جؾل نن لل فنننةؾ ؾجئ ل ل يؾر ؾ ؾجئنن ل ل ؾعئفئنن ل طننةل ننمدلمننؽلمجيؾادننفل)لأاىننلاءلل فم نن لقل لاهئننػلاننؽل

،ل ل  عقنلاتلل  لامن ل،ل ل دمذ ن ل،للل ؾعلا خلل دًغئيئ لل يمدلف ل ل يد ن د ل جؾل ن لل دمظنئمل ل يؾلز ن ،ل ل  ممجن 
 ل الا تلل وائ ل،ل ل يسلا   ل ل م ل ملل جديلاعئ لل د ل ا  نلالمملل عا ةؽل ذ  نؼلاةلذ ػل  لا ةةلرا ة ل
اي  لل يؤان ل را ة لل فؾزلل ً ةةل لفم  لمؽلهًلال ندظئملأ ل دؾصةلل دلر م فل لائلاد لمؽل ع لملالا  ل

   نننلالل ًهننلاالل  جننلاب لل ننذرلهالا ننم ل ننمصلم ننةؽل نن لمجننلا لل  ننملقلل دلررل د رلل ينن رقلل  لا نن ل د ننمقل ل
النندللو ننم ؽل دا ةنن ليننم لم ننةؽلبؾاننةل لل دنن يةمل ل انند لا  لأ ل لاانند يلا لل نننلظ لل ماننيئ لاًنن لل قدىننلاءل

لق.107:ل2004 ل ىم ر ل ل)أبؾلسلئي :
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ا لا نن ل ننن لمجننلا لل ًهننلاالل  ننمرلل الاسننبلمنننؽل ننع لذ ننػلأهيئنن ل ا ننفل نن لل د ننمقلالننندلد رلل ينن رق
ل م لا نن ل ننن  لر م ننفل لط ةننملمننؽلل ىننمؾال  لجؾل نن لل يدمةننم ل ل يمدلفنن لدل ننةل  ننلار لل يل نن لميننلال فننم ل
لأ ل للهيئنن لد ر لل ائننلادرلميننلالهننؤيمل نن لاننلؾ ل ا ئننفلإ جلابئننلالم الئننفللانندم لالأاننلا ة لمد نن د ل ممدلفنن لرا ننلالم

ل  لا دلا  لر يةمهلالل يالا مل  لايلئ لأ لدل نؼلدل ةلل يل  ل را ة لللدلءلللم ةل لفؾز.ال ئلالم

له قلل اابلإ د:

ل د مقلالدلأ ؾلعلل الا ة لل ائلاد  لل دلر  لل نلا   ل  رلم ر  لل ي لرسلل دمووئ ل مالا  لل يؾها لل .1
ل  لمالا غ لد لا دل  لر لا ئلاتلل طم لل ظلا م ل ام لل نل ل ام لل ة .ل

 ل د مقلالدلل فم قل  لل الا ة لل ائلاد  لبةؽلل ي ر ةؽ.ل .2
 مشيجية البحث وإجراءاتو السيدانية    - 2

  -مشيج البحث  :   1 – 2

للادم الل الاسبلل يًنالل ؾصف ل لالالؾقلل ينا ل ةدع ؼلمملمهسل لل ااب.

  -عيشــــة البحث  :   2 – 2

)كم لوئ ل مالا  لل يؾها ل ا ضللل  لاقلل جيلاعئ لإ ديل لاةً لل اابلالدلم ر  لل ي لرسلل دمول
ل  م،ل14ل ة ل،ل لام لل نل ل،ل لل طم لل ظلا م لقل،ل   لرؼلأ دئلارهؼل لا ظم   لل  ي   ل ل الا  لا دهؼل) قلم ر لالم

%قلمؽل28.75 ل ذهؽلم لؾلل نا ل)ل ام لل نل لقلم ر ةؽل سم لل ة 4 رؼلرظ ة لل دجم  لل ادظععئ لالدل)
لقلم ر ةؽ10 ق لرؼللادا لادهؼلمؽلاةً لل  يةلل م ئن ل،ل  ذ ػللاد ملل  يةلل ًنلا  لالدل)للصةلل يجديمل

لقل.ل1 ايلالمؾ سل  لل ج   ل).ل%قل71.24 ل ذهؽلم لؾلل نا ل)

 ( 1الجدول )

 يبين تهزيع عيشة البحث وفق الألعاب   

 ت الألعاب  عدد السدربين  مدربه التجربة لاستظلاعية 

 1 اليدكرة  4 2
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 2 كرة الدمة 5 2

 3 الكرة الظائرة 5 0

 السجسهع الكمي  14 4

  -أدوات ووسائل جسع البيانات  :   3 – 2

لأادي لل ل ذل ل. ل ا ف لمهسل  ل اة لبنلا ل ند ةؽ للالاائلالم لاًومللم لل الاسب ل ندم منلا لل د  لللد لت ر  
لل-ل الاسبلالدلللد لتللورئ ل:ل

لل يملجمل ل يولادرلل  م ئ ل للجً ئ ل.ل -

 لاديلار لل يائلاسلل يؾزعلالدلل ي ر ةؽ.ل -

ل اس لل ي لؾملاتلل    ئ ل)للل دم ة لقل.للل-

 السكياس السدتخدم:  4 – 2

 The Leadershipقل34:لChelladurai:1980لادم الل الاسبلمائلاسلل ائلاد ل  لل م لا  ل)ل
Scale For Sport ل ذرلعنملا دل لبئلاسلائسؾ ؾجئ ل ائلاسلالؾ لل ي رقل،لإذلإ لهذللل يائلاسلهندؼل 

ب رلا ل موئ لل ي رقل اذ ػلسلاجلاتلل عا ةؽل،ل هؾلمائلاسلمد  دللل  لادل دالةةلالؾ لل ي رقل،ل اةل
ل) لقل،ل ل  ضلللسنلا 4قل،ل لم غؼلللسئلا ل)5عالار لأرا  ل يةزل لمسؾ لمؽل يسل  لااله ل))لدل يلالم

ل)3) ل)2قل،ل ل لادرللم لقل.ل1قل،ل لمظل لالم

ل للللل-قلأ  لادلأالاائ له ل:لل5 ل يائلاسلبدويؽل)لل

مؾجفل اؾلرظؾ ملأدلءلل عا ةؽل،لبدماةزلل هديلاال إ لالؾ لل ي رقأسمهب التدريب  /  لالبعد الأول  : -
لأل لبةؽ لل  عق  ل را ه  ل  ظم ل لادملرئجئلات لمؤدل  ل ر لئيلات لل د ر   لمظلا   اىلاءلالد

ل1ل يجيؾا ل،ل   ملهئسةل لدًنة لبةؽل هلاطلارنؼل،ل هذللل ا  لهدطؾ لمؽلل ف ملتل)لمؽل
لقل.ل13إ دل



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2022  كانون الاول مجلة واسط للعلوم الرياضية   

429 

 

 هؾلالؾ ل فىةلمهلارا لأك ملا دلمؽلل عا ةؽل  لايلئ لالبعد الثاني  : الأسمهب الديسقراطي /   -
ل ل ادملرئجئ ل، لل  ية ل أالا ة  ل، لل يجيؾا  ل  ه لق لل يد ل   لل  ملرلت ل  ظملإرملاذ ل، لات

لقل.للللل22إ دلل14ل ًهلاال،ل هذللل ا  لهدطؾ لمؽلل ف ملتل)لمؽل

 هؾلالؾ لل ي رقلل يديةزل لا اد ع ئ لل دلام ل  لايلئ لإرملاذلالبعد الثالث : الأسمهب الديكتاتهري  /   -
لقل.ل27إ دلل23ل  ملرل ل دماةزلالدلل نلظ لل هموئ ل،ل هذللل ا  لهدطؾ لمؽلل ف ملتل)ل

 هؾلالؾ لهديةزل لا هديلاال يولا سلل عا ةؽل،ل   لمالا   ل -عد الرابع : أسمهب الدعم الاجتساعي : الب -
لمؽل لهدطؾ  لل ا   ل هذل ل، لل عا ةؽ لبةؽ لل هموئ  لل  عقلات ل رًيئ  ل، لجة   لعم ق  د مةؽ

لقل.ل35إ دلل28ل ف ملتل)ل

 هؾلالؾ ل  ززلل عا ل ظم   لإ جلابئ لمؽل ع لر  هملل -البعد الخامس : أسمهب التعزيز الإيجابي :  -
ل،ل هذللل ا  لهدطؾ لمؽلل ف ملتل)ل لأ لم ًؾ لالم لقل.للل40إ دلل36 مسلا   لل جن لل جة لملاد لالم

لأدرلإ دللللل لميلا لل  م ئ  ل ري لرمجيدفل ط  لالدلل  ةئ  لل  طلةز   ل لا لم  لأا  ل طؾ لل يائلاسلق    غمللم
لللاس لإادممل  لم ًل م ر  ل   ؾح لصئلاي  لصا  لمؽ ل لد ك  لل يم سلل  ليئ  لل يائلاس ل  ملت د

للل. لدظ ة 

  -التجربة الاستظلاعية :   5 – 2

لمهسل لل ل ؾء ل   ل لدظ ة  لل يم س لل يائلاس لمفمدلت لاؽ ل دبئ   ل ل ا  لصؾر  لإاظلاء لأجة  مؽ
الدلاةً لمسؾ  لل2022/لل8/لل14ل اابل    لرا ه لاةً لل اابليؼلإجملءلل دجم  لل ادظععئ لبدلار خل

ل-،ل الا لل ن قلمؽلل دجم  لل ادظععئ لهؾ: ل نل قلم ر ةؽلمؽلام لل ة ل4مؽل)

لم م  لل و ؾ لاتل ل يهلاكةلل د لرؾلجفلل الاسبل.ل -

 م م  لصعسئ لل يائلاسلل يندم ال.ل -

 ل د ك لمؽلم رلمع ي ل انؾ  ل  ملتلل يائلاسلل يندم ال.ل -

 ل ؾقؾقلالدلافلاء ل م  لل  يةلل ينلاا .ل -
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 م م  لل ؾق لل ذرل ندممقفلل يمد مل  لل جلا  لالدل  ملتلل يائلاسل.ل -

 لادممل لل ي لامعتلل  ليئ ل ليائلاسلل يم سل لدظ ة ل.ل -

  -صدق السكياس :   1 – 5 – 2

   و ل فلأ لرطؾ ل اةل لل ائلاسلصلادق ل،للذللالا  لرائسلملالر  لالدلبئلاافل ل الاج لإ دلهذ لل
لق.ل14:ل1999ل وف لل ؾل ا ل)ا  لل يجة :

 ل  دالارلل ولادقلهؾل لل  دالارلل ذرل ائسلب ق لالافئ لل غلاهم لل د لصيؼل ائلاانلال،ل  ل ائسل ةئلامل
لق.ل255:ل2000 ر:آ ملب  ملاًنلالأ ل لا  لا  لل ةنلال ل)اع

ل ذ ػلاي لل الاسبلل دلل دا ة لمؽلص قلل يائلاسلبًؾاةؽلمؽلأ ؾلعلل و قل هيلال:ل

للContent Validityلللللأ  مل:لص قلل يادؾرلل

ل:لص قلل  ًلاءللللل للConstruct Validityلللللليلا ئلالم

  -أولًا :  صدق السحتهى : 

د ل ام لل ف ملتلالدلمجيؾا لمؽلل م ملءل*ل   لرا  لهذللل و قل   لأ لرؼلرا ه لمفنؾالل ائلا
  لمجلا لل دلر ل ل دًغئؼل مجلا لالؼلل ًفسل ل  دالارلتل ل ائلاسل قملرلصعسئ لاةل  م ل يسؾ لاتلل يائلاسل

لل يم سل لإادم لال.ل

  ذ ػلرؼلق ؾ لل يائلاسل ف ملرفلل يم ا ل لدظ ة ل ذ ػل اوؾ فلالدلمؾل   لل م ملءل  ؼلرؾج لأ  ل
ل  م ليةملصلادق ل.ل

   -ثانياً :  صدق البشاء : 

 هؾلملال نيدل  ل  ضلللسئلا ل و قلل يفنؾال    لمؽلأك ملأ ؾلعلل و قلمع ي ل لي لاهئسلل فل
لاب لدرجلاتلل ف ملتلمملل ملاصئ لأ لل يفنؾالل يملدلبئلاافل.ل ل ر  ل  دي لالدلل دا  لل دجم   لمؽلم رلرظ

لقل .ل43:ل1981أالا ة لرالةةلل ف ملتلمؤ ملتلالدلهذللل ًؾعلمؽلل و قل)ل ز    :
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  -ثبات السكياس :   2 – 5 – 2

  و ل فل لم رلل    لأ لللر لا لأ لللرنلاقلل ذرل ائسل فللل دالارل ل غلاهم لل د ل  ملمؽلأجلنلال لل
لقل.ل291:ل1979)اع ر:

قل.ل131:ل2000كيلال  ً ل لم رلبئلاسلل  دالارل لي  لرلل اائ  ل لني لل د لهن قل ائلاانلال ل)اعا:    
ل ؾجؾدلا  لطمل  ل انلاقلل  الاتل،ل ذلل   لإل ادي لل الاسبلالدللادم لالطم  دةؽل لاوؾ لالدليالاتل  غمللم

لل يائلاسلل يم سل لدظ ة ل هيلال:ل

  -أولًا : طريقة التجزئة الشرفية : 

   لأادي لل الاسبلهذ لل ظم   ل غململ طؾ نلال ردظل لل لإجملءلل  دالارل يم ل لس  ل  مل ه لر دي ل
لاالل الاسبلبدفم  لل  رجلاتلل د لسوةلالةنلال ل يد ل  لالدلرجز  لل يائلاسلل دلجزءهؽلمدطلا ئةؽل،لفا  لأ لق

  لج   ل لاصل،لرؼلرجز دنلالل دلجزءهؽل)لل   لقلهدىيؽلدرجلاتلل ل نل لقلم ر ةؽل سم لل ة 4ب رجلاتل)
لل ف ملتلل د لرايةلل رقلاالل فمد  ل،ل )لل  لا  لقلهدىيؽلدرجلاتلل ف ملتلل د لرايةلل رقلاالل ز جئ ل.ل

بل لاسدنلاقلم لامةلل ررالاالل انئمل  ةماؾ لبةؽلدرجلاتلل ف ملتلل فمد  ل ل ز جئ ل   لذ ػلقلاالل الاس
قل،ل  غململ طؾ لهذ لل ائي لري ةلم لامةليالاتل وخلل  دالارل ذللقلاالل الاسبلروائسلبئي ل0.78 ل ذرلبل ل)

اسلم لامةلبمل  ل،ل  ذ ػلأصل–م لامةلل  الاتل ط ل ائسلل  دالارلاسةلاؽلطم  للادم لالم لاد  لا ةمملا ل
لقل،ل هؾلبئي لذلتلد   لم ًؾ  ل يسؽلل اديلادلالةنلالل.ل0.876يالاتلل يائلاسلل يم سل لدظ ة ل)

  -ثانياً : طريقة ألفا كرونباخ : 

ل طؾ نلالر دي لالدلبئلاسلم لامةللررالاال ر  لطم   لأ فلالام  الاخلمؽلأك ملم لاهئسلل  الاتللادم لملالم
لائلاسلل طلئ ل.لل ف ملتلممل  ىنلالل ا ضل مملدرج لل ي

،ل ام لل نل قلم ر ةؽل سم لل ة ل4 ق للادي لل الاسبلالدلبئلا لاتلاةً لل دجم  لل ادظععئ ل ل الا م ل)
لر ل ل) لم لامةلل  الاتلأرىسلأ نلا لأسدنلاقلبئي  ل لا لل يائلاسلل يم سل لدظ ة ل ل يد ل ل0.91 اً  ل ذل ل، ق

لئ ل يسؽلل اديلادلالئفل غململ ديد فلب الاتلالاٍ ل.ل ائلاسلللالا ة لل ائلاد  ل  رلم ر  ل  ضللل  لاقلل جيلاع
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 التجربة الرئيدة: 6 – 2

قلاالل الاسبل لاجملءلل دجم  لل م ئن ل لاابلالدلل  ةً لل يؤ ف لمؽلم ر  لل ي را لل دمووئ ل مالا  لل
ل) لبنن ل ل يدي ل  ل لأ  لاقلل فمبئ  لم ر ةؽل)10ل يؾها  ل لق لل ة  ل  لمكم  لل ظلا م ق ل ل طم  لل نل  لد لا دلام  الا غ 

 ذ ػل ع لل ؾق لل يا دل عجملءلل ديم ًلاتل  لقلاا لل يمسؾال)لسي لاعاقل لأ  لاقلل م لا ئ ل  لقىلاءل
ل22/8/2022 لل21هؾم ل   ؾ  ل  لمالا غ لد لا دلمؽل ع لرؾز ملل يائلاسلالدلل ملدلل  ةً ل ذ ػلبد ر خل

ل ل لل نل  لام  ل م لا   لل د ر  ئ  لل ؾس لت لمؾلاة  ل دىلارق لمؽل ذ ػ ل ل مم  لط ئ   ل مح ل    لل ظلا م ،  طم 
ل يائلاسل رؾز ملل اديلارلتلل ملاص ل لا يائلاسل ائفئ لل جلا  لاؽلل ف ملت،ل مؽليؼلاا نلال رؾيئ نلال مم ل

لم لا جدنلا.

  -السعالجات الإحرائية  :  7 – 2

ل لاادم لال غلاال)  قل ادممل لل ًدلا ال م لا جدنلاللسولا ئلام.لSPSS    لرؼلم لا ج لل  ئلا لاتلأسولا ئلالم

 عرض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا: – 3

 عرض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا: -3

( لتحميل التباين بين مدربي بعض الألعاب الجساعية ) الكرة الظائرة ، وكرة Fعرض نتائج اختبار ) 1 – 3
 -اليد ، وكرة الدمة( :

لالا  ل لإذل لذلتلد   لإسولا ئ لبةؽلم ر  ل  ضللل  لاقلل جيلاعئ لمؽللجةلم م  لفئيلا هًلا ل م قلالم
لل ظلا م ، لل ة )ل طم  ل  ام  لل دلر  ،، لل ائلاد   لللالا ة  ل   لل نل ق لرالةةلل ام  لقلا ؾ  ل لاادم لا لل الاسب قلاا

لق.10ل دالاهؽل لد مقلالدلل فم قلاتلبةؽللل الاال ايلالمؾ سل  لل ج   ل)
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 تحميل التباين للأساليب الكيادية الإدارية بين مدربي بعض الألعاب الجساعية  (10الجدول )

 ) الكرة الظائرة ، وكرة اليد ، وكرة الدمة (

 

 ت

مجسهع  مردر التباين  الأساليب الكيادية
 السربعات 

درجات 
 الحرية 

متهسط 
 السربعات 

قيسة 
   )ف(

 الدلالة 

 

1 

أتأكد من ان كل لاعب يعسل حدب 
 قدراتو

غير  0.702 0.344 2 0.688 بين السجسهعات 
 0.490 50 24.519 داخل السجسهعات  معشهي 

 

2 

غير  0.715 0.253 2 0.506 بين السجسهعات  أفدر أساليب وخظط المعب لكل لاعب
 0.354 50 17.683 داخل السجسهعات  معشهي 

 

3 

أعظي أنتباىاً خاصا لترحيح أخظاء 
 كل لاعب

غير  1.894 1.894 2 1.422 بين السجسهعات 
 0.375 50 18.767 داخل السجسهعات  معشهي 

 

4 

أتأكد من ان اللاعبين يفيسهن دوري 
 ضسن الفريق

غير  1.090 0.408 2 0.816 بين السجسهعات 
 0.375 50 18.731 داخل السجسهعات  معشهي 

 

5 

أعظي التعميسات لكل لاعب عمى انفراد 
 ميارات المعبةحهل 

غير  0.516 0.262 2 0.524 بين السجسهعات 
 0.507 50 25.363 داخل السجسهعات  معشهي 

 

6 

غير  1.380 0.626 2 1.251 بين السجسهعات  أتهقع ما يجب عسمو مقدما
 0.453 50 22.673 داخل السجسهعات  معشهي 

 

7 

أفدر لكل لاعب سيحسل مدؤولية 
 الهاجب حتى الشياية

غير  2.515 1.402 2 2.804 بين السجسهعات 
 0.558 50 27.875 داخل السجسهعات  معشهي 

 

8 

أتهقع ان كل لاعب سيحسل مدؤولية 
 الهاجب حتى الشياية

غير  0.074 0.028 2 0.056 بين السجسهعات 
 0.382 50 19.113 داخل السجسهعات  معشهي 
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9 

 أشير الى نقاط الزعف والقهى لدى كل
 لاعب

غير  0.134 0.055 2 0.110 بين السجسهعات 
 0.413 50 20.644 داخل السجسهعات  معشهي 

 

10 

أعظي تعميسات محددة لكل لاعب حهل 
 ما يجب عسمو في أي عرف

غير  2.161 0.883 2 1.766 بين السجسهعات 
 0.408 50 20.423 داخل السجسهعات  معشهي 

 

11 

غير  0.790 0.298 2 0.597 بين السجسهعات  اللاعبيناىتم بتشديق جيهد 
 0.378 50 18.875 داخل السجسهعات  معشهي 

 

12 

اشرح كيفية مداىسة اللاعب بأنيا 
 تكسل عسل السجسهعة

غير  2.235 0.850 2 1.700 بين السجسهعات 
 0.380 50 19.017 داخل السجسهعات  معشهي 

 

13 

لاعب احدد ما ىه متهقع من كل 
 بالتفريل

غير  0.017 0.004 2 0.008 بين السجسهعات 
 0.241 50 12.067 داخل السجسهعات  معشهي 

 

14 

اخذ رأي اللاعبين حهل استراتيجيات 
 المعب في مباريات تشافدية محددة

غير  0.255 0.079 2 0.160 بين السجسهعات 
 0.313 50 15.651 داخل السجسهعات  معشهي 

 

15 

مهافقة السجسهعة حهل الاراء اخذ 
اليامة قبل بداية السيسة )تدريب، 

 مباراة(

غير  0.762 0.330 2 0.660 بين السجسهعات 
 معشهي 

 
 0.433 50 21.642 داخل السجسهعات 

 

16 

اسسح للاعبين بالسذاركة في اتخاذ 
 القرار

غير  0.255 0.079 2 0.160 بين السجسهعات 
 0.313 50 15.651 داخل السجسهعات  معشهي 

 

17 

أشجع اللاعبين في اقتراحاتيم حهل 
 طرق ادارة التدريب

غير  2.147 0.824 2 1.647 بين السجسهعات 
 0.384 50 19.183 داخل السجسهعات  معشهي 

 

18 

 اسسح لمفريق في ان يحدد اىدافو

 

غير  2.782 1.408 2 2.815 بين السجسهعات 
 0.506 50 25.298 داخل السجسهعات  معشهي 
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19 

اسسح للاعبين بسحاولة تظبيق طريقتيم 
 حتى له كانها عمى خظأ

 معشهي  7.177 3.510 2 7.020 بين السجسهعات 

 0.489 50 24.452 داخل السجسهعات 

 

20 

اخذ رأي اللاعبين حهل السهاضيع 
 اليامة في التدريب

 معشهي  6.392 3.462 2 6.923 بين السجسهعات 

 0.542 50 27.077 داخل السجسهعات 

 

21 

اسسح للاعبين بالعسل حدب سرعتيم 
 الخاصة

غير  0.874 0.457 2 0.913 بين السجسهعات 
 0.522 50 26.106 داخل السجسهعات  معشهي 

اسسح للاعبين بتحديد خظط المعب التي  22
 يسكن استخداميا في السباراة

 معشهي  3.751 2.434 2 4.869 بين السجسهعات 

 0.649 50 32.452 داخل السجسهعات 

 

23 

غير  1.059 0.512 2 1.025 بين السجسهعات  اعسل باستقلالية )تقريبا( عن اللاعبين
 0.484 50 24.183 داخل السجسهعات  معشهي 

 

24 

 غير 0.318 0.162 2 0.323 بين السجسهعات  لا أفدر سبب عسمي وقراراتي
 0.507 50 25.375 داخل السجسهعات  معشهي 

 

25 

غير  0.246 0.114 2 0.227 بين السجسهعات  ارفض السداومة في رأيي الذخري
 0.462 50 23.094 داخل السجسهعات  معشهي 

 

26 

 معشهي   4.905 2.556 2 5.112 بين السجسهعات  احتفظ بحق تديير الأمهر لشفدي

 0.521 50 26.058 داخل السجسهعات  

 

27 

غير  1.552 0.699 2 1.398 بين السجسهعات  أتكمم بأسمهب وبميجة لا تدسح بالدؤال
 0.451 50 22.526 داخل السجسهعات  معشهي 

 

28 

أساعد اللاعبين في حل مذاكميم 
 الذخرية

غير  0.167 0.055 2 0.111 بين السجسهعات 
 0.334 50 16.719 داخل السجسهعات  معشهي 
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29 

أساعد أعزاء السجسهعة في حل 
 الشزاعات بيشيم

غير  1.404 0.375 2 0.750 بين السجسهعات 
 0.267 50 13.363 داخل السجسهعات  معشهي 

 

30 

غير  0.841 0.312 2 0.624 بين السجسهعات  اىتم بالسرالح الذخرية للاعبين
 0.371 50 18.546 داخل السجسهعات  معشهي 

 

31 

غير  0.362 0.171 2 0.341 بين السجسهعات  اقدم معروفا شخريا للاعبين
 0.471 50 23.546 داخل السجسهعات  معشهي 

 

32 

اعبر عن مذاعري التي اشعر بيا تجاه 
 اللاعبين

غير  0.225 0.086 2 0.174 بين السجسهعات 
 0.386 50 19.298 داخل السجسهعات  معشهي 

 

33 

غير  2.520 1.112 2 2.225 بين السجسهعات  اللاعبين عمى ان يثقها بيأشجع 
 0.442 50 22.077 داخل السجسهعات  معشهي 

 

34 

أشجع العلاقات الغير رسسية بيشي وبين 
 اللاعبين

غير  1.563 0.552 2 1.103 بين السجسهعات 
 0.353 50 17.651 داخل السجسهعات  معشهي 

 

35 

 معشهي  3.275 1.147 2 2.294 بين السجسهعات  اللاعبين الى مشزليادعها 

 0.350 50 17.517 داخل السجسهعات 

 

36 

غير  1.767 0.619 2 1.238 بين السجسهعات  امدح أداء اللاعب الجيد أمام الآخرين
 0.350 50 17.517 داخل السجسهعات  معشهي 

 

37 

غير  0.282 0.127 2 0.255 بين السجسهعات  جيدااخبر اللاعب عشدما يؤدي أداء 
 0.452 50 22.613 داخل السجسهعات  معشهي 

 

38 

أتأكد من مكافأة اللاعب عمى الأداء 
 الجيد

غير  0.448 0.198 2 0.395 بين السجسهعات 
 0.441 50 22.058 داخل السجسهعات  معشهي 
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39 

اعبر عن استحداني عشدما يكهن 
 مسيزا )مستاز(اللاعب 

غير  0.534 0.168 2 0.337 بين السجسهعات 
 0.316 50 15.776 داخل السجسهعات  معشهي 

 

40 

غير  0.110 0.050 2 0.102 بين السجسهعات  امشح ثقتي وتقديري عشدما تكهن الثقة
 0.462 50 23.106 داخل السجسهعات  معشهي 

 -( :L.S.Dاقل فرق معشهي )عرض ومشاقذة نتائج اختبار قيسة  2 – 3

قل ي م  لبئي للقةل مقلم ًؾرلبةؽلم ر  ل)لل طم لل ظلا م ل،ل ام لL.S.Dلادم الل الاسبلل دئلارل)ل
لقل.11ل ة ل،ل ام لل نل لقل  لللالا ة لل ائلاد  لل دلر  لذلتلل     لل ي ًؾ  ل ايلالمؾ سل  لل ج   ل)

 (11الجدول )

 ( السحدهبة ومعشهية الفروق بين الأوساط الحدابية بين مدربي L.S.Dقيسة )

 الكرة الظائرة وكرة اليد وكرة الدمة في الأساليب الكيادية

الفروق بين  مجاميع السقارنة الفقرات  ت
 الأوساط

 

 الفرق 

قيسة           
(L.S.D) 

 الدلالة

أسسح للاعبين بسحاولة  19
تظبيق طريقتيم حتى له 

 كانها عمى خظأ 

  * 0.74 - 4.62  - 3.88 اليد  -الظائرة 

0.228 

 معشهي 

 معشهي  * 0.75 - 4.63 – 3.88 الدمة  -الظائرة 

 غير معشهي  0.01 - 4.63 – 4.62 الدمة  -اليد 

اخذ رأي اللاعبين حهل  20
السهاضيع اليامة في 

 التدريب

   - 3.75 اليد  -الظائرة 
4.62 

- 0.87 *  

0.252 

 معشهي 

 معشهي  * 0.88 - 4.63 - 3.75 الدمة  -الظائرة 

 غير معشهي  0.01 - 4.63 - 4.62 الدمة  -اليد 

 معشهي   * 0.51 3.62 - 4.13 اليد  -الظائرة اسسح للاعبين بتحديد  22
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خظط المعب التي يسكن 
 استخداميا في السباراة

 معشهي  0.303 * 0.79 3.38 - 4.13 الدمة  -الظائرة 

 غير معشهي  0.24 3.38 - 3.62 الدمة  -اليد 

احتفظ بحق تديير  26
 الأمهر لشفدي

  * 0.67 - 4.23 - 3.56 اليد  -الظائرة 

0.242 

 معشهي 

 غير معشهي  0.18 3.38 - 3.56 الدمة  -الظائرة 

 معشهي  * 0.85 3.38 - 4.23 الدمة  -اليد 

ادعها اللاعبين الى  35
 مشزلي

  * 0.49 3.92 - 4.41 اليد  -الظائرة 

0.163 

 معشهي 

 معشهي  * 0.28 - 4.13 - 4.41 الدمة  -الظائرة 

 معشهي  * 0.21 - 4.13 -3.92 الدمة  -اليد 

ل-إذل عس لمؽلل ج   لإ لل الاسبلق لرؾصةلإ دلل ا لا  لل دلا ئ ل ايلال  ر ل:ل

 بالشدبة الى الفقرة التاسعة عذر / 

 ) أسسح للاعبين بسحاولة تظبيق طريقتيم حتى له كانها عمى خظأ  (

ل) لقل0.75ل-فئعس لإ لأالدل مقلبل لق ر  لل نل  ل ام  لل ظلا م  لل طم  لبةؽلم ر ؾل) ل ل ذرلهدا د ق
ل انلاب ل ي ر ؾلل طم لل ظلا م لل لا   م لل دلاا  لاهملمؽلل ا  لل  لا  ل)لللالؾقلل   ي ملط لقل،لإذلبل لل ؾام

قل الا لل فمقلل ي ًؾرل ولا سلم ر ؾلام لل نل ل ذلل إ لل الاسبلهمرلأ ل4.63قل  ي ر ؾلام لل نل ل)3.88)
م ر ؾلام لل نل لهؼللل ىةل الا ؾلل لا يمرا للل  دل،ل  دىسلإ لم ر ؾلام لل ة لالا ؾلل  لل يمرا لل  لا ئ لل ل

لل ة لقل ل ذرلبل ل)ل فمقل  لل  الاالبةؽلم ر ؾل لل ظلا م ل ام  لإ لل ؾاملل انلاب ل0.74ل-)لل طم  قل،لإذ
قل أ لهذللل فمقلل ي ًؾرلالا ل ولا سلم ر ؾلام ل4.62قل  ي ر ؾلام لل ة ل)3.88 ي ر ؾلل طم لل ظلا م له ل ل)

لل ة ل.

 أما بالشدبة لمفقرة العذرون / 

 ) أخذ رأي اللاعبين حهل السهاضيع اليامة في التدريب (
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ل) لقل0.88ل-فئعس لإ لأالدل مقلبل لق ر  لل نل  ل ام  لل ظلا م  لل طم  لبةؽلم ر ؾل) ل ل ذرلهدا د ق
لل ظلا م ل لل طم  ل ي ر ؾ لل انلاب  لل ؾام لبل  لإذ ل، لق لل   ي ملط  لللالؾق ل) لل  لا   لل ا   لمؽ لل  هم    لا   م 

 نل ل ذلل إ لل الاسبلهمرلأ لقل الا لل فمقلل ي ًؾرل ولا سلم ر ؾلام لل4.63قل  ي ر ؾلام لل نل ل)3.75)
م ر ؾلام لل نل لهؼللل ىةل الا ؾلل لا يمرا للل  دل،ل  دىسلإ لم ر ؾلام لل ة لالا ؾلل  لل يمرا لل  لا ئ لل ل

لل ة لقل ل ذرلبل ل) لل ظلا م ل ام  لل طم  لإ لل ؾاملل انلاب ل0.87ل-ل فمقل  لل  الاالبةؽلم ر ؾل) قل،لإذ
قل أ لهذللل فمقلل ي ًؾرلالا ل ولا سلم ر ؾل4.63قل  ي ر ؾلام لل ة ل)3.75)ل ي ر ؾلل طم لل ظلا م له ل لللل

لكم لل ة ل.

لل نل ل ندم مؾ لهذلل لإ لم ر ؾلام  ل ل  هم  لق لل دلاا  لاهمل، ل لف مرةؽل)  ل الاسبلهمرل لا ًنا 
ل سم لل ة ل ا دلل ييلاراةؽل  نذللل ف لا ئ لل الؾقل طؾ لقلاا  لام لل نل ل  لل  ملقله لقلاا  لصمةم لبئلاالالم

ل ه  ئ لام لل ة ل ا دلميلاراةنلال  ل يسؽلأ ل سؾ لهذللل فمقل  لا دلل ييلاراةؽلمؾ ملم لار  ل قلةةلبئلاالالم
ل  لل  ملقل نؾل فؾقلا دلميلاراؾل عا لام ل لل ظلا م ل ا دلميلاراةنلا بةؽللليًةؽلاذ ػلل الا ل لا ًنا ل لطم 

ل عا ل  ل سم لل نل ل،ل رطلادلرطؾ لهذ لل ف لا ئ لأ ىلالم ل  لل يًظ  لل جًؾ ئ لمؽلل  ملقلبئلاالالم   ئ ل  وؾصلالم
ل مقنؼل ل  ه لق لل يد ل   لل  ملرلت لإرملاذ ل   لل   ي ملط  لللالؾق ل ندم مؾ  لل نل  لام  لم ر ؾ ل ج  ل، ل نل 
لل عا ةؽلاؽل لمؽلإبد لاد لالةنلا ل لل لعا ل سفلاعلالم ل دؾائملقلاا   لدايلالم لل  يةل لادملرئجةدنلا  أ  هدنؼل طم   

للارادنلال  لا دلا  ل  فنلال.لمي

ل) ل  لدرلا  لجلاء لملا لردف لمم لل ًدئج  ل ل د لأعنمتلإ لللالؾقلHorne and carran 1985 هذ  ق
لق27:ل1993)لب  :لل   ي ملط لالا لرمرةافلل  لا  لبةؽلللالا ة لل يندم م ل  لاةلمؽلاً لل ل رد ل.

ل ي ر ةؽلل جة هؽل  يلؾ للقلل لل اةلل ؾاملهؾلل ي لا  لإذلل Bobnelson - 1998  ىئفل)
ل،ل ل لل فمق ل ل جفلاءلأمؾرليةملمظلؾ  لالدلطؾ لل ممل نؼل  ليؾ لإ لل ي ر ةؽلل ؾد دهؽلهًدنؾ لمؽل جة للم
لر  لػل ل ند ا  لملا لهًلا  ل سؽ ل ؼ ل جذل لبد ر الارنؼ لل ائلاا ل   ل جدن    ل ا ؾهؼ لالا  ل إذل ل، لأ  لم أايلا نؼ

يلار ًنؼل  له  ءل  نذللل هسةل ؽلهد لؼل ا ؾ لرايةلل ينؤ  ئ لل همو لفئيسًػلأ لردم ل ا ئػلهؤد  لر
ل م  ػ. ل ًجلاح لأهيئ  لللك م للل ئلاء لالد لجنؾد  لرماةز لالد لقلادرللم لأ   لادطؾ  ل ج يلا ل  ان 

لق108:ل2003) ةا :
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لأما بالشدبة لمفقرة الثانية والعذرون  ) أسسح للاعبين بتحديد خظط المعب التي يسكن استخداميا في /
قل ل ذرلهدا دلبةؽلم ر ؾل)لل طم لل ظلا م ل ام لل نل لقل لا   م ل0.79فئعس لإ لأالدل مقلبل لق ر ل)لباراة(الس

لل ظلا م ل لل طم  لبل لل ؾاملل انلاب ل ي ر ؾ لإذ ل، لللالؾقلل   ي ملط لق لل  لا  ل) ل  لا ئ ل ل  هم  لمؽلل ا  
سلم ر ؾلل طم لل ظلا م ل ذلل إ لل الاسبلهمرلأ لقل الا لل فمقلل ي ًؾرل ولا 3.38قل  ي ر ؾلام لل نل ل)4.13)

م ر ؾلل طم لل ظلا م لهؼللل ىةل الا ؾلل لا يمرا للل  دل،ل  دىسلإ لم ر ؾلام لل ة لالا ؾلل  لل يمرا لل  لا ئ ل
لل ة لقل ل ذرلبل ل) لل ظلا م ل ام  قل،لإذلإ لل ؾاملل انلاب ل0.51ل لل فمقل  لل  الاالبةؽلم ر ؾل)ل طم 

قل أ لهذللل فمقلل ي ًؾرلالا ل ولا سلم ر ؾلل طم ل3.62قل  ي ر ؾلام لل ة ل)4.13 لل ظلا م له ل ل) ي ر ؾلل طمل
. لل ظلا م لأ ىلالم

فئعس لإ لأالدل مقلبل لل) أحتفظ بحق تديير الأمهر لشفدي(/لأما بالشدبة لمفقرة الدادسة والعذرون 
لل ة ل ام لل نل قل0.85ق ر ل)  لا   م لل نلادا ل ل  هم  لمؽلل ا  لل  لا بل)لقل ل ذرلهدا دلبةؽلم ر ؾل)لام 

قل الا ل3.38قل  ي ر ؾلام لل نل ل)4.23للالؾقلل   سدلارؾررلقل،لإذلبل لل ؾاملل انلاب ل ي ر ؾلام لل ة ل)
ل لا يمرا ل للل ىةل الا ؾل لهؼ لل ة  ل إ لل الاسبلهمرلأ لم ر ؾلام  ل ذل لل ة  ل فمقلل ي ًؾرل ولا سلم ر ؾلام 

م ر ؾلل طم لل ظلا م لالا ؾلل  لل يمرا لل  لا ئ لل لل فمقل  لل  الاالبةؽلم ر ؾل)لل طم لللل  دل،ل  دىسلإ 
قل  ي ر ؾل3.56قل،لإذلإ لل ؾاملل انلاب ل ي ر ؾلل طم لل ظلا م له ل ل)0.67ل-ل ظلا م ل ام لل ة لقل ل ذرلبل ل)

لقل أ لهذللل فمقلل ي ًؾرلالا ل ولا سلم ر ؾلام لل ة ل.4.23كم لل ة ل)

 إ لل الاسبلهمرلإ لرفؾقلم ر ؾلام لل ة ل ةنلالالدلم ر ؾلام لل نل ل ل طم لل ظلا م ل ذ ػل طؾ ل ذلل
هذ لل ف م ل ل يدىيً لعالار ل)لأسدف ل ا لرنةةملللمؾرل ًفن لقلمؽلل ا  لل  لا بلللل)لللالؾقلل   سدلارؾررل

الهذللللالؾقلل لل ي رقل    لقلهؾل دئج لط ئعئ ل مًظائ ل   لمدظلالاتلل لعا ل ل د لهدادؼل ةنلاللادملا
ل  إريلاال لللمؾر ل يجم لات لل نئظم  ل   لايلف ل هًجس ل ن ئلالم لل ط ةم لل عا ةؽ ل ا د لل يل   لمنلاس  ك م
لمؽل ظملآ ئ ل سن لملالهمر  فلل ي رقل ط ل ندظئملبئلاد لل فم  لممل  لاءلد ر ل ل عا ةؽلالدلملاهمل لمًلااالالم

لل ائلادرلبذ ػل.ل

فئعس لإ لأالدل مقلبل لل) أدعها اللاعبين إلى مشزلي(/لالخامدة والثلاثهن  أما بالشدبة لمفقرة
 م لل ملامن ل ل  عيؾ لمؽلل ا  لل مل مل)لفقل ل ذرلهدا دلبةؽلم ر ؾل)لل طم لل ظلا م ل ام لل ة قل لا 0.49ق ر ل)
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قل3.92ر ؾلام لل ة ل)قل  ي 4.41أالؾقلل  اؼلل جديلاا لقل،لإذلبل لل ؾاملل انلاب ل ي ر ؾلل طم لل ظلا م ل)
للل ىةل لهؼ لل ظلا م  لل طم  ل إ لل الاسبلهمرلأ لم ر ؾ ل ذل لل ظلا م  لل طم   الا لل فمقلل ي ًؾرل ولا سلم ر ؾ
لل  لا ئ لل لل فمقل  لل  الاالبةؽل ل  لل يمرا  لل نل لالا ؾل ل  دىسلإ لم ر ؾلام  ل لا يمرا للل  دل،  الا ؾل

قل،لإذلإ لل ؾاملل انلاب ل ي ر ؾلل طم لل ظلا م له ل ل0.28ل-رلبل ل)م ر ؾل)لل طم لل ظلا م ل ام لل نل لقل ل ذ
لقل أ لهذللل فمقلل ي ًؾرلالا ل ولا سلم ر ؾلل طم لل ظلا م لأ ىلال.4.13قل  ي ر ؾلام لل نل ل)4.41)

ل د مةؽل لمالا    ل   لل عا ةؽ ل يولا س ل لا هديلاا ل يدلاز   لل ظلا م  لل طم  لم ر   لإ  لهمر  ل الاسب
ل ع لل جة   لل نةئلاتلل غم ق لق ة لمؽ لل هديلاا ل ج  ل لا   لقلاا  لذلت لل ظلا م  لل طم  ل عا  ل طؾ  ل ذ ػ ا ةؽ

ل دلر  ل ل  اؼلل يلادرل ل ي ًؾرلمؽلق ةلهذ لل نةئلاتلالاا لل ي ر ؾ لالدلإادم لالأالؾقلل  اؼلل جديلاا ل
لمؽلم ر  لام لل نل ل ام لل ة ل.ل ل نذ لل ف م لد  لالم

 الخاتسة: -4

عنننؾرل جنننلاتل غننملممدلفنن ل ينن ر  لل طننم لل ظننلا م ل نن لأاننلا ة لل ائننلاد لل دلر نن ،لللانندًدالل الاسننبلأ 
لذلتلد   لم ًؾ  لبنةؽلأرلءلمن ر  لل طنم لل ظنلا م ل ن ل)ل ا ن لل  لا نبقل ل يدي نةلبننل)لللانلؾقل  ا ال جؾدل م قلالم

  ؾصن لل الاسنبلإ ندلل،ل   سدلارؾررلقل عنؾرل جنلاتل غملممدلف ل ي ر  لام لل ة ل  لأالا ة لل ائلاد لل دلر ن 
لمننؽل ننع لل ؾلقننملل  لينن ل  يلئنن لل دنن ر  لمننؽل ننع لمهننلارادنؼل نن ل لصننائالالم لبئلاد ننلالم إانن لدلل ينن ر ؾ لإانن لدللم
ل نن  رلتلل د ر  ئنن ل مننم لإكدنننلابنؼلل ي ننلارقلل ا ه نن ل نن لل دنن ر  ،ل  ننم ر لإهديننلاالل ينن ر ةؽل    ننلادلل نننلؾ ل

لابئننن لالننندلل فم ننن ل دا ةننن لل فنننؾزل ل  جنننلاز،ل ججنننملءلدرلانننلاتلل ائننلادرل  ونننؾر لمدؾلز ننن ل ينننلال ننننلالمنننؽلاعقننن لإ ج
مهلابن ل  رلا لللالا ة لل ائلاد  لل دلر  ل  رلم ر ؾلل ف لا ئلاتلل م لا ئ لل د ل ؼلردًلا  نلالل  رلان لانؾلءلأكلا ن ل

   لا ئلاتل) مد  لأالجيلاعئ ق.ل

 السرادر:

 لانن دل1ل م لا نن لل  لين لل  ننلا  ل،لجننلمةنم ل نالاد للبنن  لنلل نًيملل ائننلادرل لين ر ةؽل:ل)ل قننلا ملل ينؤريمل،
لق1993 لاصل،لل جلام  لل رد ئ ل،ل
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 صنننعحلل ننن هؽلماينننؾدلانننعال.لل ائنننلاسل ل د نننؾ ؼلل دم نننؾرل ل ًفنننن ل،لأالاانننئلارفل،لرظ ئ لارنننفل،لرؾجنلارنننفل
ل.2000،لل  لاهم ل:لدلرلل فطملل  م  ل،لل10ل ي لاصم .لا

 ننننلاهئسلل ًفنننننئ لل:ل)لل يؾصننننةل،لمظا نننن لا ننن لل جلةننننةللبننننملهئؼلل ز   نننن ل) آ ننننم  قلنلل  داننننلارلتل ل ي 
لقل1981جلام  لل يؾصةل،ل

 ل)لدلرل ل نةل لًهنمل ل دؾز نمل،لاينلا ،لل1 نلا  لسننةؽلأبنؾلسلئين لنلل ان هبل ن لل دلر لل م لا نئ ل،لا:
لقل2004للرد ،ل

 محمدلسنننؽلاننع رلصمحمدل وننملل نن هؽلر ننؾل لنللل ائننلاسل نن لل دم ئنن لل م لا ننئ ل الننؼلل ننًفسلل م لا نن :ل
لق.ل2000،لدلرلل فطملل  م  ل،لل)ل  لاهم 

 محمدلسنؽلاع رلصمحمدل ونملل ن هؽلر نؾل لنلل ائنلاسل ن لل دم ئن لل م لا نئ ل النؼلل نًفسلل م لا ن لل:ل
 ق.ل1979،ل)لل  لاهم ل،لدلرلل فطملل  م  ل،لل1ا

 مننم ل لا نن لل يجةنن لنلللاننسلل  ليئنن ل ل ظننمقلل سوننلا ئ ل ع داننلارلتل ل ائننلاسل نن لل دم ئنن لل م لا ننئ :ل
 ق.ل1999 ل،لدلرلل فطمل،ل)ايلا

 Chelladurai, P, And S.D., “Dimension Of Leader Behavior In Sports 
:Development Of A Leadership Scale, Journal Of Sport Psychology, Vol. 2, 

ل.1980
 (1السمحق )

 استسارة السكياس السهزعة عمى السدربين 

ل نؼلاللهلل مسيؽلل مسئؼ

لل ي رقلل طم ؼل..................................................للاز زرل

ام لل–لة بةؽله  ػلإاديلار لإاد ئلا ل ائلاسلل الا ة لل د ل ندم منلالم ر ؾللل   لاقلل جيلاعئ ل)كم لل 
لل يجلا لل  لي ل ذ ػل  جلابدػلب ق ل مؾ ؾعئ لل–ل نل ل ام لل ظلا م قل،لالئفلهمجؾلل الاسبلر لا  ػل  لهذل

لالدلاةل  ملتلل يائلاسلبؾ ملأ لار ل)للللللللللللللقلأملاالل ف م ل   لل ا ةلل ذرلرمل لمًلااالاملمؽلل نلؼل.  
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لآملةؽلر لا  طؼل  م ل دظؾ ملل اما لل م لا ئ ل  لبل  لال.

ل ي رقل:ل

لل لعا ل:

لل ًلادرل:

لل دؾبئمل:

لل دلار خل:

 

 ت

 

 الفقرات

 

 دائساً 

معغم 
 الاحيان

بعض 
 الاحيان

 

 نادراً 

 

 مظمقاً 

      التعميسات –اسمهب التدريب 

      أتأكد من ان كل لاعب يعسل حدب قدراتو 1

      أفدر أساليب وخظط المعب لكل لاعب 2

      أخظاء كل لاعبأعظي أنتباىاً خاصا لترحيح  3

      أتأكد من ان اللاعبين يفيسهن دوري ضسن الفريق 4

      أعظي التعميسات لكل لاعب عمى انفراد حهل ميارات المعبة 5

      أتهقع ما يجب عسمو مقدما 6

      أفدر لكل لاعب سيحسل مدؤولية الهاجب حتى الشياية 7
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