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مركز الدراسات التربكية كالأبحاث النفسية/  جامعة بغداد
  

ستخمصالم
 

كتعد السمات محكر العمكـ الأنسانية كيشكؿ مفيكمات أفتراضية مجردة لايمكف 
,فمثلب في المكقؼ الصفي نتعامؿ مع مجمكعة مف ملبحظتيا كقياسيا بشكؿ مباشر 

السمات كالأيجاىات كالقدرات العقمية كالميكؿ كالتحصيؿ كىذه القدرات كالميكؿ تختمؼ مف 
فرد الى آخر ,كاف كجكد أداة قادرة عمى الكشؼ عف شخصية المبدعيف كتشخيصيـ 

رصد المعمكمات بحسب سماتيـ تصمـ عمى البيئة العراقية ضركرة ميمة ,لذلؾ لبد مف 
عف الشخص المبدع كدعميا .لأف الذكاء ليس شرطا للؤبداع كليس كراثيا كما كاف يعتقد 
كالأفتراض الحديث يرل الأبداع عمى أنو شكؿ مف أشكاؿ النشاط العقمي كالسمات 
الشخصية كالدافعية ,حيث يمكف الكشؼ عنو كتنميتو كىك مف المكضكعات الساسية 

 -لدراسة الحالية الى مايمي:كالميمة,كترجع اىمية ا

أنيا تيتـ بأىـ عنصر مف عناصر العممية التعميمية في التعميـ الجامعي كىك شخصية  -1
 التدريسي الجامعي كسماتو.

تعد ذات أىمية كبيرة في التعرؼ عمى سمات عضك ىيئة التدريس في التعميـ  -2
نبغي لمفرد ف نقكؿ أف سمة الشخصية البدعة يأالجامعي, مف خلبؿ ما تقدـ يمكف 

كتككف مف السمات الرئيسية في الشخصية التي تسيطر عمى معظـ , أف يتصؼ بيا
كذلؾ لما ليا مف دكر فعاؿ كجعمو , سمككو في عدد كبير مف مكاقؼ الحياة المختمفة
كفي الكقت ذاتو تؤدم الى تطكير . قادران عمى مكاجية صعكبات الحياة كتحديدىا

فاف ىذه السمة في شخصية الأستاذ , خاصشخصيتو كنمكىا كتكامميا كبشكؿ 
لانو في كالثقة بالنفس ,  الجامعي التي تنمي قدرة الطالب عمى التفكير كالأبداع

مرحمة أعداد لمكاقع أجتماعية مستقبمية ميمة قد تتطمب منو مكاجية تحديات 

 
وعلاقتها بالثقة بالنفس لدى التدريسييف  سمات الشخصية المبدعة

 في جامعة بغداد
 لطيؼ غازي مكي أ. د.
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,كنلبحظ أىمية الثقة بالنفس بكصفيا محكرا أساسيا مف محاكر سمات ,المستقبؿ
ة المبدعة القادرة عمى التعامؿ الأجتماعي كالتكيؼ السميـ ,كالتي يتأثر الشخصي

نمكىا أك تضعؼ مف خلبؿ أساليب التربية أك التنشئة الأجتماعية غير الصحيحة 
لمفرد,ك أىمية الجامعة ككنيا مؤسسة عممية متخصصة في نقؿ المعرفة كتطبيقاتيا 

كييدؼ البحث الحالي الى  ة ,ككنيا كاحدة مف أىـ مصادر دكر المعرفة المتقدم
قياس سمات الشخصية لدل التدريسييف في الجامعة"ك"الثقة بالنفس لدل التدريسييف 
في الجامعػة"كمعرفة "دلالة الفركؽ الأحصائية في سمات الشخصية المبدعة لدل 
التدريسييف في الجامعة تبعان ( لمتغيرالجنس)"كالتعرؼ عمى "دلالة الفركؽ في مستكل 

بالنفس لدل التدريسييف في الجامعة تبعان ( لمتغيرالجنس)"كالتعرؼ عمى "العلبقة  الثقة 
الأرتباطية  بيف سمات الشخصية البدعة كالثقة بالنفس لدل التدريسييف في الجامعة, 
كتتككف عينة البحث الحالي مف خلبؿ أخذ عينتيف مف مجتمع البحث "الأكلى" عينة 

ا كتدريسية"كالثانية"عينة التطبيؽ الأساسية كالبالغ ) تدريسي40بناء المقياس عددىا (
عمما أف العينة الأكلى عينة بناء المقياس تختمؼ , ) تدريسيا كتدريسية100عددىا (

) كبمغ عدد 52عف عينة التطبيؽ الأساسية,أذ بمغ عدد التدريسييف مف الذككر (
عشكائية لكلب ) كتـ أختيار عينة البحث بالطريقة ال48التدريسيات مف الأناث (

 . الجنسيف
 
 
 

 فقد تكصؿ الباحث مف خلبؿ أىدافو إلى جممة مف النتائج كمف أىميا:
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أف أفراد عينة البحث التدريسييف كفقا لمقارنة الكسط الحسابي مع الكسط الفرضي  -1
يتمتعكف بسمات الشخصية المبدعة لدل التدريسييف في جامعة بغداد عند  لممقياس

 ).0,001مستكل دلالة (
ف أفراد عينة البحث التدريسييف كفقا لمقارنة الكسط الحسابي مع الكسط الفرضي أ -2

لممقياس يمتمككف مستكل الثقة بالنفس لدل التدريسييف في جامعة بغداد عند مستكل 
 ).0,001دلالة (

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة أحصائية في مقياس سمات الشخصية البدعة كفقا لمتغير  -3
 ).0,001) عند مستكل دلالة (الجنس(الذككر كالأناث

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة أحصائية في مقياس الثقة بالنفس كفقا لمتغير الجنس  -4
 ).0,001(الذككر كالأناث )عند مستكل دلالة (

)بيف مقياس سمات الشخصية 0,86كجكد علبقة أرتباطية أيجابية عالية كالبالغة( -5
) 0,001بغداد عند مستكل دلالة (كمقياس الثقة بالنفس عند التدريسييف في جامعة 

 كتكصؿ الباحث الى جممة مف التكصيات كالمقترحات كالأستنتاجات.,
 

 الفصؿ الأوؿ
 :أىمية البحث كالحاجة أليو*

سمات الشخصية أذا أف الحضارات لاتنمك كلاتتقدـ ألا أذا كاجيت بعض الصعكبات, 
حياة  تغمبت عمييا, كأف خمعند الأنساف لاتنمك كلاتتطكر ألا أذا كاجيت الصعكبات كت

الفرد مف الأثارة كالتحفيز تؤدم الى الشعكر بالممؿ كجمكد شخصيتو, في حيف أثراء حياتو 
 ,)hunt. 1988. p 147بالصعكبات كالتحديات يؤدم الى شعكره بالقكة كلسعادة. (

فسمات الشخصية أصبحت تستخدـ في عمـ النفس كمفيكـ كاضح المعالـ كمحدد 
كلة منيـ لتفسير السمكؾ الظاىرم للؤفراد عف طريؽ أفتراض كجكد أستعدادات المعاني محا
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معينة عندىـ تكف ىي المسؤكلة عف ىذا السمكؾ ,كالسمة ىي التي تفسر الظكاىر الدائمة 
في السمكؾ,أم أنيا مككف حيكم في بناء شخصيتنا ,أ ذ يرل البكرت أف السمات يكف أف 

ا سمة كاحدة رئيسية تسيطر عمى سمكؾ الفرد كتمييزه تنتظـ في شكؿ مدرج ىرمي تسكده أم
بيف الأفراد أك عدة سمات مركز ية كمجمكعة قميمة منيا التي يكف كصؼ شخصياتيـ مف 
خلبليا ,ثـ يمييا مجمكعة مف السمات الثانكية الصغرل التي تثيرىا مجمكعة مف المنبيات 

ت المحددة الضيقة المكافئة ليا المحددة الضيقة كتنتج عف أثارتيا مجمكعة مف الأستجابا
 ).355,ص1979.(عيسى ,

كتعد السمات محكر العمكـ الأنسانية كيشكؿ مفيكمات أفتراضية مجردة لايمكف 
ملبحظتيا كقياسيا بشكؿ مباشر ,فمثلب في المكقؼ الصفي نتعامؿ مع مجمكعة مف 

كالميكؿ تختمؼ مف السمات كالأيجاىات كالقدرات العقمية كالميكؿ كالتحصيؿ كىذه القدرات 
فرد الى آخر ,كلقد كضع العالـ كاتؿ مجمكعة مف الصفات المركزية يعتقد أنيا تفسر 

), سمة النجاح أحد Rogersمعظـ عناصر سمات الشخصية الظاىرية اليامة, كيعد(
الذم يتميز بالأبداع , خصائص الشخص المتكامؿ في الكظائؼ النفسية(الشخص السميـ)

يدة تيدؼ الى تحقيؽ ذاتو, فالشخص المحقؽ لذاتو يميؿ ألى كالبحث عف خبرات جد
أختبارىا كتحديدىا بصكرة مستمرة, كلابد لو مف شجاعة التخمي أحيانان عف الركتيف 

 .)273, ص1983كالأتجاىات كالسمكؾ الذم أعتاد عميو. (شمتز, 
ية التي مف السمات الرئيس كالكفاءة ), سمة القكة كالنجاحAllportكيعتبر (البكرت) (
تسيطرعمى نشاطات الفرد بدرجة لا تخضع لتأثيراتيا سكل نشاط  يعرفيا بأنيا السمةالتي

قميؿ منو , حتى أف الفرد قد يعرؼ بيا كيصبح مشيكران فييا, كيطمؽ عمييا احيانان الصفة 
 .lazarus. (السائدة أك السمة البارزة في الشخصية, لكنيا قد لاتككف في جميع الأفراد

1981. p56.( 
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كتعد سمات شخصية التدريسي أساسية في نجاحو في الميمات المتاحة لو ,لأنيا 
تساعده عمى التأثير في الجماعة التي يقكدىا ,ككذلؾ تساعده عمى تكظيؼ أمكانياتو في 
المكاقؼ التي تصادفو أثناء عممو ,كيؤكد ستككدؿ ضركرة تكافر سمات معينة لشخصية 

 ).42,ص1990و.(الشمسي ,القائد أك التدريسي في قيادت
كتعد السمات الرئيسية كالمركزية كالثانكية تـ أستنادا الى الطريقة اك الكيفية التي يمكف 
أف تظير أك تسكدفي شخصية الفرد ,كعد السمات المركزية مشابية لمسمة الرئيسية في 
أنتشارىا كشيكعيا تقريا ,أما السمات الثانكية فيي أقؿ ثباتا منيا .(الحكاؾ 

 ).487,ص2010,
كأشارت دراسات أخرل الى كجكدسمات أساسية تعد مف صفات التدريسي الجامعي 
الناجح كمنيا الثقة بالنفس كالأتزاف الأنفعالي كالمثابرة كالنشاط ,حث تكصؿ "بالدرف"في 
دراستو الى كجكدعلبقة أرتباطية بيف تحمؿ المسؤكلية كسمة مف سمات الشخصية كظاىرة 

 ).52,ص1990,القيادة.(الشمسي 
كتعد شخصيةالأستاذ الجامعى العمكد الفقرل لمتعميـ العالى, كبالتالى لمنظاـ التربكل, 

برىانان , كتنميتو الطمبةتنشيط تفكير  كيشكؿ أبداع التدريسى الجامعى الكفكء كدكره الفعاؿ فى
ف عمى كفاءتو لأعداد العقكؿ المبدعة كليس المقمدة فقط, نحك تحقيؽ أىداؼ التعميـ م

, لدل الطمبة مكانية تعمـ كتعميـ التفكير الأبداعيأ, أم الأعتراؼ بالتعميمية خلبؿ مؤسساتو
لايقتصر عمى تحقيؽ المياـ ييف الذم يعتبر مثار جدؿ بيف أساتذة الجامعة, كدكرنا كتدريس

مف خلبؿ بشكؿ فعاؿ  المرتبطة بالجانب التعميمي كنقؿ المعمكمات, كأنما يبرز دكرنا
الجامعي ككؿ كمف جميع الطالب يجابي في تككيف سمات كتطكير شخصيةالتأثيرالأ

جكانبيا, كأف تناكؿ الشخصية القكية الناجحة مف جانب كاحد أمر لاينسجـ مع أىدافنا 
نساف في المجتمع الجديد, بؿ مف خلبؿ لؤالتربكية في خمؽ خصائص شخصية جديدة ل
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 الجامعى التي بكاسطتيا يحقؽ التدريسيفعالية الشخصية في التربية الذاتية كبعض الأسس 
 )1, ص1993, مبدرالأسمكب التربكم المتكامؿ أجتماعيا. (

اف كجكد أداة قادرة عمى الكشؼ عف شخصية المبدعيف كتشخيصيـ بحسب سماتيـ 
تصمـ عمى البيئة العراقية ضركرة ميمة ,لذلؾ لبد مف رصد المعمكمات عف الشخص 

س شرطا للؤبداع كليس كراثيا كما كاف يعتقد كالأفتراض المبدع كدعميا .لأف الذكاء لي
الحديث يرل الأبداع عمى أنو شكؿ مف أشكاؿ النشاط العقمي كالسمات الشخصية كالدافعية 
,حيث يمكف الكشؼ عنو كتنميتو كىك مف المكضكعات الساسية كالميمة ..(الحكاؾ 

 )479,ص2009,
ى أف ميارات الشخصية الأبداعية ىي كتجمع أدبيات العمكـ النفسية كالأجتماعية عم

قدرة عقمية تظير عمى شكؿ مبادرات لمتخمص مف السياؽ العادم لمتفكير كأتباع تفكير 
, كتركز جميع محاكلات التفكير الأبداعي عمى أربعة عكامؿ ىي: العلبقة بيف )جديد

كالمبتكر  العناصر, كالصراع الذىني, كحؿ المسائؿ, كالبيئة المؤثرة, لأف الشخص المبدع
ة كالقدرة عمى أيجاد الحمكؿ الممكنة كالخارقة كالمثابرة أيتصؼ بالدينامية كالنشاط كالجر 

 .)128-127, ص1998كالأستقرار . (الكقفي, 
اف الثقة بالنفس يمكف أف تكتسب كتنمك خلبؿ السنكات الخمس الأكلى مف حياة الفرد 

الأستقلبؿ الذاتي كتحمؿ المسؤكلية كالتي تمكف الطفؿ في المراحؿ العمرية اللبحقة مف 
كعدـ الأتكالية عمى كالديو أكعمى الأخريف ,كتعد سمة الثقة بالنفس مف سمات الشخصية 
الأساسية التي ترتبط بالتكيؼ العاـ لمفرد ,حيث أتفقت عدد مف الدراسات بصيغة عامة في 

 ).17,ص1978ـ,أبراز الثقة بالنفس كأحد العكامؿ الميمة في تككيف الشخصية .(العلب
فأف الثقة بالنفس تعد أحد العكامؿ الميمة في نمك بعض سمات الشخصية عند 
الأخريف كقدرتيا عمى التكيؼ السميـ ,حيث أف فقداف الثقة بانفس ىك أحد العكامؿ أك 



                                        النفسية مركز البحوث

275 

 32 اىمجيذ
2021 

 4 ذدــاىع

 

مظاىر العصابيف ,كأف سمة الثقة بالنفس تتداخؿ مع سمة الأتزاف الأنفعالي كالتيؼ 
 ).27,ص2002ناف ,الأجتماعي السميـ .(عد

كتقترب سمة الثقة بالنفس مف مفيكـ الثقة الشجاعة كالأقداـ كالقدر عمى مكاجية 
 ).2,ص1982المكاقؼ الطارئة بدكف تردد .(الأماـ ,

كتعد الثقة بالنفس أحد معايير الشخصي السكية كترتبط بالسمك بشكؿ عاـ ,كقد صنؼ 
اـ غير مقتصرة عمى مجاؿ محدد جمفكرد أبعاد الشخصية عدت الثقة بالنفس كعامؿ ع

كالسمكؾ الأجتماعي أك الأنفعالي كأنما ترتبط بالسمكؾ بشكؿ عاـ .(عدناف 
 ).408,ص2002,

أف لمثقة بالنفس أىمية خاصة ككنيا تساعد الفرد عمى التخمص مف القمؽ الذم ينتابو 
مكضعيا في حياتو ,كتجعمو يعرؼ قدراتو الخاصة مدركا كاقع أمكاناتو ,فيضع نفسو في 

),اف الثقة بالنفس كالثقة بالبيئة يعد 1957لأنو يعرؼ قدر نفسو,   كيذكر شيرس كستكف (
عنصراف اساسياف لنمك الشخصية السكية كالنمك السميـ ,كمف بيف الدراسات التي اكضحت 

",التي أكضحت الى أف الثقة 1968ضعؼ الثقة بالنفس لدل الأخريف دراس "ىيرلسكؾ,
)سنة بالنسبة للؤناث 15-11حمة البمكغ كالتي تتمثؿ بالأعمار مف (بالنفس تضعؼ في مر 

) سنة بالنسب لمذككر ,أف أستعادة الثقة بالنفس خلبؿ فترة المراىقة يعد 16-12,كمف (
 ).408,ص2002مف أىـ المشكلبت التي يكاجيييا المراىقكف .(   عدناف ,

م أنساف ,فالثقة بالنفس ىي حيث تشكؿ الثقة بالنفس سببا رئيسيا في الأبداع كنجاح أ
الأرضية التي يمكف أف تنطمؽ منيا قكل النشاط المؤثرة في الحياك .( السميماف 

 ).4,ص2005,
فالتدريس ركف أساسي في العممية التعميمية كالتربكية ,الأانو الذم يقكدىا ,فالمياـ 

ييا المجتمع في المتاحة لو بالغة الأىمية مف خلبؿ قيامو بأعداد الأجياؿ التي يعتمد عم
بناء الغد الأفضؿ ,فمف سمككو تنبع قيـ كتقاليد راسخة في الحياة الجامعية ,كالتدريسيكف 
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يقكمكف بدكر فاعؿ في بناء الجامعة كتطكرىا ,,فأذا كانكا غير قادريف عمى ذلؾ ,فأف ىذا 
عة التيار يككف ضعيفا ,كما أنيـ يؤدكف دكرا كبيرا في مجاؿ تكظيؼ العلبقة بيف الجام

كالمجتمع .كتعد الجامعات في مختمؼ العالـ كاحدة مف الأسس التي يعتمد عمييا في بناء 
المجتمع كحاجة البمد الى الملبكات البشرية المؤىمة كاللبزمة لرفع عممية التقدـ التي تقكـ 

 -بيا الجامعات , كترجع اىمية الدراسة الحالية الى مايمي:
ممية التعميمية في التعميـ الجامعي كىك أنيا تيتـ بأىـ عنصر مف عناصر الع -1

 شخصية التدريسي الجامعي كسماتو.
يعتبر الأستاذ الجامعي صاحب الشخصية الناجحة كالمبدعة مكتشؼ الطمبة  -2

 المبدعيف الذيف يعدكف الثركة الحقيقية لمستقبؿ الكطف كالامة.
لتعميـ تعد ذات أىمية كبيرة في التعرؼ عمى سمات عضك ىيئة التدريس في ا -3

ف نقكؿ أف سمة قكة الشخصية الناجحة ينبغي أالجامعي, مف خلبؿ ما تقدـ يمكف 
كتككف مف السمات الرئيسية في الشخصية التي تسيطر عمى , لمفرد أف يتصؼ بيا

كذلؾ لما ليا مف دكر فعاؿ , معظـ سمككو في عدد كبير مف مكاقؼ الحياة المختمفة
كفي الكقت ذاتو تؤدم الى . ياة كتحديدىاكجعمو قادران عمى مكاجية صعكبات الح

فاف ىذه السمة في شخصية , تطكير شخصيتو كنمكىا كتكامميا كبشكؿ خاص
لانو كالثقة بالنفس ,  الأستاذ الجامعي التي تنمي قدرة الطالب عمى التفكير الأبداعي

في مرحمة أعداد لمكاقع أجتماعية مستقبمية ميمة قد تتطمب منو مكاجية تحديات 
 . ستقبؿالم

أىمية الدكر الفاعؿ الذم يؤديو التدريسيكف في الجامعة مف خلبؿ أدائيـ لكاجباتيـ في  -4
 التدريس كالبحث كالأدارة الجامعية كخدمة المجتمع.

أىمية سمات الشخصية المبدعة كأثرىا في الثقة بالنفس الذم يؤديو التدريسيكف  داخؿ  -5
 الجامعة كخارجيا.



                                        النفسية مركز البحوث

277 

 32 اىمجيذ
2021 

 4 ذدــاىع

 

قة بالنفس بكصفيا محكرا أساسيا مف محاكر سمات الشخصية كنلبحظ أىمية الث -6
المبدعة القادرة عمى التعامؿ الأجتماعي كالتكيؼ السميـ ,كالتي يتأثر نمكىا أك تضعؼ 

 مف خلبؿ أساليب التربية أك التنشئة غير الصحيحة لمفرد.
يا أىمية الجامعة ككنيا مؤسسة عممية متخصصة في نقؿ المعرفة كتطبيقاتيا ككن -7

 كاحدة مف أىـ مصادر دكر المعرفة المتقدمة .
 
 -ييدؼ البحث الحالي الى: : أهداؼ البحث*
 قياس سمات الشخصية المبدعة لدل التدريسييف في جامعة بغػػػػػػػػػػػداد. -1
 قياس الثقة بالنفس لدل التدريسييف في جامعة بغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػداد. -2
ى مستكل دلالة الفركؽ في سمات الشخصية المبدعة لدل التدريسييف جامعة التعرؼ عم-3

 بغداد.
التعرؼ عمى مستكل دلالة الفركؽ في مستكل الثقة بالنفس لدل التدريسييف في جامعة -4

 بغداد.
التعرؼ عمى كجكد العلبقة الأرتباطية بيف مقياس سمات الشخصية المبدعة كمقياس -5

 سييف في جامعة بغداد.الثقة بالنفس لدل التدري
 -يقتصر البحث الحالي عمى: : حدود البحث*

 التدريسييف في جامعة بغداد. -1
 2012كلب الجنسيف لمعاـ الدراسي /  -2

 بتحديد المصطمحات كىي: سيقكـ الباحث تحديد المصطمحات :*
ىي السمة : يعرفو "آيزنؾ"ىي مجمكعة مف الأفعاؿ السمككية التي تحدث كتتغير معا ,ك -1

 ).  ahhen.1973,p78مفيكـ نظرم أكثر مما ىي كحدة حسية .(     
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يعرفيا (ىي الخصائص التي يتميز بيا الفرد :Gropley,1969الصفة أك السمة: -2
 ),لذل يتصؼ بأنو ىادلء أكأنفعالىكا
" ىي الصفات الجسمية أك الأنفعالية أك العقمية أك الأجتماعية 1977كيعرفيا "زىراف ,-3

أك المكتسبة التي يتمييز بيا الشخص ,كتعد أستعداد ثابت نسبيا لنكع معيف مف الفطرية 
 ).876,ص1977السمكؾ.( زىراف ,

ىي كحدة بناء الشخصية في نظريتو التي تيتـ بكصؼ الفرد ), 1988كيعرفيا"(صالح, -4
ف السمات ىي:تنظيـ فيما بينيا أكيرل البكرت (, مف خلبؿ مجمكعة السمات المميزة ليا)

شىء لانستطيع رؤيتياكأنما نستدؿ عمى كجكدىا عف طريؽ  ي مدرج ىرمي, لذلؾ فالسمةف
فكار الفرد الثابتة أفراد في مكاقؼ عده, أك ىي سمكؾ ك لأاملبحظيف للؤنماط السمككية لدل 

 ).17, ص1988التي تميزىـ عف بقية الناس (صالح, 
بالتنبؤ بما سيككف بو  "ىي ذلؾ الشيء الذم يسمح1996الشخصية: يعرفيا "كاتؿ , -5

 ). cattel.1966.p25الشخص حينما يككف في مكقؼ معيف .(
"تعرفيا عبارة عف التنظيـ الدينامي المتكامؿ أك التركيب المكحد 1089ركشكا , -6

لمخصائص النفسية التي تتصؼ بالثبات كبدرجة عالية مف الأستقرار.(ركشكا 
 ).49,ص1989,

جيزة النفسية كالجسمية التي تحدد لأخؿ الفرد لتمؾ انيا التنظيـ الدينامي دا, أالبكرت -7
تمؾ الأنمكذج الفريد سمكبو في التكافؽ مع البيئة. كيعرفيا كمفكرد (ىي أسمكؾ الفرد ك 

التى تتككف منو سمات الفرد) ك يعرفياسميث (ىى تمؾ السمات المميزة لمفرد التى 
 .)Smith ,1974 p. 8(تمييزه عف  بقية ا لأخريف 

ىك قدرة عقمية تعد الشخص لمبحث كالتقصي عف الجديد كالقدرة عمى أنتاج  بداع:لأا -8
أكبرعدد مف الأفكار كالمقترحات عف مكضكع معيف في كحدة زمنية معينة, يككف فييا 

 ).293, ص1988الشخص أجكد مف الأخريف ممف ىـ أقؿ منو أصالة. (كصفي, 
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معرفية كشخصية الشخص المبدع : ىك الشخص الذم يتميز  بخصائص عقمية ك  -9
 ).4-3,ص1992أنفعالية  كدافعية .( صبحي,

 ).(cood.1973.p524: يعرفيا ككد" ثقة الفرد بقابميتو الخاصة "  الثقة بالنفس -10
): أف يككف لدل الفرد شعكر كاؼ بأنو قادر عمى النجاح 2008يعرفيا المقرف ( -11

 ).29,ص1991في الآمر الذم يرغب القياـ  بو .( الميداكم, ,
" بأنيا عدـ شعكر الفرد بأم نقص جسمي اك عقمي أك 1968"باقر  يعرفيا -12

أجتماعي أك أقتصادم كمف مظاىر ذلؾ عدـ الأرتباؾ أك الخكؼ في المكاقؼ 
 ).26,ص1968الأجتماعية .( باقر ,

الجامعي: كؿ مف يحمؿ درجة الماجستير أك الدكتكراه في العمكـ  التدريسى -13
تصاصو ضمف مؤسسات التعميـ العالي (عبد المختمفة كيمارس مينة التعميـ في إخ

 ) .14, ص1998نكر, 
: ىي الدرجة التي يحصؿ عمييا التدريسي الجامعي  التعريؼ الأجرائي لمسمات الشخصية*

مف خلبؿ التقديرات عمى مقياس سمات الشخصية المبدعة المعد مف قبؿ الباحث 
 في البحث الحالي .

الدرجة التي يحصؿ عمييا التدريسي الجامعي مف  : ىي التعريؼ الأجرائي لمثقة بالنفس* 
خلبؿ التقديرات عمي مقياس الثقة بالنفس المعد مف قبؿ الباحث ليذا الغرض في 

 البحث الحالي .
ىك كؿ مف يحمؿ درجة الماجستير أك :دريسى الجامعىجرائي لمتلأالتعريؼ ا *

صو ضمف مؤسسات الدكتكراه فى العمكـ المختمفة كيمارس مينة التعميـ فى أختصا
 التعميـ العالى.
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 الفصؿ الثاني
 الأطار النظري: -أ
 المبدعة.نشأة مفهوـ سمات الشخصية *

يشير مفيكـ السمة الى أنو تككيف فرضي يستدؿ عميو مف ملبحظة السمكؾ 
,كالحكادث كالنشاطات ,كأف مفيكـ السمة عند البكرت ىك نظاـ عصبي يتميز بالتعميـ 

رد كلديو القدرة عمى نقؿ العديد مف المنبيات المتعالية كظيفيا ,كأف كالتمركز كيختص بالف
سمات الشخصية ىي خصائص متكاممة لمفرد كانيا تشير الى خصائص نفسية كعصبية 
تكضح كيفية سمكؾ الفرد ,لذا فقد عد البكرت السمة نظاما قابلب لمقياس لأنيا ذات كجكد 

 ),131,ص1990حقيقي (العبيدم ,
ت كضع عدة معايير لتديد السمة كمف ىذه المعايير ىي "أف حيث أف البكر 

السمة دينامية أم أنيا تقكـ  بدكر كاقعي في كؿ سمكؾ ,أف السمات ليست مستقمة عف 
بعضيا عف بعض , قد ينظر الى سمة ما في ضكء الشخصية التي تحتكييا ,كيقترح 

" الأستقرار في  ثلبث مسممات لكجكد السمة في شخصيات الأفراد ىي1960كركنباخ ,
شخصيات عبر الزمف ,الأتساؽ في السمكؾ عبر المكاقؼ المختمفة ,الأختلبؼ بالسمة 
بالدرجة كليس بالنكع ,كبيذا المعنى فأف السمة ىي التي تفسر الظكاىر الدائمة في السمكؾ 
فضلب عف التنبؤ بما عميو سمكؾ الفرد أزاء مايكاجيو مف مكاقؼ متعددة مف حياتو كالتمييز 

 ).45,ص2000بيف شخص كآخر .(الحصكنة ,
شخصية في المغة العربية كفي قامكس الصحاح تعني كممة الكتستخدـ كممة 

شخص خرج مف مكضكع ألى غيره, أك شخص شخكصان أم أرتفع, كالشخص سكاد 
الأنساف تراه عف بعد, ثـ أستعمؿ في ذاتو. كفي المغة اللبتينية فأف الكممة معناىا "القناع" 

اف يرتديو الممثمكف أياـ الأغريؽ في الميرجانات كفي المكاقؼ التمثيمية في أخفاء الذم ك
معالـ شخصياتيـ الحقيقية, أم أف الممثميف يظيركف عمى المسرح أماـ الجميع بصكرة 
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شد ملبزمة لمفيكـ الشخصية, كمف أىـ الدراسات في تعريؼ أتنكرية. فأصبح المعنى ىذا 
) مف التحقؽ في أصؿ ىذه الكممة. كبالرغـ Allport )1961 ما قاـ بو البكرت, الشخصية

) تعريفان 50مف تعدد الدراسات كتفرعيا في المياديف المختمفة فقد تكصؿ الى حكالي (
كمعنى لمشخصية, كأستطاع تجميعيا في ثلبث, المجمكعة الأكلى منيا تعرؼ الشخصية 

ت بػ " التعريفات المظيرية في ضكء "المظير" أك السطح الخارجي كتسمى ىذه التعريفا
External Effect نيا تعرؼ الشخصية في ضكء " أ", كالمجمكعة الثانية مف التعريفات, ف

ف المجمكعتيف مختمفتاف تمامان أكلا شؾ ف, الطبيعة الداخمية Internal Effectالجكىر " أك 
لى الكممة أصميا أكلى كىي "المظيرية " ترجع في لأفمجمكعة التعريفات ا, عف بعضيما

, . )1924Watsonكتتفؽ معيا المدرسة السمككية بزعامة كاطسف (, Personaاللبتينية 
رؼ الشخصية بأنيا ((ىي جميع أنكاع النشاط التي نلبحظيا عند الفرد عف طريؽ ع

ملبحظتو ملبحظة فعمية خارجية لفترة طكيمة كافة مف الزمف تسمح لنا بالتعرؼ الكامؿ 
((الشخصية)) في النظرية السمككيػة يخضػع لنظاـ المثيػػر أم أف مفيكـ , عميو))

, عمى نحك يدعك المرء ألى التكيؼ كفؽ Stimulus and Response كالأستجابػػػػػػة
المكافؽ البيئية فيي نظرة مكضكعية ألى حد الظكاىر فحسب, كلكف النظرية أغفمت حقيقة 

ـ), كميممػػػػػر Hilgard )1940يمجػػارد الدكافع الأنسانية كبجانب كاطىء يمكف أف نذكػػػػر ى
ـ, كمع المجمكعة الأكلى مف التعريفات يكجد  Miler and Mollard 1941كدكلارد 

فالشخصية عنده ىي السمكؾ المميز لمفرد, , ـ)Sherman )1928تعريؼ شيرماف 
ـ), الذم عرؼ الشخصية عمى أنيا ((ما يجعؿ الفرد فعالا أك مؤثرا May 1930(كمام. 

, يعرفيا أنيا مجمكعة Flemmingجتماعي لمفرد)), كفممنج لأالآخريف, أم الأثر ا في
الأعماؿ أك العادات التي تؤثر في الأخرل, كيعرفيا كاريف ككارمبكؿ 

Warren,Carmicheal )1930(نساف عند للؤبأف الشخصية التنظيـ الفعمي الكامؿ , ـ
ـ) أف الشخصية((ىي كؿ Prince )1924مرحمة معنية مف مراحؿ نمكه, كيعرفيا برنس 
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الأستعدادات كالنزعات كالميكؿ كالغرائز الفطرية كالبكيكلكجية عند الفرد, كىناؾ أتجاه ثالث 
فات يتجو بتعريؼ الشخصية ألى أستخداـ مفيكـ التفاعؿ الأجتماعي كمف يفي ىذه التعر 

بارة عف ـ), ((بأف الشخصية عrexrood )1929أمثمة ىذه التعريفات تعريؼ ركسركد 
), 1961التكازف بيف السمات التي يتقبميا المجتمع كالسمات التي لايتقبميا)) كقدـ البكرت (
الآف, حتىتعريفا أجتماعيا كجكىريا لمشخصية كىك أشمؿ كأىـ ىذه التعريفات التي ظيرت 

بتعريؼ الشخصية بأنيا ((التنظيـ الديناميكي لو, بحيث يككف ىناؾ تناسؽ في تصرفاتو 
, 1984مع البعض الآخر, كفي أتفاؽ مع نمط الشخصية. (الجسماني, بعضيا 

 ).22-214ص
بأنيا ذلؾ الأنمكذج الفريد الذم تتككف , الشخصيةGuilfordكيعرفيا (كمفكرد). 

بأنيا ذلؾ التنظيـ الثابت كالدائـ, , الشخصية Eysenckمنو سماتو. في حيف يعرؼ أيزنؾ 
العقمي كالجسمي كالذم يحدد أساليب تكافقو مع  الى حد ما طباع الفرد كمزاجو كتككينو

, فيركز عمى السمكؾ الذم يصدر مف الفرد في تعريفو Gattallكاتؿ, ك بيئتو بشكؿ مميز
لمشخصية, فيعرفيا بأنيا كؿ مايمكف التنبؤ بما سيقكـ بو الفرد عندما يككف في مكقؼ 

 ).23, ص1984(الجسمانى, معيف. 
الذيف تناكلكا دراسة الشخصية أستنادا الى نظرية كيعد البكرت مف أبرز العمماء 

السمات ,كالتي أستنتج معظـ فركضيا مف المشاىدة الميدانية للؤفراد الأسكياء ,كيشير 
البكرت الى أف الشخصية ىي تنظيـ متكامؿ في لعمؿ الجسـ كالعقؿ في كحدة ,كىي ليست 

 ).77بناء نفسيا فحسب أك بناءا جسميا مجردا (          
ما البحث الحالي فقد أعتمد تعريؼ(البكرت ) لسمات الشخصية لأنو أعتبر أ

 نظريتو ميمة في تطكر الثقة بالنفس عند الأفراد .
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 Theories Traits: نظرية السمات *
أف الأفتراض الأساسي لنظرية السمات ىك أف الشخصية الأنسانية يمكف كصفيا 

يرىا مف خلبؿ سمككو ,كأف ىذا الأفتراض قائـ بدلالة العديد مف السمات المختمفة التي يظ
عند منظرم ىذا الأتجاه في أطاره العاـ ,كمف أىـ مف نادل بمثؿ ىذه النظريات جكردف 
البكرت  كريمكند كاتؿ كىنز آيزنؾ ,السمات عند البكرت ,كيسمى عميد سيككلكجية سمات 

ف الثبات كالخاصية أك الشخصية ,ىي البناءات الداخميية  المكجية لسمكؾ الفرد بشيء م
ىي الكحدات الطبيعية لكصؼ الشخصية كلكنيا ليست كحدات مستقمة داخؿ الفرد 

 ).48-47,ص1989.(العاني ,
كمينكية, لكنيا في نفس الكقت أنظرية كاتؿ في الشخصية, فيي ليست نظرية 

ميؿ ليست تجريبية بالمعنى الضيؽ, كلما كاف أىتماـ كاتؿ ينصب بالدرجة الأكلى عمى تح
عناصر الشخصية كمككناتيا, فأف مف المتكقع أف تمثؿ مظاىر البناء مركز نظريتو في 

 (Trait)الشخصية, أف العنصر الأساسي في بناء الشخصية لدل كاتؿ ىك السمة. 
كيعرفيا أتجاه أستجابي عريض كدائمي نسبيا, كمف ىنا يتضح أنيا ليست السمة بمعناىا 

ذ قد تشمؿ عددا مف أنكاع ىذا السمكؾ كيقسـ كاتؿ أمككية), الضيؽ المعػػػركؼ (العادة الس
, كلأف السمات التفردية خاصة (Common)كمشتركة (Unique)السمات ألى تفرديػػة 

بالفرد, فاف كاتؿ لايعيرىا كثيرا مف أىتمامو في أىميتو بؿ يؤكد عمى السمات المشتركة, 
ؿ ثباتا مف السمات يسمييا كاتؿ قأكىناؾ أكضاع , كىي التي ينقسـ بيا جميع الأفراد

, 1977, كىي غير كاعية كيجب التفريؽ بينيا كبيف السمة(الشماع, (State)بالحالات 
 ).61-58ص

كقد كضع البكرت ثمانية معايير لتحديد السمة كىي " أف السمة عبارة عف 
ضيا عادات عمى مستك  أكثر تعقيدا , أف السمة دينامية , كالسمات مستقمة نسبيا عف بع
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البعض ,أف السمة قد تككف فردية أك قد تككف عامة كمشتركة بيف الناس كقد اطمؽ البكرت 
 ).671,ص1975تسمية الأستعدادات الشخصية عمى السمات الفردية (غنيـ ,

 كىي. ويقسـ البورت السمات الى ثلاثة أنواع
 السمات الأساسية -1
 السمات المركزية -2
 السمات الثانكية -3

اتؿ بدراسة سمات الشخصية التي تؤدم الى نجاح الفرد في المجاؿ كما كقاـ ك
 الأكاديمي أك السمات الأساسية في نظرية كاتؿ ىي

 متحرر_محافظ
 الذكاء العالي _قميؿ الذكاء

 يتأثر بالمشاعر كالأحاسيس _ الأستقرار العاطفي
 جاد يتعامؿ مع أمكر الحياة ببساطة _

أنتيازم(يستخدـ الحيمة كالذريعة في -الكجو الأكمؿ)الضمير الحي (القياـ بالكاجب عمى 
 مكاجيو متطمبات المكقؼ)

 خجكؿ كمنعزؿ مفاخر كمندفع _
 صمب كقاسي حساس _
 الثقة بالنفس شككؾ _
 عممي خيالي _

 صريح _ مراكغ يستخدـ الحيمة كالدىاء
 كاقعي _ خائؼ

 يعتمد عمى الآخريف (أتكالي) _ يعتمد عمى نفسة
 متياكف لايسيطر عمى نفسو ر عمى نفسو _قكم العزيمة مسيط
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 خاضع مسيطر _
 ىادئ كمسترخ _ متكتر كسيؿ الاستثارة

 ).27, ص1994تقميدم(الربيعي,  تجريبي _
 الأنماطأما نظريات السمات فتنطوي عمى أفتراضيف, تمتقي في أولهما مع نظريات 

نسبيا تعكس سمات الشخصية خكاصا كصفات الشخصية المقررة سمفا كثابتة  -1
 لمتعرؼ بأساليب معينة في المكاقؼ المختمفة كتفسر أمكانية التنبؤ بالسمكؾ.

يختمؼ الناس في مدل مايممككنو مف سمات معينة, كىذا يعني أف لا أحد يشبو   -2
كتككف النتيجة تنكعا نيائيا عف الشخصيات الأنسانية , غيره في جميع السمات

 ).590, ص1998الفريػػػػدة. (الكقفي, 
 الثقة بالنفسنشأة مفهوـ *

أف فكرة الفرد عف نفسو تعد مف أىـ العكامؿ التي تؤثر في سمككو فأذا كانت ىذه الفكرة 
متسمة بالرضا ,فأف ذلؾ يكصمو الى التكافؽ مع أفراد المجتمع ,كما أف ذلؾ يدفعو الى 

انو النجاح,أما الشخص الذم لايتقبؿ نفسو بسبب شعكره بالنقص كعدـ الثقة بالنفس ف
 ).28,ص1967يتعرض لممكاقؼ الأحباطية.(فيمي,

كأف الثقة بالنفس تنمك كتكتسب مف خلبؿ الأعكاـ الخمس الأكلى مف حياة الطفؿ تمكنو 
في المراحؿ اللبحقة مف الأستقرار كتحمؿ المسؤكلية كتاكيد الذات كالسيطرة عمى البيئة 

س آحدل أىـ سمات الشخصية فيصبح فردا متكاملب نفسيا كأجتماعيا ,كتعد الثقة بالنف
الأساسية كأحد أىـ المعايير السكية كترتبط بالسمكؾ بشكؿ عاـ ,كفي تصنيؼ كمفكرد 
لأبعاد الشخصية عدت الثقة بالنفس عامؿ ميما يقتصر عمى مجاؿ محدد كالسمكؾ 
الأجتماعي كالأنفعالي ,فضلب عف ذلؾ تعد الثقة بالنفس أحد العكامؿ الميمة في نمك 

الشخصية الآخرىكقدرتيا عمى التكافؽ السميـ في المجتمع.(علب, بعض سمات 
 ).9,ص2009
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كمف المقكمات كالاساسيات التي تساعد الشخص عمى بناء نفسية الانساف , ىك الثقة 
بالنفس التي يتـ بناءىا في كافة مجالات الحياة ؟؟؟ , كذلؾ لحسـ مكاضيع كثيرة في حياتو 

رد كيتكاكب نمكىا مع نمك الفرد الجسدم كالعقمي لنا , , لاف الثقة بالنفس تنمك مع الف
كيرتبط ذلؾ بالبيئة التي ينشأ منيا , اف الطفؿ يكتسب الثقة مف خلبؿ الاعكاـ الاكلى مف 
حياتو كعف طريؽ التفاعؿ الاجتماعي الحاصؿ بينو كبيف الاـ , كبينو كبيف الاسرة 

ينبع مف ايماننا بقدراتنا ككفاءتنا عمى فعؿ  كالاخريف , كما اف جزءان كبيران مف ثقتنا بأنفسنا
الاشياء التي نحاكؿ القياـ بيا في العمؿ كالبيت كالمؤسسة . كما اف تأثير فقداف الامف لو 
تأثير كبير عمى شخصية الابناء منذ مرحمة الطفكلة كالمراىقة المبكرة , لاف في ىذه 

اجتماعية متسارعة ما يرافقيا مف المرحمة الحساسية تغييرات فسيكلكجية كجسمية كنفسية ك 
مشكلبت كضغكط اجتماعية , مما يزيد لدييـ القمؽ نحك ثقتيـ بأنفسيـ , كبعض الدراسات 
كالبحكث اشارت الى اف الثقة بالنفس تضعؼ في مرحمة المراىقة المبكرة , لاف ىناؾ 

اقؼ الصعبة علبقة مف مفيكـ الثقة كمفيكـ الاحتراـ كالقدرة عمى مكاجية المشكلبت كالمك 
بدكف تردد اك خكؼ , ام اف الثقة بالنفس ليست عملبن ينبغي ممارستو بؿ ىي ثمرة يجنييا 
الشخص مف خلبؿ إيمانو بقدراتو , حيث يحتاج الى الصحة التامة كمعرفة الكسائؿ الكفيمة 
بتركيضيا كالأخذ بيدىا نحك الإماـ , أف ما يزرع في الطفكلة لأبد كأف يجني فيما بعد 

ذا تككف السنكات الخمس الأكلى مف حياة الطفؿ ميمة كأساسية لأنيا نكاة كأسس كلي
 ).207,ص1990شخصيتو حينيا .(الجميمي ,

  -: *معكقات الثقة بالنفس
المعكقات الصحية كالجسدية : كيقصد بيا صحة الانساف كحالتو البدنية كقدرتو عمى  .1

 بذؿ الطاقة .
 دانية السميمة تعزز الثقة بالنفس .الاضطرابات الانفعالية : الحياة الكج .2
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 -: بعض المؤشرات التي تؤدم الى ضعؼ الثقة بالنفس عند الانساف
 ىبكط مستكل الذكاء . . أ
 العجز عف الحفظ كالنسياف المستمر . . ب
 تشتت الانتباه كتفكؾ التفكير . . ت
الافتقار الى المعرفة , فالشخصية المتقنة فتمؾ ميارات التعامؿ مع الاخريف كليست  . ث
 قتيـ كصداقاتيـ .ث
 عدـ القدرة مع التنمية الذاتية كالتطكر ؟ .3
 يتحمؿ اف يصاب البعض بعقدة الشعكر بالنقص . .4
عدـ ضبط النفس كفقداف السيطرة عمى الامكر مف خلبؿ شدة الانفعالات عند تكقع ام  .5

 مكركه .
 عدـ القدرة عمى التحمؿ كالانتاج سكاء كاف ماديان اك معنكيا. .6
 صة في شؤكنو المصيرية .التبعية لمغير خا .7
 العجز في اتخاذ القرارات . .8

 -ىي : * مقكمات الثقة بالنفس
 احتراـ الذات بتقدير الاخريف كتقبميا مف خلبؿ تقديـ الاخريف لو . .1
 التفاعؿ الجيد مع القريب كالبعيد مف الناس . .2
 التحكـ في المزاج كعدـ اليركب مف الكاجبات . .3
 مستمران في العطاء العممي كالعممي .التحمي باليدكء كالسكينة كيككف  .4
 الثبات في القكؿ كالفعؿ كعد ـ التردد . .5
 تحمؿ نتائج الاعماؿ ميما كاف الثمف كيسعد بثمرات اعمالو دكف غركر . .6
 حب الحؽ كالحقيقة . .7
 الدفاع مف الحث بكؿ الكسائؿ . .8
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 الات الفشؿائـ في حالتكازف النفسي كالعاطفي كلا يصاب باليأس كالاحباط اك التردد الد .9
 التحقؽ كالتبيف عند كؿ مشكمة مستعصية . .10
 تقدير العقلبنية السطحية . .11
العزة بدكف تكبر كالتكاضع مف غير مذلة , لاف الابناء يجبركف دائمان عمى القياـ  .12

باشياء لا تلبئـ طبيعتيـ كيككف ايمانيـ ككفاءتيـ عمى القياـ بيذه الاشياء ضعفان كبالتالي 
عمؿ ام شيء جديد لشكيـ اك ىدـ ثقتو في قدرتيـ عمى النجاح , لف يشعركا بالحماس ل

اما الابناء الذيف يككف لدييـ ايماف قكم بقدرتيـ ككفاءتيـ فغالبان ما يتمتعكف بحماس كبير 
, لاف تكقعاتيـ لمنتائج التي يمكف اف يخفقكىا تككف ايجابية ,لذلؾ عمينا اف نكتشؼ 

نا كىـ في سف الطفكلة , كمف ثـ تعزيز ىذه الميكؿ بأنفسنا معدؿ كمكاىب كامكانيات ابناء
كالقدرات كمراعاتيا طكاؿ عممية التكجيو كالتربية كالتعميـ ,كيمكف اكتشاؼ تمؾ الميكؿ 

 -كالمكاىب كتنميتيا لتطكير الثقة بالنفس عند الابناء عف طريؽ الاتي :
 محاكلة الأجابة عمى جميع الاسئمة التي يقركنيا ببساطة كسيكلة . .1
 الأىتما بأسئمتيـ  . .2
محاكلة تكفير الادكات التي تساعدىـ عمى اظيار ميكليـ  مثؿ الرسـ , اشراكيـ في  .3

 الاندية الرياضية الثقافية ... الخ .
محاكلة استشارة احد المختصيف في عمـ التربية كالنفس لكي يساعد بشكؿ اكبر في  .4

, بؿ ىـ ابناء بداخميـ الكثير مف تنمية اتجاىاتيـ ,كعميو اف ابناءنا ليسكا قكالب جامدة 
الاختلبفات داخؿ النفس الكاحدة , فقد تككف لدل كؿ طفؿ نقاط قكة اك ضعؼ , كقد يجيد 

حيث تشكؿ الثقة بالنفس سببا رئيسا في الأبداع كنجاح أم ,شيء اكلان ينؿ كؿ البشر 
لمؤثرة في أنساف ,فالثقة بالنفس ىي الأرضية التي يمكف أف تنطمؽ منيا قكل النشاط ا

الحياة ,كمف أىـ أسباب ثقة الطفؿ بالنفس ىي " أساليب المعاممة الكالدية التي تتسـ 



                                        النفسية مركز البحوث

289 

 32 اىمجيذ
2021 

 4 ذدــاىع

 

بالأستقرار كعدـ التذبذب كعدـ كجكد خلبفات بيف الكالديف كعدـ السخرية في الأخطاء 
 -التي يقع فييا الطفؿ كضركرة التربية المناسبة لزرع الثقة بالنفس في ابناءنا مف خلبؿ :

 رامج عممية ىادفة لانجاز ما لديو مف قدرات كميارات .كضع ب .1
 اعطاءىـ حرية الرأم كالحرية المناسبة . .2
 استخداـ التمريف المستمر في مجاؿ بحثو . .3
 الثقة يميد الطريؽ لتقكية الثقة بنفسو . .4
 الاعتماد عمى طاقاتو الخاصة مع مراحؿ العمر المستمرة . .5
عامة ك كمنحو الفرصة مع المتابعة مساعدة الشخص لمتغمب عمى الضعؼ بصكرة  .6

 ).172,ص1970المتكازنة لو. (حسف,
 

 الدراسات السابقة
مف الدراسات السابقة التي أىتمت بدراسة سمات الشخصية المبدعة كالثقة بالنفس مف 

 -كجية نظر عينات مختمفة مف المجتمع ىي:
 دراكية .): العلبقات بيف سمات الشخصية كالأساليب الأ1974دراسة (مكرم  -1

كاف ىدؼ الدراسة التعرؼ عمى العلبقات بيف سمات الشخصية كالأساليب  -*الأىداؼ :
 الأدراكية .

 .1973)طالبة مف جامعة كنتاكي عتـ 269)طالبا ك(232*العينة :_ بمغت العينة (
) بكصفيا مؤشرات لمتكقع  o.p.iتـ أستخداـ مقاييس تقدير الشخصية (-*الأدكات :

عات الأمريكية لمدراسات الأجتماعية كفركع العمكـ الطبيعية بكصفيا كأختبارات الجام
)درجة مف درجات مقياس الشخصية 14معايير ,كتناكلت الدراسة تحديد العلبقات بيف (

 كاساليب القرأءة الأستدلالية كأساليب أسترجاع المعمكمات .
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درجات الأساليب ) ك o.p.iاظيرت النتائج حالات التماثؿ بيت متغيرات ( -* النتائج :
,ككجد كذلؾ علبقات متعددة ذات دلالة ,عمى الرغـ مف عدـ كجكد فركؽ في الأساليب 
الأدراكية كأف التحميلبت الأخرل التي تـ منيا أستخداـ أجراءات الأنحدار المتعدد,كقد 
أظيرت تكقعا في التكجو الدراسي عند عينة الدراسة بدلا عف الأسمكب الأدراكي كأظيرت 

,ص 1990دـ تفرقة الدراسة بيف الأساليب الأدراكية بصكرة كافية .(   اليداكم ,كذلؾ ع
45.( 
ىدفت الدراسة الى الكشؼ عف العلبقة بيف  (1974دراسة عبدالسلاـ عبد الغفار ) -2

القدرات الأبداعية كسمات الشخصية ,كقد أجريت عينة الدراسة عمى الصؼ الأكؿ 
كية كأستخدمالباحث معاملبت الأرتباط لأستخراج ثانكم مف المدارس الثانكية الأمري

النتائج ,كقد تكصؿ الباحث الى في ختاـ بحثو الى كصؼ شخصية المبدع عمى أنو 
أنساف خير ,سيؿ التكيؼ ,حاضر البدييية ,متعاكف ,يمكف الرككف أليو كالثقة 
 بو,كىك فرد مرح سريع النكتة ,مريح سعيد بنفسو كبحياتو يعبر عف نفسو بسيكلة
,كىك شخص أجتماعي ,كىك فرد يتميز بأندفاعاتو كسرعة قابميتو للؤستشارة ,كيتميز 
بقكة الأرادة كأحترامو لمطالب كطمكحو ,كقدرتو عمى ضبط أنفعالاتو.(السمطاني 

 51,ص1984,
الثقة بالنفس في كتب المطالعة التكجييية لممرحمة (:1984دراسة عبدالفتاح وجاسـ)-3

 ة العراقية .الأعدادية في الجميكري
–التعرؼ عمى تكرار المكاقؼ التي تتمثؿ فييا مظاىر الثقة بالنفس -ىدفت الدراسة :

كتكرار المكاقؼ  –التعرؼ عمى تكرار المكاقؼ التي تتمثؿ مظاىر عدـ الثقة بالنفس 
 تتضمف مظاىر أتخاذ القرار .

كأستخدـ مظاىر أستخدـ الباحث منيج تحميؿ المحتكل لتحقيؽ اىداؼ الدراسة , -الأداة:
 .1978الثقة بالنفس كالتي بني عمييا مقياس الثقة بالنفس لعادؿ أبك العلبـ ,
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أحتؿ كتاب المطالعة لمصؼ الخامس المرتبة الأكلى مف حيث تكرار مظاىر  -النتائج:
% ثـ كتاب الصؼ السادس 35%ثـ كتاب الصؼ الرابع بنسبة  41الثقة بالنفس 

الثقة بالنفس كأتخاذ القرار في الكتب الثلبثة /%.,بمغ تكرار مظاىر 24بنسبة 
 ).  78-33,ص 1972).( عبد الفتاح ,88(

علبقة أتخاذ القرار ببعض سمات الشخصية (:1985دراسة فرحات ,عمي ناصر ) -4
 لدل مديرات المدارس الأعدادية.

التعرؼ عمى العلبقة بيف أتخاذ القرار كبعض سمات الشخصية لدل  -ىدفت الدراسة :
رات المدارس الأعدادية .التنبؤ بأتخاذ القرار بأعتماد بعض سمات الخصية مدي

د بعض سمات الشخصية بصكرة التنبؤ بأتخاذ القرار بأعتما -بصكرة منفردة
 .مجتمعة

) مدرسة لتقدير مستكل أتخاذ القرار لدل مديراتيف 330) مديرة (33كبمغت عينة الدراسة (
 .)مدرسات لكؿ مديرة مدرسة 10بكاقع (

الأداة:تـ أعداد أداة تقدير اتخاذ القرار ,كلغرض قياس الشخصية أستخدـ أختبار الشخصية 
 لبرنركيترالذم يتالؼ مف ست مقاييس

أستخدـ معامؿ الأرتباط كالأنحدار المتعدد البسيطكالمتعدد التدريجي -الكسائؿ الأحصائية :
 ككسائؿ أحصائية لمعالجة البيانات .

الثقة بالنفس أرتبطت أرتباطا سالبابأتخاذ القرارلدل مديرات المدارس أف سمة  -أىـ النتائج:
 الأعدادية .

الثقة بالنفس  –أمكانية التنبؤ بأتخاذ القرار بالأعتماد عمى سمات الشخصية الأتية مثؿ  -
 ).  67,ص 1990,الميؿ العصابي ,سيطر ,خضكع لدل المديرات.( الشميسي ,

 ساليب التنشئة الكالدية كعلبقتيا بالثقة بالنفس.أ-):1989دراسة محمود وعيسى ) -5
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ىدؼ البحث :الكشؼ عف العلبقة بيف أساليب التنشئة الكالدية كمستكل تحقيؽ الثقة 
بالنفس,قاـ الباحث بأعداد أستبياف لقياس أساليب المعاممة الكالدية كثـ تطبيؽ عمى 

حمة المتكسطة )طالبا كطالبة تـ أختيارىـ مف طمبة المر 196عينة تألفت مف (
 ) طالبة .87) طالبا ك(82مكزعيف بكاقع (
أستخدـ معامؿ أرتباط بيرسكف كالقيـ التائية لمعاملبت الأرتباط  -الكسائؿ الأحصائية :

 لتفسير نتائج الدراسة كقد تكصمت الدراسة الى النتائج التالية :
مع أبنائيـ يزدكف  الأباء كالأميات الذم يستخدمكف الأسمكب الديمقراطي عند تعامميـ -1

مف ثقة أبنائيـ بأنفسيـ كيحققكف مستكل عاؿ مف الأستقلبلية كالأعتماد عمى الذات 
 لدل أبنائيـ .

الأباء كالأميات ذكك المستكل الأجتماعي كالأقتصادم العالي يميمكف الى التسامح  -2
كزيادة كالديمقراطية كالتقبؿ مما يؤدم الى أنعداـ السمكؾ  الأتكالي لدل أبنائيـ 

 ).57,ص2009مستكل الثقة ثقتيـ بأنفسيـ .(عمكاف,
): الثقة بالنفس لدل أبناء الشيداء مف طمبة المرحمة 1990دراسة المهداوي ) -6

 المتكسطة في بغداد كمقترحات لتنميتيا.
قياس الثقة بالنفس لدل أبناء الشيداء مف طمبة المرحمة المتكسطة في  -ىدؼ الدراسة :

أناث) كالصؼ الدراسي (الأكؿ ,الثاني –عا لمتغير الجنس (ذككر مدينة بغداد كتب
 ,الثالث) كذلؾ مف خلبؿ مقانتيـ مع أقرانيـ الذيف يعيشكف مع أبنائيـ .

 أعداد قائمة بالمقترحات التي يمكف أف تنمي الثقة بالنفس لدل أبناء الشيداء . -
ناث كالذيف ىـ طمبة في كقد اقتصرالبحث عمى أبناء الشيداء كأقرانيـ مف الذككر كالأ

المدارس المتكسطة النيارية في مدينة بغداد كقد تراكحت عينة البحث مف الأفراد فاقدم 
) 100)طالب كطالبة مف أبناء الشيداء في الدارس المتكسطة في بغداد ك(100الأب (

 طالب كطالبة مف أقراف أبناء الشيداء في الدارس .
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بعض الأثار السمبية في الثقة بالنفس لدل أبنائو  اف أستشياد الأب قد ترؾ -النتائج:
كلاسيما لدل الأناث منيـ غير أف متغير الصؼ في المرحمة المتكسطة ليس لو تأثير في 
الثقة بالنفس كأف الثقة بالنفس لدل الذككر بشكؿ عاـ أفضؿ مما ىي عميو عند الأناث 

 ).56,ص1990.(الميداكم ,
 
 مناقشة الدراسات السابقة*

تكصمت الدراسات السابقة الى نتائج متشابية كمختمفة. فالدراسات التي ىدفت ألى فقد 
دراسة أيجاد العلبقة بيف سمات الشخصية علبقتيا بعض المتغيرات مثؿ دراسة ( مكرم 

) أما الدراسات التى 1985),كدراسة (فرحات ,1974)ككدراسة (عبدالغفار ,1974,
بعض المتغيرات مثؿ دراسة( دراسة محمكد كعيسى تناكلت مفيكـ الثقة بالنفس كعلبقتو ب

 ).1990, ,كدراسة ( الميداكم,1984),ك دراسة (عبد الفتاح كجاسـ 1989,
) طالب 269-33كعدد أفراد العينة المستخدمة فى الدراسات السابقة فقد تراكحت بيف (

 دريسية.)تدريسي كت100كطالبة أك مديرة , أما البحث الحالى فقد أستخدـ عينة عددىا (
 1974الأدكات .: أستخدمت بعض الدراسات عدد مختمؼ مف الأكات مثؿ دراسة مكرم ,

) ,فقد أستخدـ 1974أستخدمت مقاييس تقديير الشخصية ,أما دراسة (عبد الغفار ,
),فقد 1985مقياس سمات الشخصية كمقاس القدرات الأبداعية ,أما دراسة (فرحات ,

كأختبار الشخصية لبرنركيتر ,أما دراسة ( محمكد كعيسى أستخدـ أداة تقدير اتخاذ القرار 
) فقد استخدـ استبياف الثقة بالنفس كاسستبانة لقياس المعاممة الكالدية ,أـ دراسة 1989,

),فقد أستخدـ مقياس الثقة بالنفس مف أعداد الباحث ,أـ البحث الحالي 1990الميداكم ,
 بالنفس .فقد أعد أداة سمات الشخصية كأداة أخرل لمثقة 

: اشارت جميع الدراسات السابقة الى الكسائؿ الاحصائية المستعممة الوسائؿ الاحصائية*
  ),1974(عبدالسلبـ , كدراسة ),1974 (مكرم , في معالجة بياناتيا, مثؿ  دراسة
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كدراسة ( محمكد  ),1985كدراسة فرحات , (,1985(عبد الفتاح كجاسـ , كدراسة
الكسائؿ  -4) ,ككاف مف أبرز تمؾ 1990يداكم ,كدراسة (الم ),1989كعيسى ,

الاحصائية:معامؿ ارتباط بيرسكف,الاختبار التائي, الأنحدارالمتعدد البسيط كالأنحدار 
المتعدد التدريجي , كالتكرارات ,اما البحث الحالي فقد تـ فيو أستخداـ الكسائؿ الأحصائية 

معادلة  -نة كاحدة كلعينتيف مستقمتيف الأختبار التائي لعي -الآتية( معامؿ أرتباط بيرسكف 
 سبيرماف براكف, ,الأختبار التائي لدلالة معامؿ الأرتباط  بالأضافة الى الكسط الحسابي .

:  أختمفت نتائج الدراسات السابقة بأختلبؼ أىدافيا كأسمكب  نتائج الدراسات -5
نتائج دراسة(مكرم بحثيا,كحجـ عيناتيا ككنيا أجريت عمى ثقافات متباينة , فقد أظيرت 

) ,الى كجكد حلبت التماثؿ بيف متغيرات سمات الشخصية كدرجات الأساليب 1974,
) فقد تكصؿ الى أف كصؼ شخصية المبدع 1974الأدراكية ر, أما دراسة(عبدالغفار ,

عمى أنو أنساف خير سيؿ التكيؼ سريع البدييية يمكف الثقة بو سعيد بحياتو كسرعة 
تمييز بقكة الأرادة كأحترامو لمطالب كطمكحو كقدرتو عمى ضبط قابميتو للؤستشارة كي

) الى أف سمة الثقة بالنفس أرتبطت 1985أنفعالاتو , في حيف تكصمت دراسة (فرحات ,
أرتباطا سالبا بأتخاذ القرار لدل مديرات المدارس الأعدادية ,كأمكانية التنبؤ بأتخاذ 

قة بالنفس ,الميؿ العصابي ,سيطرة الث –القراربالأعتماد عمى سمات الشخصية مثؿ 
)الى أنالأباء 1989,خضكع لدل المديرات , في حيف تكصمت دراسة (محمكد كعيسى ,

كالأميات الذيف يستخدمكف الأسمكب الديمقراطي عند تعامميـ مع أبنائيـ يزدكف مف ثقة 
مستكل أبنائيـ بأنفسيـ كتحققكف مستكل عاؿ مف الأستقلبلية ,كالأباء كالأميات ذكك ال

الأجتماعي كالأقتصادم العالي يميمكف الى التسامح كالديمقراطية كالتقبؿ مما يؤدم الى 
أنعداـ السمكؾ الأتكالي لدل أبنائيـ كزيادة مستكل الثقة بأنفسيـ , ,في حيف تكصمت 

) الى أنأستشياد الأب قد ترؾ بعض الأثار السمبية في الثقة 1990دراسة (الميداكم ,
اءه كلاسيما لدل الأناث منيـ غير أف متغير الصؼ في المرحمة المتكسطة بالنفس لدل أبن
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ليس لو اثر في الثقة بالنفس .,كأف الثقة بالنفس لدل الذككر بشكؿ عاـ افضؿ مما ىي 
عميو عند الأناث ,كيأمؿ الباحث مف خلبؿ بحثو الحالي أف يصؿ الى نتائج تككف رافدا 

 قة .ميما يضاؼ الى نتائج الدراسات الساب
 

 الفصؿ الثالث
 إجراءات البحث

يتضمف ىذا الفصؿ أىـ اللؤجراءات المتبعة في البحث الحالي كالكفيمة بتحقيؽ أىدافو مف 
تحديد مجتمع البحث كعينتو كطريقة أختيارىا كتحديد أدكاتو كأجراءات القياس كأىـ الكسائؿ 

 الأحصائية فييا, ,كفيما يأتي عرض أىـ الكسائؿ المستخدمة.
 . مجتمع البحث: أولأ

لغرض تحديد أىداؼ البحث الحالي, كاف لابد مف تحديد مجتمع البحث الحالي( جامعة 
عمى بناء أداة لمقياس أك  بغداد), كأختبار عينة مناسبة تمثؿ المجتمع الأصمي, كالعمؿ

الحصكؿ عمييا إذا تكفرت, كبعد البحث كالتقصي تـ بناء أداتيف , تتسـ بالصدؽ كالثبات 
كضكعية, تـ تطبيقيا عمى العينة التي تـ أختبارىا, كمف ثـ أستخداـ الكسائؿ كالم

الإحصائية المناسبة لتحميؿ بيانات ىذا البحث كمعالجة النتائج النيائية كقد يتـ أستعراض 
 ىذه الإجراءات كفؽ الأتي:

 
 )عينة البحث ) الدراسة الأستطلاعيةثانيا: 

%) مف 25لية مف المجتمع الأحصائي بنسبة (قاـ الباحث بأختيار عينة البحث الحا
 مجتمع البحث بالأسمكب الطبقي العشكائي كفؽ الأتي :

كمركز  -كمية اليندسة  -تـ أختيار عينة البحث مف تدريسي جامعة بغداد (كمية الأعلبـ 
) 100الدراسات التربكية كالأبحاث النفسية, ,مركز الدراسات الفمسطينية )كالتي تتككف مف (
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مف الدراسات الصباحية,أذ بمغ 2012سيا كتدريسية مف مجتمع الجامعة لمعاـ الدراسي /تدري
) كتـ أختيار عينة 48) كبمغ عدد التدريسيات مف الأناث (52عدد التدريسييف مف الذككر (

زيعيما بالتساكم حسب متغير البحث بالطريقة العشكائية لكلب الجنسيف ليتسنى لنا تك 
 ) يكضح ذلؾ.1اه رقـ (, كالجدكؿ في أدنالجنس

 

 (1الجدوؿ رقـ)
 عينة البحث الأساسية موزعيف حسب الجنس

عينة مجتمع البحث 
 الأصمي/الكمية

 الجنس
 المجموع

 الأناث الذكور
 47 9 5 كمية الأعلبـ

 12 2 15 مركز الدراسات الفمسطينية
 21 19 12 كمية العمكـ

مركز الدراسات التربكية 
 كالأبحاث النفسية

20 18  

 100 48 52 المجمكع
 تـ أخذ أعداد التدريسييف مف قسـ التسجيؿ في الكميات.

تـ أخذ عينتيف مف مجتمع البحث "الأكلى" عينة بناء المقياسيف "كالثانية"عينة التطبيؽ 
 الأساسية.

 

 :أداة البحثثالثا / 
لغرض تحقيؽ أىداؼ البحث ,قاـ الباحث ببناء أداتيف الأكلى تتعمؽ بالضغكط 

كالثانية تتعمؽ بمستكل الطمكح,كفؽ الخطكات التي أشار ألييا  النفسية,
),حيث تعدعممية بناء أم مقياس أك أداة لابد أف تمر بعدة خطكات 1979الباحث(الف,
 أساسية ىي:
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 التخطيط للؤداة. .1
 صياغة فقرات الأداة. .2
 صلبحية الفقرات. .3
 إجراء تحميؿ الفقرات. .4
 استخراج الصدؽ كالثبات للؤداة. .5

)allen,1979,pp111-118.( 
 :خطوات بناء الأداة

) فقرة مف أداة "سمات 52التخطيط للؤداة: تـ تحديد فقرات الأداة كالحصكؿ عمي(
الشخصية المبدعة" , كبيذا أجريت بعض التعديلبت عمى صياغة  بعض الفقرات في 
ضكء ملبحظات لجنة الخبراء المختصيف, كأصبح عدد فقرات أداة "سمات الشخصية 

) فقرة بصكرتيا النيائية لكلب 38""فقرة ,أما فقرات أداة"الثقة بالنفس" أصبحت (52المبدعة "
 الأداتيف.

 
 :التحميؿ الأحصائي لفقرات "أداة فاعمية الذات "

قاـ الباحث بتحميؿ الفقرات أحصائيا ,أذ أف ىدؼ التحميؿ الأحصائي لمفقرات عادة ىك 
اة كأستبعاد الفقرات غير الصالحة أك تعديميا الأبقاء عمى الفقرات الصالحة في الأد

),كلذلؾ أختار الباحث عينة لبناء الأداتيف Guilford.1954:417كتجريبيا مف جديد (
)تدريسيا ,أختير بالأسمكب الطبقي العشكائي بحسب متغير الجنس مف الجامعة 40بمغت (

لتحميؿ الفقرات أحصائيا كقد أختار الباحث عينة تحميؿ الفقرات بيذا الحجـ لككنو مناسبا 
,,كبعد تحديد أفراد عينة التحميؿ الأحصائي لمفقرات طبقت الأداة عمييـ كحممت أستجاباتيـ 

 عمى كؿ مف فقراتو لحساب الخصائص القياسية ككالآتي:
 .  DISERIMINATION  POWER OF LTEM القوة التمييزية لمفقرة -أ
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ت ىذه الأداة المجمكعتيف المتطرفتيف في أستخدـ الباحث لحساب القكة التمييزية لفقرا
) تدريسيا 100تطبيؽ الأداتيف عمى أفراد العينة البالغ(%) بعد 27الدرجة الكمية كنسبة (

في العمؿ الأكاديمي , كتـ تصحيح الأستمارات كأستخراج الدرجة الكمية لكؿ أستمارة, حيث 
%) عميا 27رجة) كأخذ نسبة (رتبت ىذه الأستمارات تنازليا( مف أعمى درجة) الى (أكطأ د

%) دنيا في الأستمارات  لتككف  لدينا مجمكعة مف الفقرات, كتـ أستخداـ الأختبار 27(
التائي لعينتيف مستقمتيف لمعرفة دلالة الفركؽ في درجات كؿ فقرة بيف المجمكعة العميا 

لمفقرة (الزبيدم  كالمجمكعة الدنيا لأف القيمة التائية لدلالة الفركؽ تمثؿ القكة التمييزية
 ).93,ص2002,

) إلى أف  Ebelكتعد عممية تحميؿ الفقرة خطكة أساسية في بناء الأداة نسبة إلى العالـ(
اليدؼ مف ىذا الأجراء ىك الإبقاء عمى الفقرات الجيدة في أم أداة عممية, كيبدك مف نتائج 

),أذا كانت 0,05التحميؿ الأحصائي أكثر الفقرات كانت بدلالة أحصائية عند مستكل (
) يكضح 2قيمتيا التائية المحسكبة أكبر مف القيمة التائية الجدكلية ,كالجدكؿ في أدناه رقـ (

 ذلؾ.
 (2الجدوؿ رقـ)

"القوة التمييزية لفقرات مقياس "سمات الشخصية المبدعة"بأستخداـ طريقة المجموعتيف 
 المتطرفتيف في الدرجة الكمية".

 الفقرات
القيمة  دنيا عميا

 ائيةالت
 مستكل الدلالة

 أنحراؼ متكسط أنحراؼ متكسط
1 4,035 1,318 3,172 1,390 2,249 0,05 
2 3,142 1,406 2,172 1,390 2,265 0,05 
3 4,285 0,896 3,206 1,372 3,169 0,05 
4 4,392 0,994 3,842 1,502 2,187 0,05 
5 4,178 1,278 3,482 1,502 1,988 0,05 
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6 4,464 1,035 3,689 1,490 1,966 0,05 
7 3,035 1,346 2,551 1,548 1,975 0,05 
8 3,571 1,152 1,586 1,500 2,217 0,05 
9 4,071 1,071 3,568 1,511 3,271 0,05 
10 3,424 1,500 3,276 1,378 3,612 0,05 
11 3,818 1,570 3,595 1,527 3,272 0,05 
12 3,181 1,012 2,361 1,186 3,197 0,05 
13 3,909 1,044 2,893 1,068 2,251 0,05 
14 5,181 1,240 3,383 2,989 2,254 0,05 
15 3,787 1,363 2,808 1,227 1,991 0,05 
16 4,464 1,035 3,689 1,490 1,969 0,05 
17 3,035 1,346 2,551 1,548 2,111 0,05 
18 3,571 1,152 2,586 1,500 2,217 0,05 
19 5,181 1,240 3,383 2,989 2,254 0,05 
20 3,424 3,424 2,276 1,378 2,612 0,05 
21 3,818 1,570 3,595 1,527 2,272 0,05 
22 3,181 1,012 2,361 1,186 3,197 0,05 
23 3,909 1,044 2,893 1,068 4,251 0,05 
24 3,454 1,201 2,723 0,493 2,209 0,05 
25 2,848 1,277 2,112 1,143 1,988 0,05 
26 4,303 1,415 4,127 1,328 3,001 0,05 
27 4,303 1,237 4,008 1,147 1,988 0,05 
28 3,545 1,371 2,724 1,263 2,238 0,05 
29 3,454 1,002 2,446 0,904 6,174 0,05 
30 3,967 0,847 2,957 0,806 4,147 0,05 
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31 4,030 1,211 3,212 1,041 7,215 0,05 
32 4,515 1,175 2,638 0,704 2,207 0,05 
33 4,454 1,002 3,595 0,710 1,966 0,05 
34 2,545 1,416 2,065 1,442 2,245 0,05 
35 4,178 1,278 3,482 1,502 3,241 0,05 
36 4,464 1,035 3,689 1,490 3,195 0,05 
37 3,035 1,346 3,111 1,548 3,254 0,05 
38 4,030 1,211 2,212 1,041 3,215 0,05 
39 4,464 1,035 3,689 1,490 1,976 0,05 
40 3,035 1,346 2,551 1,548 1,974 0,05 
41 3,571 1,152 2,586 1,500 1,986 0,05 
42 4,178 1,278 3,482 1,502 2,241 0,05 
43 4,464 1,035 3,689 1,490 4,195 0,05 
44 3,035 1,346 2,551 1,548 6,254 0,05 
45 3,035 1,346 1,551 1,548 6,254 0,05 
46 4,030 1,211 3,212 1,041 5,215 0,05 
47 3,909 1,044 2,893 1,068 3,251 0,05 
48 3,454 1,201 2,723 0,493 4,209 0,05 
49 3,909 1,044 3,122 1,068 7,251 0,05 
50 4,464 1,035 3,689 1,490 8,195 0,05 
51 4,071 1,071 3,568 1,511 8,271 0,05 
52 3,424 1,500 3,276 1,378 7,612 0,05 

 
 1,96) = 0,05) كمستكل دلالة (98* القيمة التائية الجدكلية عند درجة حرية (
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 . علاقة الفقرة بالدرجة الكمية -ب
تـ التحقؽ مف صدؽ فقرات مقياس "سمات الشخصية المبدعة" الذم أعده الباحث ,حيث 

ة مف فقرات المقياس كبيف تـ حساب معامؿ "أرتباط بيرسكف" كذلؾ بيف درجة عمى كؿ فقر 
درجاتيـ الكمية عمى المقياس, أذ أشارت أنستازم الى أف أرتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية 

كقد  ,)ANASTASI..1976:P206(التي يحصؿ عمييا المستجيب عف جميع فقرات المقياس 
انو تـ  أستخدـ الباحث ىذا الأسمكب لتقرير أسمكب المجمكعة العميا كالدينا, حيث أتضح

ربط الفقرات كلأستخراج صعكبة الفقرات طبقت المعادلة بذلؾ كتبيف أف (أكثر) الفقرات 
%) كىك المستكل المقبكؿ لصعكبة الفقرة, كما 80 -%35كانت صعكبتيا تقع ما بيف (

), , كجاءت النتيجة بأف أكثرفقرات المقياس صادقة في قياس 1979أشار إلى ذلؾ  (ألف,
) في 3) كالجدكؿ رقـ(0,05كاف معامؿ الأرتباط دالا عند مستكل ( ما أعد لقياسو حيث
 -أدناه يكضح ذلؾ:

 

 (3الجدوؿ رقـ)
معاملات صدؽ فقرات "سمات الشخصية المبدعة"مف خلاؿ أرتبا طها بالدرجة الكمية 

 لممقياس.
 مستوى الدلالة معاملات الصدؽ ت مستوى الدلالة معاملات الصدؽ ت
1 0,382 0,05 27 0,292 0,05 
2 0,316 0,05 28 0,298 0,05 
3 0,466 0,05 29 0,357 0,05 
4 0,400 0,05 30 0,455 0,05 
5 0,464 0,05 31 0,520 0,05 
6 0,448 0,05 32 0,446 0,05 
7 0,349 0,05 33 0,500 0,05 
8 0,293 0,05 34 0,418 0,05 
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9 0,419 0,05 35 0,514 0,05 
10 0,299 0,05 36 0,351 0,05 
11 0,316 0,05 37 0,321 0,05 
12 0,550 0,05 38 0,325 0,05 
13 0,539 0,05 39 0,325 0,05 
14 0,292 0,05 40 0,241 0,05 
15 0,329 0,05 41 0,183 0,05 
16 0,356 0,05 42 0,151 0,05 
17 0,296 0,05 43 0,262 0,05 
18 0,428 0,05 44 0,324 0,05 
19 0,464 0,05 45 0,286 0,05 
20 0,261 0,05 46 0,159 0,05 
21 0,471 0,05 47 0,224 0,05 
22 0,502 0,05 48 0,256 0,05 
23 0,436 0,05 49 0,075 0,05 
24 0,346 0,05 50 0,302 0,05 
25 0,526 0,05 51 0,051 0,05 
26 0,291 0,05 52 0,250 0,05 

 (.1196(تساوي)  0,05(عند مستوى)98) **القيمة الجدولية لمعامؿ الأرتباط بدرجة حرية
 

 :*صدؽ وثبات الاداة
 -: Faeevalidity: . الصدؽ الظاهريأ

يتحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ بعرض المقياس قبؿ تطبيقو عمى مجمكعة مف الخبراء في 
التربية كعمـ   النفس, لمحكـ عمى صلبحيتو في قياس  الصفة المراد قياسيا 

)Allen,1979,p96.( 
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عرضو عمى لجنة مف الخبراء المختصيف في مجاؿ التربية كعمـ النفس ,كبيذا فقد  كقد تـ
 تحقؽ الصدؽ الظاىرم.

 

 :. الثباتب
يشير أبك حطب إلى أف ثبات الأداة يعني عدـ تناقض الأختبار مع نفسو أك دقتو في 

), كيعد الثبات مف الخصائص القياسية الأساسية 49,ص1977القياس(أبك حطب,
) ,الى أف المقياس يحقؽ الثبات أذا قاس  1997النفسية ,أذ يشير( صالح ,لممقاييس 

 ).273,ص1997بشكؿ متسؽ تحت ظركؼ مختمفة (صالح ,
كيتحقؽ الثبات إذا كانت فقرات الأختبار تقيس المفيكـ نفسو بأحدل طرؽ الثبات 

)Adams,1964,p58.( 
تساؽ الداخمي,كتعتمد ىذه كقد أستخرج الثبات لممقياس بطريقة ألفاكركنباخ لقياس الأ

الطريقة عمى حساب الأرتباطات بيف درجات جميع فقرات المقياس أعتبارا أف الفقرة تعبر 
عف مقياس قائـ بذاتو كيؤشر معو الثبات أتساؽ أداء الفرد أم التجانس بيف فقرات المقياس 

معامؿ الثبات  ,كتعطي ىذه الطريقة الحد الأعمى الذم يمكف أف يصؿ أليو الثبات ,كقد بمغ
), ,كتعد درجة ثبات جيدة لاسيما أف جميع 0,79"سمات الشخصية المبدعة " ب(
), حيث يشير "فكراف " الى أف معامؿ الثبات 0,70معاملبت الثبات كانت أعمى مف (

%)  50),لآف معامؿ الثبات المشترؾ يككف فيو أكثر مف (0,70الجيد ينبغي أف يزيد عف (
 .)100,ص2002(الزبيدم ,

 
 :التحميؿ الأحصائي لفقرات "أداة الثقة بالنفس"

قاـ الباحث بتحميؿ الفقرات أحصائيا ,أذ أف ىدؼ التحميؿ الأحصائي لمفقرات عادة ىك 
الأبقاء عمى الفقرات الصالحة في الأداة كأستبعاد الفقرات غير الصالحة أك تعديميا 

 ).Guilford.1954:417كتجريبيا مف جديد (
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) تدريسيا ,أختير بالأسمكب الطبقي العشكائي 100باحث عينة بمغت (كلذلؾ أختار ال
بحسب متغير الجنس مف الجامعة, كقد أختار الباحث عينة تحميؿ الفقرات بيذا الحجـ 
لككنو مناسبا لتحميؿ الفقرات أحصائيا ,,كبعد تحديد أفراد عينة التحميؿ الأحصائي لمفقرات 

عمى كؿ مف فقراتو لحساب الخصائص القياسية  طبقت الأداة عمييـ كحممت أستجاباتيـ
 ككالآتي:

 .  DISERIMINATION  POWER OF LTEM القوة التمييزية لمفقرة -ا
أستخدـ الباحث لحساب القكة التمييزية لفقرات ىذه الأداة المجمكعتيف المتطرفتيف في 

) تدريسيا في 100تطبيؽ الأداة عمى أفراد العينة البالغ(%) بعد 27الدرجة الكمية كنسبة (
العمؿ الأكاديمي , كتـ تصحيح الأستمارات كأستخراج الدرجة الكمية لكؿ أستمارة, حيث 

%) عميا 27رتبت ىذه الأستمارات تنازليا( مف أعمى درجة) الى (أكطأ درجة) كأخذ نسبة (
%) دنيا في الأستمارات  لتككف  لدينا مجمكعة مف الفقرات, كتـ أستخداـ الأختبار 27(
ائي لعينتيف مستقمتيف لمعرفة دلالة الفركؽ في درجات كؿ فقرة بيف المجمكعة العميا الت

كالمجمكعة الدنيا ,لأف القيمة التائية لدلالة الفركؽ تمثؿ القكة التمييزية لمفقرة (الزبيدم 
 ).93,ص2002,

أف ) إلى  Ebelكتعد عممية تحميؿ الفقرة خطكة أساسية في بناء الأداة نسبة إلى العالـ(
اليدؼ مف ىذا الأجراء ىك الإبقاء عمى الفقرات الجيدة في أم أداة عممية. كيبدك مف نتائج 

),أذا كاف 0,05التحميؿ الأحصائي أف أكثر الفقرات كانت بدلالة أحصائية عند مستكل (
) في أدناه يكضح 4قيمتيا التائية المحسكبة أكبر مف القيمة التائية الجدكلية ,كالجدكؿ رقـ(

 ذلؾ.
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 (4الجدوؿ رقـ )
القوة التمييزية لفقرات مقياس "الثقة بالنفس""بأستخداـ طريقة المجموعتيف المتطرفتيف 

 في الدرجة الكمية.

 الفقرات
 دنيا عميا

 مستكل الدلالة القيمة التائية
 أنحراؼ متكسط أنحراؼ متكسط

1 4,285 1,117 2,071 1,051 5,211 0,05 
2 3,678 0,876 2,071 1,051 3,188 0,05 
3 4,500 0,140 2,045 0,888 5,140 0,05 
4 4,357 0,826 1,892 0,876 2,156 0,05 
5 4,421 0,826 1,964 0,881 2,214 0,05 
6 3,638 0,623 3,451 0,617 6,841 0,05 
7 4,957 8,887 2,909 1,100 5,223 0,05 
8 2,744 1,355 2,000 1,145 1,982 0,05 
9 2,929 1,318 1,981 0,917 2,198 0,05 
10 2,928 1,303 1,857 0,897 2,246 0,05 
11 3,248 1,525 1,851 0,931 2,288 0,05 
12 4,713 0,712 1,714 0,712 3,134 0,05 
13 2,319 1,38 1,545 1,311 1,988 0,05 
14 3,276 0,877 2,484 0,870 2,128 0,05 
15 4,357 0,826 1,892 0,876 3,156 0,05 
16 3,638 0,623 2,451 0,617 1,984 0,05 
17 3,996 1,075 3,090 1,100 1,977 0,05 
18 3,276 0,877 2,484 0,870 1,966 0,05 
19 3,234 1,127 2,242 0,751 6,164 0,05 
20 2,993 1,158 2,454 1,002 2,168 0,05 
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21 3,021 1,031 2,272 0,977 3,150 0,05 
22 3,276 0,877 2,484 0,870 2,128 0,05 
23 4,234 1,127 3,242 0,751 3,164 0,05 
24 3,638 0,623 3,451 0,617 3,841 0,05 
25 5,127 1,095 2,848 0,755 3,159 0,05 
26 4,276 0,877 3,484 0,870 3,128 0,05 
27 3,638 0,623 3,451 0,617 2,841 0,05 
28 3,276 0,877 2,484 0,870 7,128 0,05 
29 3,297 1,040 2,272 0,801 2,151 0,05 
30 4,787 1,020 3,272 0,944 2,148 0,05 
31 3,021 1,031 1,272 0,977 3,150 0,05 
32 3,276 0,877 1,484 0,870 2,128 0,05 
33 3,234 1,127 2,242 0,751 2,164 0,05 
34 2,654 1,403 1,393 0,707 8,204 0,05 
35 2,978 1,170 2,000 1,087 3,707 0,05 
36 7,000 0,978 2,060 0,899 8,427 0,05 
37 3,361 0,764 0,090 0,842 1,975 0,05 
38 3,317 1,039 3,002 0,776 1,990 0,05 

 ).1,96) = (0,05) كمستكل دلالة (98* القيمة التائية الجدكلية عند درجة حرية (
 
 . علاقة الفقرة بالدرجة الكمية -ب

فقرات مقياس "الثقة بالنفس"الذم أعده الباحث ,حيث تـ حساب  تـ التحقؽ مف صدؽ
معامؿ "أرتباط بيرسكف" كذلؾ بيف درجة عمى كؿ فقرة مف فقرات المقياس كبيف درجاتيـ 
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الكمية عمى المقياس, أذ أشارت أنستازم الى أف أرتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية التي 
 .)ANASTASI..1976:P206ياس (يحصؿ عمييا المستجيب عف جميع فقرات المق

كقد أستخدـ الباحث ىذا الأسمكب لتقرير أسمكب المجمكعة العميا كالدينا, حيث أتضح انو 
تـ ربط الفقرات كلأستخراج صعكبة الفقرات طبقت المعادلة بذلؾ كتبيف أف (أكثر) الفقرات 

رة, كما %) كىك المستكل المقبكؿ لصعكبة الفق80 -%35كانت صعكبتيا تقع ما بيف (
), في حيف كانت فقرات الأختبار مقبكلة بخصكص مقياس 1979أشار إلى ذلؾ  (ألف,

الثقة بالنفس, كجاءت النتيجة بأف أكثرفقرات المقياس صادقة في قياس ما أعد لقياسو حيث 
 ) في أدناه يكضح ذلؾ.5) كالجدكؿ رقـ(0,05كاف معامؿ الأرتباط دالا عند مستكل (

 
 (5الجدوؿ رقـ )

ملات صدؽ فقرات مقياس" الثقة بالنفس"مف خلاؿ أرتبا طها بالدرجة الكمية معا
 لممقياس.

 مستوى الدلالة معاملات الصدؽ ت مستوى الدلالة معاملات الصدؽ ت
1 0,803 0,05 20 0,496 0,05 
2 0,787 0,05 21 0,350 0,05 
3 0,858 0,05 22 0,697 0,05 
4 0,858 0,05 23 0,669 0,05 
5 0,864 0,05 24 0,715 0,05 
6 0,502 0,05 25 0,565 0,05 
7 0,586 0,05 26 0,769 0,05 
8 0,821 0,05 27 0,807 0,05 
9 0,253 0,05 28 0,621 0,05 
10 0,743 0,05 29 0,658 0,05 
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11 0,730 0,05 30 0,782 0,05 
12 0,876 0,05 31 0,394 0,05 
13 0,875 0,05 32 0,498 0,05 
14 0,723 0,05 33 0,832 0,05 
15 0,886 0,05 34 0,604 0,05 
16 0,864 0,05 35 0,360 0,05 
17 0,341 0,05 36 0,467 0,05 
18 0,704 0,05 27 0,358 0,05 
19 0,496 0,05 38 0,273 0,05 

 (.   1196(تساوي)   0,05(عند مستوى)98*القيمة الجدولية لمعامؿ الأرتباط بدرجة حرية )
 

 :وثبات الاداة*صدؽ 
 -: Faeevalidity. الصدؽ الظاىرم: أ

يتحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ بعرض المقياس قبؿ تطبيقو عمى مجمكعة مف الخبراء في 
التربية كعف النفس, لمحكـ عمى صلبحيتو في قياس  الصفة المراد قياسيا 

)Allen,1979,p96.( 
لتربية كعمـ النفس كبيذا فقد كقد تـ عرضو عمى لجنة مف الخبراء المختصيف في مجاؿ ا

 تحقؽ الصدؽ الظاىرم.
 :. الثباتب

يشير أبك حطب إلى أف ثبات الأداة يعني عدـ تناقض الأختبار مع نفسو أك دقتو في 
), كيعد الثبات مف الخصائص القياسية الأساسية 49,ص1977القياس(أبك حطب,

يحقؽ الثبات أذا قاس  ) ,الى أف المقياس 1977لممقاييس النفسية ,أذ يشير( صالح ,
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), كيتحقؽ الثبات إذا كانت 273,ص1997بشكؿ متسؽ تحت ظركؼ مختمفة .(صالح ,
 ).Adams,1964,p58فقرات الأختبار تقيس المفيكـ نفسو بأحدل طرؽ الثبات (

كقد أستخرج الثبات لممقياس بطريقة ألفا كركنباخ لقياس الأتساؽ الداخمي,كتعتمد ىذه 
رتباطات بيف درجات جميع فقرات المقياس أعتبار أف الفقرة تعبر الطريقة عمى حساب الأ

عف مقياس قائـ بذاتو كيؤشر معو الثبات أتساؽ أداء الفرد أم التجانس بيف فقرات المقياس 
,كتعطي ىذه الطريقة الحد الأعمى الذم يمكف أف يصؿ أليو الثبات ,كقد بمغ معامؿ الثبات 

رجة ثبات جيدة لاسيما أف جميع معاملبت الثبات كانت ), ,كتعد د0,88"الثقة بالنفس" ب(
), حيث يشير "فكراف " الى أف معامؿ الثبات الجيد ينبغي أف يزيد عف 0,70أعمى مف (

%) ((الزبيدم 50),لآف معامؿ الثبات المشترؾ يككف فيو أكثر مف (0,70(
 ).100,ص2002,
 
 لوسائؿ الإحصائية:ا

 الإحصائية التالية: تمت معالجة البيانات كفؽ الكسائؿ 
معامؿ أرتباط بيرسكف لحساب معاملبت أرتباط الفقرة بالدرجة الكمية ,بأستخداـ الحاسكب 

 ) . SPSSالآلي نظاـ (
 معامؿ أافا كركنباخ :كذلؾ لحساب ثبات الأتساؽ الداخمي.

لأختبار التاني لعينة كاحدة لمعرفة دلالة الفركؽ بيف متكسط درجات  أفراد العينة عمى 
 المقياس كدرجاتيـ الفرضية.

,كذلؾ لحساب القكة التمييزية لمفقرات بيف T-TESTالأختبار التاني لعينتيف مستقمتيف 
 .المجمكعتييف المتطرفتيف بالدرجة الكمية
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 الفصؿ الرابع
 عرض النتائج وتفسيرها.

ت سيعرض الباحث في ىذا الفصؿ النتائج التي تكصؿ ألييا ,كبعد أف تـ تحميؿ أجابا
 التدريسييف

عمى مقياس سمات الشخصية المبدعة كمقياس الثقة بالنفس ,كسيتـ مناقشتيا كفقا لأىداؼ 
 -البحث كعمى النحك التالي:

نتائج الهدؼ الأوؿ الذي يرمي الى قياس سمات الشخصية المبدعة لدى  -*أولا :
 التدريسييف في جامعة بغداد.

) الى أف مجمكع أفراد عينة البحث 6ـ(أشارت النتائج ككما ىي مكضحة في الجدكؿ رق
) تدريسيا ,قد حصمكا عمى متكسط حسابي لمستكل سمات الشخصية 100البالغ عددىا (

) كمف مقارنة الكسط الحسابي 0,498) درجة كبأنحراؼ معيارم قدره(1,440المبدعة(
ة كاحدة )بأستخداـ الأختبار التائي لعين 156المذككر مع الكسط الفرضي لممقياس كالبالغ (

) درجة أذ بمغت القيمة التائية 0,001, كبفركؽ دالة أحصائيا عند مستكل دلالة (
) عند مستكل دلالة  3,372) كىي أكبرمف القيمة التائية الجدكلية(3,915المحسكبة (

), كتكضح النتيجة أف تدريسيي جامعة بغداد يبذلكف الجيكد 99) كبدرجة حرية(0,001(
الى سمات مميزة لقكة الشخصية أثناء ممارسة العمؿ الأكاديمي الكبيرة مف أجؿ الكصكؿ 

).الى 1974أك ممارسة الحياة الشخصية كالأجتماعية ,كىذا ماأكدتو دراسة(عبدالغفار ,
كصؼ شخصية المبدع عمى أنو أنساف خير كسيؿ التكيؼ كحاضر البدييية كمتعاكف 

ة كسعيد بنفسو كبحياتو كيعب عف كيمكف الرككف أليو كالثقة بو كىك فرد مرح كسريع النكت
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نفسو بسيكلة كأيضا شخص أجتماعي كسرعة قابميتو للؤستشارة كيتميز أيضا بقكة الأرادة 
 ) يكضح ذلؾ.6كأحترامو لمطالب كطمكحو كقدرتو عمى ضبط أنفعالاتو ,  كالجدكؿ رقـ (

 (6الجدوؿ رقـ)
ا المعيارية والقيـ درجات مقياس سمات الشخصية المبدعة لعينة البحث وانحرافاته*

 التائية لدلالة الفرؽ  بيف المتوسط الحسابي والمتوسط النظري لممقياس

مقياس 
سمات 

الشخصية 
 المبدعة

 العينة
المتكسط 
 الحسابي

الأنحراؼ 
 المعيارم

الكسط 
 الفرضي

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستكل 
 الجدكلية المحسكبة الدلالة

100 1,440 0,498 156 3,915 3,372 99 

داؿ 
أحصائيا 
عند 

)0,001( 
 

نتائج الهدؼ الثاني الذي عمى قياس  الثقة بالنفس لدى التدريسييف في  -*ثانيا:
 جامعة بغداد.

) الى أف مجمكع أفراد عينة البحث 7أشارت النتائج ككما ىي مكضحة في الجدكؿ رقـ(
مستكل قياس الثقة بالنفس ) تدريسيا ,قد حصمكا عمى متكسط حسابي ل100البالغ عددىا (

) كمف مقارنة الكسط الحسابي 35,945) درجة كبأنحراؼ معيارم قدره(108,04كالبالغ (
) ,بأستخداـ الأختبار التائي لعينة كاحدة 114المذككر مع الكسط الفرضي لممقياس كالبالغ (
المحسكبة  ) درجة أذ بمغت القيمة التائية0,001,كبفركؽ دالة أحصائيا عند مستكل دلالة (

) عند مستكل دلالة 3,372)كىي أكبر مف القيمة التائية الجدكلية البالغة(1,658(
), كتكضح النتيجة أف تدريسيي جامعة بغداد يتمتعكف بمستكل 99)كبدرجة حرية(0,001(

عاؿ مف مستكل الثقة بالنفس كالطمكح تجاه ظركؼ الحياة اليكمية كالأكاديمية التي 
) الى كجكد علبقة 1989ما أشارت أليو دراسة (محمكد كعيسى ,  يعيشكنيا حاليا, كىذا



                                        النفسية مركز البحوث

312 

 32 اىمجيذ
2021 

 4 ذدــاىع

 

مكجبة بيف أساليب التنشئة الكالدية ك مستكل الثقة بالنفس عندما تستخدمكف الأباء 
كالأميات الأسمكب الديمقراطي يزدكف مف ثقة أبنائيـ بأنفسيـ كيحققكف مستكل عاؿ مف 

 ) يكضح ذلؾ.7الأستقلبلية  , كالجدكؿ رقـ (
 (7دوؿ رقـ )الج

*درجات مقياس مستوى الثقة بالنفس لعينة البحث وانحرافاتها المعيارية والقيـ التائية 
 لدلالة الفرؽ  بيف المتوسط الحسابي والمتوسط النظري لممقياس.

 مقياس
حجـ 
 العينة

المتكسط 
 الحسابي

الأنحراؼ 
 المعيارم

الكسط 
 الفرضي

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستكل 
 الجدكلية المحسكبة الدلالة

الثقة 
 النفس

100 108,04 35,945 114 1,658 3,372 99 0,001 

 
نتائج الهدؼ الثالث الذي يرمي الى تعرؼ عمى دلالة الفروؽ في سمات  -*ثالثا:

 الشخصية المبدعة
 وفقا لمتغير الجنس .

دعة,أستخدـ لمعرفة دلالة الفركؽ حسب متغير الجنس عمى مقياس سمات الشخصية المب
) spssالباحث الأختبار التائي لعينتيف مستقمتيف في تحميؿ البيانات ,كبأستخداـ برنامج (

لمحاسب الآلي (الحقيبة الأحصائية لمعمكـ الأجتماعية ),كقد أظيرت نتائج الأختبار التائي 
الغ بيف المتغير التابع "سمات الشخصية المبدعة" كمتغير الجنس" الى أف عينة الذككر الب

) ,أما 21,642)كبأنحراؼ معيارم قدره (184,23) بمتكسط حسابي قدره(52عددىـ (
) 181,785) كبمتكسط حسابي قدره (48بالنسبة الى عينة الأناث البالغ عددىـ (

) ,حيث ظيرت القيمة التائية المحسكبة بمقدار 29,888كبأنحراؼ معيارم قدره (
) مما يدؿ الى 1,980كلبة  كالتي مقدارىا (  ) كىي أصغر مف القيمة التائية الجد0,460(

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة أحصائية في مقياس سمات الشخصية المبدعة كفقا لمتغير 
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) ,كأف التدريسييف بصكرة عامة لايكجد أم فرؽ بيف 0,05الجنس عند مستكل دلالة (
ممف يعانكف الذككر كالأناث مف حيث سمات الشخصيـ المبدعة بالرغـ مف معاناة البعض 

الكثير مف الضغكط المينية كالأجتماعية كالأسرية  كفقا لمتغير الجنس , كالجدكؿ في أدناه 
 ) يكضح ذلؾ.9رقـ (   

 
 (9الجدوؿ رقـ )  

 دلالة الفروؽ في مقياس سمات الشخصية المبدعة حسب متغير الجنس"

 المقياس
المتكسػػػط  العينة

 الحسػػػابي
الأنحراؼ 
 المعيارم

 الفائيةالقيمة 
درجة 
 الحرية

مستكل 
 الجػػػػنس الدلالة

سمات 
الشخصية 
 المبدعة

 الجدكلية المحسكبة 21,642 184,23 52 الذككر

99 

غير داؿ 
أحصائيا 
عند 
مستكل 
دلالة 
0,05 

 48 الأناث

مجمكع  1,980 0,460 29,888 181,785
 العينة

100 

 
يرمي الى التعرؼ عمى دلالة الفروؽ في مستوى نتائج الهدؼ الرابع الذي  -*رابعا:

 الثقة بالنفس وفقا لمتغير الجنس .
لمعرفة دلالة الفركؽ حسب متغير الجنس عمى مقياس مستكل الطمكح,أستخدـ الباحث 

) لمحاسب spssالأختبار التائي لعينتيف مستقمتيف في تحميؿ البيانات ,كبأستخداـ برنامج (
لمعمكـ الأجتماعية ),كقد أظيرت نتائج الأختبار التائي بيف الآلي (الحقيبة الأحصائية 

) 52المتغير المستقؿ " كالمتغيرالتابع " الجنس أظيرت أف عينة الذككر البالغ عددىـ (
) ,أما بالنسبة الى عينة 34,811) كبأنحراؼ معيارم قدره (108,88بمتكسط حسابي قدره(
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) كبأنحراؼ معيارم قدره 107,16ه () كبمتكسط حسابي قدر 48الأناث البالغ عددىـ (
) أصغر مف القيمة 0,238) ,حيث ظيرت نتائج القيمة التائية المحسكبة بمقدار (37,86(

) مما يدؿ الى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة  1,980التائية الجدكلبة  كالتي مقدارىا (     
) , حيث 0,05(أحصائية في مقياس الثقة بالنفس كفقا لمتغير الجنس عند مستكل دلالة 

تشير النتيجة الى عدـ كجكد فركؽ دالة أحصائيا في مستكل الثقة بالنفس كالجنس,كىذا ما 
) الى أف الثقة بالنفس لدل الذككر بشكؿ عاـ 1990يخالؼ ما أكدتو  دراسة (الميداكم ,

 ) يكضح ذلؾ.8أفضؿ مما ىي عميو عند ألأناث , كالجدكؿ في أدناه رقـ (
 (8الجدوؿ رقـ )

 دلالة الفروؽ في مستوى مقياس الثقة بالنفس حسب متغير الجنس""  

 المقياس
المتكسػػػط  العينة

 الحسػػػابي
الأنحراؼ 
 المعيارم

 القيمة الفائية
درجة 
 الحرية

مستكل 
 الجػػػػنس الدلالة

الثقة 
 بالنفس

 الجدكلية المحسكبة 34,36 108,088 52 الذككر

99 

غير داؿ 
أحصائيا 
عند 
مستكل 
دلالة 
0,05 

 48 الأناث

مجمكع  1,980 0,237 37,86 107,16
 العينة

100 

 
رتباطية بيف مقياس سمات الشخصية المبدعة التعرؼ عمى وجود العلاقة الأ  -*خامسا:

 ومقياس الثقة بالنفس لدى التدريسييف في جامعة بغداد.
ة بالنفس,أستخدـ الباحث في لمعرفة علبقة مقياس سمات الشخصية المبدعة بمقياس الثق

تحميؿ البيانات معامؿ أرتباط بيرسكف لمعرفة ىؿ تكجد علبقة أيجابية بيف المتغيريف أـ 
) لمحاسب الآلي (الحقيبة spss) ,كبأستخداـ برنامج (0,001لاعند مسكل دلالة (

ث بمغ الأحصائية لمعمكـ الأجتماعية ),فقد أظيرت نتائج معامؿ الأرتباط بيف المتغيريف حي



                                        النفسية مركز البحوث

315 

 32 اىمجيذ
2021 

 4 ذدــاىع

 

)  , مما يدؿ عمى كجكد علبقة أرتباطية أيجابية ة بيف 0,001)  مستكل دلالة (0,86(
متغير سمات الشخصية كمتغير الثقة بالنفس في مجاؿ العمؿ الأكاديمي كالميني 
لمتدريسييف في الجامعة ,كىذا يعني كمما أزدادت سمات الشخصية أبداعا أزادات الثقة 

الجامعة في كافة المجالات الكاديمية كالأدارية كتحقيؽ نتائج  بالنفس عند التدريسييف في
 ) يكضح ذلؾ.10أفضؿ ,كالجدكؿ في أدناه رقـ (

 

 (10الجدوؿ رقـ )
* معامؿ الأرتباط بيف مقياس سمات الشخصية المبدعة ومقياس الثقة بالنفس لدى 

 التدريسييف في جامعة بغداد.

 المقياس
معامؿ أرتباط  حجـ العينة

 بيرسوف
مستوى 
 الجنس الدلالة

 0,001 0,86 52 الذككر مقياس سمات الشخصية المبدعة
 0,001 0,86 48 الأناث مقياس الثقة بالنفس

 

 أجاء بحوث ودراسات لحقة منها: يقترح الباحث وأستكمالا لمبحث الحالي وتطويرا له ,
 دادية .أجراء مثؿ ىذا البحث عمى عينة مف طمبة المراحؿ في المتكسطة كالأع -1
العمؿ عمى تقنيف ىذا المقياس الذم أعده الباحث كتطبيقة عمى جامعات القطر  -2

 كافة .
العمؿ عمى أجراء دراسة بيف مقياس سمات الشخصية البدعة كعلبقتو مع متغيرات  -3

 أخرل مثؿ مستكل الطمكح كالتكيؼ الأجتماعي كفاعمية الذات .
لعمر أك الذكاء أك أنماط التربية أجاء دراسة بيف متغير الثقة بالنفس كعلبقتو با -4

 الكالدية .
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العمؿ عمى تكسيع انكاع  الصدؽ الأخرل لممقياسيف الحاليف بمقارنتو بمحكات  -5
 خارجية أخرل مثؿ تقديرات المدرسيف أك الطلبب.

 

 -: في ضوء نتائج البحث الحالي يوصي الباحث بمايأتي : لتوصيات* ا
حكؿ مفيكـ الثقة بالنفس كسمات  فضلب عما تكصؿ أليو الباحث مف مقترحات -1

الشخصية البدعة ,فيكصي الباحث الأفادة مف ىذه المقترحات لطمبة الدراسات 
العميا (الماجستير كالدكتكاه , عند أعداد البرامج العممية كالتربكية حكؿ ىذا المفيكـ 

 في تربية الأبناء كزع الثقة بأنفسيـ لمكاجية  يحييات الحياة كصعكباتيا .
عمى  أعداد محاضرات خاصة حكؿ ىذه المتغيرات في المدارس المتكسطة  العمؿ -2

كالأعدادية كالجامعية ,لمى لو مف مردكدات كمنافع كبيرة عمى حياة الجميع مف 
 أجؿ تطكير الشخصية أبداعيا كنفسيا  نحك الأفضؿ كزيادة ثقتيـ بأنفسيـ .

 

 مكف أف نستنتج ما يأتي::مف خلاؿ ما توصؿ أليه البحث مف نتائج ,ي الأستنتاجات*
عمى الرغـ مف بعض الرعاية المحدكدة التي يحظى بيا التدريسيكف الجامعيكف  – 1

بيا في الكقت الحالي ,الأ أف درجة الثقة بالنفس بحاجة ماسة الى تمبية بعض 
أحتياجاتيـ الأجتماعية كالعائمية كالمينية لكي يعطكا أفضؿ ما لدييـ مف أبداعات 

ف سمات شخصياتيـ الساعية نحك التعاكف مع جميع شرائح المجتمع مينية نابعة م
 كيستحقكا ألأفضؿ دائما .

يبدك أف التدريسييف الجامعييف مف الذككر كالأناث أكثر ثقة بأنفسيـ ,كلاتكجد  -2
فركؽ ذات دلالة أحصائية بينيـ ,مما يدؿ بأمكاف كؿ مف الذككر كالأناث عمى تطكير 

ـ كلب حسب الظركؼ المتاحة أمامو كبدكف أم فكارؽ ,كتبعا شخصياتيـ كثقتيـ بأنفسي
 لمتربية الكالدية لما ليا مف دكر أيجابي في ىذا المجاؿ.
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