
 أ

 

       
 جامعة جرش 

 كلية الزراعة  
 الغذائي  الأمنبرنامج التغير المناخي، الزراعة المستدامة و 

 
 

 
حالة في  دراسة :ممارسيها سرلأالغذائي  الأمنأثر تبني مهنة الزراعة على 

 منطقة ديرعلا
 إعداد 

 انالعدو  بوعرابيأ غيداء خالد صالح
 

 إشراف
 بو سلمىأد. بهاء محمد 
 

 
ستكمالا لمتطلبات الحصول على درجة الماجستير في الرسالة اقدمت هذه 

 الغذائي الأمنالتغير المناخي، الزراعة المستدامة و تخصص 
 

 عمادة البحث العلمي والدراسات العليا
 جامعة جرش

 
 2024 ،لوون الأ انك

 







 د
 

 

 

 الإهداء

 لو ، معلم البشرية الأانممرفأ الأ إلىمن قاد قلوب البشرية وعقولهم  إلى
 .سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم

 .من شرّفني بحمل اسمه، والدي رحمه الله إلى

والتي لم أراها يوماً ما  ،ن أجليفهي التي ضحت م ،التي أفضلها عن نفسي إلى

 .أبداً اً و تدخر جهدا في سبيل إسعادي دائم

 ليك وحدك أمي الحبيبة.إ

 .إليك أيضا زوجي العزيز ورفيق دربي

جدي العزيز ا منهم وهم مني انالذين هم ملاذي ورمز فخري واعتزازي ف إلى

 ي الأعزاء.انوجدتي الغالية وأخواتي وإخو 

 .اً ورفعةً وكرامةبأزف لكم هذا الإهداء ح
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 الشكر والتقدير 

بياء والمرسلين سيدنا محمد صلى الله نبسم الله والصلاة والسلام على أشرف الا

أشكر الله عز  ،هانوالحمد لله كما ينبغي لجلال وجهه وعظيم سلط ،عليه وسلم

 جاز هذه الرسالة.نوجل لا

 بوسلمىأ بهاء ةالدكتور  إلى انمتنوالأ انأتقدم بجزيل الشكر والتقدير والعرف

ارة طريق البحث انعلى  اوأشكره هذه، على رسالتي اي بإشرافهتي ومعلمتأُستاذ

 امساعدتهعلى و  ،إرشاداتعلى ما قدمته لي من و  ا،سعة صدرهعلى و  ،لي

 .جاز هذا العملانفي  لي ادتهانومس

ن بني مصطفى اكلًا من الدكنورة حن أعضاء لجنة المناقشة إلىوأتقدم بالشكر 

لملاحظاتهم أكبر الأثر في إثراء هذه  انلما ك والأستاذ الدكتور فراس الزيود

 .الرسالة

كل ما قدموه من  لقاءأساتذتي الأفاضل في كلية الزراعة  إلىكما أتقدم بالشكر 

 .حترامدراستي فيها، لهم جميعا كل التقدير والاجهود طيلة فترة 
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دراسة حالة في  :ممارسيها سرالغذائي لأ الأمنأثر تبني مهنة الزراعة على 
 منطقة ديرعلا

 إعداد  
  انبوعرابي العدو أصالح  غيداء خالد

 
 إشراف

 بو سلمىأبهاء محمد  د.
 

 ملخص
ة الغــذائي والنشــاط الزراعــي كمهنــ الأمــنالبحــث فــي العلاقــة بــين  إلــىالدراســة  هــدفت

غيـر المـزارعين  أسـرالمـزارعين و  أسـرتمثلـت عينـة الدراسـة ب. في منطقـة ديـرعلا سردائمة للأ

المـزارعين  أسـرمـن  188ة مـنهم أسـر 376سـة عينـة الدرا أسـروبلـ  عـدد  منطقـة الدراسـة،في 

سـلوب الوصـفي التحليلـي لتحقيـق اعتمـدت الدراسـة علـى الأ غيـر المـزارعين، أسـرمن  188و

 ان إلـــىشــارت النتــائج أو . اتانــة كــأداة لجمــع البيانالاســـتبتــم الاعتمــاد علــى هــدف الدراســة و 

لكــلا المجمــوعتين مــن غــذائياً بشــكل مقبــول و  اً آمنــ انحســب أمنهــا الغــذائي كــ ســرتصــنيف الأ

العاملة في الزراعة وتلك غير العاملة في الزراعة حسب مؤشر استهلاك الغذاء. وكما  سرالأ

 أوســواء العاملــة بالزراعــة  ســرجميــع الأ انتبــين مــن خــلال تحليــل نتــائج مؤشــر تنــوع الغــذاء 

ة حيــث هــا ذات أمــن غــذائي تتنــوع فيــه المجموعــات الغذائيــانغيــر العاملــة بالزراعــة تتصــ  ب

الدراسـة نشـر الـوعي الثقـافي لمهنـة الزراعـة بـين المـواطنين  توصي .تزيد عن أربع مجموعات



 ل
 

 

 

تحســين جــودة لتشــجيعهم علــى  للعــاملين فــي الزراعــةتقــديم الــدعم والحــوافز والتشــجيع  وأهميــة

 المنتجات الزراعية وذلك لزيادة قدرتها التنافسية في الاسواق المحلية والعالمية.

 الغذائي الغذائي، الزراعة، الاستهلاك الغذائي، التنوع الأمن :فتاحيةالكلمات الم
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Abstract 

The objective of the study was to investigate the relationship between food 

security and agricultural activity as a permanent occupation for families in Deir 

Alla region. The study sample represented (376) farmer families and non-farmer' 

families in the study area, including 188 farmer families and 188 non-farmer 

families. Descriptive and analytical study conducted using questionnaire for 

collecting data.  The results indicated that the families’ food security 

level was acceptable for both studied groups based on food 

consumption index. According to an analysis of the food diversity 

index, all families consume more than four food items, so they 

classified as having food security based on the food diversity index. 

One of the most important recommendations of the study is to spread 

cultural awareness of the agricultural profession among citizens and 

the importance of providing support, incentives and encouragement to 

agricultural workers to encourage them to improve the quality of 

agricultural products in order to increase their competitiveness in 

local and international markets. 

Keyword: Food security, farming, food consumption, dietary diversity 
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 قدمةلما  1.1

المهمة في أي دولة، وهي من الركائز  الاقتصاديةتعتبر مهنة الزراعة من المهن 

رتباط الزراعة بكافة اجتماعية للأفراد مع الأخذ بعين الإعتبار والا الاقتصاديةالأساسية للتنمية 

 ها تساعد فيان، فضلًا على انوهي المصدر الرئيس  لغذاء السك الأخرى، الاقتصاديةالقطاعات 

العمل، وتساهم في الناتج المحلي الإجمالي، وهي مصدر رئيس للعملة الصعبة توفير فرص 

تهدف مهنة .(2020، )عربياتالمصنعة  أوسواء من خلال تصدير المنتجات الزراعية الطازجة 

 باقي الأفراد في المجتمع. أوفسهم انراد سواء المزارعين الغذائي للأف الأمنتحقيق  إلىالزراعة  

ه: " الحالة التي يتحقق فيها الحصول المادي والاقتصادي على الغذاء انالغذائي ب الأمن يعرف

قات بشكل يلبي احتياجاتهم الغذائية، كما يناسب و والمغذي لكل الناس وفي كل الأ الأمنالكافي و 

(. ويعد تحقيق هذا النوع FAO، 2018أذواقهم الغذائية المختلفة بما يدعم حياة نشطة وصحية")

في وقتنا الحاضر من أكبر التحديات التي تواجه العالم ككل لتأثيره على مختل   الأمنن م

 .(2020، )عربيات ية.الأمنجتماعية، والسياحية، و ، والاالاقتصاديةالمجالات 

ذ تساعد إ ،رحد كبي إلىببعضهما  انطالغذائي مرتب الأمنالزراعة و  ان إلىشارة يجب الإ

اطق الأرياف ويعملون في الزراعة ر ورفع الدخل للعاملين فيها في منالزراعة على الحد من الفق

همية الزراعة بالغة الأ أنولا ننسى  ، % من فقراء العالم80ب ساسية الذين يقدر عددهم أبصفة 

جمالي إ% من 25كثر من أ% من إجمالي الناتج المحلي العالمي و 4ذ تشكل إللنمو الاقتصادي 

 (.2023 ،البنك الدولي) نمواً  الأقل انلدالناتج المحلي في بعض الب

نا مباشره منطقة الأغوار انذهأيتبادر في  الأردن عند التحدث عن مهنة الزراعة في

 الخصبة ومناخه الدافئ شتاءً  أراضيةب ه، لتميز الأردنبشكل عام والتي يطلق عليها سلة غذاء 

)وزارة  فاكههصناف الخضار والتاج العديد من أنوالحار جداً صيفاً، وهو المناخ المناسب لا
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الغذائي  الأمنأثر تبني المزارعين لمهنة الزراعة على  انتأتي هذه الدراسة لبي. و (2023 الزراعة،

 هم.سر لأ

 

 مشكلة الدراسة 2.1

بعدم معرفة الكثير من المزارعين ومتخذي القرار وواضعي السياسات بتأثير الدراسة ة لمشك تكمن

العاملين فيها، وعدم وعيهم بأهمية مهنة الزراعة  سرالغذائي لأ الأمنمهنة الزراعة على مستوى 

وما يترتب عليها من توفير فرص عمل ورفع القدرات  الغذائي للأفراد والمجتمعات، الأمنبتحقيق 

 ته.أسر المردود المالي على المزارع و  وما يترتب عليه من زيادة تاجية لهذا القطاع،نالا

ه يوجد الكثير من انإلا  ،الغذائي والسعي لتحقيقة الأمن إلىصول شغال العالم بالو انرغم 

رتفاع مستوى الفقر، لهذا اعدام تام للأمن الغذائي والجوع المدقع و اني من انالشعوب التي تع

على المحاصيل والخضروات  التنوع في الزراعة والتركيز إلىالسبب يهتم العالم بالزراعة ويدعو 

ها تحتوي على نسبة انبسبب ، الزراعة وف عن مهنةلكثير من العز مع ذلك يوجد ا. و المهمة

ي وتقلبات المناخ انستنزاف الأراضي الزراعية والزح  العمر ابسبب التصحر و  ،ةمخاطرة عالي

 تمكينليمساعدات مالية وجود برامج عدم و لية، و لمواد الأاسعار أرتفاع او  وندرة الموارد المالية

التي  تاجنمزارعين للمعلومات والإرشاد الزراعي في عملية الزراعة والار الفتقااتاج،و نمن الا المزارع

 . تواكب الظروف الراهنة
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 أهداف الدراسة  3.1

أثر تبني المزارعين للنشاط الزراعي كمهنة دائمة  انيتمثل الهدف الرئيس لهذه الدراسة في بي  

الغذائي  الأمنارنة مستوى قممن خلال وذلك  المزارعين هؤلاء  سرالغذائي لأ الأمنعلى 

 سرالغذائي لأ الأمنئمة مع مستوى المزارعين الذين يمارسون النشاط الزراعي كمهنة دا سرلأ

  ولتحقيق هدفها الرئيس ستعمل الدراسة على تحقيق .مهنة الزراعةلا يمارس أربابها 

 :رعية التاليةالأهداف الف

  فاق على الغذاء ومؤشر نخدام مؤشر نسبة الاالغذائي لعينة الدراسة باست الأمنتحديد مستوى

 ي.سر الغذائي الأ الأمن

 الغذائي  الأمنبمستوى  الدراسةلعينة  الاقتصاديةالاجتماعية و خصائص ال يجاد مدى ارتباطإ

 .سرللأ

 مهنة الزراعة ممارسةو لعينة الدراسة الغذائي  الأمنمستوى  يجاد قوة العلاقة الارتباطية بينإ. 

 

 راسةأهمية الد  4.1

 الأهمية النظرية 4.1.1

شكل ب الغذائي الأمنتبني مهنة الزراعة على تكتسب الدراسة اهميتها العلمية من اهمية أثر  

 ممارسيها بشكل خاص. سرالغذائي لأ الأمنثرها على أو عام 

 الأهمية التطبيقية 4.1.2

يريات تساهم هذه الدراسة في مساعدة أصحاب القرار في القطاع الزراعي من وزارة ومد  

لتشجيع المزارعين على مهنة وحتى القطاع الخاص على وضع استراتيجيات والمركز الوطني 
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قبال على من خلال الحصول على معلومات ذات جودة وكفاءة حول تحقيق وتعزيز الإالزراعة 

تاج انستغلال الأراضي الزراعية ومستوى اكمهنة دائمة ومعرفة مدى  مهنة الزراعة في المنطقة

 منطقة وأثره على الدخل للمزارعين.يل في الالمحاص

ات اللازمة انوغيرها( بالمعلومات والبي)وزارة الزراعة تزويد الجهات والادارات المعنية 

مشاكل المزارعين وعلى نقاط الضع  في القطاع الزراعي للاستفادة من نتائج هذا البحث  حول 

دة للمزارعين الصغار بشكل خاص انسلتحسين الوضع الراهن للزراعة بشكل عام والدعم والم

رشاد الزراعي لهم تاجيتهم من خلال توفير الدعم والإنإلتطوير وتحسين مشاريعهم الحاليه وزيادة 

ل لزياده المردود المالي عليهم وبذلك زيادة دخلهم المادي ومن خلاله تحقيق أو ل بأو ومتابعتهم 

لتعزيز وصياغة  توصيات،تائج والمجموعة من الن إلىمن خلال التوصل  امن غذائي افضل

 الغذائي. الأمنإستراتيجيات وطنية حول تحقيق 

دراسات مستقبلية حول نفس  إلىطلاق منها نتسهم هذه الدراسة في توفير قاعدة معرفية يمكن الا

 الموضوع.

 حدود الدراسة  5.1

 : ما يليهذه الدراسة  دشملت حدو       

الغذائي  الأمنتبني مهنة الزراعة على غطت الدراسة موضوع أثر  :الموضوعية -1

 .الأردنممارسيها في منطقة ديرعلا في وادي  سرلأ

منها من  سرمجموعة من الأ على شملت الدراسة في مكونها البشري  :البشرية -2

 خرى كأسلوب للحياة.أيتبنى مهنة الزراعة كأسلوب للحياة ومنها من يتبنى مهن 
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 إلىآب ة الواقعة بين بداية شهر ل الفتر الدراسة خلاات انتم جمع بي: يةانالزم -3

 .2023ل من عام و تشرين الأنهاية شهر 

  .الأردنعلا في وادي ر جزت هذه الدراسة على المجتمع في منطقة ديان: يةانالمك -4

 

 الدراسة مصطلحات  6.1

والألياف وسلع أخرى عن طريق  الغذاء والعل  تاجانهي عملية  الفلاحة أو لزراعةا :الزراعة

الحَب زرْعًا أي بَذَرهُ، « زَرَعَ »كلمة زراعة هي مصدر الفعل  ان.للنبات والحيو  ربية النظاميةالت

 .«علْمُ فلاحة الأراضي»ت تعني انقديمًا الزراعة ك الحَب. وحرَثَ الَأرْضَ للزراعة أي هيَّئَهَا لبَذْر  

 .(2020)الروابدة, 

لاقتصادي على الغذاء الكافي لمادي وا"الحالة التي يتحقق فيها الحصول اهو الغذائي الأمن

قات بشكل يلبي احتياجاتهم الغذائية، كما يناسب أذواقهم و والمغذي لكل الناس وفي كل الأ الأمنو 

 (.FAO،  2018الغذائية المختلفة بما يدعم حياة نشطة وصحية")
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 يانالفصل الث
 النظري والدراسات السابقةالأدب 
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 لإطار النظري : اأولاا 
 الغذائــي الأمن 1.2

 الغذائي الأمنمفهوم  1.1.2

الغذائي أحد أهم القضايا الشائكة للعالم اجمع ويحظى باهتمام كافة الجهات  الأمنيعتبر 

من التحديات الرئيسة في الوطن العربي والعالم وذلك بسبب زيادة عدد  العالمية والوطنية ويعتبر

 عهدممن ال 11وقد نصت المادة  انعية على تلبية احتياجات السكضي الزرا وعدم قدرة الأرا انالسك

لكل فردّ الحق في مستوى معيشي “والثقافية والاجتماعية  الاقتصاديةبالحقوق  الدولي الخاص

عهد الدولي للحقوق م)المناسب له ولعائلته، ويتمثل ذلك في الغذاء المناسب والملبس والمسكن." 

من  FAO( أومنظمة الأغذية والزراعة )الف شاءنإ(، وتم 1971والثقافية،  ديةالاقتصاالاجتماعية 

)أبو غالي،  في الغذاء انسانحق كل  انالرئيسة ضملتكون مهمتها  خلال منظمة الأمم المتحدة

2017.) 

 الأمنوالذي عنون "حالة  1996الغذائي في مؤتمر القمه العالمي لسنة  الأمنف رّ عُ  

فراد وفي جميع لأالغذائي عندما تكون لدى جميع ا الأمنيتحقق ه "نأ" ب2009الغذائي في العالم 

على غذاء كافي ومأمون ومغذ يفي باحتياجاتهم  الاقتصاديةالحصول المادية و  يةانقات امكو الأ

،كما ( 1996مؤتمر القمه العالمي ،)“ وافضلياتهم الغذائية لكي يمارسوا حياة موفورة النشاط والصحة

على توفير الغذاء المناسب للمستهلكين على المدى الدولة   مقدرةه انالغذائي على  نالأمف يعرّ 

ويعرف . (2007، ةلكرابلي)اهم القوة الشرائية لمع وبالسعر الذي يتناسب  كما ونوعاالقريب والبعيد 

 الغذائيةي من نقص في المواد انالتي تع سرالأ أوقاليم والأ انه "مقدرة البلدانب أيضا الغذائي الأمن

 (.et al Behnassi،2019)" بعد أخرى  ةسن ةمحدد ةعلى تحقيق مستويات استهلاكي
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 الأمنغذائي نسبي، ويقصد بمن أمن غذائي مطلق و أيوجد مستويين للامن الغذائي وهما   

يفوق الطلب المحلي للغذاء أي قدرتها  أوتاج ما يعادل نإالغذائي المطلق هو قدرة الدولة على 

ولكن من الصعب جدا  .يالغذائي الذات الأمنالاكتفاء الذاتي وبالتالي تحقيق  على تحقيق

كل دولة لها خصائص ومزايا معينة تحدها في  نالغذائي لا الأمنالوصول لهذا المستوى من 

راضي الزراعية ووفرتها وتوفر المياه )عبد الدايم، طبيعة المناخ وخصوبة الأ تاج مثلنالإ

2003.) 

 أوقدرة الدولة  أورة أو ن مع الدول المجأو بالتع سبي فهو توفير الغذاءالن ذائيالغ الأمنما أ

، الدروبي) جزئيا لمجتمعاتهم أومجموعة من الدول على تأمين الحد الادنى من السلع الأساسية كليا 

غذائية، المنتجات الضرورة توفير ما يحتاجه الأفراد من على  أكدالغذائي ي الأمنمفهوم  ان .(2008

 كتفاء الدولة بنفسها.      با أوخرى الأ الدولن مع أو هذا التوفير يعتمد على التع وقد يكون 

 

 الغذائي الأمنمكونات  2.1.2

أربعة  إلىالغذائي  الأمن( يستند تعريف 1996لمؤتمر القمة العالمي للأغذية )وفقاً 

 :عناصر

تاج نمع المحلي من خلال الامجتفي الفراد هي توفير الغذاء بكميات تكفي جميع الأ :الوفرة: لاً أو 

 الحصول على المساعدات الغذائية. أوالمحلي والاستيراد 

: وهو من خلال استخدام ومعامله الغذاء بالطريقة والشكل المناسب عن طريق الاستخدام :ياً انث

ساليب والعادات التغذوية الصحيحة تخزينة ضمن المعايير الخاصة لكل نوع والتعرف على الأ

 ع.قديم الرعاية والمرافق الصحية للجميوت
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ت طارئة انحوال سواء كقات والأو : من خلال الاستمرار في توفير الغذاء في جميع الأ: الثباتثالثاً 

 طبيعية. أو

من خلال  انسواء ك من خلال توفير الموارد و الدخل: هي الحصول على الغذاء : الإتاحةرابعاً 

 مساعدات غذائية. أو باتلها أوالبيتية تاج من المشاريع نالا

 الغذائي الأمنابعاد  3.1.2

 لكل واحد منها دلالة وتأثير:و  ةعاد عدأبالغذائي تتميز بالتعقيد وذلك لوجود  الأمنقضية  ان

 أوفراد على الغذاء دون التمييز والعنصرية لدين حصول جميع الأ وهو البعد الأخلاقي -1

الغذائي كالغش  الأمنيد تهد اهرومظ شكالأالمستوى الاجتماعي والقضاء على جميع 

 والاحتكار. 

النمو العناصر الاجتماعية مثل خص يكل ما  : وهوالبعد الديموغرافي )الاجتماعي( -2

تاج وخاصة بعد زيادة الهجرة من نعداد تفوق متوسط معدلات الاأي الهائل بانالسك

 المدينة والعزوف عن بعض المهن وخاصة الزراعة. إلىالريف 

س المال واليد العاملة أر وهي الثلاثة  الاقتصاديةعناصر ويشمل ال :قتصاديالبعد الا -3

  .الغذائي الأمنوالموارد الطبيعية في  (الموارد البشرية)

الغذاء لكافة افراد المجتمع من خلال  المسؤولة عن توفير : الدولة هيالبعد السياسي -4

 لافراد.لكافة االغذائي  الأمنالصادرة عنها لتحقيق  ين والسياساتانو الق
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 الغذائي الأمنركائز  4.1.2

تاج، القدرة الشرائية للمستهلك، ن: الامقومات ثلاثة هي أويبنى على ركائز الغذائي  الأمن 

 يمكن تفصيل هذه المقومات على النحو الآتي:و  .(2008 الدروبي،) الركائز المساعدةو 

: وتشمل هذه الموارداء، الغذتاج انالموارد والوسائل التي تمكن من شمل ي: تاجنالا   -أ

ية، والمعادن انالأراضي الصالحة للزراعة والغطاء النباتي، والموارد المائية، والثروة الحيو 

  (.Mihalache, 2013) الأرضية مثل النفط

والتجارة العالمية، فهناك من ينادي بتحرير التجارة  الأمن شملوت :الركائز المساعدة -ب

 هدفالغذائي، وقد تبنى هذا الرأي المنظمات العالمية، حيث ت الأمنالعالمية كحل لأزمة 

تحرير التجارة في مجال الزراعة، مما  إلىالمنظمات كالمنظمة العالمية للأغذية والزراعة 

توفير  إلىتضاع  الاستثمارات في مجال الزراعة الأمر الذي سيؤدي  إلىيؤدي 

 (.2011سعيد، )الأسعار خفاض في ان إلىيؤدي  وهذا المنتجات الزراعية بكميات كافية

ها توفير الدخل الكافي للافراد لشراء انالقدرة الشرائية ب وتعرف :ركائز القدرة الشرائية  -ت

كي تحصل على الدخل الذي الفئات توفير فرص العمل لهذه وهنا تاتي اهميه  ،الغذاء

بشكل ئي يعتمد غذاال الأمنف ،للحصول على الغذاءيمكنها من تحقيق القدرة الشرائية لديها 

 .(2016)خليل،  على تلك القدرة الشرائية كبير

 الغذائي الأمنمحددات  5.1.2

الكثير من  نأعالميا بالرغم من  أوالغذائي يواجه العديد من المعوقات داخل الدولة  الأمنتحقيق  

بما  ي تتمثلالغذائ الأمنالدول غنيه بالموارد الطبيعية ولكن هنالك الكثير من المعيقات لتحقيق 

 يلي:
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زيادة  يسببالغذائي، حيث  الأمنالمناخي بشكل كبير على  التغيريؤثر : تغيير المناخ -1

درجات  زون وبذلك ارتفاعو زيادة مشكلة ثقب الأ إلىي أكسيد الكربون انث بعاث غازان

حدوث ما يسمى بالاحتباس الحراري وما يترتب على هذه  إلىدى أللارض مما  الحرارة

سياسات تاج الغذاء والتغير في انالنظام الغذائي و  ساسأ إحداث تغير في من التغيرات

ية التغير في انإمك إلى، وهذا يؤدي المرعيةات انالتخزين والنقل والتسويق وأصول الحيو 

 .(2010 ، المنظمة العربية للتنمية الغذائيه)الغذاءظام استهلاك ن

موال وما يترتب عليها من لأطاقات واعنها من استنزاف ل سفروما ي :النزاعات والحروب -2

تعميق مشكلتي الفقر والجوع  قد تسببت الحروب في، و تاجنعمال والإوق  للمشاريع والأ

 (.2018يزة ،  بن(العالم  انلدى فئات واسعة من سك

 إلىوتزايد نسبة المستهلكين تاج الزراعي نمعدل الا تفوق  باعداد يانالتضخم السك -3

من الريف  انهجرة السكفي المناطق بسبب  انسوء توزيع السك إلىبالإضافة  المنتجين

الاعمال  إلىالاتجاه خفاض عدد العاملين في القطاع الزراعي و ان إلىالمدن مما أدى  إلى

زيادة عدد و  يانمساحات الأراضي المزروعة نتيجة التوسع العمر  وتقلص الاقتصادية

لعرض من السلع الغذائية، نقص في ازيادة الطلب على الغذاء يقابله  إلىسيؤدي  انالسك

من الغذاء  انالسكستيراد هذه السلع لتأمين احتياجات الاتجاه لا إلىالدول  يجعل مما

(Stamoulis and Zezza, 2013). 

تاج المحاصيل الزراعية انب رتأثآثار سلبية  وما يترتب عليها من: الاقتصاديةلسياسات ا -4

المنتجين الزراعيين لدعم وزيادة الضرائب على ع ارف إلى. بالإضافة المحاصيل الغذائيةو 

 .(2018 ، بن يزة)المحليين
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 إلىمما أدى تاج الوقود الحيوي من المحاصيل الغذائية، ان وهي عملية: الوقود الحيوي  -5

لتي تقوم بدعم التوسع في سياسات الدول اوذلك بسبب منافسة بين الغذاء والوقود  وقوع

الغذائي لبعض الدول نتيجة نقص العرض في  نالأمعلى التأثير  إلىتاجه مما أدى إن

 إلىدى أزيادة استهلاك الوقود الحيوي  انبين بعض الخبراء الأسواق العالمية حيث 

ارتفاع أسعار حدوث اضطرابات غذائية ومنها  إلىما أدى مض المساحات الزراعية فخ

زيادة عدد الجياع  إلىالسلع الغذائية، والاستمرار في التوسع في هذه السياسة سيؤدي 

 (.2011نتيجة امتصاص التضخم لمعظم الدخل)سعيد، 

تشار انتقلص مساحة الاراضي الزراعية بسبب  إلىمما أدى  همال الأراضي الزراعيةإ -6

)بن  .تاج الزراعينتراجع الاب مما تسببفي الأراضي المروية  تشار الملوحةانالتصحر و 

 .(2019عيسى ،

مة المياه العالمية حيث أز مال الزراعة البعلية رغم إهو  رويةعلى الزراعة الم التركيز -7

 .(2018، )بن يزة ءتاج الغذاانتشكل المياه أحد اهم العوامل الرئيسة في 

 الغذائـــــي: الأمنشروط تحقيق  6.1.2

لدول على حدّ  سواء ولكن بمستويات مختلفة وفقاً االغذائي تحدياً رئيساً لاغلب  الأمنيعد تحقيق 

جتماعي داخل الدولة وتوفر الموارد ة عوامل من أهمها الاستقرار السياسي والاقتصادي والالعد

 الأمنالطبيعية والظروف المناخية المواتية وهنــــاك العديد من الشروط اللازمة لأجل تحقيق 

 .(  2015 ، الغذائي العالمي الأمن)لجنة  الغذائي، يمكن إيجازها على النحو الآتــي
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ئي في الاستراتيجيات الوطنية الغذا الأمنأهداف  يتم ادراج: الغذائي منالأعلى  التركيز -أ

 ي سر والأ التأثير على المستوى الوطنيالأخذ بعين الاعتبار مع الحدّ من الفقر،  جلأمن 

 والأفراد، والتركيز بشكل خاص على الحدّ من الجوع والفقر.

ويتم من خلال تعزيز والحث على : الغذائي الأمنعدام نمعالجة الأسباب الجذرية لا   -ب

خفض معدلات الفاقد تاج مع نالعمل وربط التعليم بالعمل الزراعي المنتج وتعزيز نمو الا

 .من الغذاء

: وذلك من خلال تحسين الغذائي الأمنعدام نوالطبيعية لا  الاقتصاديةمعالجة الأبعاد   -ت

  الموارد الطبيعية.وإدارة  ،وربط المزارع بالأسواق ،لأسواقالبنية التحتية، وتطوير ا

ب وإصلاح القطاع العام انتشمل الإصلاحات في جميع الجو  الوطنية:معالجة القضايا  -ث

 الغذائي.  الأمنالتي قد تؤثر على  الأمنوالسلام و 

ساس  أ: يجب التأكيد والتركيز على التنمية الزراعية كتعزيز النمو الزراعي الريفي المستدام -ج

من خلال تبني الكثير من  تغير المناخال ثارآتقليل على مل العللنمو الاقتصادي،و 

بعاث الغازات الضارة، انالتقليل من  مثل  لأجل التخفيف من التغير المناخي الإجراءات

بعاث الغازات، انع وغيرها لأجل الحدّ من انمصالعلى المخالفين من ين رادعة انقو وضع و 

استخدام عدم  والطبيعة  عتمد علىتشجيع على السياسات الخضراء والتي تالويجب 

راعاة المبادئ الأساسية لإدارة الأسمدة بما في ذلك: المصدر عضوية ومالالأسمدة غير 

-McClain) بعاث الغازات الضــــارةان ليتقل إلىمما يؤدي  المناسب، والنًّسب الصحيحة

Nhlapo, 2004.) 

 انالوطنية وذلك لضم وضع الخطط والاستراتيجياتفي صحاب القرار أتشجيع جميع  -ح

 الغذائي.  الأمنهداف والقضايا والحلول المتعلقة بتحسين الأ نأتوافق في الآراء بش
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 ي سر الغذائي الأ الأمنطرق تحديد مستوى  7.1.2
 

تاجها الخاص، وإما عن انتؤمن، إما عن طريق  انة على سر : "قدرة الأي سر الغذائي الأ الأمن

تياجات التغذوية لأفرادها" )منظمة الأغذية بية الاحطريق مشترياتها، أغذية تكفي لتل

ي من خلال الوسائل سر الأالغذائي  الأمنتحقيق  تموي .(1992والزراعة/منظمة الصحة العالمية، 

تاج المنزلي نزيادة الافي المحاصيل الغذائية  وتنوع التالية: تنوع مصادر الكسب والرزق،

مجلة افاق البيئة ) الاجتماعيةالحماية  خلال برامجعينية من  أووالحصول على مساعدات نقدية 

 .(2020، مركز العمل التنموي ،والتنمية

على  أوالوطني،  أوالإقليمي  أوعلى الصعيد العالمي  اماالغذائي  الأمنقياس يمكننا 

 إلى دةعد الاستفابالتركيز على  الجزئي يتم ما المستوى أ(. فرادالأ أو سرأي للأ) الجزئي المستوى 

. أما المستوى الكلي، فالتركيز الاقتصاديةية الحصول من حيث القدرة انفر المادي، وإمكالتو  بانج

المناطق على  أو الدول الأخذ بعين الاعتبار قدرةعلى أبعاد التوفر والحصول والاستقرار، مع 

ذائي لغا الأمن ، ويتأثرانللسك غذائيةتلبي الاحتياجات ال انالتي يمكن  مساعداتالحصول على ال

، وقضايا أكثر تحديدا مثل انحجم السكقتصاد والبيئة و الا العوامل، منهابمجموعة واسعة من 

والحصول على  الأحداث المحلية والعالمية، وأثر وتوفر الخدمات الصحية ونوعيتهاالعمل، 

خدمات المياه والصرف الصحي، والصدمات والمخاطر، ونوعية الأداء اللوجستي/البنية التحتية 

  . ((Stamoulis and Zezza, 2013 ...الخ

وتحتوي هذه  الجودة والقدرة والوفرةر هي أو الغذائي على ثلاث مح الأمنويعتمد مؤشر 

تنوع ونوعية  الغذائي ، ويقيس مؤشر الجودة الأمنمؤشر فرعي تقيس مستوى  34ر على أو المح
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ة  على سر الأ أوقدرة الفرد  فيقيس ةالقدر  اما مؤشر. التغذية من الوجبات الغذائية  وسلامه الغذاء

تفاعات المفاجئة في الأسعار مع وجود برامج وسياسات تساعدهم في للار  وتصديشراء الطعام 

الوطنية والقدرة  ةمدادات الغذائيالإ مدى توفر ما مؤشر الوفرة فيقيسأ. هذه الارتفاعاتة مواجه

الجهود البحثية  إلىادات بالإضافة مدذه الإقطاع هانالمحلية على توزيع الأغذية بعدالة واحتمالية 

 الأمني، الأردن ت)منتدى الاستراتيجيا تاج الزراعينتحسين مستوى وكفاءة الا إلىالتي تهدف 

 ( .2020اين ، إلىالغذائي 

حسب  الغذائي الأمنمقياس ومن أهمها ة، سر الغذائي للأ الأمنهناك عدة طرق لتحديد مستوى 

بعاد أ( وتعتمد هذه الطريقة على عدة 2018) منظمة الأغذية والزراعةبرنامج الغذاء العالمي و 

 أهمها: 

تم استهلاكها من قبل التي  المؤشر عدد المجموعات الغذائية يقيس هذا مؤشر التنوع الغذائي -1

اللحوم،  أوات، السمك أو هي )الحبوب، البقوليات، الخضر مجموعات غذائيه  8من أصل  ةسر الأ

 (WFP )تم اعتمادها من قبل برنامج الغذاء العالمي ون(  والتي وت والدهالحليب، السكر، الزي

ويصن  هذا المؤشر ، خلال فترة أسبوع  (FAOومنظمة الغذاء والزراعة التابعة للأمم المتحدة )

ت انذا كإمن الناحية الغذائية ا انذات تنوع غذائي منخفض وبالتالي أقل أمها نأعلى  سرالأ

مجموعات  يةانأقل من ثم أوأربع مجموعات غذائية طعام يحتوي على  امتستهلك خلال سبعة أي

التي تستهلك مجموعات أكثر هي أكثر تنوعاً في غذائها وهي آمنة  سرالأ انوهذا يعني    غذائيه

غذائيا، أما التي تستهلك مجموعات أقل فهي أقل تنوعاً في غذائها لذا فهي نوعاً ما غير آمنة 

 اقتصادياً.

ب تكرار الحصول على الغذاء من قبل انيغطي ج)استهلاك الغذاء( هو  ءار الغذامؤشر تكر  -2

( WFP, 2019(، وهو معتمد من قبل برنامج الغذاء العالمي )Food Frequencyة )سر الأ
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( ، ويعتمد هذا المؤشر على حالة استهلاك (FAO, 2010ومنظمة الأغذية والزراعة الدولية 

ة وطريقة الحصول سر الأ غذاء من قبلكرار استهلاك مجموعات الة للغذاء بناء على مدى تسر الأ

أيام كحد أعلى لعدد استهلاك المجموعة الغذائية الواحدة ،  7على تلك المجموعات خلال فترة 

خر هو عدد الأيام التي تم تكرار استهلاك المجموعة الغذائية الواحدة فيها. ولمعرفة آبمعنى 

ل مجموعة الغذاء ومن أو يد عدد الأيام التي تكرر فيها تنتم تحدسية أسر الغذائي لأي  الأمنمستوى 

ثم ضرب هذا العدد )التكرار( بالوزن المخصص لكل مجموعة غذائية )وهو معيار عالمي( ثم 

ة من حيث أمنها الغذائي وفق المعايير سر تم تصنيف الأسيجمع القيم، وبناء على هذا المجموع 

 (.WFP, 2019العالمي ) المستخدمة من قبل برنامج الغذاء

ة من الدخل على الطعام ويمكن استخدام هذا المؤشر من خلال إجراء سر الأ فاقنإمؤشر نسبة 

فاق على ن( وتقاس نسبة الاEscamilla, 2017ة على الطعام )سر فاق الأانمسح اجتماعي حول 

نفق من دار ما يفاق على الغذاء = )مقنالغذاء من الدخل الكلي حسب الصيغة التالية: نسبة الا

فاق من الدخل نحسب نسبة الا سر، ويتم تصنيف الأ100× الدخل الكلي( ÷ الدخل على الغذاء 

( وهي World Food Program: WFPاربعه فئات )برنامج الغذاء العالمي ) إلىعلى الغذاء 

 كالتالي: 

% من 75فاق أكثر من نه بشكل كبير غذائياً ويكون نسبة الإالأمنة غير سر الأ -1

 الدخل.

 % من الدخل.75-%65ح بين أو فاق يتر نالإ انة غير امنه غذائياً  إذا كسر الأ -2

% من 65-%55فاق بين نالغذائي ويكون الإ الأمنة متوسطة في مستوى سر الأ -3

 الدخل. 

 % من الدخل.55فاق دون نه غذائيا ويكون الاالأمنة سر الأ -4
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 الأردنالغذائي في  الأمن 8.1.2

 ،مليون نسمه 11ها انمن المتوسط ويبل  عدد سك علىأ دخل دولة ذات  الأردنتعتبر 

ي من نقص في الغذاء انعتدولة فقيرة الموارد و  يدون سن الثلاثين وه ان%  من عدد السك74

 750000أكثر من  الأردن يستضيفاقة والمياه والأراضي الزراعية، و وذلك بسبب قلة موارد الط

)برنامج ي أعلى نسبة من اللاجئين انث دنالأر يستضيف و   2021لاجئ مسجل حتى يوليو 

دولة على مؤشر  113صل أمن  62المرتبة  الأردنويمثل   ،(2022، الأردنالأغذية العالمي في 

 Global Foodالغذائي العالمي )  الأمنوذلك حسب تصنيف مؤشر  2020الغذائي للعام  الأمن

Security Index (GFSI ،2021 وبالرغم من ، )8.8الغذائي بدرجة  منالأب متعيت الأردن ان 

العوامل  بسببتحدياً  عتبريفيه  الغذائي الأمن ان، إلا 2020وفقاً لمؤشر الجوع العالمي لعام 

ارتفاع معدلات الفقر والبطالة والنمو الاقتصادي البطيء وزيادة تكاليف ك الهيكلية والسياسية

قام صندوق قد ية. و انلفئات السكواضح بين المناطق وا تأو وجود تف بالتزامن مع  المعيشة،

ي بتوسيع نطاق تغطيته للأردنيين المحتاجين استجابة للجائحة فيروس الأردنالمعونة الوطنية 

برنامج الأغذية )محدودة الاجتماعي لا تزال  انتغطية شبكة الأم ان(، إلا 19-كورونا )كوفيد

 (.2022، الأردنالعالمي في 

 من اهمها : الأردنالغذائي في  الأمنستوى توضح م نأيوجد مجموعة من المؤشرات يمكن 

 113وشمل  2012( تم استخدام هذا المؤشر عام GFSI)الغذائي العالمي الأمنمؤشر  .1

الغذائي لمختل  دول العالم تشمل  الأمنمؤشرا فرعيا لقياس محركات  58دولة.يندرج منه 

 ر أساسية هي:أو مح ةربعأ
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يف الغذاء ويمثل هذا المحور قدرة المستهلكين على كالل تم: القدرة على تح لو المحور الأ

سعار ومدى وجود برامج وسياسات تدعمهم شراء الغذاء وقدرتهم على تحمل التقلبات في الأ

 عربيا ضمن هذا المحور. 3عالميا و 42المرتبة  الأردنذ حقق إ عند حدوث تلك التقلبات.

مدادات الغذائية مدى كفاية الإ ا المحورالقدرة على توفير الغذاء يمثل هذ :يانالمحور الث

قدرة  إلىقطاع تلك الامدادات بالاضافة انعلى مستوى الدولة وقدرتها على الحد من مخاطر 

ذ إ .تاج الزراعينقدرة الدولة على نشر الأبحاث المرتبطة بزيادة الاو ، الدولة على توزيع الغذاء

 عربيا . 9عالميا و  64المرتبة  الأردن حقق

 إلىضافة إظمة الغذائية وجودتها ن: جودة وسلامة الغذاء ويمثل التنوع في الاالثر الثالمحو 

 عربيا . 9عالميا و 64المرتبة  الأردنذ حقق إسلامة الغذاء.

: الموارد الطبيعية ومواجهة المخاطر ويمثل هذا المحور مدى تأثر الموارد المحور الرابع

صة مخاطر تغير المناخ وكيفية تكيفها مع مخاطر خاتاج الغذاء بالانالطبيعية ذات العلاقة ب

 عالميا . 36جميع الدول العربية وجاء في المرتبة  الأردنذ تصدر إتلك المخاطر.
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 الزراعة    2.2

 مفهوم الزراعة 1.2.2

، والألياف وسلع أخرى عن طريق الغذاء والعل  تاجانعملية "هي  هانأتعرف الزراعة ب

الحَب زرْعًا أي بَذَرهُ، « زَرَعَ »زراعة هي مصدر الفعل  كلمة. و انللنبات والحيو  التربية النظامية

" علْمُ فلاحة الأراضي"ت تعني انوحرَثَ الَأرْضَ للزراعة أي هيَّئَهَا لبَذْر  الحَب. قديمًا الزراعة ك

 .(2020,  )الروابدة

 تاريخ الزراعة  2.2.2

راق وصيد و الجذور والأ بوب وبعضقديما على جمع الثمار والح انسناعتمد الا

أ أصبحت الحاجة ضرورية جدا للغذاء وبد انات لسد حاجته من الغذاء, وبعد ازدياد السكانالحيو 

في  تاج محاصيل الحبوب عن طريق القاء البذور بالتربة فقط.نفي زراعة البذور لا انسنالا

تربة على ضفاف وبة العالية لهار بسبب الخصنرة للاأو ت الزراعة في المناطق المجأالبداية بد

 انسنالاهتمام بالملبس وعليها اتجه الاأ وبعد الاهتمام بمحاصيل الغذاء بد هار ولتوفر المياه،نالا

الزح  بعيدا عن  أبد انسكللللازدياد السريع  ةوبعدها مواكب ،لزراعة محاصيل الألياف كالقطن

عة بالاعتماد على الظروف ات الزرا زراعة وعليها بدلراضي المتاحة لهار واستغلال الأنالا

 .(1999،  )حسنالاراضي الإهتمامالمناخية و 

 تطور الزراعة 3.2.2

ق.م  500,9 ل ظهور للزراعة في الوطن العربي في منطقة الهلال الخصيب قبلأو  انك

ما خلال العصور أوغيرها من المحاصيل،  انت بزراعة القمح ومن ثم الشعير والعدس والكتأبد

سيا بتطوير ونشر التقنيات الزراعية والتي تحتوي آفريقيا و إي ام المزارعون المسلمون فالوسطى ق
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ات انشاء الخز اناستخدام الماكينات ورفع المياه و و ، على مبادئ الهيدروليكوالمبنية نظم الري على 

جلب المحاصيل من مناطق عدة و  ،رشادات الزراعية حول بعض المحاصيلكتابة الإ, و المائية 

نظام تدوير المحاصيل و ،  استخدام المحراث في الزراعةو  ،خرى مثل الموزأمناطق  اعتها فيوزر 

 (.2015)الحجاج، الزراعية 

التركيز على المحاصيل  انروبا وكأو ت الزراعة المستقرة في العصور الوسطى بأبعدها بد

ثلث يخزن للعام ، اءذغللجزاء وهم ثلث ثلاثة أ إلىتاج نالحقلية الاساسية كالقمح ويتم تقسيم الا

بقار ومن ثم ومن ثم تم استخدام المحاريث التي تجرها الخيول والأ ،اتانثلث لغذاء الحيو ، القادم

خرى مما ذ تم اختراع المحاريث والأليات الزراعية الأإتطور المحراث مع بداية الثورة الصناعية 

تخدام المبيدات تربة واسسمدة لزيادة خصوبة الدخال الأإدى لزراعة مساحات شاسعة وتم أ

 .(2015، ) الحجاج فات الزراعيةلمكافحة الآ

في كيمياء  وفي القرن العشرين حدثت تغيرات ضخمة في الممارسات الزراعية وخصوصاً 

، سمدة الزراعية والمبيدات الفطرية والكيميائية والتركيب الكيميائي للتربةالزراعية وتطبيقات الأ

لدرونات في الزراعة والهندسة الوراثية التي الزراعة الذكية واستخدام اوظهور الزراعة بدون تربة و 

مراض والفطريات ومكافحة الحشائش بالطرق الوراثية مة للأأو ت سبب لتطوير سلالات مقانك

رشاد الزراعي والتهجين الزراعي ونشوء علم الزراعة وعلم التسويق وعلم الاقتصاد الزراعي وعلم الإ

 .(2012،  ي أو )العيث

 همية الزراعة ا 4.2.2

 دوار المهمة التي تمثلها الزراعة فيهمية الزراعة من خلال التعرف على الأأ يمكننا التعرف على 

 همها:أ حياتنا ومن 

 (:2020)عربيات،  الدور الاقتصادي ويتمثل .1
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  اختلاف في هذه المساهمة فبعض الدول تساهم  يوجدو بالمساهمة في الناتج الوطني المحلي

ل من ذلك فإنها أقما الدول المتقدمة أ% وخصوصا في الدول النامية 50كثر من أبالزراعة 

 كثر من الزراعة.ألاعتمادها على الصناعة 

 تاجية للاقتصاد الوطني من خلال تشجيع الاستثمار في القطاع الزراعي نتوسيع القاعدة الا

 س المال للاستثمار الزراعي.أزيادة ر  إلىمما يؤدي 

 ي مما انالمجتمع الزراعي يتسم بارتفاع معدلات النمو السك نإحيث لعاملة: توفير الايدي ا

العمل في القطاعات  إلىصبحت تتجه أيدي العاملة التي لطاقة البشرية والأليجعله مركزا 

 الاخرى بسبب التقدم التكنولوجي والتقنية الحديثة وتناقص العاملين في الزراعة.

  خرى كتعليم وصحة توفير مدخرات مالية للقطاعات الأتمويل القطاعات الاخرى: من خلال

 تاج الزراعي.نناتجة عن الفائض من الإ

  المساهمة في تنمية السوق المحلي: يوجد علاقة تشاركية بين الزراعة وباقي القطاعات مثل

لات ومن آسمدة ومبيدات و أاعتماد الزراعة على الكثير من الصناعات التي تخدم الزراعة من 

لية الناتجة من الزراعة مثل الصناعات و القطاع الصناعي على المواد الأاعتماد  جهه اخرى 

 الغذائية والجلود.

 مداد القطاع الصناعي بكل ما إتوفير المواد الخام للقطاع الصناعي: يقوم القطاع الزراعي ب

 ثاث وغيرها من الصناعات.يحتاجة من مواد خام كالمنسوجات والاطارات والأ

 :اعي ويتمثل بالدور الاجتم .2

 فراد المجتمع.توفير الغذاء لأ 

 .المساهمة في تحقيق التوازن التنموي بين الريف والمدينة 

 ساسية خاصة في القرى والمناطق الريفية.توفير الخدمات الأ 



23 
 

 

 

 ي في المدن وعلى انالحد من الهجرة نحو المدن وبتالي تقليل من الاكتضاض السك

 الخدمات المقدمة فيها 

  (.2020 )عربيات، انعمل للسكتوفير فرص 

الزراعة تساعد على خلق توازن بيئي من  نإالدور البيئي ويتمثل بالمحافظة على البيئة حيث  .3

كسجين وتحد من ظاهرة الاحتباس و تاج الأنإكسيد الكربون و أي انخلال تقليل من نسب ث

لكوارث الطبيعية تالي سوف تقلل من الاثار السلبية لتغير المناخي والحد من االالحراري وب

 .(2020)عربيات،  البيئي انالتي تحدث في دول العالم بسبب عدم الاتز 

  الأردنالزراعة في  2.25.

الزراعة من أهم القطاعات في أي دولة وإذا تم إهمالها سوف يترتب عليها الكثير من   

ها بشكل استغلال تعد من الدول محدودة الموارد الطبيعية التي تم الأردن ان .العواقب والمشاكل

، والضغط المتزايد على الموارد الطبيعية المتجددة انخاطئ بسبب التزايد المستمر في أعداد السك

التي تحضى بإهتمام  الاقتصاديةوغير المتجددة. ويعتبر القطاع الزراعي من أقل القطاعات 

 المستثمرين والرعاية الحكومية كغيره من القطاعات الاخرى.

ختلاف او  تذبذب هطول الأمطار الأردناع الزراعي في لتي تواجة القطأهم المعوقات ا

ختلاف الظروف الجوية مما يزيد من اكميات المياه وتعاقب سنوات الجفاف على المملكة و 

تاج وخاصة على المزارعين نتاج وارتفاع كلفة الانالمخاطر الزراعية، وارتفاع أسعار مستلزمات الا

حديات التي تواجة قطاع المشاريع الزراعية محدودية مشاريع أهم الت من ذوي الدخل المحدود. أما

المناطق  أودية سواء في مناطق البادية و الحصاد المائي لإستغلال المياه الجارية في الأ
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المطرية، وعدم شمول الأراضي الداخلة في التنظيم والأراضي المطورة في المشاريع الزراعية 

 .(2020 لحصاد المائي)عربيات،لغايات الاستفادة من وسائل ا

، وتلعب الزراعة دوراً الأردنتاجية المهمة في نيعتبر القطاع الزراعي من القطاعات الا  

 رتباطا وثيقاً بنظام الحياةاجتماعية للدول، كما وترتبط والا الاقتصاديةهاماً في التنمية 

اد، ويعتبر  مصدراً  خل للأفر ارعي أسلوب المعيشة ومستوى الدستمراريتها، ويحدد القطاع الز او 

تاج وتقنياته نر التنمية الريفية، وتتنوع أساليب الاأو من محأ للأمن الغذائي الإجتماعي  ومحور

ها بضع  القدرة انقتر مما ينعكس على كفاءة القطاع وذلك لا ،الأردنفي القطاع الزراعي في 

خفض التكاليف الزارعية على  المالية على تبني الأساليب الزراعية الحديثة التي تساعد في

توفير المخصصات المالية  إلىرتفاع تكلفة تبني تلك الأساليب يدعوا امستوى المزرعة، ولكن 

شطة البحث العلمي والإرشاد نوالفنية لزيادة قدرة المزارعين وتوفير الدعم المادي والبشري لا

شطة. )وزارة نهذه الا ، وهذا يتم من خلال إتباع سياسة متطورة لزيادة مخصصاتالزارعي

 .)2020الزراعة، 

، 2021% حسب تقديرات عام 4.5تبل  مساهمة القطاع الزراعي في الناتج المحلي الإجمالي 

أل   76يشغل أكثر من و مليون دينار،  800 إلى مليار دينار، وبصادرات وصلت 1.5وبقيمة 

الاحصاءات العامة، ) الأردن% من إجمالي القوى العاملة في 5.5عامل وعاملة يشكلون 

نحو  2021وقد بلغت المساحة المزروعة بالمحاصيل الحقلية والحبوب في عام . (2021

( دونم، والأشجار 485,612ات فبلغت مساحتها حوالي )أو أما الخضر  ( دونم،596,168)

والزيتون المثمر البال  مساحته  دونم، (283,658) المثمرة من ضمنها الحمضيات حوالي

نحو  2021جمالية المزروعة في المملكة في عام ليه تقدر المساحة الادونم. وع( 921,106)

تاج فقد بل  ن%( من مساحة المملكة ككل. اما الا38( دونم تشكل ما نسبته )2,732,199.6)
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تاج الأشجار انواعها و انات بأو تاج المملكة من الحبوب والمحاصيل الحقلية والخضر انإجمالي 

 (.1جدول رقم) ( طن2,945,871المثمرة حوالي )

 (2021 )وزارة الزراعة، تاج )بالطن(ن)بالدونم( والا إجمالي المساحات المزروعة (1رقم ) الجدول

 تاج )بالطن(نالا  المساحة )بالدونم( المحصول 
 207,941 643,627 الحبوب والمحاصيل الحقلية

 1,430,349 429,743 خضار مكشوفة 
 431,842 51,698 خضار محمية )بيوت بلاستيك(*

 1,862,191 481,441 مجموع الخضار 
 370,436 283,658 اشجار مثمرة

 178,389 74,115 الحمضيات
 296,814 921,106 زيتون )المثمر فقط(

 2,945,871 2,408,118 المجموع للمملكة
 (2021، مساحة بالدونم )وزارة الزراعة إلى*البيوت البلاستيكية بالعدد وحولت            

 

 :الأردنالتحديات التي تواجه القطاع الزراعي في  26.2.

 الموارد المائية. ندرةو  ،أحياناتذبذب الامطار وتوالي سنوات الجفاف  .1

 تاج.نتفتت الملكيات وصغر وحدات الا .2

 المدينة. إلىهجرة العمالة الزراعية من الريف  .3

 ي للمدن.انالزح  العمر  .4

 .الاراضي عن الارث ونظام افراز فتت الناجمتال .5

 ضع  قاعدة الموارد العلفية وتدني مستوى استثمار المراعي. .6

 والدول المنقدمة. الأردنتاج الزراعي بين نالفجوة التكنولوجية في وسائل الا .7

 التصحر الناتج عن التغيير المناخي والرعي الجائر والممارسات الزراعية الخاطئة. .8
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 .التغيير المستمر في السياسات الزراعية .9

رشاد الزراعي وعدم ات والخدمات الزراعية والبحث والتطوير والإانالبياعدة ضع  ق .10

 التنسيق بين المؤسسات الزراعية وغيرها.

 ضع  الموارد المائية وتدهور نوعية المياة .11

 التعديات على مصادر المياه السطحية والجوفية .12

 سمدة والمبيدات الحشريةسوء استخدام الأ .13

 ضعفه أووغياب الصرف المياه  تملح التربة الناتج عن ملوحة .14

مر الذي يؤدي تاج والتصنيع الزراعي الأنتاجية لمستلزمات الانضع  القاعدة الا .15

 (2020)وزارة الزراعة التقرير السنوي، الاعتماد على الاستيراد.

 الدراسات السابقة 3.2

 الدراسات العربية 1.3.2

راعة في صادي لقطاع الز التأثير الإقت ان( في دراسة له بعنو 2023،و احمد )يوسف

 (2022-2010الغذائي المصري للمدة ) الأمنتحقيق 

قتصادي لقطاع الزراعة في تحقيق الوقوف على التأثير الا إلىهدفت الدراسة 

هم المشكلات التي تواجه السياسات الغذائية في أ الغذائي المصري مع تحديد  الأمن

جل تقييم وضعية وواقع أ ذائية منهمية الدراسة تكمن في تحليل الوضعية الغأ و  مصر،

لات لايجاد أو الغذائي المصري في ظل المؤشر العام للامن الغذائي العالمي ومح الأمن

 الأمنخذ الروافد الأساسية لتحقيق أحلول مستقبلية تستهدف الارتقاء بقطاع الزراعة ك

قة بقطاع الغذائي المصري ،اعتمدت الدراسة على المنهج الاستقرائي للمؤشرات المتعل
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ات اني للبياناسلوب تحليل الكيفي والبي إلىضافة الغذائي بالإ الأمنالزراعة ومحددات 

 محليا وعالميا.حصاءات المتاحة بالاعتماد على كافة التقارير والإ

تاج نإالغذائي في مصر مرهون ب الأمنمستقبل  نأاستنتجت هذه الدراسة 

راءات جوهرية على اتخاذ اجلآخر وويجب  انمحاصيل تتحمل نقص المياه من 

 بهانالغذائي من الحبوب فى مختل  جو  الأمنلرفع معامل والغذائية السياسات التمويلية 

وصيات الت جاءت ويجب توفير الدعم المالي وزيادة الاستثمار في القطاع الزراعي.

بزيادة الاستثمار في مشروعات استصلاح الاراضي الزراعية واعادة النظر في التركيب 

هذا القطاع ومد الناس  ةهميأ والتاكيد على  المحصولي في ضوء النقص المائي

مة للملوحة  أو تاجية عاليه ومقانبالمعلومات وتدريبهم وادخال سلالات زراعية جديدة ذات 

  .وتطبيق مبتكرات ومنجزات الهندسة الوراثية للقدرة على اللحاق بتقدم في القطاع الزراعي

 

دور السياسات الزراعية في تحقيق  انلهما بعنو  في دراسة( 2022 ،)مليكة وسلمى

 في الجزائر. الغذائي الأمن

ه انالغذائي الذي من ش الأمنالسياسة الزراعية و  الربط بين إلىالدراسة هدفت 

توفير في الزراعية السياسات الكش  عن حقيقة  لةأو محيحقق الاكتفاء الذاتي و 

على ركزت التي الزراعية السياسات  لمختل  والتطرق   للافراد الغذائية الاحتياجات 

الحاكمة  نخبةلل السياسيةالإدارة   تأثيرو معرفة تبنتها الجزائرالتي الغذائي   الأمن تحقيق

باستخدام المنهج الإحصائي وهو  ،على نجاحها وحجم الاهتمام الممنوح للقطاع الفلاحي

والمعلومات المختلفة ات انالبيتجميع  فيسابية الرياضية الحئل  للوساإستخدام عن عبارة 

الحسابات والعمليات المرتبطة رقام و ات عن طريق الأانومن ثم تنظيم وتبويب تلك البي



28 
 

 

 

ومنهج المقارنة يقوم على معرفة كيف ولماذا تحدث الظواهر من خلال مقارنتها مع  ،بها

واستنتجت هذه الدراسة عدم تحقيق  ختلاف ،حه الشبه والاأو بعضها  البعض من حيث 

السياسات و كون  %100هدافها المسطرة أ من تحقيق  السياسات المتبعة في الجزائر

الفلاحية والريفية وبرنامج  لتنميةلالفلاحية المتعاقبة والمتمثلة في المخطط الوطني 

 .التجديد الفلاحي والريفي تختل  عن كل السياسات التي سبقت

المنتجات م تستخدـالتي الغذائية لاحية الفالصناعات إقامة ات تشجيع وصيالت  

 دفعة ويعطيـتاجهم انذلك سياسة المزارعين على مضاعفة  نلأ ليةأو كمادة  لاحيةالف

 دها بغرف تبريد ونقل،وتزويق التسوي بخدماتهوض الن ي،الزراع النشاطقوية لتطوير

ومرافقة تشجيع  ، لريفيةا التنميةلاحة و الفن ع ةلشام رؤيةها لن تكو  نأ الدولة ىلع يجب

تطبيق  انضم إلىإضافة الفلاحي العقار تحديث  قطرين عحية لاالفالقدرات  نوتثمي

 تلاياو  في خاصة ستراتيجيةلاا زراعاتلل صصةكبيرة مخمساحات  ووضع المواشيعلى 

 ليا.الع هضابلا و الجنوب

آليات تعزيز القطاع الزراعي في مصر كركيزة  انفي دراسة له بعنو  (2020)السيد ،

 2030الغذائي في ضوء استراتيجية الزراعة المستدامة  الأمنلتحقيق 

الغذائي في مصر وفقا لدلائل المؤشر  الأمنتقييم حالة  إلىهدفت الدراسة 

الهامة، وكذلك تحليل المؤشرات المحلية  العالمي للأمن الغذائي كأحد المؤشرات الدولية

تفاء الذاتي(. وبمراجعة الوضع الراهن للقطاع للأمن الغذائي )الفجوة الغذائية، نسب الاك

خلصت  2018-2000الزراعي ودراسة وتحليل أهم مؤشرات أداء القطاع خلال الفترة 

دامة القطاع أمام استالقطاع يواجه العديد من التحديات التي تمثل معوقا  ان إلىالدراسة 

الغذائي بصفه خاصه. ونتج عن مجمل تلك التحديات  الأمنبصفة عامة، وتحقيق 
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تراجع مؤشرات نسب الاكتفاء الذاتي وارتفاع حجم الفجوة الغذائية من المنتجات الزراعية 

ه ما ان إلىالأمر الذي يشير  ي.خفاض نسبة مساهمة القطاع الزراعي في الناتج القومانو 

اسع لتحسين مستوي الأداء في ذلك القطاع. وفي ضوء ما تقدم تم ناك مجال و زال ه

ها المساهمة في حل مشكلات القطاع انصياغة عدد من الآليات والسياسات التي من ش

صت الدراسة بضرورة التنسيق أو و  .الغذائي الأمنتاجيته ومن ثم تعزيز انالزراعي وزيادة 

ي الزراعه واستصلاح الاراضي، والموارد ها وزارتالملزم بين جهات التنفيذ وفي مقدمت

 .وزارة التخطيط والمتابعة والتطوير الاداري ة المائية والري من ناحي

ي والتحديات التي الأردنواقع القطاع الزراعي  انفي دراسة لها بعنو ( 2020 )عربيات،

 .ية تنميتهانتواجهه وإمك

ي ومعرفة العوامل والتحديات التي الأردناعي التعرف على واقع القطاع الزر  إلىهدفت الدراسة 

تاج نات المستقبلية للاانمعرفة الامك إلىضافة تؤثر في تطوير القطاع الزراعي وتنميته، بالإ

ه وقد توصل هذ ي.تاج الزراعنواستعراض بعض الأفكار المبتكرة لزيادة الا الأردنالزراعي في 

والتحديات  الأردنطاع الزراعي في نمية القعدد من الاستنتاجات حول تطوير وت إلى الدراسة

تعد من  الأردن انمثل لهذا القطاع، أهمها: والمعوقات التي تق  في الحد من الاستغلال الأ

عداد أ الدول المحدودة الموارد الطبيعية التي تم استغلالها بشكل خاطئ بسبب التزايد المستمر في 

قاليمها أظم ية المتجددة وغير المتجددة، وتعتبر مع، والضغط المتزايد على الموارد الطبيعانالسك

 شبه جافة وقليلة الامطار. 

هتمام االتي تحضى ب الاقتصاديةويعتبر القطاع الزراعي من أقل القطاعات 

 ان إلىالمستثمرين والرعاية الحكومية كغيره من القطاعات الاخرى. كما وتوصل البحث 

تذبذب هطول الامطار  الأردنراعي في من أهم المعوقات التي تواجة القطاع الز 
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واختلاف كميات المياه وتعاقب سنوات الجفاف على المملكة واختال  الظروف الجوية 

تاج نتاج وارتفاع كلفة الانمما يزيد من المخاطر الزراعية، وارتفاع أسعار مستلزمات الا

وصيات ويوصي البحث بعدد من الت وخاصة على المزارعين من ذوي الدخل المحدود.

بني سياسات الاصلاح الزراعي والتكيف الهيكلي وزيادة معدلات من أهمها: ضرورة ت

شراك القطاع الخاص وإعطاءه المجال الكافي للقيام بدور رئيسي إالاستثمار بما يتضمن 

في تنشيط القطاع الزراعي من أجل تحقيق الاستقرار الاقتصادي الذي يساهم في تلبية 

وضرورة متابعة المشاريع الداعمة للقطاع الزراعي، زراعية، احتياجات القطاعات ال

ين والتشريعات لحماية الموارد الزراعية، والتوسع باستغلال الموارد الطبيعية انوتفعيل القو 

 المتاحة مع المحافظة عليها وعلى استدامتها.

 الأمندور الزراعة في تحقيق  انفي دراسة لهما بعنو ( 2017مسعودة ،و  )عائدة

 الجزائري. ذائيالغ

 الأمنالدراسة لمعرفة مدى مساهمة الزراعة الجزائرية في تحقيق  هدفت 

هميتها الكبيرة لدخولها في الغذائي لأ الأمندراسة مشكلة  إلىالغذائي، والتطرق 

القومي ،ودراسة وتسليط الضوء على مشكلات القطاع الزراعي وتوضيح  الأمناستراتيجة 

الغذائي و  الأمنمسألة   إلىولقد تطرقت الدراسة . يةالاقتصادفي تحقيق التنمية أهميته 

ها رفع انلات لإصلاح القطاع الزراعي التي من شأو اهتمام فيها من خلال العديد من المح

المتزايدة وبأسعار تكون  انتاجية لهذا القطاع من جهة ولتلبية احتياجات السكنالقدرات الا

التجاري للمواد الغذائية  انالعجز في الميز  انر ل الأغلبية من جهة أخرى، غيأو في متن

الغذائي قائمة ،  الأمنوالإرتفاع المستمر في فاتورة الواردات الغذائية، تبقي على مشكلة 

عجزا مزمنا في تلبية احتياجات الطلب المحلي  واجههتالزراعة الجزائرية  انمما يعني 
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طاع الزراعي ليس تحقيق مهمة القلتستمر بذلك تبعيتها للخارج ، وبالتالي سوف تكون 

الإكتفاء الذاتي في مجال الغذاء الذي يستحيل بلوغه في ظل المعطيات الراهنة بقدر 

المنهج الوصفي والاسلوب  البحثواستخدم  الغذائي الأمناهتمامه بتحسين مستوى 

 .التحليلي والمنهج الاستقرائي

خفاض نزراعي راجع لاالتخل  الذي يعيشه القطاع ال انواستنتج من البحث  

الغذائي قضية  الأمن انو  في الاقتصاد الوطني، ههميتأ حجم الاستثمار في القطاع رغم 

يات المتاحة لتحسين انلتحقيقها لاستغلال كل الامك جميع الحكوماتحساسة تسعى 

ه نأب ينوجاءت توصيات الباحث للاكتفاء الذاتي. إلىتاج للوصل نتاجية وزيادة الانالا

ية ونباتية يمكن انزراعي موارد طبيعية غير مستعملة وثروات حيو لقطاع اليتوفر با

ذا تم التوسع في استخدام إخاصة  تاج الزراعي،نالا استغلالها في زيادةو ا الاعتماد عليه

 التكنولوجيا الحديثة في مجال الزراعة.

  الغذائي الأمنالزراعة العربية وتحديات  ان( في دراسة له بعنو 2017)فهيمة، 

الغذائي العربي والاطلاع على اهم العوامل  الأمنمعرفة واقع  إلىهدفت الدراسة 

كفاية مصادر المياه وسوء  ا عدمهالطبيعية واهموهما العوامل  المؤثرة على أزمة الغذاء

الزراعة المروية والعوامل  إلىاستغلالها والتوجه من الزراعة البعلية )المطرية( 

تاج الزراعي، والتعرف نبما يفوق النمو في الا انالسك ة في عددالديموغرافية مثل الزياد

مها الفجوة الغذائية العربية الناتجة عن التذبذب من سنة أهعلى أبعاد الأزمة الغذائية و 

تاج الزراعي وحجم الاستهلاك وتقلبات الاسعار لسلع نخرى بسبب التغير في الاأ إلى

سباب فشل السياسات الزراعية في تحقيق أ ليلتح إلىوتطرق الباحث  الغذائية العالمية.

في تطبيق  الاقتصاديةهم هذه الاسباب ضع  الكفاءة أ الغذائي العربي ومن  الأمن
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هداف السياسية وفشل لية للأو دارة القطاع الزراعي واعطاء الأإالسياسات الزراعية وسوء 

 رشاد الزراعي في تحقيق اهدافها.سياسات البحث والإ

تاج نالغذائي العربي من خلال زيادة الا الأمن انسبل ضم إلىشار أكما 

الزراعي وترشيد استخدام الموارد المائية واستغلال المخزون الاجمالي من المياه الجوفية 

وتعزيز التكامل الاقتصادي العربي في مجال الزراعة وتدعيم السياسات السعرية وتعزيز 

 إلىاهمية الالتفات  إلى أشار الباحثات التوصيوفي  استخدام التكنولوجيا في الزراعة.

تاج السلع انلة في أو همها القمح وباقي السلع الاستراتيجية محأ مية زراعة الحبوب و أه

 والتخيف من الاعتماد على استيرادها من الخارج.

 الأمنهمية الاستثمار الزراعي في تحقيق أ ان( في دراسة له بعنو 2014)خلف ،

 .الغذائي في العراق 

توجيه الدعم لقطاع الزراعة من ناحية تشجيع الاستثمار فيه  إلى راسةالد هدفت

لغرض التنميه وحل التحديات التي تواجه، رغم تراجع الاستثمار بشكل عام وخاص 

ية الأمنوالاجتماعية والسياسية فضلا عن الاسباب  الاقتصاديةبسبب جمله العوامل 

خفاض نسبه مساهمته بالناتج انتاج و نالا تدهور إلىدى أداري والمالي مما والفساد الإ

المحلي الاجمالي فاصبح العراق يعتمد على الاسواق العالمية لتوفير الغذاء وبنسب عاليه 

على ضع  الاستثمار الزراعي  تتلخص مشكلة البحث القومي، الأمنجدا مما يهدد 

والعوامل المشاكل  إلىضافة الحكومي مما اثر سلبا على التنميه الزراعية في العراق بالإ

الطبيعية من ناحية ضع  الموارد المائية وتصحر الاراضي الزراعية وتذبذب الامطار 

هم التحديات ومنها أ تطرق الباحث لعرض  والخ ادى ذلك لتدهور قطاع الزراعة،

التحديات الارضية والمائية والبيئية وهي تملح الاراضي الزراعية ومشكلة المياه و التلوث 
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عدام القدرة التنافسية للمحصول المحلي في السوق مقارنة انواهم الاسباب البيئي ، 

 .بالمحصول المستورد

ومن تحديات القطاع الزراعي تدهور البنية التحتية في الدولة وضع  قطاع  

داء السياسات المالية أداري والمالي وضع  ونية والفساد الإانالكهرباء وضع  البيئة الق

ت اصلاح البنى انتنمية الزراعية، ومن اهم التوصيات كوتوق  الوالنقدية والتجارية 

هيل هيئات أعادت تإ تقلل من التكاليف و  فها سو نلدولة بعد الاحتلال لألالتحتية 

الاستثمار في الدولة والعمل بكل الوسائل لجذب الاستثمار الخارجي والداخلي وتعزيز 

ها رفع انتراتيجية وطنية من شالشراكة بين القطاع الخاص والعام وضرورة تبني اس

 القدرات التنافسية وتشجيع الاستثمار الدولي.

 .الغذائي في العراق الأمنالتنمية الزراعية ومتطلبات  ان( في دراسة له بعنو 2009)الشمري ،

هدفت الدراسة لتسليط الضوء على واقع ومستقبل التنمية الزراعية في العراق ببحث 

تاج مواد نإ أوتاج محاصيل انالقطاع الزراعي سواء  ى مجالاتاسباب الركود الكبير في شت

تم توضيح  .الغذائي الأمنظهور مشكلة العجز الغذائي وعدم تحقيق  إلىدى أغذائية مهمة مما 

 انهمية الزراعة من ناحية توفير متطلبات السكأ و  الاقتصاديةدور الزراعة في تحقيق التنمية 

والقطاع الزراعي ومهمة توفير  ة اقتصادية نقدية في الدولة،الغذائية وبذلك توفير الدخل وحرك

الدولة خرجت من حرب ودمار فيجب التركيز على  نالغذاءوهنا يجب الاهتمام بطريقة مختلفة لأ

واقع  إلىوالاهمية النسبية للقطاع الزراعي في العراق .وتطرق البحث  دعم النمو الاقتصادي،

غذية يعتمد على % من الاستهلاك المحلي للأ60سبه نتقدير  وهنا تم في العراقالغذائي  الأمن

 انالغذائي في العراق ومستوى نمو السك الأمنالمائي ومستقبل  الأمنو  الاستيراد من الخارج.

 قطاع الزراعة إلى بعض التوصيات منها توجيه اهتمام اكبر إلىتم التوصل و  ومستوى الفقر.
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الزراعي  انلائتمالاستثمار بزراعة والعمل على توفير ا بجدية عالية وتشجيع القطاع الخاص على

بشروط ميسرة ودعم سعر الفائدة والاهتمام بسياسة الاسعار الزراعية واتباع سياسة دعم السعر 

 تاج.نودعم سياسة مستلزمات الا

 الدراسات الاجنبية 2.3.2

 Hunger in the fields :Food ان( بعنو 2007،  ،وآخرونC Wirth) دراسة

insecurity among farmworkers in fresno county 

بكاليفورنيا.  San Joaquin Valley تم اختيار منطقه الدراسة في مقاطعة فريسنو، في قلب

الغذائي بين عمال المزارع باستخدام  الأمنعدام انتشار انتحديد مدى  إلى الدراسة هدفتحيث 

زارع، مع التركيز على استهلاك ة لعمال المظمة الغذائينأداة موحدة ولاكتساب فهم أفضل للا

الدهون والفاكهة / الخضار وتحديد الاختلافات في النظام الغذائي والتغذية بين عمال المزارع في 

 الأمنالشتاء والصيف و تحديد الخصائص الديموغرافية والعوامل الأخرى المرتبطة بالتغيرات في 

 ارع. مال المز الغذائي والنظام الغذائي / التغذية بين ع

فراد المجتمع الملائمين للمشاركة في الدراسة أات من انة عن طريق جمع البيانتم اجراء استب

 انالمتغيرات التي ثبت  لاً أو نتائج البحث وجاءت  ات والمعلومات.انواجراء الاسلوب التحليلي للبي

حدار نالديموغرافية للاالغذائي، تم اختيار العديد من المتغيرات  الأمنلها تأثيرًا على حالة 

الغذائي وعدم الجوع / الجوع كمتغيرات تابعة.  الأمنعدام انالغذائي /  الأمناللوجستي، مع 

تقييم  :ياً انتضمنت المتغيرات المستقلة الدخل والإيجار والتعليم واستخدام الطوابع الغذائية ، ث

تكش   :لدراسة، ثالثاً كين في االغذائي لعمال المزارع المشار  الأمنالفروق الموسمية في حالة 

عن وجود حمية عالية من الدهون ومنخفضة في  نتائج الدهون الغذائية والفواكه/الخضار

تحديد معدلات مشاركة عمال المزارع في برامج  إلى التقييم :ً استهلاك الفاكهة والخضروات، رابعا
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برنامج النساء والرضع والأطفال المساعدة الغذائية بما في ذلك القسائم الغذائية وبنوك الطعام و 

(WIC وبرامج الوجبات المدرسية.وجاءت توصيات البحث تعتمد المنح الزراعية في كاليفورنيا )

على مئات الآلاف من العمال الزراعيين الذين ينتجون طعامًا صحيًا ومغذيًا للمستهلكين في 

والجوع وسوء التغذية آثار الغذائي  الأمنعدام انحاء الولايات المتحدة والعالم. للحد من انجميع 

. ونظرًا لوفرة المواد الغذائية التي يتم انوالحالة الصحية لهؤلاء السك انسنمهمة على حقوق الا

وصول عمال  انه يتعين علينا جميعًا ضمانتاجها في المناطق التي يتركز فيها عمال المزارع، فان

 ثمار عمالهم. إلىالمزارع 

 Assessing انفي دراسة لهما بعنو  ( 2015رون ,آخ،و G Wadsworth) دراسة

and addressing farm worker food security 

تحديد إلى  حيث هدفت الدراسةكموقع لهذه الدراسة،  Yoloتم اختيار مقاطعة 

الغذائي للمجتمع في مجتمع محدد الدخل من خلال تحليل الموارد  الأمنخطة لتحسين 

بين أصحاب الأجور الأقل في البلاد. يعمل ارع هم من عمال المز  انحيث  الموجودة.

 إلىالعديد من العمال بشكل موسمي، مما يقلل من قدرتهم على شراء الأطعمة الصحية 

ات من افراد المجتمع انة عن طريق جمع البيانجراء استبإتم  حد أكبر خلال فترة البطالة.

نتائج . ات والمعلوماتانيليلي للبسلوب التحجراء الأإالملائمين للمشاركة في الدراسة و 

من  اني ما يقرب من نص  عمال المزرعة الذين شملهم الاستبيانيع أنهالبحث تبين 

ه استخدم المشاركين سبعة من برامج انالغذائي في مرحلة ما خلال العام و  الأمنعدام ان

من الوعي  . وهذا يدل على درجة عاليةانالمساعدة الغذائية التسعة المدرجة في الاستبي

 إلىتلك البرامج. جاءت توصيات البحث  إلىالغذائية وكيفية الوصول  ببرامج المساعدة

عليم والتواصل من المزارعين في منطقة الدراسة واستبال الفواكهة والخضار تزيادة ال
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المجمد المفضلة في المواسم التي لا تتوفر الطازجة والتوسع الجغرافي لبرامج بنك الطعام 

 .يالمجتمع

 Food Security Through Permaculture: A“  ان( بعنو Wangari ،2017)دراسة

Case Study of Samburu County.” 
 الأمنعدام انحالة في مدينة سامبوروفي كينيا". بحثت الدراسة مفهوم وأسباب  راسةد      

الزراعة  يبأسال تتبني واقترحفي المناطق القاحلة في كينيا  الغذائي بين المجتمعات الزراعية

تنفيذ نموذج للزراعة المستدامة  إلىالمستدامة في هذه المجتمعات كنموذج للزراعة الذكية، إضافة 

في مقاطعة سامبورو بكينيا لمواجهة محدودية المعرفة في تطبيق الزراعة المعمرة في مناطق 

ين وايجاد مصادر ام ولتحسالغذائي المستد الأمنكينيا القاحلة وشبه القاحلة كوسيلة مفيدة لتحقيق 

دخل إضافية وإيجاد أساليب زراعية بديلة للطرق الزراعية التقليدية بحيث تكون صديقة للبيئة 

ه يمكن استخدام نموذج الزراعة ان إلىأشارت نتائج الدراسة  وتحافظ على الموارد المتاحة.

صت أو و الكينية، و ة سامبور في مقاطع الغذائي لمزارعي المناطق القاحلة الأمنالمستدامة لتحقيق 

 بتبني مثل هذا النموذج في مناطق أخرى مشابهة.

 Designing Food Security: The“ ان( والتي جاءت بعنوJoshua ،2018راسة )د

Applications of Permaculture in Sustainable Agriculture: Case Studies in 

the  Philippines.” 

بحث مكونات نظام تصميم الزراعة المستدامة  إلى هدفت الدراسة ين".حالة في الفلب دراسة       

الغذائي لعينة الدراسة فيما يتعلق بتطبيق أساليب الزراعة  الأمنوتحديد كيفية تقييم حالة 

المستدامة وتأثير تطبيق المزارعين لممارسات الزراعة المستدامة على مستوى معيشتهم على 

ل كل منها هدفًا محددًا، وقد شمل أو أربع مراحل تتن إلىالدراسة  أمنهم الغذائي، حيث تم تقسيم

ات انشاء قاعدة بيانحاء البلاد و انذلك تحديد مستخدمي أساليب الزراعة المستدامة في جميع 
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لأفراد الغذائي ل الأمنخاصة بنشاطاتهم، وتحديد مواقع الزراعة المستدامة في البلاد، وتحديد حالة 

 الأمنمفهوم وأساليب الزراعة المستدامة لتحقيق مستدامة، والعمل على تعميم في مواقع الزراعة ال

ات لنشاطات المزارعين انشاء قاعدة بيانمن أهم نتائج الدراسة  انالغذائي والتنمية المستدامة. ك

الممارسين لأسلوب الزراعة المستدامة شاملة أعدادهم ومواقع مزارهم عبر البلاد والأساليب 

أهمها تعزيز ممارسات الزراعة المستدامة بتوصيات لتي يمارسونها. وخرجت الدراسة المستدامة ا

الغذائي لممارسيها، وأهميتها في الحفاظ على التنوع  الأمنلما لها من أهمية في تحقيق 

لاجتماعية في البيولوجي، وفي التكيف مع تغير المناخ والتخفيف من آثاره، فضلًا عن أهميتها ا

 يفية والحضرية على السواء. الاجتماعي في المجتمعات الر تعزيز النسيج 

  4.2 التعقيب على الدراسات السابقة

هذه  انجليزية، تَبيّن نمن خلال استعراض ومراجعة الأدبيات السابقة باللغتين العربية والا

 دور الزراعة الغذائي بالزراعة، كما تسلّط الضوء على الأمنالدراسة تركّز على دراسة أثر ارتباط 

ة ان، حيث تم توزيع استبسرالغذائي للأ الأمنخرى وتأثيرها على على القطاعات المختلفة الأ

للحصول على المعلومات من قبل ولي الأمر؛ حيث تمتاز بشموليتها لأبعاد المتغير المستقل 

اعات تأثير القطاع الزراعي على القط فقد عالجت الدراسات السابقة والتابع مجتمعة معاً،

ومن حيث المساهمة الفكريّة يبرز دور هذه الدراسة في استكشاف العلاقات الارتباطيّة  . المختلفة

نتائج جديدة ذات قيمة علمية  إلىوالتأثيريّة بين المتغير المستقل والمتغير التابع بهدف التوصل 

، ومتابعة غذائيال الأمنرفع تتعلّق بإيجاد إطار شامل للاستراتيجيات والسمات المؤثرة على 

 .الأردن ب جديدة لم تتطرّق لها الأدبيات السابقة وتطبيقها على بيئة جديدة فيانجو 
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 منهج الدراسة 3.1

رات الدراسة متغي مدى ارتباط لقياس انلتحقيق اهداف هذه الدراسة سيتم اعداد استبي

ستعتمد الدراسة و   .الغذائي( الأمنوالمتغير التابع ) والمتمثلة في المتغير المستقل )مهنة الزراعة(

العاملين ية الأردن سرالغذائي للأ الأمندراسة مقارنة لمستوى بالمتمثل و في تحقيق أهدافها 

لتحليل الوصفي فيما يتعلق على المزج بين أسلوبي ا، بالزراعة وغير العاملين بها في لواء ديرعلا

  .والعمل الزراعيالغذائي  الأمنبالشق النظري منها، والتحليلي الإحصائي فيما يتعلق بمعايير 

 مجتمع الدراسة 2.3
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 /http://www.moi.gov.jo: (: موقع لواء دير علا في محافظة البلقاء. المصدر1الشكل )
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 http://www.moi.gov.jo/(: خريطة لواء ديرعلا . المصدر: 2لشكل )ا

تم اختيار منطقة الدراسة في محافظة البلقاء في منطقة الاغوار وخاصة في لواء ديرعلا 

السلط. يحده من الشمال  ةغرب مدين كم تقريبا 30(. يقع لواء ديرعلا على بعد 2و1 )الشكلين

لواء الاغوار الشمالية، واربد وعجلون، ومن الشرق قصبة السلط وجرش، ومن الجنوب لواء 

 يقدر، بينما 2كم 242.7. تبل  مساحة اللواء حوالي الأردنالشونة الجنوبية، ومن الغرب نهر 

(. ودير 2023لعامة، نسمة )دائرة الإحصاءات ا 86,980 ب 2022ه لنهاية عام انعدد سك

عن باقي  عتبر جزء من الأغوار الوسطى منطقة لها خصائص استثنائيه مختلفةتعلا الذي 

راضيه الخصبة أوتميز ب الحار جدا صيفا والدافئ شتاءً ا اذ يتميز بمناخه الأردنالمناطق في 

شجار الصالحة لزراعة بهذه المميزات يعتبر موطن للكثير من الخضار والفاكهه وبعض الا

واع الخضروات والفواكه مما ينعكس على انالسوق المحلي والخارجي بشتى يتم تزويد المثمرة. 

 ه.ر أو الدخل القومي من خلال الصادرات للدول المج

 

http://www.moi.gov.jo/
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 عينة الدراسة 3.3

ة. أسر  16,385في لواء دير علا والبال  عددها  سرشمل مجتمع الدراسة جميع الأ

تم اختيار عينة الدراسة من %، 95ات هو انافره في البيمستوى الثقة المطلوب تو  انوبفرض 

 :Yamane, 1967)في منطقة الدراسة وفق المعادلة التالية ) سرمجتمع الأ
2= [N]/ [1+(N × e n 

 بحيث:

n.تمثل حجم العينة : 

N ( أسر  16,385تمثل مجتمع الدراسة.)ة 

e ( 5نسبة الخطأ المسموح به.)% 

حساب عينة الدراسة كما يلي:بناء على هذه المعطيات يمكن   

n = [16,385]/ [1+ (16,385 × 0.052] 

n = [16,385] / [1+ (16,385 × 0.0025)] 

n = [16,385]/ [1 + 40.9625] 

n = [16,385]/ [41.9625]   

n = [390.467] 

n = [390] 

تقسم ثم سحبت عينة الدراسة من المجتمع المستهدف بأسلوب العينة العشوائية الطبقية، حيث 

والبال   غير المزارعين أسرة وأخرى من طبقة أسر  (195)وحجمها مزارعين  أسرطبقة  إلىالعينة 

 188منها  376تم اعتماد اني بين الطبقتين، وبعد جمع الاستبيأو ة أي بالتسأسر ( 195حجمها )

 لغير المزارعين وتم اعتماد إطار العينة الخاص بدائرة اناستبي 188للمزارعين و اناستبي
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 أوية في عملية السحب وذلك بأسلوب العينة المنتظمة من كل بلوك الأردنالإحصاءات العامة 

 أسر من  ات على منطقة الدراسة بحيث يشمل نص  العينةانتم توزيع الاستب تجمع سكني

 غير المزارعين. أسر من مزارعين والنص  الأخر

 اداة الدراسة 4.3

مقاييس معتمدة من الدراسات السابقة في نفس  إلى ة من خلال الرجوعانصممت الاستب     

المجال لغرض قياس المتغيرات، وتعديل بعض الفقرات ليتناسب مع طبيعة هذه الدراسة، وتم 

 جزئين.ة والمؤلفة من انتطوير استب

 .في منطقة الدراسة ةسر لأل الاقتصاديةالاجتماعية و  خصائصالل: و الجزء الأ -أ

عينة الدراسة باستخدام المؤشرات ل الغذائي الحالي منالأقياس مستوى  ي:انالجزء الث -ب

 التالية:

 فاق على الغذاءنمؤشر نسبة الا .1

 . )Food Consumption Score: FCS(الغذاء  مؤشر استهلاك .2

 .)Dietary Diversity Score: DDS(الغذاء  مؤشر تنوع .3

 (The Food InsecurityExperience Scale:FIES)الغذائي  الأمنعدام انمقياس  .4

 

 ليةو الأ  اتانالبي 1.4.3

ة بحثية تم تطويرها لتناسب أهداف انيا، من خلال استبانلية ميدو ات الأانتم جمع البي        

ر أساسية لغايات أو ة على ثلاثة محانواشتملت الاستب ب المتعلقة بالدراسة.انالدراسة ولتغطي الجو 

قيد  سروالاجتماعية للأ قتصاديةالال بالخصائص الديموغرافية و و تحقيق أهداف الدراسة، الأ
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الغذائي لعينة  الأمنمستوى  ي فيشمل فقرات يتم من خلالها قياسانالدراسة. أما المحور الث

  .الدراسة

 ويةانالث اتانالبي 2.4.3

وية تم جمعها من المراجعة الأدبية للمصادر المختلفة كالكتب، والمجلات انات الثانالبي

الدورية، والدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسة، ومن  العلمية المتخصصة، والنشرات

ات المتوفرة في الدوائر ذات العلاقة كدوائر وزارة الزراعة وبشكل خاص انالتقارير والنشرات والبي

مديرية المعلومات والإحصاءات الزراعية ومؤسسة الإقراض الزراعي، ودائرة الاحصاءات العامة، 

 البحثية، والمصادر الموثوقة في الشبكة العنكبوتية.  والجامعات، والمراكز

 الصدق الظاهري ) صدق المحكمين(  5.3

ظاهريا من خلال تحكيم أسئلة  اناستخدم الصدق الظاهري لتحديد مدى صلاحية الاستبي     

من أساتذة مختصين،  انالاستبي من قبل مجموعة من أساتذة الجامعات حيث حكم انالاستبي

أستاذ مساعد(، حيث تم و  رتبهم الجامعية ما بين )أستاذ جامعي، أستاذ مشاركحيث توزعت 

لت متغيرات وأبعاد الدراسة وتم إجراء التعديلات أو الاستجابة لآرائهم وأفكارهم حول الأسئلة التي تن

صورتها النهائية في  إلىة انوصلت الاستب ان إلىاللازمة وإعادة صياغة الفقرات حسب التحكيم 

وتم التأكد من مدى ملائمة الفقرات لأهداف الدراسة والتأكد من السلامة اللغوية  (،1رقم ) المحلق

 للفقرات.
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 ثبات أداء الدراسة  1.5.3

 تم احتساب قيمة معامل كرونباخ ألفاReliability ادة الدراسة للتأكد من ثبات  

Cronbach's Alpha Coefficient ات الدراسة، وتوضح مدى الاتساق الداخلي لفقر  انلبي

  ة وقوة تماسكها.انمدى جودة بناء فقرات الاستب

 ( قيم معامل الثبات كرونباخ الفا لمقاييس الدراسة2الجدول )

 المتغير عدد الفقرات كرونباخ الفا انقيمة صدق وثبات الاستبي
) Food Consumptionالغذاء  مؤشر استهلاك  8 68%

)Score: FCS   
) :Dietary Diversity Scoreلغذاء ا مؤشر تنوع 4 80%

DDS) 
 ي سر الغذائي الأ الأمنعدام ان إلىمقياس الوصول  4 78%
 الكلي 71 76%

 SPSSالمصدر : حسابات الباحث من خلال برنامج 

%(، وتعتبر قيمة Cronbach's Alpha( )76معامل كرونباخ ألفا ) انويتبين من الجدول السابق 

 الدراسة. مرتفعة وتدل على ثبات أداة 

 جراءات تطبيق الدراسةإ 6.3

 وية للدراسة، شملت الإجراءات ما يلي:  انالهدف الرئيس والأهداف الث لتحقيق

 : الغذائي لها الأمنالمؤثرة في مستوى ة سر خصائص الأ 1.6.3 

ه، سر ه، حجم الأسر عمر رب الأهذا البند أهم خصائص عينة الدراسة وهي  يستعرض      

تم استخدام نموذج (. فاق على الغذاء )دينار/ شهرنينار/شهر(، مقدار الامتوسط الدخل )د

عينة الدراسة على  سرلأ الاقتصاديةصائص الاجتماعية و مدى تأثير الخ انحدار المتعدد لبينالا

 .في منطقة الدراسة سرالغذائي لهذه الأ الأمنمستوى 
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 :في منطقة الدراسة سرالغذائي للأ الأمنتحديد مستوى  2.6.3

الغذائي  الأمنالغذائي لعينة الدراسة تم قياس مستوى  الأمنللوقوف على مستوى   

ة انالاستب تضمنتهام استخدام مجموعة من المعايير تالحالي لهذه العينة، ولتحقيق هذا الهدف 

الغذائي للفئة المستهدفة في الدراسة.  الأمنالبحثية بحيث يتم الخروج بنتيجة واقعية عن مستوى 

 :الغذائي الحالي لعينات الدراسة باستخدام المؤشرات التالية الأمنياس مستوى ق تم

وتـم قيـاس : (Percentage of Spending on Food: PSF) الغـذاء فاق علىننسبة الا.  1

 فاق على الغذاء من الدخل الكلي حسب الصيغة التالية:ننسبة الا

 100× دخل الكلي( ال÷ النسبة = )مقدار ما ينفق من الدخل على الغذاء 

فـاق انت نسـبة انـه كلما كانعينة الدراسة، فهي  سرالغذائي لأ الأمنأما قاعدة الحكم على مستوى 

ة غير آمنة غذائيا. وتم بعد تحديد سر ت هذه الأانة من دخلها الكلي على الغذاء أعلى كلما كسر الأ

 ســرفــاق الأانلكلــي لنســبة ة مــن عينــة الدراســة علــى الغــذاء تحديــد المتوســط اأســر فــاق كــل اننســبة 

الموضح ي الغذائي لها. وتم اعتمادا على دليل برنامج الغذاء العالم الأمنمجتمعة لتحديد مستوى 

 : سرالغذائي للأ الأمن( أدناه الحكم على مستوى 3في الجدول رقم )

فــاق مــن الــدخل علــى نحســب أمنهــا الغــذائي بنــاء علــى نســبة الا  ســر(: تصــنيا الأ3جــدول )

 الغذاء.

 ةسر الغذائي للأ الأمنمستوى  فاق من الدخل على الغذاء( نالمؤشر )% الا  فاقنحالة الا  الفئة
 ة غير آمنة غذائيا بشكل كبيرسر الأ % فما فوق 76 عالية جدا  لى و الأ
 ة غير آمنة غذائياسر الأ %75 - %66 عالية يةانالث

 ائيالغذ الأمنة متوسطة مستوى سر الأ %65 - %51 متوسطة الثالثة
 ة آمنة غذائياسر الأ فما دون  50%  قليلة الرابعة

 (.WFP, 2006المصدر: برنامج الغذاء العالمي )     
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    : )Food Consumption Score: FCS( الغذاء مؤشر استهلاك .2

 Foodة )سر ب تكرار الحصول على الغذاء من قبل الأانهذا المؤشر يغطي ج 

Frequencyوهو معتمد من قبل برنام ،)( ج الغذاء العالميWFP, 2019 ومنظمة الأغذية )

ة للغذاء بناء سر ( ، ويعتمد هذا المؤشر على حالة استهلاك الأ(FAO,2010والزراعة الدولية 

ة وطريقة الحصول على تلك سر على مدى تكرار استهلاك مجموعات الغذاء من قبل الأ

خر آعة الغذائية الواحدة ، بمعنى أيام كحد أعلى لعدد استهلاك المجمو  7المجموعات خلال فترة 

 الأمنولمعرفة مستوى هو عدد الأيام التي تم تكرار استهلاك المجموعة الغذائية الواحدة فيها. 

ل مجموعة الغذاء ومن ثم ضرب هذا أو ة تم تحديد عدد الأيام التي تكرر فيها تنأسر الغذائي لأي 

وهو معيار عالمي( ثم جمع القيم، العدد )التكرار( بالوزن المخصص لكل مجموعة غذائية )

ة من حيث أمنها الغذائي وفق المعايير المستخدمة من سر م تصنيف الأتوبناء على هذا المجموع 

 (.WFP, 2019قبل برنامج الغذاء العالمي )

ما أ( أدناه يبين المجموعات الغذائية المدرجة ضمن هذا المؤشر ووزن كل منها، 4الجدول رقم )

حسب أمنها الغذائي بناء على مؤشر علامة استهلاك  سرفيبين تصنيف الأ أدناه (5)الجدول

 الغذاء. 

 ها.انزأوالمجموعات الغذائية المستخدمة في مؤشر استهلاك الغذاء و :  (4) جدول               

 الوزن  مجموعة الطعام
 2 الخبز(/الحبوب )القمح
 3 البقوليات الجافة
 1 الخضروات 

 1 الفاكهة
 4 م / السمكاللح

 4 الحليب
 0.5 السكر

 0.5 الزيوت والدهون 
  (. WFP, 2019المصدر: برنامج الغذاء العالمي )                                     
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 .علامة استهلاك الغذاء مؤشرحسب أمنها الغذائي بناء على  سر(: تصنيا الأ5جدول )  

 (.WFP, 2019) المصدر: برنامج الغذاء العالمي

 

 :)Dietary Diversity Score: DDS(الغذاء  تنوع.  مؤشر 3

من أصل  ةسر تم استهلاكها من قبل الأالتي  المؤشر عدد المجموعات الغذائية هذا يقيس

الحليب، اللحوم،  أوالسمك  الفاكهه،ات،أو هي )الحبوب، البقوليات، الخضر مجموعات غذائيه  8

ومنظمة  (WFP )تم اعتمادها من قبل برنامج الغذاء العالمي لتي السكر، الزيوت والدهون(  وا

 سرالأويصن  هذا المؤشر ، خلال فترة أسبوع  (FAOالغذاء والزراعة التابعة للأمم المتحدة )

لك تستهت انمن الناحية الغذائية اذا كا انذات تنوع غذائي منخفض وبالتالي أقل أمها انعلى 

  مجموعات غذائيه يةانأقل من ثم أوأربع مجموعات غذائية لى طعام يحتوي ع خلال سبعة أيام

التي تستهلك مجموعات أكثر هي أكثر تنوعاً في غذائها وهي آمنة غذائيا،  سرالأ انوهذا يعني  

 أما التي تستهلك مجموعات أقل فهي أقل تنوعاً في غذائها لذا فهي نوعاً ما غير آمنة اقتصادياً. 

 
 Household Food Insecurityي سر الغذائي الأ الأمنام عدان إلىمقياس الوصول  .3

Access Scale (HFIAS)  

ية انالغذائي. يتكون هذا المقياس من ثم الأمنعدام انتشار انلتقدير استخدم هذا المعيار 

لغذائي ا الأمنعدام ان( تمثل مستوى متزايدًا بشكل عام من شدة 6م أسئلة )الجدول رق

 المؤشر تصنيا حالة الاستهلاك الفئة
 حاصل ضرب أيام الاستهلاك بوزن مجموعة الغذاء()مجموع 

 ة غير آمنة غذائياً سر : الأ0-21 غير مقبولة أورديئة  لىو الأ

 تكون غير آمنة غذائياً  نة أقرب لاسر :الأ21.5 35 بالكاد مقبولة يةانالث

 ة آمنة غذائياً بشكل مقبولسر >:هنا الأ35 مقبولة الثالثة
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ها متابعة كل سؤال انأسئلة "تكرار الحدوث" التي تم طرحها على ية ان)الوصول إليها(، ثم

  عند اجابة المستجيب بحدوث الحالة.

 .ي سر الغذائي الأ الأمنعدام ان إلىمقياس الوصول أسئلة  (:6جدول )

، 1، نادرا =0الإجابة )نعم =  العبارة الرقم
( 3، غالبا = 2ا = انأحي

 وبناء على دلالات الإجابات. 

هنالك وقت كنت فيه معتمدا على  انالاثني عشر شهر الماضية هل ك  خلال .1
بسبب عدم توفر تك أسر واع قليلة من الطعام منخفضة التكاليا لإطعام ان

 المصادر الأخرى؟ أوالنقود الكافية 

 

هنالك وقت كنت فيه غير قادر  انخلال  الاثني عشر شهر الماضية هل ك .2
 أومغذى بسبب عدم توفر النقود الكافية على إطعام عائلتك طعام  صحي و 

 المصادر الأخرى؟

 

واعا انكنت فيه تأكل  هنالك وقت انخلال  الاثني عشر شهر الماضية هل ك .3
 المصادر الأخرى  أوقليلة من الأطعمة بسبب عدم توفر النقود الكافية 

 

ى تتخل انعليك  انهنالك وقت: ك انخلال  الاثني عشر شهر الماضية هل ك .4
 المصادر الأخرى  أوعن وجبة طعام بسبب عدم توفر النقود الكافية 

 

أكلت أقل  انحدث فيه  هنالك وقت انخلال  الاثني عشر شهر الماضية هل ك  .5
المصادر  أوتأكل بسبب عدم توفر النقود الكافية  انه يجب انمما تعتقد 

 الأخرى؟

 

6. 
 

وقت نفذ فيه الطعام لدى هنالك  انخلال  الاثني عشر شهر الماضية هل ك
 المصادر الأخرى؟ أوتك بسبب عدم توفر النقود الكافية أسر 

 

هنالك وقت كنت فيه جائعا لكن لم  انخلال  الاثني عشر شهر الماضية هل ك .7
المصادر الأخرى  أوه لم يكن هنالك ما يكفي من النقود الكافية نتأكل لا 

 للحصول على الطعام؟
 ---------( الرجاء ذكر عدد المرات :ت الاجابة )نعماناذا ك

 

ك لم تأكل انهنالك وقت حدث فيه  انخلال  الاثني عشر شهر الماضية هل ك .8
 المصادر الأخرى؟  أوبسبب عدم توفر النقود الكافية طوال اليوم 

 ---------ت الاجابة )نعم( الرجاء ذكر عدد المرات:اناذا ك

 

 .Ahmad et al., 2021ودراسة  Patricia et al., 2019عتمادا على دراسة ،،المصدر: معدل من قبل الباحثة ا    

الحالة الموصوفة في سؤال التكرار المقابل  انتم تخطي سؤال تكرار الحدوث إذا أبل  المستجيب 

وهناك ثلاثة خيارات استجابة تمثل نطاقًا  .يومًا( 30لم يتم اختبارها في الأسابيع الأربعة السابقة )

 ودلالات هذه الخيارات كما يلي: .= غالبًا( 3ا ، ان= أحي 2= نادرًا ،  1) ردداتمن الت
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 1 =  مرتين في الأسابيع الأربعة الماضية( أونادرًا )مرة 

 2 = عشر مرات في الأسابيع الأربعة الماضية( إلىا )ثلاث انأحي 

 3 لأسابيع الأربعة الماضية(= غالبًا )أكثر من عشر مرات في ا 

جابات عينة الدراسة حسب هذا المعيار، تم إيجاد مجموع الإجابات إخراج المتوسط بعد أخذ إ

الغذائي لعينة الدراسة على تدريج من  الأمنالحسابي لهذه الإجابات ومن ثم تصنيف مستوى 

 الغذائي بناء على مجموع إجابات عينة الدراسة. الأمن( مستويات 7. الجدول رقم )8 إلى 0

 الأمن عدامنلا الوصول  رمعياالغذائي لعينة الدراسة بناءعلى  الأمنستوى (:تصنيا م7الجدول )

 الغذائي. 

 مجموع الإجابات على فقرات المقياس الغذائي الأمنمستوى  التسلسل
 0 مرتفع .1
 2 – 1 هامشي )هش( .2
 5 – 3 منخفض .3
 8 – 6  منخفض جدا .4

 .Ahmad et al., 2021ودراسة  Patricia et al., 2019ة ،،المصدر: معدل من قبل الباحثة اعتمادا على دراس  

مسـتوى قيـد الدراسـة علـى  سـرللأ الاقتصـاديةو تأثير أهم الخصائص الديموغرافية  انبي 3.6.3

 الغذائي الأمن

تأثير الخصائص الديموغرافية  انحدار متعدد لغايات بيانفي هذه الدراسة استخدام نموذج  سيتم

فاق على نمتمثل بمؤشر نسبة الا الغذائي الأمنمستوى الدراسة على  عينة سرلأ الاقتصاديةو 

المتغير التابع في النموذج، بينما  فاق على الغذاءننسبة الاسيمثل  . في هذا النموذجالغذاء

لمن  أوستوى التعليمي للأم ، والم(2X، وعدد أفرادها )(1Xة )سر سيمثل كل من الدخل الشهري للأ

 سرلأ الغذائي الأمنمستوى ، أهم المتغيرات المستقلة المؤثرة في (3X) عاميتولى إعداد وجبات الط

 عينة الدراسة.

 أخذ النموذج الشكل القياسي التالي:وسي 
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 +3 X3+ 2 X2+ 1 X1+  0=  Y 

  حيث:

Y =(. % دينار/ متغير تابع ) فاق على الغذاءننسبة الا 

1Xة/ متغير مستقل )دينار(.سر = الدخل الشهري للأ 

2Xة/ متغير مستقل )فرد(.سر = عدد أفراد الأ 

3X = لمن يتولى إعداد وجبات الطعام/ متغير مستقل )مستوى(. أوالمستوى التعليمي للأم 

0  =بدون تأثير المتغيرات المستقلة( فاق على الغذاءننسبة الاحدار )نثابت الا 

1بوحدة واحدة.ة سر عند تغير دخل الأ فاق على الغذاءننسبة الاير = مقدار تغ 

2 ة بفرد واحد.سر عند تغير عدد أفراد الأ فاق على الغذاءننسبة الا= مقدار تغير 

3 لمـن يتـولى إعـداد  أوالمستوى التعليمي للأم عند تغير  فاق على الغذاءننسبة الا= مقدار تغير

 .وجبات الطعام بمستوى واحد

  = .الخطأ العشوائي 

  ممارسة مهنة الزراعةقيد الدراسة على  سرغذائي للأال الأمنتأثير مستوى  انبي 4.6.3

، سرالغذائي لهذه الأ الأمنقيد الدراسة بمستوى  سرللأ ممارسة مهنة الزراعةمدى تأثر  انلبي

في النموذج،  المتغير التابع ممارسة مهنة الزراعةيمثل فيه بسيط  حداراناستخدام نموذج  سيتم

المستقل في النموذج لتعبر عن مستوى  الغذاء المتغير فاق علىننسبة الابينما ستمثل علامة 

 وسيأخذ النموذج الشكل القياسي التالي:الغذائي لعينة الدراسة.  الأمن

 + X1+  0=  Y 

  حيث: 

Y =(. نعم/ لا متغير تابع )/ممارسة مهنة الزراعة 
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 X = (. % دينارمتغير مستقل )/فاق على الغذاءننسبة الا 

0 = بدون تأثير المتغير المستقل( فاق على الغذاءننسبة الاار )حدنثابت الا 

1  بعلامـــة  فـــاق علـــى الغـــذاءننســـبة الاعنـــد تغيـــر علامـــة  ممارســـة مهنـــة الزراعـــة= مقـــدار تغيـــر

 واحدة.

  =.الخطأ العشوائي 
 

 :اساليب التحليل الإحصائي 7.3

بحوث الاجتماعية اصدار لل الاحصاء التحليلي ليل الاحصائية باستخدام نظامتم اجراء التحا

25     Statistical Package for Social Sciences – (SPSS):وكالاتي 

 :Descriptive Statistic Measuresأساليب الإحصاء الوصفي  1.7.3

لعينة الدراسة، وشملت  لاقتصاديةا الاجتماعية والخصائص استخدم الاحصاء الوصفي لتحليل  

 الاتي:

 ائص الشخصية والوظيفية.التكرارات: لوص  الخص 

 .النسب المئوية: لقياس التوزيعات التكرارية 

 ة.انالوسط الحسابي: لقياس متوسط إجابات عينة الدراسة عن فقرات الاستب 

 حراف المعياري: لقياس مدى تشتت الإجابات عن وسطها الحسابي.نالا 

  قيد الدراسة بمستوى  سرللأ ممارسة مهنة الزراعةتأثر : لقياس بسيط حداراناستخدام نموذج

 .سرالغذائي لهذه الأ الأمن
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  عينة الدراسة  سرلأ الاقتصاديةتأثير الخصائص الديموغرافية و  : لقياسحدار متعدداننموذج

 .الغذائي الأمنمستوى على 

  اختبارindependent T test    وسطيين حسابيين.لقياس فروق 
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 الدراسة لعينة الاقتصاديةو  ةالديموغرافيالخصائص  1.4

، الدراسة لعينة ةالديموغرافيالخصائص تم استخدام التكرارات والنسب المئوية لوص  

ات انيبين نتائج تحليل البي (8)، الجدول رقم ةانل من الاستبو التي تم تغطيتها في الجزء الأ

 ديموغرافية لعينة الدراسة.المتعلقة بالخصائص ال

 عينة الدراسةوالاجتماعية لص الديمغرافية لخصائا: (8)الجدول 

 فئات المتغير المتغير
 ةسر المهنة الرئيسة لرب الأ

 غير الزراعة الزراعة
 النسبة المئوية العدد

 النسبة المئوية العدد (% )
( %) 

 ةسر جنس رب الأ
 53.7 101 77.6 146 ذكر
 46.3 87 22.3 42 ثىان

العمر بالسنوات 
 ةسر الكاملة لرب الأ

 38.3 72 21.8 41 سنه فاقل 30
 59.6 112 73.9 139 سنه 60-31من 

 2.1 4 4.3 8 60أكثر من 
 حراف المعياري نالا 21 ± 35.9 12 ± 40 المتوسط

المستوى التعليمي 
 ةسر لرب الأ

 10.6 20 29.3 55 أمي
 21.3 40 32.4 61 وي انأساسي دون الث

 36.2 68 28.7 54 وي انث
 31.9 60 9.6 18 جامعي فما فوق 

ة سر متوسط حجم الأ
 )فرد(

 35.6 67 21.8 41 أفراد فأقل 4
5 – 8 119 63.3 108 57.4 
 6.9 13 14.9 28 أفراد 8أكثر من  
 5.25 6.23 المتوسط

 2.08 2.203 حراف المعياري نالا
عدد الأفراد العاملين 

 ةسر الأ في
 1.69 2.02 المتوسط

 8340. 1.097 حراف المعياري نالا

ة سر مستوى دخل الأ
 بالدينار

200 -399 14 7.4 63 33.5 
400 – 599 66 35.1 54 28.7 
600 – 799 53 28.2 38 20.2 

 17.6 33 29.3 55 فأكثر 800
 533.29  669.31 المتوسط

 255.414  286.75 حراف المعياري نالا
ستوى نفقات م
ة الشهري سر الأ

 بالدينار

200 -399 145 77.1 148 78.7 
400 – 599 30 16.0 32 17.0 
600 – 799 13 6.9 6 3.2 
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 فئات المتغير المتغير
 ةسر المهنة الرئيسة لرب الأ

 غير الزراعة الزراعة
 النسبة المئوية العدد

 النسبة المئوية العدد (% )
( %) 

 1.1 2 0.0 0 فأكثر 800
 255.64 280.32 المتوسط

 157.470 139.371 حراف المعياري نالا

فاق نمعدل الا 
الشهري على الغذاء 

 بالدينار

 40.4 76 46.3 87 فأقل 40
41 – 80 101 53.7 110 58.5 
 1.1 2 0.0 0 80أكثر من 
 46.916 42.098 المتوسط

 17.1409 12.6264 حراف المعياري نالا
 

 ةسر جنس رب الأ 1.1.4

%( من 66حوالي ) ان إلىة سر ( والمتعلقة بجنس رب الأ8ات الواردة في الجدول )انتشير البي

 سرت نسبة أرباب الأاناث، وكن%( من الا42ذكور، و)أرباب عينة الدراسة ككل هم من ال

 سر%( عند الأ54%( مقابل )78الذكور عند تلك التي تعتمد على الزراعة مهنة رئيسة لها )

التي  سراث في الأنالا سرت نسبة أرباب الأانالتي لا تمتهن الزراعة مصدر رزق لها، بينما ك

التي لا تمتهن مهنة  سر%( في الأ46ل حوالي )%( تقريبا، مقاب22ي )أو تمتهن مهنة الزراعة تس

 الزراعة.

 ةسر عمر رب الأ 2.1.4

متوسط سن رب  إلىة سر ر رب الأوالمتعلقة بعم( 8)الجدول ات الواردة في انتشير البي

هذا  ان( سنة، وك12حراف معياري مقداره )ان( سنة ب38في عينة الدراسة ككل بل  ) سرالأ

حراف معياري مقداره ان( سنة ب40على الزراعة كمصدر رزق ) التي تعتمد سرالمتوسط عند الأ

حراف معياري ان( سنة ب36التي لا تعتمد على الزراعة كمصدر رزق ) سر( سنة، وعند الأ12)

 ( سنة.12)
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 المؤهل العلمي 3.1.4  

 ان إلىة سر والمتعلقة بالمؤهل العلمي لرب الأ( 8) ات الواردة في الجدولانتشير البي

%( 25حوالي ) انمن الأميين، و  او انفي عينة الدراسة ككل ك سرأرباب الأمجموع ( من 10%)

%( 30وي، وما يقارب )انتوى تعليم ث%( بمس34وا بمستوى تعليمي أساسي، وحوالي )انمنهم ك

التي  سرالأميين لدى الأ سرنسبة أرباب الأ ان إلىات انبمستوى تعليم جامعي. وأشارت البي

وا بمستوى تعليمي ان%( منهم ك32حوالي ) ان%(، و 29صدر رزق )تعتمد على الزراعة كم

%( بمستوى تعليم جامعي. 10وي، وما يقارب )ان%( بمستوى تعليم ث29أساسي، وحوالي )

من  او انالتي لا تعتمد على الزراعة كمصدر رزق ك سر%( من الأ11) انات انوبينت البي

%( بمستوى تعليم 36يمي أساسي، وحوالي )وا بمستوى تعلان%( منهم ك21حوالي ) انالأميين، و 

 %( بمستوى تعليم جامعي.32وي، وما يقارب )انث

  (ة )فردسرمتوسط حجم الأ 4.1.4
 (8الجدول)ات الواردة في انتشير البيفي عينة الدراسة،  سربمتغير حجم الأ فيما يتعلق

حراف معياري انب ( أفراد6ة في عينة الدراسة ككل قد بل  )سر متوسط حجم الأ ان إلىأعلاه 

التي تعتمد مهنة الزراعة  سرة من الأسر متوسط حجم الأ ان إلىات ان( أفراد، وتشير البي2.2)

 سرالمتوسط عند الأ ان( أفراد، بينما ك2.2حراف معياري )ان( أفراد ب6كمصدر رزق هو أيضا  )

 ( أفراد.2.1حراف معياري )ان( أفراد ب5ي  )أو التي لا تعتمد مهنة الزراعة كمصدر رزق يس

 ()فرد ةسرعدد الأفراد العاملين في الأمتوسط  5.1.4
 ةسر فراد العاملين في الأوالمتعلقة بمتوسط عدد الأ (8الجدول)ات الواردة في انتشير البي 

حراف ان( فرد ب2في عينة الدراسة ككل قد بل  ) ةسر عدد الأفراد العاملين في الأمتوسط  ان إلى

التي  سرمن الأ ةسر عدد الأفراد العاملين في الأ ان إلىات انير البي( أفراد، وتش0.99معياري )
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المتوسط عند  ان( أفراد وك1.1حراف معياري )ان( فرد ب2تعتمد مهنة الزراعة كمصدر رزق هو )

( 0.83حراف معياري )ان( فرد ب2ي أيضا )أو التي لا تعتمد مهنة الزراعة كمصدر رزق يس سرالأ

 أفراد.  

 ة بالدينارسرل الأمستوى دخ  6.1.4
في عينة الدراسة  سروالخاصة بمستوى دخل الأ (8الجدول)ات الواردة في انتشير البي

( 280حراف معياري )ان( ديناراً ب601عينة الدراسة ككل قد بل  ) فية سر دخل الأمتوسط  ان إلى

راعة كمصدر التي تعتمد مهنة الز  سرمن الأ ةسر دخل الأمتوسط  ان إلىات انديناراً، وتشير البي

التي لا تعتمد  سرالمتوسط عند الأ ان( ديناراً وك287حراف معياري )ان( ديناراً ب669رزق هو )

 ( ديناراً.  255حراف معياري )ان( ديناراً ب533ي )أو مهنة الزراعة كمصدر رزق يس

 ة الشهري بالدينارسرمستوى نفقات الأ 7.1.4
في عينة  ة الشهريسرنفقات الأبمستوى  والخاصة (8الجدول)ات الواردة في انتشير البي

 في عينة الدراسة قد بل  من الدخل المباشر لها ة الشهري سر نفقات الأ متوسط ان إلىالدراسة 

ة سرنفقات الأمتوسط  ان إلىات ان( ديناراً، وتشير البي149حراف معياري )ان( ديناراً ب268)

حراف معياري ان( ديناراً ب280هو )التي تعتمد مهنة الزراعة كمصدر رزق  سرمن الأ الشهري

ي أو التي لا تعتمد مهنة الزراعة كمصدر رزق يس سرالمتوسط عند الأ ان( ديناراً، وك139)

 ( ديناراً.    157حراف معياري )ان( ديناراً ب255)
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 فاق الشهري على الغذاءنالا مؤشر نسبة 8.1.4

 الغذاء. فاق من الدخل علىننسبة الاحسب أمنها الغذائي بناء على  سرتصنيف الأ(:9جدول )

فاق ننسبة الا  الفئة

 على الغذاء

 النسبة المئوية غير المزارعين أسرمجموع  النسبة المئوية المزارعين أسرمجموع  ةسر الغذائي للأ الأمنمستوى 

ة غير آمنة غذائيا بشكل سر الأ % فما فوق 76 لىو الأ

 كبير

5 2.7% 0 0% 

 %11.7 22 %4.8 9 ير آمنة غذائياة غسر الأ %75 -66% يةانالث

 الأمنة متوسطة مستوى سر الأ %65 - %51 الثالثة

 الغذائي

21 11.2% 39 20.7% 

 %67.6 127 %81.3 153 ة آمنة غذائياسر الأ فما دون  50% الرابعة

 %100 188 %100 188 المجموع

 

 اناء ، فاق على الغذنبناء على نسبة الا سرتصنيف الأ (9يتبين من خلال جدول )

ت عند انة غذائيا كالأمن سرلعينة الدراسة ككل ضمن الفئة الرابعة وهي فئة الأ سرمعظم الأ

%( ،يليها فئة 67.6التي لا تمتهن الزراعة ) سروالأ%( 81.3التي تمتهن الزراعة ) سرالأ

 سروالأ%( 11.2التي تمتهن الزراعة ) سرت عند الأانكالغذائي  الأمنمتوسطة مستوى  سرالأ

التي تمتهن  سرت عند الأانكة غذائيا الأمنغير  سر،اما الأ%( 20.7لتي لا تمتهن الزراعة )ا

غير  سرقل فئة هي الأأت انبينما ك%( 11.7التي لا تمتهن الزراعة ) سروالأ%( 4.8الزراعة )

التي لا تمتهن الزراعة  سروالأ%( 2.7التي تمتهن الزراعة ) سرعند الأ تانكة بشكل كبير الأمن

(0)% 
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 عينة الدراسة: سرالغذائي لأ الأمنمستوى  2.4

استخدام المؤشرات التالية لقياس  تمالغذائي لعينة الدراسة  الأمنللوقوف على مستوى 

 لعينات الدراسة: سرالغذائي لأ الأمنمستوى 

  :)Food Consumption Score: FCS( الغذاء استهلاكعلامة مؤشر : 1.2.4

آمنة  سرالأ ان إلىحسب أمنها الغذائي يشير  سرصنيف الأت ان إلىتوصلت الدراسة 

( 62.4( في منطقة الدراسة، و)61.9غذائياً بشكل مقبول حيث بلغت قيمة هذا المقياس )

 هن الزراعة.التي لا تمت سر( عند الأ61.3التي تمتهن الزراعة، و) سرعند الأ

حديد تشير النتائج في بشكل أكثر ت سرالغذائي للأ الأمنوللتعرف أكثر مستوى مؤشر 

ها ذات حالة انفي منطقة الدراسة تصن  ب سر%( من الأ1.3فقط ) ان إلى( 11الجدول )

التي  سر%( والأ1.6التي تمتهن الزراعة ) سرت عند الأانغير مقبولة، ك أو استهلاك رديئة

ا هانالمنطقة ب ان%( من سك2.4)حالة استهلاك %(. بينما اتصفت 1.1لا تمتهن الزراعة )

التي لا تمتهن الزراعة  سر%( والأ3.7التي تمتهن الزراعة ) سرت عند الأانبالكاد مقبولة، ك

حالة استهلاكها مقبولة،  ان%( اتصفت ب96.3عينة الدراسة ) أسراغلبيه  ان%(، فيما 1.1)

 %(. 97.7التي لا تمتهن الزراعة ) سر%( والأ94.7متهن الزراعة )التي ت سرت عند الأانك

حسب المجموعات  (Food Consumption Score: FCS)مؤشر استهلاك الغذاء : (10) جدول

 الغذائية المستخدمة في مؤشر استهلاك الغذاء.

 سرمجموع الأ التي لا تمتهن الزراعة سرالأ التي تمتهن الزراعة سرالأ مجموعة الطعام

 13.0 13.5 12.4 الحبوب )القمح: الخبز(

 10.7 10.4 11.0 البقوليات الجافة

 5.2 5.3 5.1 الخضروات 

 5.2 5.3 5.1 الفاكهة

 9.7 9.5 10.0 اللحم / السمك

 12.5 11.8 13.3 الحليب

 2.8 2.7 2.8 السكر

 2.8 2.8 2.7 الزيوت والدهون

 61.9 61.3 62.4 المجموع
  (. WFP, 2019المصدر: برنامج الغذاء العالمي )
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منها الغذائي بناء على لأ حسب تصنيفها سر: التكرار والتوزيع النسبي لعدد الأ(11الجدول )
  مؤشر علامة استهلاك الغذاء

 تصنيف حالة الاستهلاك فئة المقياس

 ةسرالمهنة الرئيسة لرب الأ
 المجموع

 غير الزراعة الزراعة

 النسبة عدد النسبة عدد النسبة عدد

 

 %1.3 5 %1.1 2 %1.6 3 غير مقبولة أورديئة  21 – 0

21.5 – 
35 

 %2.4 9 %1.1 2 %3.7 7 بالكاد مقبولة

 %96.3 361 %97.9 183 %94.7 178 مقبولة 35أكثر من 

 

 :)Dietary Diversity Score: DDS(الغذاء  مؤشر تنوع 2.2.4

المجموعات منها الغذائي بناء على لأ حسب تصنيفها سر(: التكرار والتوزيع النسبي لعدد الأ12جدول )
 .تنوع الغذاءالغذائية المستخدمة في مؤشر 

 المجموع ةسرالمهنة الرئيسة لرب الأ عدد المجموعات 

 غير الزراعة الزراعة

 النسبة عدد النسبة عدد النسبة عدد

 0% 0 0% 0 0% 0 4أقل من  

 5 – 8 188 100.0% 188 100.0% 376 100.0% 

 
حسب أمنها الغذائي بناء على مؤشر تنوع الغذاء يشير  سرتصنيف الأ ان إلىلدراسة توصلت ا 
(  8-5) إلىفي عينة الدراسة استهلاكها  سرامنة غذائيا حيث اظهرت جميع الأ سرالأ ان إلى

 من المجموعات الغذائية. 
ty Household Food Insecuriي سر الغذائي الأ الأمنعدام ان أومقياس الوصول   3.2.4

Access Scale (HFIAS)  

في  سرالغذائي بين الأ الأمنعدام ان أولي لدرجة شدة أو يستخدم هذا المقياس لتقدير 

 انات في الجدول أدناه انمنطقة الدراسة، وحسب كونها عاملة في الزراعة أم لا، حيث تشير البي

الغذائي  الأمنم عداانلشدة يقع ضمن المستوى المنخفض  ان( ك2.2جميع الفقرات ومتوسطها )

(، وغير 2.2العاملة بالزراعة ) سرعند كل من الأ انفي منطقة الدراسة، وحيث ك سربين الأ
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نفاد الطعام قبل  انهناك وقت ما كنت فيه قلقًا بش انك(، باستثناء الفقرة: 2.1العاملة بالزراعة )

في منطقة  سرن الأالغذائي بي الأمنعدام ان ان، حيث كتحصل على نقود لشراء المزيد منه ان

العاملة  سر( ، ووقد بل  متوسط هذه الفقرة عند كل من الأ2.0هامشي ) أوالدراسة لها هش 

 (.2.0(، وغير العاملة بالزراعة )1.9بالزراعة )

 .الغذائي الأمنعدام ان إلى(: مقياس الوصول 13الجدول )

 المقياس
 ةسرالمهنة الرئيسة لرب الأ

 الزراعة
غير 

 الزراعة
 تمعالمج

 2.0 2.0 1.9 تحصل على نقود لشراء المزيد منه اننفاد الطعام قبل  انهناك وقت ما كنت فيه قلقًا بش انك
 2.1 2.1 2.1 يكفيك فيه انهناك وقت ما لم يدم فيه الطعام الذي اشتريته للوقت الذي توقعته  انك

 2.3 2.1 2.4 ل وجبات غذائية متوازنةأوهناك وقت ما لم تتمكن فيه من تن انك
 2.3 2.2 2.4 ه لم يكن هناك ما يكفي من المال للطعامنعليك تقليل حجم وجباتك لا انهناك وقت ما ك انك
 2.2 2.1 2.2 تأكل انه يجب عليك انهناك وقت ما أكلت فيه أقل مما شعرت  انك
 2.2 2.1 2.2 مهناك وقت ما كنت فيه جائعًا، لكنك لم تأكل، لعدم وجود ما يكفي من المال للطعا انك
 2.2 2.1 2.2 ه لم يكن هناك ما يكفي من المال للطعامنهناك وقت ما فقدت فيه جزء من وزنك لا انك
 2.1 2.0 2.2 ه لم يكن هناك ما يكفي من المال للطعامنهناك وقت ما لم تأكل ليوم كامل لا انك

 2.2 2.1 2.2 الغذائي لعينة الدراسة  الأمنتصنيف مستوى 

 

 الغذائي.  الأمن عدامنلاالوصول ر الغذائي لعينة الدراسة بناءعلى معيا الأمنتصنيف مستوى (:14)الجدول 

مجموع الإجابات على  الغذائي الأمنمستوى  التسلسل
 فقرات المقياس

غير  أسرتكرار  النسبة المئوية المزارعين أسرتكرار 
 المزارعين

 النسبة المئوية

 %3.8 7 %2.1 4 0 مرتفع .1
 %38.8 73 %34.6 65 2 – 1 امشي )هش(ه .2
 %56.9 107 %63.3 119 5 – 3 منخفض .3
 %0.5 1 %0 0 8 – 6 منخفض جدا .4

 %100 188 %100 188 المجموع

 

 أسرنسبة  ان،تبين  (HFIAS)ي سر الغذائي الأ الأمنعدام انومن خلال تحليل مؤشر 

لدراسة ضمن المستوى المرتفع عينة ا%( من 3.8غير المزارعين ) أسر%( و 2.1المزارعين )

 %(38.8غير المزارعين ) أسر%( و 34.6المزارعين ) أسرنسبة الغذائي،و  الأمنانعدام لشدة 

%( 63.3المزارعين ) أسرنسبة الغذائي، و  الأمن انعدام منها ضمن المستوى هامشي لشدة



62 
 

 

 

%( 0ن )المزارعي أسرنسبة منها ضمن المستوى المنخفض ،و %(56.9غير المزارعين ) أسرو 

 منها ضمن المستوى المنخفض جدا .%(0.5غير المزارعين ) أسرو 

 الأمنمستوى لى قيد الدراسة ع سرللأ الاقتصاديةو تأثير أهم الخصائص الديموغرافية  3.4

 الغذائي

ككل، بغض عينة الدراسة  سرلأ الاقتصاديةتأثير الخصائص الديموغرافية و  انلغايات بي

متمثلا  الغذائي الأمنمستوى على مهنة الزراعة كمصدر لرزقها، لا  أوها تعتمد انالنظر عن 

ة سر كل من الدخل الشهري للأ ة كمتغير تابع، بينما مثلسر بمؤشر علامة استهلاك الغذاء للأ

(1X)ةسر الأ ، وعدد أفراد (2X) لمن يتولى إعداد وجبات الطعام أو، والمستوى التعليمي للأم 

(3X)  عينة الدراسة. سرلأ الغذائي الأمنمستوى لمؤثرة في أهم المتغيرات المستقلة ا 

 أخذ النموذج الشكل القياسي التالي:قد و  

 +3 X3+ 2 X2+ 1 X1+  0=  Y 

  حيث:

Y =علامة/ متغير تابع  علامة استهلاك الغذاء الغذاء( .) 

1Xة/ متغير مستقل )دينار(.سر = الدخل الشهري للأ 

2Xتقل )فرد(.ة/ متغير مسسر = عدد أفراد الأ 

3X = لمن يتولى إعداد وجبات الطعام/ متغير مستقل )مستوى(. أوالمستوى التعليمي للأم 

تأثير الخصائص  انبي ات المتعلقةان( أدناه تبين نتائج تحليل البي16) إلى( 15ل أرقام )أو الجد

ت )الإحصاءا (15)حيث يبين الجدول رقم .عينة الدراسة سرلأ الاقتصاديةالديموغرافية و 

( ملخص النموذج، ويبين الجدول رقم 16الوصفية لمتغيرات النموذج، بينما يبين الجدول رقم )

 حدار. ن( يبين معاملات نموذج الا18ل رقم )( تحليل التباين لمتغيرات النموذج، والجدو 17)
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 (: الإحصاءات الوصفية.15الجدول )
 Mean Std. Deviation N 

 375 16.22529 61.8560 مؤشر استهلاك الغذاء

 375 279.664 601.97 ة )دينار/ شهر(سرمتوسط دخل الأ

 375 2.196 5.74 ةسرعدد أفراد الأ

 375 966. 2.85 ةسرالمستوى التعليمي لرب الأ

 

 .تحليل التباين لمتغيرات النموذج(: 17الجدول )

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

1 Regression 9195.011 3 3065.004 12.739 b000. 

Residual 89264.213 371 240.604   

Total 98459.224 374    

a. Dependent Variable: مؤشر استهلاك الغذاء 

b. Predictors: (Constant), ةسرة )دينار/ شهر(, عدد أفراد الأسرة, متوسط دخل الأسرالمستوى التعليمي لرب الأ 

 

 

 .حدارنمعاملات نموذج الا (: 18الجدول )

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 45.401 3.696  12.285 .000 

 000. 4.621 247. 003. 014. ة )دينار/ شهر(سرمتوسط دخل الأ

 090. 1.698- 092.- 399. 678.- ةسرعدد أفراد الأ

 119. 1.563 082. 881. 1.377 ةسرالمستوى التعليمي لرب الأ

a. Dependent Variable: مؤشر استهلاك الغذاء 

 

( الإحصاءات الوصفية المتعلقة بالمتغيرا ت التي شملها النموذج وهي 15يبين الجدول رقم )
(، وعدد X1هلاك الغذاء للأسرة كمتغير تابع، وكل من الدخل الشهري للأسرة )مؤشر علامة است
(  أهم X3(، والمستوى التعليمي للأم أو لمن يتولى إعداد وجبات الطعام )X2أفراد الأسرة )

( 16كمتغيرات المستقلة المؤثرة في مستوى الأمن الغذائي لأسر عينة الدراسة، أما الجدول رقم )
نموذج الانحدار المستخدم فيشير إلى إمكانية الإعتماد على هذا النموذج في  الذي يبين ملخص

 .ملخص النموذج(: 16الجدول )

Mode

l R 

R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change 

F 

Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 a964. .930 .896 15.51143 .930 12.739 3 371 .000 

a. Predictors: (Constant), ةسرة )دينار/ شهر(, عدد أفراد الأسرة, متوسط دخل الأسرالمستوى التعليمي لرب الأ 
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نتاج (  للاستF( ان قيمة )17تفسير العلاقة بين المتغيرات التي احتواها،. كما يبين الجدول رقم )
عن إمكانية الإعتماد على النموذج في بيان تأثير المتغيرات المستقلة على المتغير التابع،الجدول 

( جاء بعد ذلك ليوضح قيم معاملات نموذج الانحدار ويشير إلى مقدار واتجاه التأثير 18) رقم
للمتغيرات المستقلة على المتغير التابع ممثلا بعلامة استهلاك الغذاء ليعبر عن مستوى الأمن 

 الغذائي لأسر عينة الدراسة.
 

 الغذائي الأمنمستوى على  تبني مهنة الزراعةتأثير  4.4

الغذائي لهذه  الأمنمستوى على ة سر كمصدر لرزق الأ تبني مهنة الزراعةأثير ت انلبي
للعينتين المستقلتين لتأكيد وجود فرق بين  independent T test استخدام إختبارة تم سر الأ
كمصدر لرزقها وتلك التي لا  مهنة الزراعة التي تعتمد سرسط علامة استهلاك الغذاء للأمتو 

( أدناه يبين الإحصاءات الوصفية 19الجدول رقم ) كمصدر لرزقها.  تعتمد مهنة الزراعة
للعينتين  independent T test T   ( يبين نتائج إختبار 20للعينتين، والجدول رقم )

 المستقلتين.

 .الإحصاءات الوصفية للعينتين(: 19الجدول ) 

المهنة الرئيسة لرب  
 N Mean ةسرالأ

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

مؤشر استهلاك 
 الغذاء

 1.24129 17.01977 62.3378 188 الزراعة

 1.12653 15.44625 61.2633 188 الزراعة غير

 
 . independent T testنتيجة إختبار(: 20الجدول )

 

Levene's Test 
for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T Df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Differenc

e 

Std. 
Error 

Differenc
e 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

مؤشر 
استهلاك 

 الغذاء

Equal variances 
assumed 

2.805 .095 .641 374 .522 1.07447 1.67627 -2.22163 4.37057 

Equal variances 
not assumed 

  
.641 370.53

5 
.522 1.07447 1.67627 -2.22173 4.37067 

 

( الإحصاءات الوصفية لمجموعتي العينة، مجموعة الأسر التي تعتمد 19يبين الجدول رقم )
الزراعة كمصدر رزق لها، ومجموعة الأسر التي لاتعمد الزراعة كمصدر رزق لها، اما الجدول 

وجود فروق معنوية ما ( وهذا يعني عدم .Sig( والتي تبين ان قيمة مستوى المعنوية )20رقم )
بين علامة استهلاك الغذاء لمجموعة الأسر التي تعتمد الزراعة كمصدر رزق لها وعلامة 

 لمجموعة الأسر التي لا تعتمد الزراعة كمصدر رزق لها.
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 الفصل الخامس

 والتوصيات مناقشة نتائج الدراسة
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 أولاً: مناقشة النتائج

 هم:سرالغذائي لأ الأمني كمهنة دائمة على بني المزارعين للنشاط الزراعاثر ت انبي 1.5
التي تعتمد على الزراعة  سرالذكور عند الأ سرنسبة أرباب الأ ان إلىخلصت النتائج 

التي لا تمتهن الزراعة مصدر رزق لها،  سر%( عند الأ54%( مقابل )78كمهنة رئيسة لها )

الزراعية  سرة عند الأسر حيث بل  متوسط سن رب الأمن الشباب  سرمعظم أرباب الأ انوك

التي لا  سرعند الأ ان(، أما المستوى التعليمي فقد ك36غير الزراعية ) سر( سنة، وعند الأ40)

 سرالتي تمتهن الزراعة حيث بلغت نسبة الأمية عند الأ سرتمتهن الزراعة أعلى نسبيا من الأ

 سرند الأع %(10(، والمستوى الجامعي )%11غير الزراعية ) سر%( والأ29الزراعية )

أكبر قليلا  انة كسر متوسط حجم الأ انغير الزراعية. كما  سر%( عند الأ32الزراعية مقابل )

متوسط  انأفراد، بينما ك (5.3غير الزراعية ) سر( أفراد، مقارنة مع الأ6.2الزراعية ) سرعند الأ

العاملة في الزراعة وغير العاملة  سركل من الأي تقريبا لأو متس ةسر عدد الأفراد العاملين في الأ

عند  اني فقد كالأردنالسنوي بالدينار  ةسر مستوى دخل الأفي الزراعة )فردين لكل منهم(. أما 

مستوى ( ديناراً. وبل  533غير الزراعية ) سر( ديناراً، من الأ669الزراعية أعلى قليلا ) سرالأ

غير  سرناراً، وعند الأ( دي280الزراعية ) سرعند الأمن الدخل المباشر  ة الشهري سر نفقات الأ

 .  ( ديناراً 255الزراعية )

 Hunger in the fields food insecurity among farmworkers)أظهرت نتائج دراسة

in fresno county) 73مع نتائج دراستي اذ كانت نسبة الذكور العاملين في الزراعة  قارباً ت %

عام ونسبة مستوى التعلين من الص   35-32وسط العمر لهم % وكان مت27اما الاناث 

% كانوا يعانون من 34% من عينة الدراسة كانوا امنين غذائيا و55،وان  %63السادس فاقل 

 % عانوا من انعدام الامن الغذائي الشديد .11انعدام الامن الغذائي المتوسط و
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 الأردنفي لغذائي واستراتيجيات التكيف الغذائي والتنوع ا الأمنعدام اندراسة اظهرت نتائج 

وا امنين غذائيا بنسبة انالذين شملتهم الدراسة ك انمعظم السك ان 19-خلال جائحة كوفيد

وا ان% ك13.9الغذائي المعتدل و الأمنعدام انون من انوا يعان% ك2 ان%(، في حين 84.1)

( وبلغت 49-18من الشباب ) رسمعظم أرباب الأ انالغذائي الشديد،و  الأمنعدام انون من انيع

%( 9.2اقل ) أووية العامة ان%( اما المستوى التعليمي حيث بلغت نسبة الث92.7نسبتهم)

المشاركون  انك ت النتائج كتالي انة فكسر %( .اما بنسبة لدخل الأ67.8،والمستوى الجامعي)

 الأمنعدام نلادينار أردني أكثر عرضة بحوالي سبع مرات  500الذين يقل دخلهم الشهري عن 

 .دينار أردني 000,1د من المشاركين الذين لديهم دخل يزيد عن الغذائي الشدي

 عينة الدراسة سرالغذائي لأ الأمنمستوى  2.5

آمنة غذائياً بشكل  انحسب أمنها الغذائي ك سرتصنيف الأ ان إلى علامة استهلاك الغذاء تشير

وكما تبين لزراعة وتلك غير العاملة في الزراعة. العاملة في ا سرمقبول ولكلا المجموعتين من الأ

وقد تبين من  ،(Dietary Diversity Score: DDS)الغذاء  مؤشر تنوعمن خلال تحليل نتائج 

ها انغير العاملة بالزراعة تتص  ب أوسواء العاملة بالزراعة  سرجميع الأ انخلال تحليل النتائج 

كما تشير نتائج ت. ئية حيث تزيد عن أربع مجموعاذات أمن غذائي تتنوع فيه المجموعات الغذا

 Household Food Insecurityي سر الغذائي الأ الأمنعدام ان أومقياس الوصول تحليل 

Access Scale (HFIAS) جميع الفقرات لهذا المقياس يقع ضمن المستوى المنخفض  انب

هناك وقت ما  انكاء الفقرة: في منطقة الدراسة، باستثن سرالغذائي بين الأ الأمنعدام انلشدة 

عدام ان ان، حيث كعلى نقود لشراء المزيد منه أحصل اننفاد الطعام قبل  انكنت فيه قلقًا بش

 .هامشي أوفي منطقة الدراسة لها هش  سرالغذائي بين الأ الأمن
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 الأمنمستوى قيد الدراسة على  سرللأ الاقتصاديةو تأثير أهم الخصائص الديموغرافية   3.5

 ائيالغذ

( الواردة في فصل 18(، و )17(، و )16(، و )15أرقام ) لأو ات الجدانباستعراض بي

لعينة الدراسة  الاقتصاديةتأثير أهم الخصائص الديموغرافية و  انعرض نتائج الدراسة والمتعلقة ببي

( 15يبين الجدول رقم )حدار المتعدد، نباستخدام نموذج الا الغذائي الأمنعلى مستوى 

مؤشر علامة استهلاك المتعلقة بالمتغيرا ت التي شملها النموذج وهي  الوصفية الإحصاءات

، (2X) ةسر الأ ، وعدد أفراد(1Xة )سر كل من الدخل الشهري للأو ة كمتغير تابع، سر الغذاء للأ

متغيرات المستقلة المؤثرة كأهم   (3X) لمن يتولى إعداد وجبات الطعام أووالمستوى التعليمي للأم 

المتوسط الحسابي لهذه للمتغيرات  انيبين الجدول  راسة.عينة الد سرلأ الغذائي الأمنمستوى في 

لكل من علامة استهلاك الغذاء والدخل  6، 601.97، 61.856الكمية في النموذج هي 

في  سرالغذائي للأ الأمنمستوى  انة على التوالي. هذه النتائج تبين سر الشهري وعدد أفراد الأ

 أوها تعتمد انبغض النظر عن مادا على قيمة مؤشر علامة استهلاك الغذاء، عينة الدراسة اعت

( الخاص بتصنيف 5، هو مستوى مقبول بناء على جدول رقم )لا مهنة الزراعة كمصدر لرزقها

الوارد في الفصل الثالث  حسب أمنها الغذائي بناء على مؤشر علامة استهلاك الغذاء سرالأ

ي من أي اضطراب في انة ككل لا تعالعين أسر انت، مما يدل على المتعلق بالطريقة والإجراءا

ية الإعتماد على هذه العينة في تحقيق هدفها انمستوى أمنها الغذائي الأمر الذي يعزز إمك

بمستوى أمن  سرة كون جميع الأسر أثر اعتماد مهنة الزراعة كمصدر لرزق الأ انالرئيس في بي

ت مستوى أو بناء على تف سرنفي تحيز الدراسة نحو الأس ومقبول الأمر الذي يانغذائي متج

 . سرس هذا المستوى لدى جميع الأانامنها الغذائي بسبب تج
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عينة الدراسة مقبول وجود متوسط  سرالغذائي لأ الأمنمستوى  انيعزز النتيجة المتعلقة ب

لهذا في عينة الدراسة يساهم في الحفاظ على المستوى المقبول  سردخل شهري مناسب للأ

وبمعدل  سرفي عينة الدراسة والذي جاء متوسطا في معظم الأ سرالأ المستوى، كما يعززه حجم

 سرفاق بنسبة مئوية كبيرة من الدخل على الغذاء مقارنة بالأن( أفراد، وهو حجم لا يتطلب الا6)

ة الشهري يعني سر فاق على الغذاء من دخل الأنارتفاع مستوى الا انالأكبر حجما، حيث 

 خفاض مستوى أمنها الغذائي. ان

عينة الدراسة فهو أيضا يعزز وجود مستوى  أسرأما من حيث المستوى التعليمي لأرباب 

في عينة الدراسة،  سر% من أرباب الأ64حوالي  ان، حيث كسرمقبول للأمن الغذائي لهذه الأ

 3.1.4ج البند وي وجامعي كما بينته نتائانأي ما يعادل ثلثي هذه العينة، بمستوى تعليمي ث

 سرارتفاع المستوى التعليمي لأرباب الأانل عرض نتائج الدراسة الرابع، حيث الواردة في فص

 . سرالغذائي لهذه الأ الأمنعكس ايجلبا على تحسين مستوى ان

ية انإمك إلىحدار المستخدم فيشير ن( الذي يبين ملخص نموذج الا16أما الجدول رقم )

في تفسير العلاقة بين المتغيرات التي احتواها، فقد جاءت قيمة الإعتماد على هذا النموذج 

% من التأثير الحاصل في مؤشر 93 انمما يعني  0.93ي أو مرتفعة وتس( 2Rمعامل التحديد )

نتيجة  انفي عينة الدراسة، ك سرالغذائي للأ الأمنعلامة استهلاك الغذاء، أي في مستوى 

الخطأ، مما يعزز  أوة بسبب الصدف ان%( ك7التأثير )للمتغيرات المستقلة في النموذج وباقي 

( جاءت أيضا مرتفعة Fقيمة ) ان( 17صحة الاعتماد على هذا النموذج. كما يبين الجدول رقم )

ية ان( بما يكفي للاستنتاج بإمك0.000وبمستوى معنوية مرتفع جدا ) (12.739)ومقبولة 

 لمستقلة على المتغير التابع. تأثير المتغيرات ا انالإعتماد على النموذج في بي
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مقدار  إلىحدار ويشير ن( جاء بعد ذلك ليوضح قيم معاملات نموذج الا18الجدول رقم )

واتجاه التأثير للمتغيرات المستقلة على المتغير التابع ممثلا بعلامة استهلاك الغذاء ليعبر عن 

ة الشهري سر متوسط دخل الأكل من  انعينة الدراسة. يبين الجدول  سرالغذائي لأ الأمنمستوى 

ة ممثلا سر الغذائي للأ الأمنة جاءت بأثر ايجابي على مستوى سر مستوى التعليمي لرب الأوال

أية زيادة في  انبأثر سلبي، أي  انة فقد كسر بمؤشر علامة استهلاك الغذاء، أما وعدد أفراد الأ

 زيادة في إلىة تؤدي سر لأة الشهري والمستوى التعليمي لرب اسر مستوى متوسط دخل الأ أوقيمة 

ة سر ، وأية زيادة في عدد أفراد الأسرالغذائي للأ الأمنعلامة استهلاك الغذاء وبالتالي في مستوى 

. تشير سرالغذائي للأ الأمنعلامة استهلاك الغذاء وبالتالي في مستوى  خفاض فيان إلىيؤدي 

شهري ة السر احدة في متوسط دخل الأأية زيادة بمقدار وحدة و  ان إلىات الواردة في الجدول انالبي

عدد  علامة، وأية زيادة بمقدار وحدة واحدة في 0.014زيادة علامة استهلاك الغذاء بمقدار  إلى

أية زيادة  انعلامة، و  0.678خفاض علامة استهلاك الغذاء بمقدار ان إلىة يؤدي سر أفراد الأ

زيادة علامة استهلاك الغذاء  إلى ة يؤديسر المستوى التعليمي لرب الأ بمقدار مستوى واحد في

 علامة.  1.377بمقدار 

الأثر الأكبر من المتغيرات التي تمت دراستها هو للمستوى التعليمي لرب  انالنتائج السابقة تبين 

ة الشهري وبأثر سر ة وبأثر سلبي، ثم متوسط دخل الأسر ة وبأثر إيجابي، يليه عدد أفراد الأسر الأ

 ايجابي.  

 الغذائي منالأمستوى على  ي مهنة الزراعةتبنتأثير  4.5 

في فصل عرض  ينالوارد (20) (، والجدول رقم19ات الجدول رقم )انباستعراض بي    

 سرللأ الغذائي الأمنمستوى على  تبني مهنة الزراعة تأثير انببي ينوالمتعلقالرابع نتائج الدراسة 

لمجموعتين المستقلتين من عينة لindependent T test رإختبافي عينة الدراسة باستخدام 
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التي  سرالإحصاءات الوصفية لمجموعتي العينة، مجموعة الأ( 19، يبين الجدول رقم )الدراسة

تشير  التي لاتعمد الزراعة كمصدر رزق لها. سرتعتمد الزراعة كمصدر رزق لها، ومجموعة الأ

ابي لعلامة استهلاك وبمتوسط حس 188عدد مفردات كل عينة هو  ان إلىات هذا الجدول انبي

، ومتوسط التي تعتمد الزراعة كمصدر رزق لها سرمجموعة الأل 62.3378ي أو سالغذاء ي

التي لاتعمد الزراعة  سرمجموعة الأل  61.2633ي أو حسابي لعلامة استهلاك الغذاء يس

علامة استهلاك الغذاء  هناك تقاربا ملحوظا في متوسط انهذه النتائج تبين  كمصدر رزق لها.

 الغذائي لهما.  الأمنللمجموعتين مما يعني تقارب مستوى 

( 20الواردة في الجدول رقم ) independent T test إختبار عزز هذا الاستنتاج نتائج

ي أو ت تسان( وقد ك0.05( جاءت أكبر بكثير من ).Sigقيمة مستوى المعنوية ) انوالتي تبين 

 سروعة الأمجملن علامة استهلاك الغذاء (، مما يعني عدم وجود فروق معنوية ما بي0.522)

تعتمد الزراعة كمصدر  لا التي سرمجموعة الأوعلامة ل التي تعتمد الزراعة كمصدر رزق لها

الغذائي لهاتين المجموعتين يمكن  الأمن، وبالتالي عدم وجود فروق معنوية في مستوى رزق لها

ه لا يوجد تأثير لتبني انلإستنتاج بتعزى لتبني مهنة الزراعة كمصدر رزق، مما يمكن معه ا ان

  التي اعتمدت مهنة الزراعة كمصدر رزق لها.  سرالغذائي للأ الأمنمهنة الزراعة على مستوى 
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 التوصيات

ات وقيم المؤشرات التي تم استخدامها في البنود السابقة للوقوف على انباستعراض بي

في منطقة  همسر الغذائي لأ الأمنائمة على اثر تبني المزارعين للنشاط الزراعي كمهنة د انبي

المزارعين  سرالغذائي لأ الأمنتبني مهنة الزراعة ينعكس إيجابا على  ان، يمكن الإستنتاج ديرعلا

وخاصة من خلال استهلاك الغذاء من المحصول الموسمي للمزارعيين وبناء على هذا الإستنتاج 

 وصيات التالية:وعلى النتائج التي بني عليها يمكن الخروج بالت

تبني سياسات الإصلاح الزراعي وزيادة معدلات الإستثمار في القطاع الزراعي وإشراك  .1

 القطاع الخاص ودعمه لتنشيط القطاع الزراعي والإشراف عليه.

نشر الوعي الثقافي لمهنة الزراعة بين المواطنين لإستبدال العماله الوافدة بالعماله المحلية  .2

 والحوافز والتشجيع.عن طريق تقديم الدعم 

يع الإقراض الزراعي وتوفير الدعم والإرشاد والمتابعة عليها للمحافظة على دعم مشار  .3

 مهنة الزراعة وتشجيعهم على البقاءفي الريف وعدم الهجرة للمدينة.

ها جزء لا يتجزء من مهنة الزراعة ومكملة لمشروع المزرعة ندعم مشاريع المرأه الريفية لا .4

 العائلية.

ل على تحسين جودة المنتجات الزراعية وذلك لزيادة قدرتها التنافسية في الاسواق العم .5

 المحلية والعالمية.

 تطوير ودعم تسويق المنتجات الزراعية داخل الأسواق المحلية والعالمية. .6
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 المراجع
 لا: المراجع العربيةأو 

 

يةةةةةةةةة (التقريةةةةةةةةر السةةةةةةةةنوز "موقةةةةةةةة  وزارة الزراعةةةةةةةةة الأردن2021"وزارة الزراعةةةةةةةةة ) -

https://www.moa.gov.jo/Default/Ar 

( التقريةةةةةةةر السةةةةةةةنوز "موقةةةةةةة  وزارة الزراعةةةةةةةة الأردنيةةةةةةةة 2023"وزارة الزراعةةةةةةةة ) -

https://www.moa.gov.jo/Default/Ar 

لوثيقةةةةةةةةة الزراعيةةةةةةةةة "موقةةةةةةةة  وزارة الزراعةةةةةةةةة الأردنيةةةةةةةةة (ا2020"وزارة الزراعةةةةةةةةة) -

https://www.moa.gov.jo/Default/Ar 

الغذائي والاكتفاء الذاتي في الأراضي  الأمن(. قياس 2017أبو غالي، رائد جمال ) -

 .285-247، 5(8ة والبيئية، )، المجلة العلمية للدراسات التجاري2014-2003الفلسطينية 

 والثقافية. الاقتصاديةعهد الدولي للحقوق الاجتماعية مال (،1971الأمم المتحده ) -

الغذائي  الأمن، مشكلة العجز الغذائي واستراتيجبة تحقيق )2019بن عيسى، كمال الدين ) -

 -1-المستدام  في الجزائر،جامعة فرحات عباس سطيف

الغذائي في المنطقة العربيه، مجلة  الأمنومهددات  . محددات)2018بن يزة، يوس  ) -

 1جامعة باتنهيه، انسنالعلوم الاجتماعيه والا

. تقرير عن التنمية في العالم: الزراعة من اجل التنمية. واشنطن 2023البنك الدولي.  -

 الولايات المتحدة الأمريكية-العاصمة
://www.albankaldawli.org/ar/topic/agriculture/overviewhttps 

(. التأثير الاقتصادى لقطاع الزراعة فى 2023سحر احمد. ) & ,.حسن يوس , س. ا -

 )L'Egypte  ).2022-2010الغذائى المصرى للمدة الأمنتحقيق 

.50-114(549), 11 Contemporaine, 

https://www.moa.gov.jo/Default/Ar
https://www.moa.gov.jo/Default/Ar
https://www.moa.gov.jo/Default/Ar
https://www.albankaldawli.org/ar/topic/agriculture/overview
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الغذائي في  الأمن(. اهمية الاستثمار الزراعي في تحقيق 2014. )لخل ، بلاسم جمي -

 (.5)العراق

(. خصائص الأسر المعرضة لخطر انعدام الأمن 2016خليل، فاطمة والأسمر، إيمان ) -

 .42-27(، 92، )مجلة السكان بحوث ودراساتالغذائي، 

ل الإحصائية، أو جدتاج النباتي، الن، الإحصاءات، الا(2022)دائرة الإحصاءات العامة،  -

(http://dosweb.dos.gov.joعم .)ية الهاشمية. الأردنالمملكة  - ان 

 . المملكة الأردنية الهاشمية –عمان ، الأردن بالأرقام، 2021، دائرة الإحصاءات العامة -
المملكة  – ان، عم2022اية عام ية لنهان، التقديرات السك2023دائرة الإحصاءات العامة،  -

 ية الهاشمية. الأردن

(، واقع الأمن الغذائي العربي وتغيراته المحتملة في ضوء 2008الدروبي، رانية ) -

 324، مجلة جامعة دمشق للعلوم الاقتصادية والقانونيةالمتغيرات الاقتصادية الدولية، 

(1 ،)366-379. 

في ضوء  ئي العربي وتغيراته المحتملةالغذا الأمن(، واقع 2008ية )انالدروبي، ر  -

(، 1) 324ونية، انوالق الاقتصاديةالدولية، مجلة جامعة دمشق للعلوم  الاقتصاديةالمتغيرات 

366-379. 

. الزراعة والتصنيع الزراعي ، المنظمة العربية للتنمية الزراعية ، م.فداء (2020،)الروابدة -

 .2020الروابدة،خبير ثروة نباتية 

الغذائي العربـــي: الاقتصاد الزراعي  الأمن(، أهمية الاستثمارات في 2011براهيم )سعيــد، إ -

 .615-545(، 3)27العربي واقعاً طبيعياً وبشرياً، مجلة جامعة  دمشق، 

http://dosweb.dos.gov.jo/
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(. أليات تعزيز القطاع الزراعي في مصر كركيزة 2020السيد، عبير إبراهيم أبو المجد. ) -

، مجلة كلية الحقوق 2030تيجية الزراعة المستدامة الغذائي في ضوء استرا الأمنلتحقيق 

 .1843-1739(، 1، )الاقتصاديةونية و انللبحوث الق

 الأمن(. التنمية الزراعية ومتطلبات 2009الشمري ،المدرس المساعد سلام منعم زامل ) -

.  AL GHAREE for Economics and Administrationالغذائي في العراق

.2(11) Sciences, 

 ، القاهرة: دار النهضةمفاهيم تتعلق بالأمن الغذائي(، 2003دايم، محمد )عبد ال -

ية اني والتحديات التي تواجهه وإمكالأردنواقع القطاع الزراعي "( 2020،)عربيات ،فاطمة -

 ، المجلة العربية لنشر العلمي "تنميته

مستودع  ائي،الغذ الأمن( دور الزراعة في تحقيق 2017) ،فرج الله عائدة و بلعقون مسعودة -

لزراعة ، التنمية الزراعية ، الأمن الغذائي ، الإكتفاء مي ،حالة الجزائر ،اجامعة طيبة الرق

 الذاتي ، الفجوة الغذائية

 .الغذائي الأمن. "الزراعة العربية و تحديات (2017فهيمة،خل  الله) -

 الأمنقتهما بية والنباتية وعلاان(، تحليل إحصاءات الثروة الحيو 2007الكرابلية، عماد ) -

 الأردن، ان، دائرة الإحصاءات العامة، عمالأردنالغذائي في 

الغذائي والتغذية في ظل  الأمن ان( ،اطار العمل بش2015الغذائي العالمي ،) الأمنلجنة  -

 الازمات الممتده 

  .، مركز العمل التنموي (2020ة، )فاق البيئة والتنميآمجلة  -
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 الغذائي، منالأسياسات الزراعية في تحقيق دور ال، (2022)،وابختي سلمىمليكة   -

الغذائي  الأمن السياسة الزراعية. قسم العلوم السياسية، المستودع الرقمي لجامعة الوادي،

 22م.س.ع.

 ية الهاشمية.الأردنالمملكة – ان(،عم2020) ي،الأردنمنتدى الاستراتيجيات  -

الحالة  .2016زراعة لعام حالة الاغذية وال .2016 .منظمة الأغذية والزراعة الدولية -
  إيطاليا.  –. روما الاجتماعية في البنية الحضرية التقليدية

  .حالة الامن الغذائي والتغذية في العالم )2018) منظمة الأغذية والزراعة لأمم المتحدة، -

 الغذائي والتغذية في العالم. الأمن.حالة ((2018منظمة الأغذية والزراعة لأمم المتحدة،  -

،المؤتمر الدولي (1992 )منظمة الصحة العالمية،/دهللأمم المتح لأغذية والزراعةمنظمة ا -

 الأول للتغذية.

(، أوضاع الامن الغذائي العربي ، جامعة الدول 2010المنظمة العربية للتنمية الزراعيه ) -

 العربيه.
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 :الملاحق

 
 

 ه الدراسةاناستب :(1)ملحق رقم 

 
 جامعة جرش
 كلية الزراعة

 الغذائي الأمنبرنامج التغير المناخي، الزراعة المستدامة و 
 

 ..... ةسر رب/ ربة الأعزيزي 

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته ..... 

أثر تبني مهنة الزراعة  " انبإعداد دراسة بعنو  انغيداء خالد صالح ابوعرابي العدو تقوم الطالبة 
وذلك لاستكمال متطلبات "، ممارسيها  دراسة حالة في منطقة دير علا سرالغذائي لأ الأمنعلى 

الغذائي من  الأمنو  امةالمناخي، الزراعة المستد الحصول على درجة الماجستير في التغير
 انوتقديم ما يلزم من معلومات لتسهيل هذه المهمة، علما معها ن أو منكم التع ةجامعة جرش. آمل

المعلومات التي سوف تقدمونها ستعامل بسرية تامة وستستخدم فقط لأغراض البحث العلمي. ولا 
ة آملين اننكم في الإجابة على بنود هذه الاستبأو عنتقدم بالشكر الجزيل لكم لت انإلا  هايسع

 الإجابة على فقراتها بكل موضوعية من أجل تحقيق أهداف الدراسة.
 

 وتقبلوا جزيل الشكر

 
 الباحثة
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 ل: معلومات عامة:و. الجزء الأ 1

 ة: .....................................................................انرقم الاستب 

 سم )اختياري(: ............الا. ...................................................... 

 . ............................................................................ :العمر 

  :)ثى. ان. 2. ذكر.      1الجنس )ضع دائرة 

  :)غير الزراعة. 2      . الزراعة.       1المهنة الدائمة )ضع دائرة . 

 ة )ضع دائرة(:سر المستوى التعليمي لرب الأ 

. جامعي فما 4وي.           ان. ث3وي.            ان. أساسي دون الث2. أمي.           1

 فوق.   

 اث: .............................. . انة: ....... ذكور: ..............  سر عدد أفراد الأ 

 ة: ........سر لعاملين في الأعدد الأفراد ا. ............................................. 

 ة )دينار/ شهر(:  ..................................................... .سر متوسط دخل الأ 

  ة على الغذاء شهريا من الدخل )دينار/ شهر(: .................. .سر فاق الأانمعدل 

  :استهلاك الغذاء(ي: )علامة ان. الجزء الث2
 ة لكل مجموعة )التكرار( خلال سبعة أيام:سر ل الأأومن المجموعات أدناه يرجى تحديد عدد أيام تن

 التكرار المجموعة الغذائية الرقم
  الحبوب )القمح: الخبز( .1
  البقوليات الجافة .2
  الخضروات .3
  الفاكهة .4
  اللحم / السمك .5
  الحليب .6
  السكر .7
  الزيوت والدهون  .8
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 الغذائي(:  الأمنعدام ان. الجزء الثالث: )مؤشر 3

تك من التالية خلال إثني عشر شهرا أسر الرجاء الإجابة على الفقرات أدناه بما ينطبق على حالة 
 ( لا،    3ا،     )ان( أحي2( نعم،      )1)يرجى وضع رقم الإجابة فقط(: )

 ابةالإج الفقرة الرقم
تحصل على نقود لشراء المزيد  اننفاد الطعام قبل  انهناك وقت ما كنت فيه قلقًا بش انك .1

 منه
 

  يكفيك فيه  انهناك وقت ما لم يدم فيه الطعام الذي اشتريته للوقت الذي توقعته  انك .2
  ل وجبات غذائية متوازنة أو هناك وقت ما لم تتمكن فيه من تن انك .3
ه لم يكن هناك ما يكفي من المال نعليك تقليل حجم وجباتك لا انوقت ما كهناك  انك .4

 للطعام
 

  تأكل انه يجب عليك انهناك وقت ما أكلت فيه أقل مما شعرت  انك .5
  هناك وقت ما كنت فيه جائعًا، لكنك لم تأكل، لعدم وجود ما يكفي من المال للطعام  انك .6
  ه لم يكن هناك ما يكفي من المال للطعامنء من وزنك لاهناك وقت ما فقدت فيه جز  انك .7
  ه لم يكن هناك ما يكفي من المال للطعامنهناك وقت ما لم تأكل ليوم كامل لا انك .8

 معلومات إضافية:
.............................................................................................

.............................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................
. ............ 

 


