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إنه ليسعدني ويشرفني أن أتقدم بالشكر الجزيل لصاحبي الفضل والمعروف ، لمن تكرما      

بالإشراف على الرسااالة ، فبنيااوني بعيوبتا وتقووتا وتصااويب مافيتا من أ طات ، أسااتاذنا 

ب الأساااتاذ الدكتور "معتز الرمحي " ، والله اسااايل أن يرف  الدكتور "عباس الباز " ، والطبي

 درجتتم في الآ رة والدنيا وأن يجزيتم كل  ير ،  والشكر الجزيل لاعضات لجنة المناقشة . 

كما وأشاااكر كل من علمني وكان له فضااال عد  وأسااادف إ  معروفاً و يرا ، وأ           

يم ياسين " فما استنصحته بشئ إلا نصحني وجاد بالذكر أستاذنا: الأستاذ الدكتور "محمد نع

  عد من وقته وعلمه ، فجزاه الله كل  ير وبارك لنا به وبعلمه.
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 أثر المعطيات الطبية على أحكام النزوف الرحمية )الحيض والنفاس(
 
 إعداد

 مايا نجيب عمار
 

 المشرف
 الدكتور عباس الباز

 
 المشرف المشارك
 رمحيالأستاذ الدكتور معتز ال

 
 ملخ 

 من ناحية أثر توظيف –الحيض والنفاس –تناولت الرسالة موضوع النزوف الرحمية 

المعطيات الطبية على مساايلة تمييز هذين الدمين عن دم الاسااتحاضااة ؛ إذ لا يخفى أهمية 

ضبط هذه المسيلة لما يتعلق بتا من معظم أحكام المراة المسلمة في مختلف جوانب حياتتا ، 

حلتا من الطفولة حتى إنتتات الأجل ؛ ولتضااارب واسااتشااكال ماورد من أقوال في  وفي كل مرا

مسااائل الحيض والنفاس والاسااتحاضااة من ناحية التفريق بين الدمين ، ذلل أن الفقتات بنوا 

معظم مسائله على عادة النسات في زمنتم أو استدلوا أحياناً بما لا يصلح للإستدلال ، أو تيولوا 

ه الظاهر م  واق  النسات ؛ كان لابد من جم  النصوص الشرعية ومقارنتتا الصحيح  لتعارض

م  الحقائق العلمية بغية الخروج بنتائج علمية دقيقة وصااحيحة تفصاال في المساايلة وتنتي 

النزاع. وقد  لصاات الرسااالة  إلى عدد من النتائج التي تشااتد بصاادد هذا الدين ورسااوله 

ظيف النصوص الشرعية والمعطيات الطبية ، وفي أهمية تو  الكريم، تمثلت في بيان التطابق بين

الحقائق العلمية في المسااائل الشرااعية ذات المساااحة المشاالكة ، والفصاال في مساايلة أقصىاا 

الحيض وأنتا لا تتجاوز السااابعة أيام وعد ماجاوزها اساااتحاضاااة ، وأن التعويل على أقصىااا 

     وماسواه من أوصاف لاتعد ضوابطالحيض هو الفارد الوحيد المعتبر للتفريق بين الدمين

  



 ح

 

لعدم  لو اتصاف غير دم الحيض بتا ، و لصت الرسالة إلى أن الاستحاضة التي يعبر 

 –عنتا الأطبات بالنزف التناسد أسبابتا في الطب هي ذاتتا بتمامتا سبق بتا حديث الرسول 

ل وأنه لايعد حيضاااً ، وبينت حكم الدم الذي تراه المرأة أثنات الحم -صاالى الله عليه وساالم

لحديث الرساااول وللحقيقة العلمية ، وأن الدم الذي تراه المرأة بعد الولادة لتمام الحمل أو 

الاسقاط يعد نفاساً ، وأن المرأة قد تبلغ ولا ترف حيضاً لتعذر رؤيته لأسباب مرضية وهذا ما 

حلة عة المر جعل الفقتات يعدون البلوغ بالسااان سااابباً من أساااباب البلوغ وإساااتيعاب طبي

 العمرية لما حول سن الييس المبرر لاضطراب وظائف المبيض وبالتا  اضطراب الحيض.
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 المقدمة

 

الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على سيدنا محمد المبعوث رحمة للعالمين، وعلى آله 

 بإحسان إلى يوم الدين...أما بعد:وصحبه والتابعين لتم 

فما بين دفتي أي كتاب من كتب الفقتات باب يبحث في مسااااائل الحيض والنفاس 

شرعية الملتبة على كل منتم، ومن حيث كيفية  ضة وفروعتما من حيث الأحكام ال ستحا والا

يه قدواً ف التفريق بينتما. وإذا كانت الأحكام الشرعية الملتبة على كل حالة مما بسط الكلام

وحديثاً، وكتب فيه من هو أعلم وأكثر فتماً وأحسااان تصااانيفاً وأجود عبارة مني ،فإن هذه 

الرساااالة ساااتتناول الموضاااوع من جانب أثر المعطيات والحقائق الطبية على أحكام النزوف 

الرحمية من حيث كون الدم حيض أونفاس ، أم دم اساااتحاضاااة ، والخروج بيسااا  علمية 

قة هذه الدمات ،و تضااابط مسااايلة التفريق بين الحيض والنفاس عن صاااحيحة توضاااح حقي

شرعية  صوص ال ضة ، وذلل بالتوفيق بين الن ستحا العلمية  والحقائق -الأحاديث النبوية –الا

ما  عد  لة في أ طات هي أب تا وق  لا محا قاً بمجانبت ية ، ومن رام تفري في مجال العلوم الطب

طرح المادة الطبية إطالة لا محل لتا في مثل هكذا  تكون عن الحقيقة ؛ وقد يرف البعض في

رسائل فقتية، إلا أن طالب العلم الشرعي لن يتسنى له فتم المسائل الخلافية ذات المساحة 

المشاالكة م  علم آ ر إلا إذا اسااتوعب القدر المشاالك من هذا العلم بتفصاايلاته لا بصااورته 

 المجملة. 

هي تقريباً مادة ساابب الحيض والاسااتحاضااة في وهذه الإطالة التي قد يراها البعض 

الطب فقط، لكن بتفصااايل اساااتدعاه البحث للوصاااول إلى النتائج وللتوفيق بين النصاااوص 

ستل  ضيحية التي ت صور التو شرعية والمعطيات الطبية. وقد زودت المادة الطبية ببعض ال ال

  سبيل المثال ج ؛ فعلىاستيعابتا وتبين بعض التفاصيل التي ستبنى عليتا مجموعة من النتائ
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يعد التفريق بالنظر إلى لون الدم من أهم مابنيت عليه آرات الفقتات في التفريق بين 

سمى دات البطانة التاجرة  صورة لمرض ي ضعت  ضة؛ فو ستحا وهو جزت من –دم الحيض والا

نة الرحم  طا تيثراً  -ب بل وينزف في نف  زمن الحيض م تاجر الى مكان غير الرحم مثل المت ي

 ترموناته ،وله نف  صفات دم الحيض و اصة اللون وهذا ظاهر بالصورة . ب

سية  سا ضة مبينة بصورة أ وإذا كانت مسيلة التفريق بين الحيض والنفاس، والاستحا

على ما اتفق عليه الفقتات من أن ما جاوز أكثر الحيض والنفاس يعد اسااتحاضااة ؛ إلا أن أكثر 

يه  لافاً واساااعاً حتى عند الفقيه الواحد في المسااايلة الحيض وأقله، وأقل الطترمما ا تلف ف

الواحدة ، وقد قال العلمات المحققون المدققون في مسائله "لم يثبت عن النبي صلى الله عليه 

(. "وهذه الأقاويل كلتا 1وسااالم ولا عن أصاااحابه في هذا لمت، والمرج  في ذلل إلى العادة")

قل الحيض  تا عند الفقتات في أ تا إلا التجربة المختلف في ند ل قل الطتر لا مساااات وأكثره، وأ

(. "لم يصااااح عند أكثر 2والعادة، وكلٌّ إنما قال من ذلل ما ظن أن التجربة أوقفته على ذلل")

عادات  ما حكي من  يه إلى  نما رجعوا ف يت مرفوع ولا موقوف؛ وإ باب توق هذا ال الأئمة في 

صة") سات  ا شاد (. والبنات على جتد العلمات المحققو 3الن ست سيكفينا الا سائل  ن في هذه الم

 بتذه الأدلة واللجيح بينتا . 

جات التعبير بالعنوان عن الحيض والنفاس بالنزوف الرحمية ؛ لأن حقيقتتما نزف ناتج عن    

تقط  أوعية دموية في بطانة الرحم ، أضيفت هذه النزوف للرحم،لأن مصدرهما الرحم فقط 

الرحم ومن غيره ، أما المعطيات الطبية فإنتا الحقائق  ، أما الاسااااتحاضااااة فإنتا تكون من

المسلمة التي لا تنقض ولا ترتد على نفستا، وإنما قد يبنى عليتا، وتستكمل ، ويتوصل بتا إلى 

  غيرها. 

                                                 
ا(، مجموعة الفتاوف، ط728)ت( ابن تيمية،، تقي الدين أحمد الحراني،  1) ، 21، ج ، الرياض1997، تحقيق عامر الجزار، أنور الباز، مكتبة العبيكان، 1ه

 .353ص

، تحقيق فريد عبد العزيز الجندي ، دار  بلا طبعة ، ونتاية المقتصد بداية المجتتد ه ،595محمد بن أحمد بن محمد بن أحمد )الحفيد(  ( ابن رشد، 2)

 .57، ص1، ج 2004الحديث القاهرة ،

، تحقيق محمود عبد المقصااود وزملاؤه، مكتبة 1هاااااا(، فتح الباري شرح صااحيح البخاري، ط795-736الفرج الحنبد ) وزين الدين أب ( ابن رجب، 3)

 .151، ص2، ج 1996الغربات الأثرية المدينة المنورة، 
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 مشكلة الدراسة:

ضوع النزوف الرحمية "الحيض والنفاس" مما كثر تناوله بالبحث والتيليف م   أن مو

أقف على دراسة متخصصة ذات صلة مباشرة تبحث في حقيقة الدمات عند  والكتابة، إلا أني لم

صوص النبوية والمعطيات العلمية إلا  ضة توفيقاً بين الن ستحا المرأة والتفريق بين الحيض والا

بحث الأسااتاذ الدكتور عمر الأشااقر ، "الحيض والنفاس والحمل بين الفقه والطب" ، فبدأت 

ة  لمزيدٍ من البحث والدراسة في بعض المسائل ؛ مثل مسيلة من حيث انتتى وأشار إلى الحاج

سائل التي لم يتطرد إليتا  ضتين ، وغيرها من الم سيلة أقل الطتر بين الحي أكثر مدة حيض، وم

بحث أستاذنا الأستاذ الدكتور "عمر الأشقر" ، وقد جات ما كتبته في الرسالة استكمالاً لما كتب 

ما  ل  إليه بحثه وأحياناً  الفتتا ، م  ما حملته الرسااالة  أسااتاذنا ، فوافقت بعض نتائجتا

من جديد ، وليساات مخالفتي أو إضااافتي لحساان فتم أو كثرة علم، فتو صاااحب الفضاال 

ية ذات  قدم الزمن وتطور العلم وجتود البعض في ترجمة مراج  طب نما ت والعلم الغزير، وإ

 ببعض المعطيات الطبية التي لمأهمية كبيرة عند أصااحاب الا تصاااص جعل الرسااالة تحظى 

  تسعفه حين كتب بحثه.

 ووكن تلخي  مشكلة الدراسة من  لال محاولة الإجابة على الأسئلة التالية :          

لة التفريق بين الحيض  .1 عادة والاسااااتقرات في ضاااابط مسااااي يل على ال ما أثر التعو

 والاستحاضة ؟

حيض لضبط مسيلة التفريق بين ال ما أثر المعطيات الطبية في ضوت النصوص الشرعية .2

 والاستحاضة ؟ 

ما حقيقة الدم الذي تراه المرأة من السبيل التناسد في كل مرحلة من مراحل حياتتا  .3

 ؟ 
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 أهمية الدراسة

إن التقدم العلمي والحضااري حمل في طياته تد لاً كان له أثر في ارتفاع نسابة الشاكاية      

ف كثير من النساااات ، وزيادة عدد الشااااكيات من من اضاااطراب نظم الدورات الشاااترية لد

النزوف الإضافية ، ويذكر على سبيل المثال أن انتشار استعمال موان  الحمل بين النسات كان 

له تيثير واضااااح على الحيض والطتر من ناحية كمية الدم المتدفق في زمن الحيض ، ومدة 

لحالات حيض دون الساان المعروف الحيض ، والدم المتخلل فلة الطتر ، وإن تسااجيل وقائ  

للبلوغ ، والوصول إلى سن البلوغ دون رؤية مظاهره المعروفة ومن أدلتا عند النسات الحيض 

، واساااتشاااكال بعض أنماط الحيض عند النساااات لعدم الالتفات إلى طبيعة المرحلة العمرية 

زماً ث فيتا أمراً لاللمرأة ، وللا تلاف الواسااا  بين الفقتات في كل هذه المساااائل ؛ يجعل البح

 للأسباب التالية: 

كثيراً من الأحكام الشرااعية  في أبواب الحيض والنفاس  بنيت على واق  النسااات في زمن -أولاً:

صوص الشرعية التي تيول  سائل، وم  وجود الن ضبط الم الفقيه ، م  أنتا لا تعد دليلا ًدقيقاً ل

ف يق بينتا والحقائق الطبية لفصاال الخلا الفقتات بعضااتا ليبرر الواق  المشاااهد ، وجب التوف

 بالتوصل إلى نتائج علمية صحيحة . 

عامة من بحث في هذا الموضااوع وتلل المسااائل هم رجال ، وم  ا تصاااصااه بالنسااات   -ثانياً:

 يجعل استيعابتن لحقيقته أكثر واقعية . 

يؤكد ضرورة   رصااعوبة البحث بالنساابة للشرااعيين في حقيقة الدم لارتباطه بعلم آ  -ثالثاً :

 الاستعانة بمراجعتم وأرائتم و اصة المعتمدة منتا .

حاجة بعض الأبحاث المقدمة في التوفيق بين العلمين قد تحتاج إلى مراجعة بساااابب  -رابعاً :

عد  ية والتي لا ت ناً على بعض الكتب الطب ية ، والاعتماد أحيا ية والتجريب قدم العلوم الطب ت

لا تصاااص مثل كتاب الدكتور البار " لق الإنسااان بين الطب مصاادراً معتمداً عند أصااحاب ا

شرعيين ، ولي  عدم اعتماده  سبة لل ستولة عبارته بالن والقرآن " والذي كثيراً مايقتب  منه ل

 لنقل المعلومات الطبية منقصة ، إنما هو موضوع للعوام ولي  لأصحاب الأ تصاص . 
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 الدراسات السابقة

بحثت في مساااائل الحيض والنفاس والاساااتحاضاااة ،من ناحية  كثيرة هي الكتب التي       

سيلة  ضبط م سيلة توظيف المعطيات الطبية ل شرعية الملتبة على كل حالة ، أما م الأحكام ال

التفريق بين الحيض والنفاس والاسااااتحاضااااة ؛ فلم أقف على كتاب أو حتى بحث تناول ما 

في  ا الجليل، الأستاذ الدكتور "عمر الأشقر"تناولته الرسالة إلا ما كتب أستاذنا الفاضل وعالمن

م بحثاً للندوة التي عقدتتا المنظمة الإساااالامية للعلوم الطبية بعنوان " الحيض 1987عام 

والنفاس والحمل بين الفقه والطب " ، وهو يحمل نقلة نوعية في توظيف العلوم الطبية في 

بحوث لعدد من المؤلفين مسااائل الحيض والاسااتحاضااة والنفاس وهو مطبوع م  مجموعة 

م 2001ضمن كتاب " دراسات فقتية في قضايا طبية معاصرة " دار النفائ  ، الطبعة الأولى ، 

. وقد أشااار الكاتب إلى أن هناك مسااائل تحتاج إلى مزيد من البحث والدراسااة لم يتضاامنتا 

يض حالبحث ، ورسااالتي محاولة لبحث ماتبقى من مسااائل، ولضاابط المساايلة الأساااس في ال

والنفاس ؛ معيار التفريق بين دم الحيض ودم النفاس عن دم الاساااتحاضاااة التي تبنى عليتا 

 الأحكام الشرعية . 

م ، بعنوان "أحكام الاستحاضة 2008فلسطين،  –وهناك رسالة ماجستير ،من جامعة النجاح 

ور الدكتوالافرازات المتبلية في الفقه الاسااالامي" ، للطالبة :اسااامتان محمد حسااان ، إشراف 

جمال الكيلاني ، وم  أن الرسااااالة اشااااتملت على الجانب الطبي ، إلا أن الحقائق الطبية لم 

توظف في الاسااااتدلال على نتائج علمية ، وترجيحات فقتية ، أو حتى في ضاااابط حقيقة دم 

ضة ، فالطالبة بالرغم من طرحتا للمادة الطبية ،  ستحا الحيض والنفاس لتفريقتم عن دم الا

أمنت على كلام الفقتات ورجحت ماتراه راجحاً بمنيف عن الحقائق العلمية، ومعظم  إلا أنتا

المصادر التي اعتمدتتا كمراج  لمعلوماتتا الطبية ليست مصادر أصيلة ، ولا مراج  معتمدة 

 عند أهل الا تصاص " الأطبات"  ؛ ورسالتي توظيف للحقائق العلمية بغية الخروج بنتائج 
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دم الحيض والنفاس ،عن دم الطتارة ؛ دم الاستحاضة ، بالاعتماد على  علمية صحيحة لتفريق

أهم المراج  الطبية التي زكاها المشرااف المشااارك الأسااتاذ الدكتور " معتز الرمحي " ،مقارنة 

بتوجيتات الرسااول لىصاالى الله عليه وساالم لى للمسااتحاضااات الواردة في الأحاديث النبوية 

 الشريفة. 

ية جم  الباحثون فيتا أحاديث الطتارة والحيض والنفاس وبعض الدراساااات الحديث

منتا رسااالة ماجسااتير للباحثة عدلة قاساام شااحادة عيد بعنوان " أحاديث الطتارة الخاصااة 

م في الجامعة الأردنية . جمعت 1995بالنساااات " بإشراف الدكتور شرف القضااااة  قدمت في 

 ل تحتاج إلى استكمال الموضوع منالأحاديث الخاصة بالموضوع و رجتتا وصنفتتا، وهي بذل

 ناحية طبية فقتية ، وهذا ما أتت الرسالة لبحثه . 

وكتاب الحيض والنفاس "رواية ودراية" ، لمؤلفه دبيان محمد دبيان ، دار أصاادات المجتم      

م . وهو دراسااة حديثية ، واسااتشااتاده بمعلومات طبية 1999السااعودية ، الطبعة الأولى ،

الدكتور عمر الأشاااقر والدكتور البار ، ولا يعد كتاب الدكتور البار "  لق  معظمتا نقُول عن

الإنسااان بين الطب والقرآن " الذي اعتمد عليه معظم من بحث في هذه المواضااي  مصاادراً 

تقتب  منه الحقائق الطبية ،ولم أجد جديداً من ناحية توظيف المعطيات في ضاابط مسااائل 

 الحيض والنفاس.

 لة :وقد تضمنت الرسا

يد: غة واصااااطلاحاً وفي  التمت فاس ل حاضااااة والن مل على تعريف الحيض والاساااات ويشاااا

 الطب.وأسباب الحيض والاستحاضة عند الفقتات ، وفي الطب . 

: وقد تناولت في المبحث ،جم  وتخريج الأحاديث النبوية الشرااايفة المتعلقة الفصااال الأول 

سلم  صلى الله عليه و ضات ،  في زمن النبي  ستحا شرعية منبالم ستنباط الأحكام ال  ، بغية ا

 النصوص الشرعية . 
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صل الثاني : صوص الف صى مدة حيض بين الن ضية مفتومتا ومدتتا وأق وفيه بيان الدورة الحي

الشرعية والمعطيات الطبية، ثم المبحث الثاني وفيه محاولة الخروج بمعيار علمي للتفريق بين 

على الناحية العضوية، فجات المطلب الأول من  الحيض والنفاس والاستحاضة وذلل بالاعتماد

هذا المبحث لتوظيف المعطيات الطبية في أسااباب النزف التناسااد والتي تعني عند الفقتات 

سبابتا  ضة المعدودة في الطب وأ ستحا سباب الا ضة، ثم المطلب الثاني المقابلة بين أ ستحا الا

دّها الث للمقارنة بين الأوصاف التي عالمذكورة في الحديث النبوي الشريف، وجات المطلب الث

 الفقتات والأوصاف التي عدّها الأطبات. 

: وفيه النزوف التي تراها المرأة في كل مراحل حياتتا ويشااااتمل على ثلاثة والفصاااال الثالث

صغيرة  مباحث ؛ المبحث الأول؛ ويتناول مرحلة الطفولة والبلوغ ومتى يعد الدم الذي تراه ال

أن الغالب أن من مثلتا في الساان لا تحيض ، والحالات التي تصاال فيتا  دم حيض حقيقياً م 

المرأة إلى ساان البلوغ ولا ترف حيضاااً ،وهي الحالات التي يسااتحيل معتا حيض المرأة بالرغم 

من بلوغتا ، والمبحث الثاني ويبحث في الدم الذي تراه الحامل بعد الولادة، وبعد الإجتاض، 

 حث الأ ير ويبحث في الدم الذي تراه المرأة قبيل سن الإياس وبعده. وأثنات فلة الحمل، والمب

 المنتجية و طة البحث 
أتبعت في الرسااالة المنتج الاسااتقراو ، والوصاافي التحليد القائم على ، جم  المادة من       

صاص ،والمقارنة والموازنة  صحاب الإ ت شارة أ ست صادر الطبية بعد ا شرعية، ومن الم مظانتا ال

بعد تخريجتا ، والحقائق العلمية في العلوم -الأحاديث النبوية –ين النصااااوص الشرااااعية ب

 الطبية . 
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  طة البحث

 المقدمة  
 :المبحث الأول: التعريف بالحيض والاستحاضة والنفاس في اللغة والفقه والطب    التمتيد

 المبحث الثاني :  سبب الحيض والاستحاضة في الفقه والطب .          

 : الأحاديث النبوية الواردة في المستحاضات .       الفصل الأول 

 المبحث الأول : الأحاديث النبوية الشريفة الواردة في المستحاضات.

الدورة الحيضااية والتفريق بين الحيض والاسااتحاضااة بين النصااوص الشرااعية  الفصاال الثاني:

 والمعطيات الطبية     

 بين النصوص النبوية و المعطيات الطبية المبحث الأول :الدورة الحيضية    

 .)المطلب الأول:مفتوم الدورة الحيضية)الحيض والطتر 

 .المطلب الثاني:مدة الدورة الحيضية بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية 

 .المطلب الثالث:أقصى مدة طبيعية للحيض بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية 

  الحيض والاستحاضة بالاعتماد على الناحية العضوية.المبحث الثاني : التفريق بين

 المطلب الأول:الاستحاضة)النزف التناسد( من الناحية العضوية 

 .المطلب الثاني:الاستحاضة بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية 

  ها ها الفقتات والأوصااااف التي عد  المطلب الثالث:المقارنة بين الأوصااااف التي عد 

 الأطبات.

 ييس()الطفولة، الإنجابية،ال؛من مراحل حياتتا حقيقة الدم الذي تراه المرأة في كل مرحلةفصل الثالث :ال
 المبحث الأول : مرحلة الطفولة والبلوغ 

 المبحث الثاني : المرحلة الإنجابية الممتدة من البلوغ إلى الييس

 المبحث الثالث : مرحلة سن الييس

 الخاتمة والنتائج
 المراج 
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 متيدالت

 -ويتضمن:

 المبحث الأول :

 التعريف بالحيض في اللغة والفقه والطب

 التعريف بالاستحاضة في اللغة والفقه والطب

 التعريف والنفاس في اللغة والفقه والطب

 المبحث الثاني : 

 سبب الحيض والاستحاضة في الفقه والطب 
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 المبحث الأول

 والطبتعريف الحيض في اللغة والفقه 

 أولاً: الحيض في اللغة
 : مصدر، من حاضَ حَيْضاً ومحاضاً.لحَيْضا

 إذا سال الدم من رحمتا فتي حائض، والجم  حُي ض وحوائض، نقول حاضت المرأة:

 سيّله،  وحَي ض المات:

 إذا قعدت أيام حيضتا تنتظر انقطاع الدم.  وتحي ضَت المرأة:

 ن الحيض، والدم نفسه، والجم  محايض. وهو موض  الحيض، وزما ومنه المحَيض:

الإسم من الحيض، والحال التي تلزمتا الحائض من التجنب، و رقة الحيض ، وقيل  والحِيضة:

 الدم نفسه. 

 . (1)المرة الواحدة من دُف  الحيض ونوبه والحَيضة:

 وقد ورد في اللغة اسمات للمرأة الحائض:

أسااامات: الأول: حائض، الثاني: عارك، الثالث: فارك، قال القرطبي في تفسااايره: "ولتا يانية    

 (.2الراب : طام ، الخام : دارس، السادس: كابر، الساب : ضاحل، الثامن: طامث")

ويعلق نجيب كريم الأغر في كتابه إعجاز القرآن في ما تخفيه الأرحام، على هذه الأساااامات 

لالات في اللسااااان العر  غير فيما  لا لفظ "الحائض" د –قائلاً: "ولأغلب هذه التسااااميات 

ستدل منتا أنتم كانوا يعتقدون أن هذا الأمر الذي يعلي  صحيحة من الناحية العلمية، إذ ي

ست"  سامة في بدنتا "طم ضارة و صفة دورية، هو بمثابة "فرك" لمواد  شتر وب المرأة مرة كل 

 ل" أي منفرجة وألمتّ به فغطته، ولو أنتا بقيت فيه لأضر بتا وأهلكتا وهي امرأة "ضاح

  

                                                 
الوسيط، مجم  اللغة المعجم ، 289-288، ص4جم ،2004، دار صادر بيروت، 3ابن منظور، جمال الدين بن مكرم بن منظور، لسان العرب، ط انظر ( 1)

 .135م، ص2000دار صادر، بيروت،  بلاطبعة ،، عطية، جرجي شاهين، المعتمد،212العربية، ص

د حامد عثمان، دار تحقيق محمد إبراهيم الخفناوي ومحمو  بلا طبعة،هاااااا، الجام  لأحكام القرآن،611( القرطبي، محمد بن أحمد الأنصاااري، ت  2)

 .74، ص2م، ج2005الدحيث، القاهرة، 
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الأنسجة، مفتحة المسام، كي تتخل  من تلل السموم، وهي "عارك" و"دارس"، وفيتما معنى 

المغالبة لتذه المواد، وهي أيضاااً "كابر" لأنتا تكبر هذا الأمر لما فيه من  لاصااتا من السااموم 

 (.1والأضرار، وهي كذلل "طامث" والطمث من الدن  والم  والفساد")

 (.2ن للحيض عشرة أسمات، فزاد على ما سبق اسم إعصار، ونفاس)وذكر الشربيني أ 

 أما الإعصار، لقول الشاعر:

 (3أو قد دنا إعصارها)  جارية قد أعنيت

ستِ"؛ والحديث "أن  ضت "أنفِ سلمة لما حا صلى الله عليه وسلم لأم  ونفاس، لقول الرسول 

صلى الله عليه وسلم، مض سلمة قالت: بينما أنا م  النبي  صته إذ حضت،أم   طجعة في  مي

فانسااللت، في ذت ثياب حيضااتي، قال أنفسااتِ؟ قلت: نعم... فدعاني فاضااجعت معه في 

 (.4الخميلة")

 الحيض في اصطلاح الفقتات

تعددت تعريفات الفقتات للحيض وتباينت في ظاهرها م  أنتا في مضاااامونتا متقاربة حيث 

 عن غيره من الدمات . ذكر كل فقيه في تعريفه للحيض ما اعتبره فارقاً له

 (.5فالحيض عند الحنفية: دم ينفضه رحم امرأة سليمة من الدات والصغر) .1

بُل مَن تحمل عادة وإن  .2 وعند المالكية: دم كصاااافرة أو كدرة  رج بنفسااااه من قُ
  (.6دفعة)

                                                 
 .192-191دار المعرفة، بيروت، ص بلا طبعة،( الأغر، كريم نجيب، إعجاز القرآن في ما تخفيه الأرحام وما جات في علم الوراثة والرضاعة وبدت الخلق، 1)

، تحقيق صدقي محمد جميل العطار، دار الفكر، 1اني ألفاظ المنتاج، طهااااا(، مغني المحتاج إلى معرفة مع977( الشربيني، محمد بن الخطيب، )ت 2)

 .152، ص1م، ج2001بيروت، 

هاااااا(، المجموع شرح المتذب للشاايرازي، طبعة الأمير الوليد بن طلال آل سااعود، تحقيق محمد 676زكريا محي الدين بن شرف، ت) و( النووي، أب 3)

 .261، ص2، ج2003نجيب المطيعي، دار عالم الكتب، الرياض، 

ا(، فتح الباري بشرح صحيح البخاري، ط773( ابن حجر، أحمد بن عد بن حجر العسقلاني، ) 4) ، تحقيق وترقيم محي الدين الخطيب ومحمد فؤاد 1ه

 .480، ص1، ج298 ديث رقم، من سمى النفاس حيضاً، ح4، باب الحيض، ب6، ك1966عبد الباقي، دار الريان، القاهرة، 

، تحقيق عبااد الرزاد المتاادي، دار الكتااب  1ه(، فتح القاادير ،ط861م، كمال الاادين محمااد بن عبااد الواحااد السااايوا ، )تابن التما(  5)

 163،ص1،ج2003العلمية،بيروت،

، 1996، تحقيق محمد عبدلله شاهين ، دار الكتب العلمية ،بيروت ، 1الدسوقي، محمد بن احمد بن عرفة ، حاشية الدسوقي على الشرح الكبير ،ط( 6)

 ، "وعلق على التعريف بقوله كان الأولى أن يقول أو صفرة أو كدرة بالعطف" 274،ص 1ج
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وعند الشافعية: دم جِبِل ة يخرج من أقصى رحم المرأة بعد بلوغتا على سبيل الصحة  .3

 (.1وقات معلومة)من غير سبب في أ 

 (.2وعند الحنابلة: دم ير يه الرحم إذا بلغت المرأة، ثم يعتادها في أوقات معلومة) .4

 (.3وعرف ابن حزم الظاهري الحيض بينه: الدم الأسود الخاثر الكريه الرائحة  اصة)

وقد رام كل فقيه بتعريفه للحيض ضاااابطه بيوصاااااف تمن  د ول غيره فيه من         

قول الحنفية: "ولا صااااغر"، و قول المالكية: "من قبل من تحمل عادة"، و  الدمات؛ فمثلاً

قول الشااااافعية: "بعد البلوغ"، و قول الحنابلة: "إذا بلغت"، كلتا ألفاظ تفيد اشاااالاط  

البلوغ في اعتبار دم الحيض ليخرج بذلل ما سااااوف البلوغ من أسااااباب الدم، مثل دم 

 في الصغر، والاستحاضة تخرج لمرض.النفاس فإنه بسبب الولادة، ودم الفساد 

 الحيض في الطب

يعد الحيض أو الطمث كما اصااااطلح عليه الأطبات إحدف  صااااائ  ووظائف الجتاز         

ناسااااد الأنثوي) لة المرأة 4الت حا مة ل تا حدة من العلامات ال ية وا فة الطمث عد الوظي (، وت

غالباً ما يلافق باضااطراب السااليمة، لأن اضااطراب وظائف الأجتزة المتمة في جساام المرأة 

ية") لدورة الطمث ناحية 5ا ية ومن ال ناحية الوصااااف ند الأطبات تعريف من ال ( ، وللحيض ع

: "الإفراز الشااااتري لكتلة الدم الناحية الوصاااافية فيُعر ف الحيض  بينهالوظيفية ؛ أما من 

 ظيفية فإنه من الناحية الو (.أما 6والأنسجة والخلايا الرحمية الساقطة من بطانة الرحم")

  

                                                 
 .153ص، 1( الشربيني، مغني المحتاج، ج 1)

رائد صاابري بن أ  علفة، بيت الأفكار  هاعتنى ب بلا طبعة ،هاااااا(، المغني،620( ابن قدامة، موفق الدين أبو محمد عبدالله بن أحمد بن محمد، )ت 2)

 .131، ص1، ج2004الدولية، بيروت، 

، 1م، ج2005تحقيق أحمد محمد شاااااكر مكتبة دار اللاث، القاهرة، بلا طبعة،(، المحلى، 456محمد عد بن أحمد بن ساااعيد، )ت و( ابن حزم، أب 3)

 .141ص

 22، ص1981، كلية الطب، تون ، 1( بشير ناصيف ومحمود الشد، الأمراض النسائية، ط 4)

 .115السابق، ص ( المرج  5)

 .89، ص2005، دار العلم للملايين، بيروت، 5بيرو، موسوعة المرأة الطبية، طس( فا وري، 6)
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(. فالحيض من 1بينه: "نتاية العملية الفيزيولوجية التي تتيئ جساااام المرأة للحمل") يعُر ف

الناحية الطبية:  روج الدم من الطرد التناساااالية نتيجة تقط  الأوعية الدموية في بطانة 

. وهذه (2الرحم، بعد نتاية العملية الفيزيولوجية، التي استمرت من ثلاثة إلى أربعة أسابي  )

ية التي تنتتي  ناحية الوظيف ية تنظر إلى الحيض من ال به على أن العلوم الطب فات تن التعري

كام  تة الأح فإنتم ينظرون إلى الحيض من ج تات  ما الفق ية ألا وهي الحيض. أ ظاهرة مرئ ب

الشرااعية الملتبة على وجوده وعدمه. ويقول البروفسااور وليمز : "يجب أن يشاااهد الحيض 

 –(.وقوله هذا يوافق ماجات في حديث الرسول 3لوجي كنتيجة لفشل الإ صاب")بمعنى فيزيو 

: أنه قال في ساابايا أوطاس : لا توطي حامل حتى تضاا  ،ولا غير ذات -صاالى الله عليه وساالم 

( فجعل وجود الحيض علماً على براتة الرحم فدل ذلل على أنه لا 4حمل حتى تحيض حيضة)

 (  5يجتم  معه)

 ة في اللغة والفقه والطبتعريف الاستحاض
 أولاً: الاستحاضة في اللغة

 (. *يقال: استحيضت المرأة فتي مستحاضة ، وهو استفعال من الحيض) الاستحاضة:

 : أي استمر بتا الدم بعد أيامتا، أي أيام حيضتا المعتاد . واستُحيضَت المرأة

ضَةُ: سْتَحَا سيل من المحيض و  والمُ ضتا ولا ي سيل من عرد يقال له التي لا يرقي دم حي لكنه ي

   . العاذل

                                                 
 . 89( ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص 1)

 المرج  السابق .   ( 2)

 .11من كلية الطب بسوريا، ص طالب 24، إعداد فريق ترجمة من 1994( وليمز، الجام  في التوليد، بلا طبعة، دار الرازي، دمشق،  3)

، تحقيق مصاااطفى عبد القادر عطا ،دار الكتب العلمية ، 1ه(، المساااتدرك على الصاااحيحين ،ط405الحاكم ،أبو عبد الله محمد بن عبد الله ،)ت(  4)

 .  وسكت عنه الذهبي في التلخي  " "هذا حديث صحيح على شرط مسلم و لم يخرجاه،وقال "  212ص ،2ج ،  1990بيروت ، 

 153، ص 1ابن قدامة ، المغني ، ج(  5)

ضة من الحيض ودرج هذا (  *) ستفعل لفظ الاستحا شكال التمييز بين الدميين ا ضة يخرج من نف  مخرج دم الحيض والنفاس، ولاست لأن دم الاستحا

ت والاتصاف بصفته، كيستيسد زيد أي تصور للتصور بصورة الشي -1اللفظ عند أهل اللغة والفقه، يقول محمد بن يوسف أطفيش )السين والتات فيه 

صفته، فإنتا دم يخرج من مخرج دم الحيض وهو قُبلُ المرأة..  صفة ب صورة الحيض ومت صورة ك ضة  ستحا صف بتا مجازاً، فإن الا سد وات صورة الأ  -2ب

أو لعد  -3يفاً كالناقة، ثم نقلت إلى معنى شرعي.. السين والتات للصيرورة، فالاستحاضة صيرورة المرأة حائضة حيضاً لغوياً كاستنود الجمل أي صار ضع

أو للتصيير أي صيرها الله حائضة حيضاً لغوياً  -4الشيت بمعنى ما صي  منه م  أنه غير متصف به، كاستسمنت زيداً أي حسبته سميناً ولي  كذلل.. 

  206،ص 1،ج 1985بعة ،مكتبة الارشاد ،جدة ،ولا يقال استحاضت بالبنات للفاعل بل استحيضت( ،شرح النيل وشفات العليل ، بلا ط
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 (.1دم غالب لي  بحيض) وفي المصباح المنير:

 الاستحاضة في اصطلاح الفقتات

لماّ عرفّ الفقتات الحيض كان مقصاادهم بيان أوصاااف تميزه عمّا سااواه من الدمات،              

ف ؛ وقد بنى فلُك أحياناً تعريف الاسااتحاضااة ليفتم ضاامناً أنه ما  رج عن هذه الأوصااا

الفقتات تعريف الاسااتحاضااة على مساايلة أكثر الحيض أو النفاس، يقول ابن رجب: "ا تلف 

ه حد ( ، فمن قال ل*العلمات في تعريف الاستحاضة على حسب ا تلافتم في حد أكثر الحيض)

محدود قال: المسااتحاضااة من جاور دمتا أكثر الحيض. وهذا قول الأكثرين منتم، ومن قال: 

لدم عليتا لي  لأكثر  فإنه يرف أن عادتتا إذا زاد ا ه حد محدود وإنما يرج  إلى عادة المرأة 

( ، ولعل المسيلة الوحيدة التي اتفق عليتا الفقتات في باب 2مدة طويلة كان ذلل استحاضة")

الحيض هي اعتبار ما جاوز أكثر الحيض يعد اسااتحاضااة، إلا أنتم لم يتفقوا على أكثر الحيض 

 . (3فيما بينتم)

حاضااااة  ية والاساااات ند الحنف قل الحيض وما زاد على أكثر الحيض ع ما انتق  عن أ هي: 

 (.5( ، وعندهم أيضاً: دم ولو حكماً  ارج من فرج دا ل لا عن الرحم)4والنفاس)

 (.6: ما زاد على الدم المعتبر حيضاً أو استظتاراً)وعند المالكية

  

                                                 
 .289، ص4ابن منظور، لسان العرب، ج، 98، ص2003الفيومي، أحمد بن محمد بن عد المقري، المصباح المنير، دار الحديث، القاهرة، انظر (  1)

 يشر إلى أقله. لم (*)

 .53، ص2، جفتح الباري ( ابن رجب،  2)

 .57، ص1م،تد بداية المجت ( انظر ابن رشد، 3)

 .72، ص1م، ج2000، تحقيق محمد طعمة، دار المعرفة، بيروت، 1ها(، بدائ  الصنائ ، ط857بكر بن مسعود، )ت و( الكاساني، علات الدين أب 4)

ة( قة شرح الطريقمنتل الواردين من بحار الفيض على ذ ر المتيهلين في مسائل الحيض )مطبوع م  البريها(، 1252( ابن عابدين، محمد الحسيني، ) 5)

 .8ها، تركيا، ص1325، طبعة الأوفست وقف الإ لاص، 

إسحاد  و، تحقيق أب1هااا(، الذ يرة في فروع المالكية، ط684العباس أحمد بن إدري  عبدالرحمن الصنتاجي المنيي، )ت و( القرافي، شتاب الدين أب 6)

هاااااا(، الفواكه الدواني على 126النفراوي، أحمد بن غنيم بن سااالم بن متنا، )ت  / 376، ص1، ج2001العلمية، بيروت،  أحمد عبد الرحمن، دار الكتب

 .182، ص1م، ج1997، تحقيق عبد الوارث محمد عد، دار الكتب العلمية، بيروت، 1رسالة ابن أ  زيد القيرواني، ط

إضااافة والاسااتظتار هو  .78، ص2، انظر فيض الباري، جقال الكشااميري، و بعض الناس لم يدر مساايلة الاسااتظتار عند المالكية كتبوه بالطات وهو غلط

  فقط عند المالكية . مسيلة ، وهيا ذاً بالأحوط ثلاثة أيام على أكثر عادتتا
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م يقال له العاذل وسااوات أ رج أثر : دم علة يساايل من عرد من أدا الرحوعند الشااافعية

 (.1حيض أم لا)

 (.2: سيلان الدم في غير وقته من العرد العاذل)وعند الحنابلة

وقد اتفق الفقتات على أن ما جاوز أكثر مدة الحيض يعد اساااتحاضاااة وأن دم الحيض يخرج 

 من غير مخرج دم الاستحاضة. وسييتي تفصيل هذه المسيلة في الفصل الثاني.

د نسااب بعض الفقتات أصاال الاسااتحاضااة إلى عرد العاذل مسااتندين في ذلل إلى الأثر وق     

ضة فقال: "ذلل العاذل يغذو") ستحا سئل عن الا سمية 3الوارد عن ابن عباس لما  ( ، ولعل ت

( يرج  لما كان دارجاً في لغة العرب من تسمية *العرد "بالعاذل") -رضي الله عنه -ابن عباس 

من جتة أنه يسااابب للمرأة اللوم من زوجتا يقول صااااحب الفائق عن هذا العرد بالعاذل 

ساابب تساامية العرد بالعاذل ).... كينه ساامي بذلل، لأن المرأة تسااتليم إلى زوجتا فجعل 

 ( ، وهذه التسمية ليست محفوظة عن الرسول صلى الله 4العذل للعرد لكونه سبباً له()

  

                                                 
)عقب بقوله "أثر حيض أم لا" لأن بعض الشااافعية اشاالطت للاسااتحاضااة الاتصااال بزمن الحيض، أما غير  .152، ص1( الشراابيني، مغني المحتاج، ج 1)

  .263، ص2ن الدم بزمن الحيض فتو دم فساد( انظر: المجموع، جالمتصل م

 .90، ص1، ج1980( ابن قدامة، المقن ، مكتبة الرياض الحديثة، الرياض،  2)

هااااا(، النتاية في غريب الحديث والأثر، تحقيق طاهر أحمد الزاوي ومحمود محمد الطناحي، 606-544( الجزري، أبو السعادات المبارك بن محمد ) 3)

 ، لم أقف عليه في كتب الآثار.200، ص3، ج1979المكتبة العلمية، بيروت، 

بب ؛ والس)وللعرد أربعة أسمات: العاذل، والعاذر، والعاجل، والعاند. قالوا سمي عاذلاً: ولي  على الحقيقة، فلي  هناك عرد في الجسد اسمه: عاذل (*)

سمه  سيل بعض الأطبات عن عرد ا صفه بكونه في ذلل: أن بعض الفقتات  سلم و صلى الله عليه و العاذل فلم يعرفه، والواق  أن العلمات قالوا: إن النبي 

عادل عادل؛ فالعاذلاً من العذل واللوم؛ لأنه يوجب عذل المرأة ولومتا، وقيل: إنه يتساابب في العذل واللوم، لا أن اساامه: عرد العاذل، وأما تسااميته بال

عن الطريق إذا جرت عنه وحدت عنه؛ لأنه بخروج المرأة عن عادتتا بالحيض ود ولتا في الاسااتحاضااة تكون  عن الشياات هو الجائر عنه، تقول: عدلت

إلى دم الفساد والعلة والمرض، فعدلت عن الأصل؛ لأن الأصل في الدم أن  -دم الحيض–عدلت عن الدم الطبيعي لتا، وهو دم الجبلة والطبيعة والصحة 

صحة فجرف معتا ستمرار الدم كينه عنيد، وكينه  يجرب معتا على ال سبيل المرض. وأما العاذر قالوا: لأن المرأة تعذر بوجوده، وأما العاند: فلمكان ا على 

انظر شرح زاد المستنق  للشنقيطي،   دي المكتبة الشاملة أو سلسلة أشرطة ولم تطب  في كتاب، قال الشنقيطي أن ؛  كالممتن  والصعب على الإنسان(

 عرد عاذل والصحيح أن هذا قول لابن عباس ولم تثبت نسبته إلى الرسول. النبي سمى ال

، تحقيق عد محمد البجاري ومحمد أبو الفضل إبراهيم، دار المعرفة، 2هااا(، الفائق في غريب الحديث، ط538-467( الزمخشري، محمود بن عمر، ) 4)

 .408، ص2بيروت، ج
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نه عرد فقط، ولم يثبت وجود عرد عليه وساااالم، فما ثبت عنه صاااالى الله عليه وساااالم أ 

 (1مخصوص في الجسم مسؤول عن الاستحاضة حتى في كتب الطب القدوة .)

 الاستحاضة في الطب 

سيلان الدم من الرحم       ستمرار  ضة، فا ستحا صطلحات الطبية لفظ الا ضمن الم لا يوجد 

حمي)*(، ومن غيره من أعضات الجسم يسمى "نزيف"، فإذا أضيف إلى مصدره سمي نزف ر 

 أو نزف متبد، أو غير ذلل مما يجمله اللغويون والشرعيون بلفظ الاستحاضة. 

فالنزف التناسااد عند الأطبات يقابله لفظ الاسااتحاضااة عند الفقتات، ويقساام هذا النزف إلى 

 : قسمين

وتساامى النزوف الدورية أيضاااً. وهي النزوف التي  (Menorrhagiaأولاً: النزوف الطمثية )

 كل دوري في موعد الطمث فتكون بشكل طمث غزير أو مديد أو متكرر. تحدث بش

 :سيلان أكثر  فالطمث الغزير تكون كمية الدم أغزر مما في الحال الطبيعية، أو وتد ال

من المدة الطبيعية م  بقات المدة الفاصاااالة بين الطمثين طبيعية وهي ما عبر عنه 

 الفقتات با )ما جاوز أكثر الحيض(.

 تكون المدة الفاصااالة بين الطمثين أقل من الطبيعي حيث يتكرر  تعددة:الطموث الم

يوماً، م  بقات دم الطمث )مدة وكمية( طبيعياً. م   21ظتور الطمث كل أقل من 

يوماً، يعني مدة الطتر تكون أساابوعين  21ملاحظة اعتبار أول يوم للحيض أول مدة 

 ات تحت مسيلة أقل الطتر. إذا كان الحيض سبعة وهكذا. وهذه تندرج عند الفقت

  

                                                 
شيروا إلى عرد في ( لقد قمت بمراجعة كتاب "الحاوي في الطب"  1) شريح الرحم، ولم ي صل ت سينا، ف للرازي، باب أمراض الرحم، وكتاب "القانون" لابن 

 الجسم يسمى العاذل.

، باب أمراض 9م، ج2000، الحاوي في الطب، مراجعة وتصحيح محمد محمد إسماعيل دار الكتب العلمية، 1هااااا، ط313بكر محمد زكريا،  والرازي، أب

 .1442-1399الرحم، ص

، تحقيق إبراهيم شم  الدين، مؤسسة الأعلمي، 1ها(، القانون في الطب، ط428-370عد الحسين بن عبدالله بن الحسين عد بن سينا، ) وابن سينا، أب

 .405، فصل في تشريح الرحم، ص3م، ج2005بيروت 
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وتساااامى النزوف اللادورية. وهي التي تحدث في  (Metrorrhagiaثانياً: النزوف الرحمية )

أي وقت دون أن يكون لتا علاقة بالطمث أو موعده. ويعبر عنتا الفقتات بالدم المتخلل زمن 

 (.1الطتر)

أوعية دموية ؛ وأي  ومن الجدير بالذكر أن دم الحيض والاسااتحاضااة نزوف ناتجة عن تقط 

نزف من أي مكان في الجساااام ناتج عن ذلل ؛ إلا أن دم الحيض الطبيعي الناتج عن تقط  

صيلتا في الفصل الأول المبحث الأول ،  سييتي تف الأوعية الدموية هونتاية عملية فيزيولوجية 

 غيرأما الاسااااتحاضااااة فتي ؛ إما اسااااتمرار للنزف مبتدأ )حيض أو نفاس( ، أو ابتدات نزف ل

 السبب الطبيعي للحيض والنفاس ، وسييتي تفصيلتما في المباحث القادمة .

 تعريف النفاس في اللغة والفقه والطب

 أولاً: النفاس في اللغة

  مصدر نفست المرأة بضم النون وفتحتا إذا ولدتالنفاس: بالكسر 

سَت سَت المرأة ونفَِ ساتُ ويقال نفُِ ساَ وهي نفُ سَة ونِفا ساً ونفَا سات: ولدت،  ، نفََ سات ونفََ ونفَِ

والجم  من كل ذلل نفَُسات ونِفاس ونفُاس ونفُ   ونفساوات: ويقال نفَِسَت ونفَُست، فيما 

ت، بفتح النون، لما في حديث أم ساالمة أنتا قالت : "كنت م   الحيض فلا يقال فيه إلا نفَِسااَ

ت، فقال  ثم رجعالنبي صلى الله عليه وسلم في الفراش فحِضت فخرجت وشددت عد ثيا 

 : إذا حاضت.تنَْفَُ  (؟ يقال: نفَِسَت المرأة 2أنفَِستِ؟ أراد: أحضت)

: الروح والدم، وفي المصااااباح: النّفاس مي وذ من النف  وهو الدم ومنه قولتم "لا والن ف 

 نف  له سائلة" أي: لا دم يجري. 

 .: يولد، ومنه قولتم: ورث فلان هذا قبل أن ينُفَْ  فلانوينُْفَ 

  

                                                 
 رضي: استحاضة. )*( يطلق ايضاً على الحيض والنفاس"نزف رحمي" إلا أن الطبيعي منتا:حيض والنفاس ،والم

، العلبي، محي الدين طالو، 58-57، ص1982( انظر، عبد الرزاد حمامي وزملاؤه، الأمراض النسائية، بلا طبعة، منشورات جامعة حلب، كلية الطب،  1)

مراض النسااائية، ، ناصاايف وزميله، الأ 252ص-247، من ص1990بيروت، -، مؤسااسااة علوم القرآن، عجمان، ودار ابن كثير، دمشااق1أمراض النسااات، ط

 .87-85، ص1990، عبد التادي عمار وزملاؤه، الأمراض النسائية، بلا طبعة، منشورات جامعة تشرين، كلية الطب، 154-153ص

 10ص( سبق تخريجه.  2)
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  (1) : المولود .والمنفوس

 النفاس في اصطلاح الفقتات

 (.2النفاس عند الحنفية هو: الدم الخارج من الرحم عقيب الولادة) .1

وعند المالكية: دم صاااافرة أو كدرة  رج من القبل للولادة معتا أو بعدها لا قبلتا  .2

 (.3على الأرجح)

 .(4وعند الشافعية: الدم الخارج بعد فراغ الرحم من الحمل) .3

  (.5وعند الحنابلة:  روج الدم، بسبب الولادة) .4

ويلاحظ على التعريفات ؛ اتفاد الفقتات على أن ما رج بعد انفصال الولد يعد نفاساً 

 ، وأن ما  رج معه أو قبله لأجله ؛ محل الخلاف  . 

 النفاس في الطب

وجتاز  عودة الرحم يقصااااد الأطبات بالنفاس :" الفلة التي تد الولادة والتي تؤدي إلى       

( ، أما الدم PUERPERIUMالمرأة التناساااد إلى حالته الطبيعية قبل الولادة" ، ويسااامى )

 (6( أو السائل النفا  ؛ أي دم النفاس. )Lochiaوالإفرازات التي تصحبه فتسمى التلابة )

ت  لال اويعرف النفاس في الطب :" التغيرات الفيزيولوجية والسلوكية التي تحدث عند النس 

 (7الأسابي  الستة التالية للولادة  " . )

  

                                                 
 .366، الفيومي، المصباح المنير، ص712، جرجي، المعتمد، ص322، ص14( ابن منظور، لسان العرب، ج 1)

 .75، ص1الصنائ ، ج ( الكاساني، بدائ  2)

 .174، ص1( الدسوقي، حاشية الدسوقي، ج 3)

 .152، ص1( الشربيني، مغني المحتاج، ج 4)

قا 5) بة المورد، ال لدين آل نوفل، الطبعة الأولى، مكت كافي في الفقه على مذهب الإمام بن حنبل، تحقيق حمدي بن محمد نور ا مة، ال رة، ه( ابن قدا

 .68ها، ص1427

 271الجام   في التوليد ، صوليمز ، (  6)

"، ترجمة د. رفائيل وزملاؤه بلا طبعة ، دمشاااق  manual of obstetricsاللحام،محمد معتز ، المرج  الطبي في التوليد اللجمة العربية لكتاب  "(  7)

 . 602م ، ص2002،
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شكل هلابة،       ويعرف دم النفاس: الدم والإفرازات التي تخرج من الرحم بعد الولادة على 

 (1وتستمر لمدة ثلاثة إلى أربعة أسابي ، وقد تطول إلى ستة أسابي  )أربعين يوماً()

ربعون يوماً، وسااييتي تفصاايل وقد اجتمعت كلمة الأطبات على أن أقصىاا مدة نفاس أ

 هذه المسيلة في الفصل الثالث. 

  

                                                 
 . 45وليمز ، الجام   في التوليد ،ص(  1)
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 المبحث الثاني

 سبب الحيض والاستحاضة في الفقه والطب

لا بد من الإشاااارة إلى أن تبويب الفقتات لمسااايلة "سااابب الحيض" ، لا يندرج تحت         

به على  تدلمفتوم السبب بالمعنى الأصو  ؛ وهو الوصف الظاهر المنضبط الذي نصب ليس

الحكم، لأن الحيض لي  حكما تكليفياً وإنما قدر كالسم  والبني تتعلق به أحكام تكليفيه ، 

فقد يكون هو ساابباً أو مانعاً أو شرطا؛ً ولعل هذا التبويب كمن يساايل لماذا قدر الله الحيض 

 على النسات ؟  

اتجة عن ب والمساابب النأما ساابب الحيض في الطب فتو؛ بيان لعلاقة المؤثر والمتيثر، والسااب

 مجموعة الأعضات المشلكة لإتمام العملية المنتتيه برؤية الحيض . 

 أولاً : سبب الحيض عند الفقتات

يرف الفقتات أن الحيض طبيعة وجبلة كتبتا الله على النسات تتناسب م  وظيفة الحمل         

بي صلى الله عليه وسلم أنه ( ؛ وذلل لما أ رجه البخاري من حديث عائشة عن الن1والولادة)

قال: ))إن هذا أمر كتبه الله على بنات آدم ، فاقضياااا ما يقضياااا الحاج غير أن لا تطوفي 

 (، وبعد أن أورد البخاري قول النبي صلى الله عليه وسلم )) هذا لمت كتبه الله 2بالبيت(()

  

                                                 
هاااااا ( البحر الرائق شرح كنز الدقائق ، تحقيق زكريا عميرات ، دار الكتب العلمية ،  970اهيم بن محمد ، ) ت ( نظر ابن نجيم ، زين الدين بن إبر 1)

ها ( ، رد المحتار على الدر المختار المعروف " بحاشية ابن عابدين " ،  1252/ وابن عابدين ، محمد أمين بن عمر     ) ت  332، ص 1، ج 1997بيروت ، 

/ الحطاب ، شم  الدين أبو عبد الله محمد  475، ص 1، ج  2003عادل عبد الموجود وعد معوض ، دار عالم الكتب ، الرياض ، طبعة  اصة ، تحقيق 

هااااا ( ، مواهب الجليل لشرح مختني  ليل ، طبعة  اصة ، تحقيق زكريا عميرات ، دار عالم الكتب ، الرياض ،  954بن محمد بن عبد الرحمن ، ) ت 

هااااا ( ، تحفة  974/ التيثمي ، شتاب الدين أبو العباس احمد بن محمد بن عد بن حجر ، ) ت361، ص 1/ القرافي ، الذ يرة ، ج50، ص 2م ، ج2003

 926/ الأنصااااري ، أبو يحيى زكريا،) ت 210، ص 1المحتاج شرح المنتاج ، ط بلا ، تحقيق محمد محمد تامر، مكتبة الثقافة الدينية ، القاهرة ، بلا ، ج

، الرحيباني  ، مصااطفى 287، ص 1م ، ج2000تحقيق محمد محمد تامر، دار الكتب العلمية، بيروت،  1أساانى المطالب شرح روض الطالب ، طهااااا(، 

ا ( ، مطالب أو  النتى في شرح غاية المنتتى ط 1243السيوطي ، ) ت / البتوتي 239، ص 1، بلا تحقيق، منشورات المكتب الإسلامي ، بلا طبعة ، ج 1ه

هااااا ( ، كشاف القناع عن مق الإقناع ، طبعة  اصة ، تحقيق إبراهيم احمد عبد الحميد ، دار عالم الكتب،  1051نصور بن يون  بن ادري  ، ) ت، م

  232، ص1م ، ج2003الرياض، 

  43( ، ص294رواه البخاري في كتاب الحيض ، باب كيف كان بدت الحيض ، ح .ر )  (2)
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إسرائيل .  (، قال: " وقال بعضااااتم كان أول ما أرساااال الحيض على بني1على بنات آدم (()

 (.2وحديث النبي صلى الله عليه وسلم أكثر")

يقول بدر الدين العيني صاحب عمدة القاري عن قول البخاري أكثر : " وكينه أشار بتذا       

جة التوفيق بين الخبرين وهو أن كلام الرسااااول أكثر قوة وقبولاً من كلام غيره من  إلى در

 : ويروف اكبر بالبات الموحدة ومعناه على هذا ، وقال الكرماني -رضي الله عنتم-الصااااحابة 

وحديث النبي أعظم وأجل وآكد ثبوتا وفسرااا الكرماني الأكثر بالثات المثلثة ، أي أشااامل لأنه 

يتناول بنات إسرائيل وغيرهن وقال بعضااااتم أكثر أي اشاااامل لأنه عام في جمي  بنات آدم 

 (.3فيتناول الإسرائيليات ومن قبلتن")

 لطبسبب الحيض في ا

نه العضااااو الوحيد        بالنظر إلى الرحم على أ ما يلافق مفتوم الحيض ومصاااادره  عادة 

المسااااؤول عن هذا الحدث في الجساااام، والحقيقية أن الحيض لن يحدث إلا إذا تظافرت 

مجموعة من الأساااباب هي وظائف لأعضاااات  ارج ودا ل الجتاز التناساااد، تعمل كدورة 

 جاح الإلقاح؛ فتحمل المرأة، أو فشل الإلقاح؛ فتحيض. نظمية متكررة ينتج عنتا إما ن

 ومجموعة الأعضات التي تعمل كجتاز منظم لعملية الحيض الفيزيولوجية هي: 

  سمى سمه الفاعل في تنظيم هذه العملية "تحت المتاد" أو ما ي سط وق الدماغ المتو

 "بالوطات".

  

                                                 
 ر ، واللفظين " أمر "،و"لمت" أ رجتما البخاري عن عائشة رضي الله عنتا سبق تخريجه بلفظ هذا أم (1)

  376، ص 1ابن حجر ، فتح الباري ، ج (2)

، تحقيق عبد الله محمود محمد عمر ،  1ها ( ، عمدة القاري شرح صحيح البخاري ، ط 855العيني ، بدر الدين أبو محمد محمود بن أحمد ، ) ت  (3)

وقد جم  العيني الأقوال التي حاولت التوفيق بين الروايتين ورد  379، ص3م ، كتاب الحيض ، باب بدت الحيض ، م2001بيروت ،  دار الكتب العليمة ،

ضتم فعلى هذا فقوله بنات آدم وأريد به ال سات بني اسرائيل من بنات آدم وقال بع سب بينتما مخالفة فان ن صوص ، خعليتا فقال: )) قال الداودي لي

تفي نعد كلام الداودي في التوفيق بينتما نعم نحن ما ننكر أن نساااات من بني اسرائيل من بنات آدم ولكن الكلام في لفظ الأولية فيتما ، ولا تقلت ما أب

يره ، ثم غ المخالفة إلا بالتوفيق بين لفظي الأولية ، وأبعد من هذا قول هذا القائل عام أريد به الخصوص فكيف يجوز تخصي  عموم كلام النبي بكلام

ن لا م قال هذا القائل ووكنا أن يجم  بينتما بين الذي أرسااال على نساااات بني اسرائيل طول مكثه بتن عقوبه لتن لا ابتدات وجوده ، قلت هذا كلام

ت بني مكثه في نساااا يذود المعنى وكيف يقول لا ابتدات وجوده والخبر فيه أول ما أرسااال وبينه وبين كلامه منافاة وأيضاااا من أين ورد أن الحيض طال

  379،  3اسرائيل ومن نقل هذا ؟...... (( ، انظر المرج  السابق ، م
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 ض هو "الف  الأمامي"الغدة النخامية وقسمتا الفاعل في تنظيم فيزيولوجيا الحي. 

 .المبيضان 

 .وأ يراً، المستتدف في هذه التغيرات هو الرحم 

 ( والذي وثل مجموعة الأعضات المشلَِكة في فيزيولوجيا الحيض. 2أنظر الشكل )

 آلية عمل الجتاز الذي ينظم العملية الفيزيولوجية للحيض

 ( يفرز الوطات هرمونGnRH بنبضات تدوم دقائق، وتحدث مر )( 3-1ة واحدة كل )

 ساعات.

 ( يحررGnRH" بات به للجري ية للترمون المن خامي الأمام " FSH( وينظم إفراز الن

 ".LHوالترمون الملوتن "

 " تنبه هرمونات الغونادوتروبينFSH"و "LH وظائف المبيض، وتحدث إثر ذلل ،"

 تغييرات منتظمة ومتكررة تتجلى بالأطوار التالية:

 يضاً "بالطور التكاثري"، ويق  قبل الإباضة:ويدعى أ  الطور الجريبي: (1

 ( هرمونFSH( وحده بصورة رئيسية ينبه النمو المبكر لا )جريباً حتى مرحلة 12-6 )

الغار بعد ذلل يحدث نمواً متسااااارعاً في الجريبات الغارية، مما يؤدي إلى جريبات 

 أكبر كثيراً تسمى الجريبات الحويصلية. 

  سبو ضة -ع أو أكثر من نموهيبدأ أحد الجريبات بعد أ سرع بالنمو أ  -قبل حدوث الإبا

بالنضااااوج يفرز  لذي نجح  يب ا بالأوب، والجر بدأ  بات الأ رف التي ت من الجري

حد " بات، يت باقي الجري ناً أكثر من  نات ليحفز FSHاساااالوجي " م  الأساااالوجي

 ا" الموجودة على الخلايا المحببة، مما يؤدي إلى تنبيه هذه الخلايLHمسااااتقبلات "

 ".FSH" و"LHبترمون "
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  سم عند وقت  1.5-1يستمر الجريب بالنمو بسبب هذه التيثيرات ويصل حجمه إلى

 الإباضة ويسمى الجريب الناضج جريب غراف ،أو حويصلة غراف .

 "قبل الإباضة يزداد إفرازLH( ساعة 16( أضعاف، ويصل إلى ذروته قبل )10-6" إلى )

حببة والقرابية إلى  لايا مفرزة للبروجسلون أكثر " الخلايا المLHمن الإباضة، يحول "

 من إفرازها الإسلوجين، الذي يبدأ بالتبوط  لال يوم قبل الإباضة. 

يتورم الجدار الخارجي للجريب، وتنتي من وسطه ندبة تبدأ بنز سائل، وبعد  الإباضة: (2

ا المحببة يحوا  دقيقتين تنفجر الندبة، وتنبثق البويضااة محاطة بعدة آلاف من الخلا 

 التي تسمى الأكليل المتشع .

يوماً من بدت الحيض. إلا أن هذا الطور من بدت  14تحدث الإباضااااة في العادة بعد 

 الحيض إلى الإباضة فيه تبدل معتبر بين النسات وحتى عند نف  المرأة . 

 ويسمى بالطور الإفرازي الأصفري، ويق  بعد الإباضة:  الطور اللوتئيني: (3

 بويضة ينشي عن جريب غراف المنفجر غدة صمات تسمى الجسم الأصفر بعد بثق ال

والذي يفرز كميات كبيرة من البروجساالون والأساالوجين، وكلاهما يؤديان إلى تغيير 

 بنات الغشات المخاطي لباطن الرحم. 

  يعمل البروجساااالون على تعزيز التغييرات الإفرازية لبطانة الرحم  لال النصااااف

سبب التيثير التلقيمي  الأ ير من الدورة ضة، وب شترية؛ فإذا لم يحدث إلقاح للبوي ال

"، ويقل LH" و"FSHالراج  الساالبي على الغدة النخامية الأمامية والوطات، يكبت "

 مستواهما كثيراً، ويؤدي ذلل إلى تنك  الجسم الأصفر. 

 يفقد الجساام الأصاافر كل وظيفته الإفرازية، وكذلل  واصااه الشااحمية الضاااربة إلى 

يوماً تقريباً، ويصاابح عند ذلل ما يساامى بالجساام  12الصاافرة بعد الإباضااة بحوا  

 الأبيض. 
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  يعد الطور بعد الإباضاااة )اللوتئيني( أكثر ثباتاً من الطور الجريبي قبل الإباضاااة ، و

يوماً   14وثل الطور اللوتئيني الشااق الثاني من الدورة والذي وتد من الإباضااة حتى 

( الذي يبين الدورةالمبيضية )الطور الجريبي،الإباضة، 1أنظر الشكل)إلى بدت الحيض. 

 الطور اللوتني(

 

 ( الدورة المبيضية1الشكل )

 وتعمل حسب المراحل الآتية:

 تكاثر بطانة الرحم، ويدعى بطور التكاثر )طور الأسلوجين( ويحدث قبل الإباضة: (1

لا رحم بعملية الحيض و في بداية كل دورة شااترية معظم بطانة ال -تتقشراا-تتوسااف

 عند قاعدة البطانة -النساايج الضااام -يبقى إلا طبقة رقيقة من ساادف بطانة الرحم

الرحمية الأصاالية، وبفعل الإساالوجينات التي يفرزها المبيض بكميات متزايدة  لال 

سل والحماية-هذه الفلة تعود ظتارية سجةالرحم وظيفتتا ال ( 7-4الرحم  لال ) -أن

الحيض، يزداد سااامل بطانة الرحم كثيراً جداً  لال الأسااابوعين الأولين أيام بعد بدت 

 من الدورة أي قبل الإباضة.

 طور الإفراز )طور البروجسلون( ويحدث عند الإباضة:  (2

يفرز البروجسااالون والأسااالوجين بكميات كبيرة  لال النصاااف الأ ير من الدورة 

 اً ب الأسلوجين تكاثراً إضافيالشترية بعد حدوث الإباضة من الجسم الأصفر، ويسب
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 فيفاً للخلايا البطانية لبطانة الرحم  لال هذا الطور من دورة بطانة الرحم. بينما 

نة الرحم، ويزداد تعرج الغدد  يولد البروجساااالون تورماً كبيراً وتنامياً إفرازياً لبطا

داد هيو  كما تز وتلاكم كميات كبيرة من المواد الإفرازية في الخلايا الغدية الظتارية 

السااااادوياة وتلاكم فيتاا كمياات كبيرة من الادهون -محتوياات الخلاياا –الخلاياا

والغليكوجين ويزداد تجتيز الدم من بطانة الرحم لدرجة تتناسااب م  هذا النشاااط 

( 6-5الإفرازي وتتعرج الأوعية الدموية كثيراً ويصاابح ساامل بطانة قبل الحيض من )

 التغييرات توفير ظروف مناسبة لغرس بيضة مخصّبة. ململات، والتدف من كل هذه 

 الحيض:  (3

ية ينق  إفراز هرمون الأساااالوجين  لدورة الشااااتر ية ا تا باً من ن بل يومين تقري ق

شنج الأوعية، وفقدان التنبيه الترموني، إلى  صاً حاداً، حيث يؤدي ت سلون نق والبروج

م تيجة لذلل؛ يتسرااب الدبدت النخر في بطانة الرحم و اصااة في الأوعية الدموية، ون

سرعة أكبر لفلة  إلى  24أولاً إلى طبقة بطانة الرحم الوعائية وتنمو المناطق النزيفية ب

سااااعة، وتدريجياً تنفصااال الطبقات الخارجية المنخورة لبطانة الرحم عن الرحم  36

سااااعة تقريباً بعد بدت الحيض عندما تكون كل  48عند موق  النزف ويساااتمر ذلل 

السطحية لبطانة الرحم قد توسفت، وتسبب كتلة الأنسجة الموسفة والدم الطبقات 

في جوف الرحم وربما تيثير القلوص للبروسااااتاغلندين لىوهو هرمون يساااابب نق  

دت تقلصات ، ب -تروية في بطانة الرحم وتقلصات في عضلة الرحم وبالتا  بدت الحيض

 الرحم التي تطرد محتوياته منه.

مليللاً من السااائل  35مليللاً من الدم بالإضااافة إلى  40وي يفقد  لال الحيض الساا

أيام بعد بدت الحيض؛ لأنه آنذاك تكون قد  7-4المصاااد، ويتوقف فقدان الدم  لال 

  (. 1اكتملت عودة بطانة الرحم بصورة تامة)

                                                 
ية، المكتب ( انظر غاتيون وهول، الكتاب الطبي الجامعي: المرج  في الفزيولوجيا الطبية، ترجمة الأسااتاذ الدكتور صااادر التلا ، منظمة الصااحة العالم1)

 .1241ص-1227د. محمد دب ، من ص، تحرير 1997الإقليمي للشرد الأوسط، 
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 الجتاز المنظم لعملية الحيض( 2الشكل )

 ثانياً: سبب الاستحاضة عند الفقتات

من  لال ما مر من تعريفات للاستحاضة ، نرف أن الفقتات عدوا الدم الذي تراه المرأة          

 -دم استحاضة في الحالات الثالث التالية : 

 : الزيادة غير المعتادة المتصلة بزمن الحيض أو النفاس. الأولى       

 : ما انتق  عن اقل الحيض أو النفاس. الثانية       

 ؤية الدم في غير أيام الحيض المعتاد أو النفاس .: ر الثالثة        

  

                                                 
م مرج  هاعتمدت في هذا المبحث بالذات على هذا المرج  بالرغم من وجود هذا الكلام في كل الكتب الطبية التي رجعت لتا في الرساااالة، لأنه أدد وأ 

 إذ يعتبر غاتيون وهول من أهم علمات الفزيولوجيا الطبية. 
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(؛ يقول ابن 1وقد اساااتند الفقتات في ذلل ؛ إلى ترجيح القول بين لأكثر الحيض وأقله حد)     

شد في هذا : " من كان لأقل الحيض عنده قدر معلوم وجب أن يكون ما كان اقل من ذلل  ر

ضه ، ومن  ستحا سن الحيض عنده ا لم يكن لأقل الحيض عنده قدر محدود القدر إذا ورد في 

ضا عنده أكثره محدودا وجب أن يكون ما  ضا ، ومن كان أي وجب أن تكون الدفعة عنده حي

(. واستندوا أيضاً على أحاديث الرسول صلى الله عليه 2زاد على ذلل القدر عنده استحاضه ")

 غير اللواتي يرين الدم في وسلم التي جاتت رداً على أسئلة النسات اللواتي تطاول بتن الدم أو

وقته المعتاد ، وهذا سااييتي تفصاايله في مبحث "الأحاديث الواردة في المسااتحاضااات" .  وقد 

سه ، أو حتى ما تراه الحامل عند من يرف  صغيرة والآي سبق ما تراه ال ضيف البعض إلى ما  ي

ه اه الصغيرة والآيسأن الحامل لا تحيض ، إلا أن ذلل غير مسلم ؛ لأن بعض الفقتات عد  ما تر 

دم فساد لا دم استحاضة ؛ يقول ابن نجيم في البحر الرائق : " قال بعضتم ما تراه المرأة قبل 

استكمال تس  سنين فتو دم فساد ، ولا يقال له استحاضه ؛ لأن الاستحاضه لا تكون إلا على 

ادة أوقاته المعتصاافة لا تكون حيضااا ؛ ولتذا قال الأزهري : الاسااتحاضااة ساايلان الدم في غير 

حائض ، 3") طاهر ،  عة أضرب :  له: "النسااااات على أرب لماوردي قو قل النووي عن ا (.  ون

(. 4مسااتحاضااة ، وذات فساااد ... وأما ذات الفساااد فتي التي تبتدي بدم لا يكون حيضاااً ")

سميت  ضة لى كما تقدم لى  ولكل وجه فيما ذهب إليه ، فمن فرد بين الدمين رأف أن الاستحا

سااااتشااااكال التمييز بينتا وبين دم الحيض ، وهذا لا يكون إلا لمن رأت الحيض قبل بذلل لا

ذلل؛ أي ممن كانت من ذوات الحيض . ولمن سااامى الجمي  اساااتحاضاااه وجه من جتة أن 

باب أن الصااااغيرة  لدمين يخرجان من نف  المخرج ، ومن  لة ومرض ، وأن ا الجمي  دم ع

 حيض أم لا ، ومن أن الآيسه ربما استشكل عليتا ستحيض فربما استشكل عليتا هل ابتدأها ال

  

                                                 
  400،ص 1لا حد لأقل الحيض ولا لأكثره ، انظر الفتاوف الكبرف ، ج الف ابن تيمية جماهير الفقتات وقال  (1)

  53، ص 1ابن رشد ، بداية المجتتد ، ج (2)

 331، ص 1ابن نجيم ، البحر الرائق شرح كنز الرقائق ، ج (3)

 263، ص 2النووي ، المجموع ، ج (4)
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هل عاودها الحيض أم لا ، ومن أن الحامل غير مساالمٍ بينتا لا تحيض فربما اسااتشااكل عليتا 

 بين كونتا حائضاً أم لا .

ضه يعود إلى وجود عله        ستحا سبب الا ضه ، فالذي علية الفقتات أن  ستحا سبب الا أما 

وه بالعرد العاذل ، وتكاد تجتم  كلمة الفقتات بين وفساااااد في البدن، أو انفجار  ما ساااام 

 (.1") حالة مرضيَةالاستحاضه " 

 سبب الاستحاضة في الطب

قبل –يعبر الأطبات عن الاستحاضة بالنزف التناسد غير الطبيعي ، ومن المتم أن نستثني      

ضة عند الأطبات ستحا سباب الا ح الدا د الناتج عن الجروح الخارجية، أو الجر -الكلام عن أ

 سبب  ارجي.  فالأول، مثل جروح الأجزات الخارجية الظاهرة للجتاز التناسد.

 والثاني، مثل الجروح الناتجة عن د ول أداة تسببت في إصابة أحد الأوعية الدموية. 

بب      تا معروفة الساااا تا حيض، لأن هذه النزوف لن يختلط أمرها على المرأة فتظن إذ إن 

صدر.  كثيرة هي الأمراض التي يشكل النزف التناسد عرضاً من أعراضتا، فالأمراض واضحة الم

القلبية الوعائية، وأمراض الغدد الصااامات، والأمراض العصااابية، وغيرها من الأمراض الأنتائية 

لدورة  تا تؤثر على الوظائف الحيوية للجتاز التناسااااد، وتؤدي إلى اضااااطراب في نظم ا كل

اض التي ينشي عنتا حدوث نزف تناسد، كثيرة جداً إلا أن عَرضََتا المشلك، (. والأمر 2الحيضية)

 وهو "النزف التناسد" ينحني في ثلاثة أسباب هي:

  

                                                 
، تحقيق أحمد عزو عناية ، دار الكتب  1الحقائق شرح كنز الرقائق ، ط هااااااا( ، تبين 743الزيلعي ، عثمان بن محجن أبو محمد فخر الدين ، )  (1)

شد ، بداية المجتتد  537، ص 1/ الحطاب ، مواهب الجليل ، ج163، ص1/ ابن التمام ، فتح القدير ، ج158، ص 1م ، ج2000العلمية ، بيروت ،  ، ابن ر

سنى المطالب ، ج 53، ص 1، ج صاري ، أ شربيني 278، ص1/ الأن شاف القناع ، ج 152، مغني المحتاج ، ج! ، ص/ ال سيوطي ، 233، ص1البتوتي ، ك / ال

 . 239، ص 1مطالب أو  النتى ، ج

 .87ص ،1ج، وهو عبارة عن مجموعة أبحاث ملجمة من الألمانية،1982، بلا دار نشر ومكان نشر، 2( انظر الحافظ، محمود، الأمراض النسائية، ط 2)
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سبب الذي لا  (1 سبب الوظيفي" وهو ال سمى "ال سباب هرمونية وي النزف الناتج عن أ

يعود لآفة تشرااايحية مرضاااية، وهي كافة النزوف الناجمة عن اضاااطراب في وظيفة 

 المبيضان. -الف  الأمامي للنخامة–لدارة المؤلفة من الدماغ المتوسط ا

 النزف الناتج عن أسباب عضوية، وكن الكشف عنتا عند الفح .  (2

 ( .1أمراض الأوعية الدموية) (3

 وسييتي  تفصيل لتذه الأسباب في مبحث الاستحاضة من الناحية العضوية .          

 
  

                                                 
 لمرج  السابق . ( ا 1)
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 الفصل الأول

 الأحاديث النبوية الواردة في المستحاضات 

 ويتضمن مبحث: 

 الأحاديث النبوية الشريفة الواردة في المستحاضات المبحث الأول
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 مقدمة 

شرعية        صوص ال صحيحة تتفق م  الن كانت أول  طوة لابد منتا للخروج بنتائج علمية 

من أحاديث نبوية وتخريجتا  ، جم  الأدلة  لضاابط  مساايلة تفريق الحيض عن الاسااتحاضااة

سلامية فيما لم يرد بيانه في  شريعة الإ ساس الأحكام الفقتية في ال للتعرف على درجتتا، فتو أ

ستفاد منتا  ضات ، وهي التي ي القرآن الكريم ؛ فجات المبحث بتمامه يجم  أحاديث المستحا

عه كثيرة الحيض وفرو  حكماً في التفريق بين الحيض والاستحاضة ؛ وإلا فالأحاديث في مسائل

. 

سمات، وإنما لعدة      ضات ولي  ذلل اعتناتً بالأ ستحا سمات الم تم ترتيب هذا المبحث على أ

 -اعتبارات أهمتا :

أن مساايلة الحيض والاسااتحاضااة لتا  صااوصااية تقتضياا ترتيب المبحث حسااب -أولاً :  

لاف سبب ها لا تالمستحاضة، إذ لايخفى الفرود الوصفية التي تفلد كل مستحاضة عن غير 

اساااتحاضاااتتا ؛ واللتيب حساااب الإسااام يساااتل عملية جم  كل الأحاديث الخاصاااة بكل 

ستنباط  ستيعاب الحالة لا ساعد في ا صاف التي ت ضة وبالتا  جم  أكثر قدر من الأو ستحا م

 الأحكام . 

 ةجم  الروايات الواردة في كل مساااتحاضاااة يساااتفاد منه؛ معرفة الروايات المنقول -ثانياً:   

بالمعنى وبالتا  عدم التعويل على الألفاظ  في اسااااتنباط الأحكام وإنما على المعنى ؛ كما في 

روايات البخاري لحديث فاطمة بنت أ  حبيش وا تلاف الفقتات في عدها مميزة أو معتادة 

 م  أن الحالة واحدة لنف  السائلة .

درج والمزيد والتصااحيف وغيرها من ويسااتفاد من جم  الروايات أيضاااً ، معرفة الم -ثالثاً :   

ماتبين من إدراج الراوي لفظ  يات ؛ ومن ذلل  العلل التي لا تظتر إلا من المقارنة بين الروا

 "دم أسود يعرف".
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نفي ما قد يتبادر إلى الذهن ايضااااً من أن بعض الأوصااااف قد تلعب دوراً في زيادة -رابعاً :

ة ممن تكرر إنجابتا وم  ذلل لم يحدد لتا مدة الحيض وهي ليساااات كذلل ؛ فمثلاً حمن

 حيضاً أكثر من سبعة أيام . –صلى الله عليه وسلم  –الرسول 

وقد ترجمت لكل مسااااتحاضااااة بما قد يفيد في معرفة العمر التقريبي لكل   - امساااااً :   

مساااتحاضاااة وأحوالتا لنفي ما قد يتبادر إلى الذهن  من أحوال فيبنى على ذلل أحكام غير 

مبتدأة وهي مساانة ؛  -رضي الله عنتا –، مثل اعتبار الصااحابية حمنة بنت جحش صااحيحة 

ووصااف حالتتا المذكورة في الحديث يتناسااب م  مرحلتتا العمرية وهي نزوف مرحلة ساان 

 الييس .

وايضاااً أفادت اللجمة في حنياا أعيان المسااتحاضااات ممن ورد لب  في اساامائتن مثل أم     

في الحكم على الحديث فقد رد بعض المحققين حديث استحاضة  حبيبة وحمنة ، ويفيد ايضاً 

 زينب بنت أم سلمة لأنتا كانت صغيرة وقتتا .

وقد تبين بعد اللجمة للمسااتحاضااات اشاالاك بعضااتن في النسااب مما قد ينبه الى دور     

ة يالعامل الوراثي في أسباب الاستحاضة و اصة ما كان سببه أحد أمراض الدم والأوعية الدمو

 بقوله ذلل عرد . –صلى الله عليه وسلم –، والتي عبر عنتا الرسول 

وتبين أيضاااااً من  لال المقارنة بين الأحاديث النبوية ،والمعطيات الطبية ،  -سااااادساااااً :    

أحاديثَ نبوية نقلت إلينا بساااندٍ صاااحيح ؛ متنتا موافق للمعطيات الطبية ، وأحاديث نقل 

ا موافق لمعطياتٍ طبية ، لا بل تنطق كلماته بصاااادد النبي عن المحدثين تضااااعيفتا ، ومتنت

وكمال الشريعة ، كحديث فاطمة بنت أ  حبيش الذي جم  فيه أسباب الاستحاضة الثلاث 

 التي ذكرها الأطبات . 

-صلى الله عليه وسلم-رد الرسول -صحيحتا وضعيفتا-ويستفاد من مجموع الروايات        

لمن تخلل طترها الدم ، أو  -إذا كان دون الساابعة أيام-حيضااتاالمسااتحاضااات إلى ما كان من 

 استمر بتا الدم ، وإلى السبعة أيام إذا جاوزها لمن اتصلت استحاضتتا بزمن حيضتا . 
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 المبحث الأول

 الأحاديث النبوية الشريفة الواردة في المستحاضات

 

ي بي صلى الله عليه وسلم فعد  العيناجتتد العلمات في حني أسمات المستحاضات في زمن الن

في شرحه لساانن أ  داود  م  مسااتحاضااات : حمنة وأم حبيبة بنات جحش ، فاطمة بنت 

 (.1أ  حبيش، ستله بنت ستيل ، و سودة بنت زمعة أم المؤمنين رضي الله عنتا)

 وذكر السيوطي في شرحه للنساو تس  مستحاضات ، نظمتن في بيتين، فقال: 

 تاس  نسات قااد رواهاا الاراوياة   زمان المصطفى  استحيضت في

 (2باناات جاحاش ، ساودة   والفاطمة ، زينب أسمات ستله وبادية)  

فيضااااف زينب أم المؤمنين أ ت حمنة وأم حبيبة ، وزينب بنت أم سااالمه ، وأسااامات بنت 

 مرشد، بادية بنت غيلان الثقفية .

سابق ذكرهن ، وأسمات بنت وعد  ابن حجر في شرحه لصحيح البخ اري عشر مستحاضات ، ال

ضة العاشرة لا زينب ابنتتا؛  سلمه المستحا سفيان ورجح أن تكون أم  عمي  ورملة بنت أ  

 (.3لأن زينب كانت صغيرة وقتئذ)

صاالى الله عليه –إلا أن من صااح واشااتتر أمر اسااتحاضااتتن ، وبنيت على توجيتات الرسااول 

حكام الفقتية في الاساااتحاضاااة ثلاث : فاطمة بنت أ  حبيش ، وأم لتن معظم الأ  -وسااالم 

 حبيبة بنت جحش ، وأ تتا حمنة بنت جحش رضي الله عنتن أجمعين .

وحمل بعضتم سبب اشتتار استحاضت بعض الصحابيات ، على أن من اشتتر أمر استحاضتتا 

 تاً لي  كانت ممن دامت استحاضتتا بخلاف من لم تشتتر كونتا حاضت وق

  

                                                 
 84، ص 2، ج 1999، تحقيق ابو المنذر  الد بن ابراهيم المنيي ، مكتبة الرشد ، الرياض ،  1العيني ، شرح سنن ا  داود ، ط (1)

، تحقيق عبد الفتاح ابو عزه ، مكتبة  2ها( ، شرح سنن النساو ، ط 911السيوطي ، عبد الرحمن ابن ا  بكر ابو الفضل الملقب بجلال الدين ، ) ت (2)

  116، ص 1، ج 1986طبوعات الاسلامية ، حلب ، الم

 491+490، ص 1ابن حجر ، فتح الباري ، ج (3)
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ضة ، 1طويلاً) ستحا سييتي الكلام عن كل م (، ولعل هذا الكلام غير دقيق ولي  عليه دليل ، و

 وما روي في شين استحاضتتا .

 ( 2) -رضي الله عنتا–الصحابية "ستلة بنت ستيل" 

قال : حدثنا عبد العزيز بن يحيى حدثني محمد بن سلمه عن محمد بن  أ رج أبو داود     

سحاد عن ع ضت إ ستحي ستيل ا ستلة بنت  شة "أن  سم عن أبيه عن عائ بد الرحمن بن القا

صلاة فلما جتدها ذلل أمرها  سل عند كل  سلم فيمرها أن تغت صلى الله عليه و فيتت النبي 

صبح ") سل لل سل وتغت شات بغ سل والمغرب والع ني بغ :  . وقال(3أن تجم  بين الظتر والع

(، 4اسم، عن أبيه ، قال : إن امرأة استحيضت ... ")"ورواه ابن عيينه عن عبد الرحمن بن الق

 ( عن محمد بن إسحاد عن ابن القاسم عن أبيه عن عائشة .6( والبيتقي)5ورواه الدارمي)

: " في إسناده محمد بن إسحاد بن يسار ، وقد ا تلف  المنذري قولهونقل أبو الطيب عن     

 (. 7في الاحتجاج به")

  

                                                 
 المرج  السابق  (1)

( وهي ستلة بنت ستيل بن عمرو بن عبد شم  بن عبد ود بن نني بن مالل بن حسل بن عامر بن لؤي، أمتا فاطمة بنت عبد العزف بن أ  قي  2)

تزوجت أبا حذيفة بن عتبة ، ولدت له محمد بن أ  حذيفة ، وهاجرت م  زوجتا أبو حذيفة إلى الحبشاااة ، ثم  من رهط زوجتا ساااتيل بن عمرو ،

تزوجت شماخ بن سعيد بن قائف بن الأوق  السلمي فولدت له عامرا ، ثم تزوجت عبد الله بن الأسود بن عمرو من بني مالل بن حسل فولدت له 

ف فولدت له سالماً ، فتم إ وة محمد بن أ  حذيفة لأم ، وهي التي أرضعت سالما مولى أ  حذيفة وهو كبير ، سليطاً ، ثم تزوجت عبد الرحمن بن عو 

، تحقيق محمد النجاوي ، دار الجيل  1الر صة في رضاع الكبير. انظر، ابن حجر ، الاصابة في تمييز الصحابة ، ط  -صلى الله عليه وسلم -وروت عن النبي

 1370، ص 1ابن الاثير ، اسد الغابة في معرفة الصحابة، ج 716،ص 7، ج 412، بيروت ، 

، كتاب الطتارة  2001، تحقيق  ليل مامون شجا ، دار المعرفة ، بيروت ،  1هااا( ، السنن ، ط 275أبو داود ، سليمان بن الاشعث السجستاني ، ) ت ( 3)

  134، ص 295، باب من قال تجم  بين الصلاتين وتغتسل غسلا لتما ، ح.ر

 المرج  السابق . ( 4)

، بلا تحقيق ،  1هااا(، مسند الدارمي المعروف بااا )سنن الدارمي ( ، ط 255الدارمي، ابو محمد عبد الله بن عبد الرحمن بن الفضل بن بترام ، ) ت( 5)

  113،ص 308، كتاب الطتارة ، باب غسل المستحاضة ، ح.ر 2002دار ابن حزم ، بيروت ، 

، تحقيق محمد عبد القادر عطا ، دار الكتب العلمية ، بيروت ،  1هااااا( ، السنن الكبرف ، ط 458بكر احمد بن الحسين بن عد ، ) ت ( البيتقي ، ابو6)

 520، ص 1، ج 1655، كتاب الحيض ، باب غسل المتسحاضة ، ح.ر  1994

 488ص،  1، ج 292( آبادي ، عون المعبود ، كتاب الطتارة ، باب من قال تجم  ... ، ح.ر7)
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مشاااايخنا لم يساااند هذا الخبر غير محمد بن إساااحاد ، : " قال بعض  وقال البيتقي

 (.1وشعبة لم يذكر النبي صلى الله عليه وسلم ، وا طي في تسمية المستحاضة ")

 (. 2: "فيه ابن إسحاد وعنعنته ") وقال ابن الملقن

 (. 3: "وقد قيل أن ابن إسحاد وهم فيه") وقال ابن حجر

القاسم عن أبيه عن زينب ... ورواه شعبة  : " رواه الثوري عن ابنوقال ابن عبد البر

 (.4عن ابن القاسم عن أبيه قال استحيضت امرأة ...")

إذاً ؛ لم يقوِ بعض العلمات هذا الحديث، ولم يرفعه البعض بل عدوه موقوفاً على عائشاااة      

 لىرضي الله عنتا، وقد لا يعنينا كثيراً في هذا المبحث إن داف  عن ساااانده البعض أو رفعوه إ

النبيلى صلى الله عليه وسلم لى ؛لأنه لا يستفاد منه حكم في التفريق بين الحيض والاستحاضة 

 الذي هو نطاد هذا المبحث. 

 (5أم المؤمنين" سودة بنت زمعة" لىرضي الله عنتا)

: روف العلات بن المساايب : عن الحكم ، عن أ  جعفر ، قال : "إن سااودة  قال أبو داود       

 ( 6إذا مضت أيامتا اغتسلت وصلت ")-صلى الله عليه وسلم -ها النبياستحيضت فيمر 

عد أن رواه       قال البيتقي ب وة عن  و هذا فيما رواه ابن  ز مد : و مام أح قال الإ " :

 (.7العطاردي عن حف  بن غياث عن العلات وأتم من ذلل")

  

                                                 
 520، ص 1( البيتقي ، السنن الكبرف ،  ج1)

 82، ص 1ابن الملقن ،  لاصة البدر المنير ، ج )2(

 439، ص 1ابن حجر ، التلخي  الجبير ، كتاب الحيض ، ج )3(

  91، ص 16تمتيد ، جالابن عبد البر ،  )4(

ن عامر بن لؤي بن غالب القرلم العامريَ ، أمتا :الشااموس وهي سااودة بنت زمعة بن قي  بن عبد شاام  بن ود بن ننياا بن مالل بن حساال ب ( 5)

 ، بنت قي  بن يزيد بن عمرو بن لبيد بن  داش بن عامر بن غنم بن عدي بن النجار، تزوجتا السااكران بن عمرو ، ا و سااتيل بن عمرو فتوفي عنتا

الله عنتالى ، ولما اسنت وهبت يومتا لعائشة توفيت لىرضي الله فتزوجتا رسول الله صلى الله عليه وسلم وكانت أول امرأة تزوجتا بعد  ديجة لىرضي 

/ ابن حجر،تتذيب 721+ص720، ص7عنتالى في آ ر زمان عمر بن الخطاب ، ويقال ساانة أرب  و مسااين ورجحه الواقدي ،  انظر ابن حجر، الاصااابة،ج

 . 455، ص12،  ج1984،دار الفكر،بيروت، 1التتذيب،ط

 126،ص1تارة،باب في المرأة تستحاض،جابو داود، السنن،كتاب الط( 6)

 496، ص1،ج1586البيتقي ،السنن الكبرف،كتاب الحيض، باب الصفرة والكدرة في ايام الحيض،ح.ر( 7(
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نبي تحاضات في زمن الفي فتح الباري : " قرأت بخط مغلطاي في عد المس وقال ابن حجر      

صاالى الله عليه وساالم قال: وسااودة بنت زمعة ذكرها العلات بن المساايِب عن الحكم عن أ  

جعفر محمد بن عد بن الحسااااين قلت : وهو حديث ذكره أبو داود من هذا الوجه تعليقاً، 

ذكر يوذكر البيتقي أن ابن  زوة أ رجه موصولاً، قلت: لكنه مرسل لأن أبا جعفر تابعي ولم 

 (.1من حدثه به ")

 

وإذا كان الحديث على ما تقدم مرساااالاً؛ فإن مذهب جمتور المحدثين وكثير من الفقتات      

والأصاااوليين على أن المرسااال ضاااعيف لا يحتج به ، ومذهب أ  حنيفة ومالل وأصاااحابتما 

 والشااافعي على أن المرساال صااحيح يحتج به ، واشاالط الشااافعي الاعتبار ؛ وهو أن يعتضااد

الحديث برواية مسااندة ، أو يروف مرساالا عن راو آ ر ، أو يوافق قول بعض الصااحابة ،أو 

 (.2يكون قد قال به أكثر أهل العلم)

ولا يحتاج المقام إلى كثير كلام ، لأن حديث سااااودة رضي الله عنتا قد لا يسااااتفاد منه       

بل بالأحكام الشرااااعية  هذا المبحث كونه لا يعنى  يداً في  جد  بالتفريق بين الحيض حكماً 

والاستحاضة ، إلا إثبات كون سودة رضي الله عنتا من المستحاضات ، أو تعيين زوجة الرسول 

صلى الله عليه وسلم التي كانت تعتكف معه وهي مستحاضة ؛ أما ما سوف ذلل مما يحمله 

 المق فتو ثابت بالأحاديث الصحيحة.

 (3)رضي الله عنتا–الصحابية "أسمات بنت مرشدة" 

  

                                                 
 390،ص1ابن حجر ،فتح الباري ، كتاب الحيض،باب اعتكاف المستحاضة،ج (1(

 .  372ص - 371ص ،  1997فكر ، بيروت ، ، دار ال 3نور الدين ، منتج النقد في علوم الحديث ، ط انظر ، عل ،( 2)

وهي أسااامات بنت مرشااادة  وقيل بنت مرثد بن جبير بن مالل بن حويرثة بن حارثة ، أمتا : سااالامة بنت مساااعود بن كعب بن عامر بن عدي بن (3)

ته التي أبا جبيرة ، وأبا بكر وعمر وثبيمجدعة بن حارثة ، تزوجتا الضاااحاك بن  ليفة بن ثعلبة بن عدي بن كعب بن عبد الأشاااتل ولدت له  ثابتًا ، و 

 تزوجتا محمد بن سلمه وبكرة وحمادة وصفية ، أسلمت أسمات وبايعت رسول الله صلى الله عليه وسلم ، انظر ابن سعد ، محمد بن سعد بن مني 

/ ابن حجر ، الاصابة ،  335، ص 8، ج 1968، ، تحقيق احسان عباس، دار صادر ، بيروت  1هاااا( ، الطبقات الكبرف ، ط 230ابو عبد الله البنيي ، ) ت

  . 75، ص 2/ ابن عبد البر ، الاستيعاب ،ج 493، ص 7ج
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نا أبو بكر بن أ رج البيتقي في         له الحافظ ، ث قال : أ برنا أبو عبد ال الساااانن الكبرف 

إسحاد الفقيه حدثنا ، إبراهيم بن إسحاد ، ثنا بن عبد الملل ، ثنى الفريا  ، ثنا أبو بكر بن 

صارية أتت النبي  لى صعياش عن حرام بن عثمان عن ابن جابر عن أبيه : أن ابنة مرشد الأن

الله عليه وساالم فقالت : تنكرت حيضااتي ، قال : كيف ؟ ، قالت : تي ذني فإذا تطترت منتا 

 (. 1عاودتني ، قال: إذا رأيت ذلل فامكثي ثلاثاً ")

: قال الشااايب أبو بكر يعني ابن إساااحاد الخبر واهٍ ، ويحتمل انه قال لأن الطتر  وقال      

لل ، قال الشاايب : حرام بن عثمان ضااعيف لا كثيراً يق  وسااط الحيض فيكون حيضاااً بعد ذ

 (.2تقوم به حجة")

وقال ابن عبد البر في الاسااتذكار : "هذا حديث لا يوجد إلا بتذا الإسااناد ، وحرام بن عثمان 

 (.3المدني،ملوك الحديث مجتم  على طرحه لضعفه ونكاره ")

 (4) -رضي الله عنتا–الصحابية "بادية بنت غيلان" 

: حدثنا أحمد بن يحيى الحلواني ، حدثنا عبد الرحمن بن صالح  اني في الأوسطقال الطبر       

الأزدي، ثنا عمر بن هاشاام أبو مالل ، عن محمد بن إسااحاد عن محمد بن مساالم الزهري 

عن القاساام بن محمد ، عن عائشااة ، "أن ابنة غيلان ، أتت النبي صاالى الله عليه وساالم، 

ضة إنما ذلل عرد، فقالت : إني لا أقدر على الطتر أ  صلاة ؟ فقال : " ليست تلل الحي فيترك ال

 (.5فإذا ذهب قرت الحيض فارتفعي عن الدم ثم اغتسد وصد")

  

                                                 
 489، ص 1، ج 1568البيتقي ، السنن الكبرف ، كتاب الحيض ، باب في الاستطتار ، ح.ر (1(

 المرج  السابق .  )2(

هااا( ، الاستذكار ، تحقيق سالم عطا ومحمد معوض ، دار الكتب العلمية ،  463)ت  ( ابن عبد البر ،ابو عمر يوسف بن عبد الله بن عبد البر النمري ،3)

 . 341، ص 1، ج 2000بيروت ، 

سلم م  أهل الطائف  (4) ضرم أ شاعر مخ سعد بن عوف بن ثقيف ، أبو شرحبيل ،  سلمة بن معتب بن مالل بن كعب بن  وهي بادية بنت غيلان بن 

سوة فيمره رسول الل شم  ، وبادية ابنته هي التي نعتتا هيت وكان عنده عشر ن سبيعه بنت عبد  صلى الله عليه وسلم أن يتخير منتن أربعاً ،أمه  ه 

ر ابن ظالمخنث لمولاه ، تزوجتا عبد الرحمن بن عوف ، ولدت له جويريه زوج المساااور بن مخرمة ، توفيت في أيام عمر بن الخطاب رضي الله عنه . ان

 . 256، ص 1/ ابن عبد البر ، الاستيعاب ، ج159، ص 1/ البري ، الجوهرة ، ج1319، ص 1ابن الاثير ، اسد الغابة ، ج / 529، ص7حجر ، الاصابة ، ج

سليمان بن احمد بن ايوب ، )ت ( 5( سم  ، تحقيق طارد بن عوض وعبد المحسن الحسيني ، دار  1هااااا( ، المعجم الاوسط ، ط 360الطبراني ، أبو القا

 .  241+ ص 240، ص 1ها ، ج 1415الحرمين ، القاهرة ، 
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سحاد ولا عن ابن  وقال       سم إلا محمد بن إ : " لم يرو هذا الحديث عن الزهري عن القا

 (.1إسحاد إلا عمرو بن هاشم ، تفرد به عبد الرحمن بن صالح ")

بد الرحمن الأزدي عن و        مد بن يحيى الحلواني عن ع كذا رواه أبو نعيم من طريق أح

عمرو بن هاشم عن ابن إسحاد عن الزهري عن القاسم بن محمد عن عائشة بنف  اللفظ 

وقال: "سااااماها المتي ر "أي ابن منده " بادية بنت غيلان من رواية احمد بن  الد الوهبي 

 (.2عن ابن إسحاد ")

أضاااافنا إلى حكم الطبراني على السااااند ، قول أهل الجرح والتعديل في محمد بن  وإذا      

إسااااحاد وروايته عن الزهري تبين أن الحديث ضااااعيف ؛ يقول أهل الجرح : "محمد بن 

: "مشاااتور  وقال ابن حجر(، 3إساااحاد لي  به بيس  وهو ضاااعيف الحديث عن الزهري")

فات والمجتولين وعن شر منتم  تدلي  عن الضااااع لدارقطني بال مد وا لل أح بذ فه  وصاااا

 (. 4وغيرهما")

 (  5)-رضي الله عنتا-أم المؤمنين "أم سلمة" 

لم أقف على رواية تثبت اسااتحاضااة أم ساالمة رضي الله عنتا ، إلا أن ابن حجر في فتح       

 الباري قال : "وقرأت في السنن لسعيد بن منصور : حدثنا إسماعيل بن إبراهيم حدثنا  الد 

  

                                                 
 المرج  السابق .  )1(

ها( ، معرفة الصحابة ) معجم الصحابة( ، ط، تحقيق عادل يوسف العزازي  430ابو نعيم ، احمد بن عبد الله بن احمد بن اسحاد الاصفتاني ، ) ت( 2)

  474، ص 22، ج 1419، دار الوطن ، الرياض ، 

، تحقيق د احمد محمد نور سيف ، 1هااا( ، تاريب ابن معين رواية الدوري، ط 233ين بن عون بن زياد بن بسطام ، ) تابن معين ، ابو زكريا بن مع( 3(

 .  44، ص1، ج 1979مركز البحث العلمي واحيات اللاث الاسلامي ، مكة المكرمة ، 

، تحقيق يحيى مختار غزاوي ، 3الكامل في ضعفات الرجال، ط هاااا( ، 365ابن عدي ، عبد الله بن عدي بن عبد الله بن محمد ابو احمد الجرجاني ، )ت 

  107، ص 6، ج 1988دار الفكر ، بيروت ، 

  251، ص 1، ج1987، تحقيق نور الدين عل ، همام سعيد ، دارالمنار،الزرقات ، 1ابن رجب ، شرح علل اللمذي ، ط

 51، ص 1، تحقيق د. عاصم القيريوني ، مكتبة المنار ، الأردن ،  بلا سنة نشر، ج 1( ابن حجر ، تعريف أهل التقدي  بمراتب الموصوفين بالتدلي  ، ط4(

ربيعة  نهي هند بنت أ  أمية زوج النبي صلى الله عليه وسلم ، بن المغيرة بن عبد الله بن عمر بن مخزوم واسمه حذيفة .أمتا عاتكة بنت عامر اب(5)

عليه وساالم عند أ  ساالمة بن عبد الأسااد ، ولدت له ساالمة ، وعمر ، وزينب ، ودرة ، وكانت هي  بن مالل بن  زوة ، كانت قبل الرسااول صاالى الله

عد ، ابن ساا وزوجتا أول من هاجر إلى الحبشااة تزوجتا النبي صاالى الله عليه وساالم بعد وقعت بدر ، وتوفيت في أول  لافة يزيد بن معاوية . انظر

 . 122، ص 2عاب ، ج، ابن عبد البر ، الاستي 239، ص 3الطبقات، ج
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كانت معتكفة  -صاااالى الله عليه وساااالم -عن عكرمة، أن امرأة من أزواج النبي هو الحذات

وهي مسااتحاضااة قال : وحدثنا به  الد مرة أ رف عن عكرمة ، أن أم ساالمة كانت عاكفة 

وهي مسااتحاضااة وربما جعلت الطساات تحتتا ، قلت : وهذا أولى ما فسراات به هذه المرأة 

 (.1لاتحاد المخرج ")

 في ذلل : "ورأيت قال ابن حجرت أ  ساااافيان لم أقف على رواية لتا وإنما وكذا رملة بن      

على حاشاايَة نسااخة صااحيحة من أصاال أ  ذر ما نصااه " فلانة هي رملة أم حبيبة بنت أ  

ساافيان" ؛ فإن كان ثابتًا فتو قول ثالث في تفسااير المسااتحاضااة من أزواجه صاالى الله عليه 

نت عمي )2وساااالم") باري من ( رضي 3(، وأساااامات ب عدها ابن حجر في فتح ال تا  له عن ال

 المستحاضات ولي  لتا رواية في إثبات استحاضتتا .

 (4)-رضي الله عنتا–الصحابية : زينب بنت أم سلمة 

نا أبو  قال البيتقي         قالا : ث : أ برنا أبو عبد الله الحافظ ، وأبو عبد الله السااااو  ، 

بن عثمان ، ثنا بشراا بن بكر ، ثنا الأوزاعي ، ثنا يحيى العباس محمد بن يعقوب ، ثنا سااعيد 

بن أ  كثير قال: حدثني أبو سالمة ، وعكرمة مولى ابن عباس أن زينب بنت أم سالمة كانت 

تعتكف م  رسول الله صلى الله عليه وسلم وهي تتريق الدم ، فيمرها رسول الله صلى الله 

(. 5وجه آ ر عن عكرمة بخلاف هذا") عليه وساالم أن تغتساال لكل صاالاة وقال : "وروي من

 وهذه رواية مرسلة.

  

                                                 
 وقد راجعت سنن سعيد بن منصور فلم أقف على الرواية 391،ص 1ابن حجر ، فتح الباري ، كتاب الحيض ، باب اعتكاف المستحاضة ، ج (1)

 المرج  السابق ( 2)

 المرج  السابق ( 3)

بنت أ  أمية بن المغيرة بن عبد الله بن عمر بن مخزوم  أبوها أبو ساالمة بن عبد الأسااد بن هلال بن عبد الله بن عمر بن مخزوم ،أمتا أم ساالمة(4)

سلمة ون سد بن عبد العزف .ولدت له عبد الرحمن ويزيد و وهباً وأبا  سود بن المطلب بن أ سول الله ، تزوجتاعبد الله بن زمعة بن الأ يرة وأبا جزوج ر

نب .  ولدت بيرض الحبشة وتزوج النبي أمتا وهي ترضعتا ، ماتت سنة نجيرة وقريبة وأم كلثوم وأم سلمة، وقد كانت أسمات بنت أ  بكر أرضعت زي

 . 675، ص7/ ابن حجر ، الاصابة ، ج99، ص 2/ابن عبد البر ، الاستيعاب،  ج 461، ص 8ثلاث وسبعين انظر ، ابن سعد ، الطبقات الكبرف ، ج

 . 518، ص1ج،  1646البيتقي ، السنن الكبرف،كتاب الحيض، باب غسل المستحاضة ، ح.ر (5)



40 

 

والحديث في ساانن أ  داود من حكاية زينب عن غيرها ، قال : حدثنا عبد الله بن عمرو      

بن أ  الحجاج أبو معمر ، حدثنا عبد الوارث ، عن الحسااااين ، عن يحيى بن أ  كثير عن أ  

امرأة كانت تتراد الدم ،وكانت تحت عبد  سااالمة قال أ برتني زينب بنت أم سااالمة: " أن

صلاة  سل عند كل  سلم لى أمرها إن تغت صلى الله عليه و سول الله لى  الرحمن بن عوف إن ر

 (.1وتصد ")

: " وقد أعل  ابن القطان هذا الحديث بينه مرساال لأن زينب ربيبة النبي  قال ابن القيم     

، قال : وهذا تعليل فاساااد ، فإنتا معروفة صااالى الله عليه وسااالم معدودة في التابعيات ... 

 (. 2الرواية عن النبي وعن أمتا وأم حبيبة وزينب ...")

ورجح ابن حجر رواية زينب عن غيرها ، قال : "فإنتا كانت في زمنه صاااالى الله عليه       

 (.3وسلم صغيرة لأنه د ل على أمتا في السنة الثالثة وزينب ترض  ")

ولى ضعيفة لإرسالتا والثانية يستغنى بما في الصحيحين عنتا ، أو بالروايات إذاً فالرواية الأ     

 التي صرحت باسم زوجات عبد الرحمن بن عوف اللواتي استحضن .

 (4")-رضي الله عنتن -الصحابيات : "زينب ، وأم حبيبة ، وحمنة 

سلمة ، أ      نتا رأت زينب روف الإمام مالل عن هشام بن عروة عن أبيه عن زينب بنت أم 

بنت جحش التي كانت تحت عبد الرحمن بن عوف وكانت تسااااتحاض  فكانت تغتساااال 

 (.5وتصد")

  

                                                 
 .133، ص1، ج 293ابو داود ، السنن،كتاب الطتارة ، باب المستحاضة تغتسل لكل صلاة ، ح.ر( 1)

 . 485+ص484، ص 1ابن القيم ، تتذيب سنن ا  داود مطبوع م  عون المعبود ، ج( 2)

 491، ص 1ابن حجر ، فتح الباري ، كتاب الحيض ، باب اعتكاف المستحاضة ، ج )3(

 ش بن رئاب بن يعمر بن صبرة بن مرة بن كبير بن غنم بن دودان بن أسد  زوةبنات حج )4)

بن  دأمتم اميمة بنت عبد المطلب بن هاشم عمة النبي صلى الله عليه وسلم فتن بنات عمة النبي صلى الله عليه وسلم، فيما زينب فقد تزوجتا زي  

ونزلت بسااببتا آية  4ونزل بذلل قوله تعالى: )) فلما قضىاا زيد منتا وطراً زوجنا كتا (( حارثة ثم طلقتا ، وتزوجتا رسااول الله صاالى الله عليه وساالم 

/ابن حجر  101، ص 8الحجاب وهي أول نسات النبي موتاً بعده ، ماتت سنة عشرين في  لافة عمر رضي الله عنه .انظر ابن سعد ، الطبقات الكبرف ، ج

  97، ص 2تيعاب ، ج/ ابن عبد البر ، الاس 667، ص 7، الاصابة ، ج

 42، ص 139الامام مالل ، الموطي ، كتاب الطتارة ، باب المستحاضة ، ح.ر  (5(
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 (.1قال ابن عبد البر : "وهِمَ مالل في قوله زينب إنما هي أم حبيبة ")

:" روف أبو الوليد الطيالسياا لىقال ولم اساامعه منهلى عن سااليمان بن كثير  وقال أبو داود    

ة عن عائشااة قالت : " اسااتحيضاات زينب بنت جحش ، فقال لتا النبي من الزهري عن عرو 

(، وقال الدارقطني في علله : وهم في قوله : 2صاالى الله عليه وساالم : اغتسااد لكل صاالاة ")

 (.3زينب")

: "وقد رد جماعة من الحفاظ هذا ، وقالوا زينب بنت جحش زوجة وقال ابن القيم       

تكن مسااتحاضااة ، وإنما المعروف أن ا تيتا أم حبيبة وحمنة النبي صاالى الله عليه وساالم لم 

( "وزينب لم تكن تحت عبد الرحمن ، وإنما عنده أ تتا أم حبيبة 4هما اللتان اسااتحيضااتا ")

("5.) 

: " ورواية أ  الوليد أيضاااا غير محفوظة ، فقد رواه مسااالم بن إبراهيم  وقال البيتقي       

عروة عن عائشة قالت : "استحيضت أ ت زينب بنت  عن سليمان بن كثير عن الزهري عن

 ( فقد رواه مسلم بن إبراهيم كما رواه سائر الناس عن الزهري .6جحش سب  سنين ...")

ولرف  الإشاااكال بعد رواية الإمام مالل لحديث اساااتحاضاااة زينب ، قال أبو القاسااام       

زينبان ، غلبت إحداهما  السااتيد عن شاايخه ابن نجاح :" أم حبيبة كان اساامتا زينب فتما

 (.7الكنية وعلى الأ رف الاسم")

  

                                                 
  343، ص 1ابن عبد البر ، الاستذكار ، باب المستحاضة ، ج( 1(

 . 133، ص 1، ج292( أبو داود ، السنن ، كتاب الطتارة ، باب ما روي ان المستحاضة تغتسل لكل صلاة ، ح.ر2(

،  13،تحقيق محفوظ الرحمن زين الله ،دار طيبة ،الرياض ، ج1هااااااا( ،العلل الواردة في الأحاديث النبوية ،ط385قطني عد بن عمر ، ) ت ( الدار 3(

 .  165ص

 484، ص 1ابن القيم ، تتذيب سنن ا  داود ، ج )4(

 المرج  السابق .  )5(

 516، ص1البيتقي ، السنن الكبرف ، ج )6(

  484، ص 1ب سنن ا  داود ، جابن القيم ، تتذي )7(
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فار لىمن شراح الموطيلى : "إن كلاً من الأ وات      يد بن الصاااا ونقل ابن رجب قول أبو الول

ئمة  خالف لقول الأ عد ، وهو م هذا ب قال ابن رجب : " وفي  نب " ،  الثلاث يساااامّى زي

 (.1المعتبرين")

 (2متاجرية جليلة) -الله عنتارضي -الصحابية: فاطمة بنت أ  حبيش

 حديثتا من رواية هشام بن عروة عن أبيه عن عائشة رضي الله عنتا 

( حديث فاطمة بنت 4(، وغيرهم من كتب الرواية)3أ رج أصااحاب الكتب التسااعة )         

أ  حبيش من رواية هشام عن أبيه عن عائشة بيلفاظ متقاربة ، لكنتا ا تلفت في رد فاطمة 

" إقبال حيضتا وإدباره " ومرة إلى " قدر أيامتا التي كانت تحيض"؛ وترتب على ذلل  مرة إلى

ا تلاف الفقتات في فاطمة هل كانت مميزة أو معتادة، م  أن وصاااف الحالة واحد في امرأة 

 واحدة، وسيتبين ذلل بعد ذكر روايات الحديث.

  

                                                 
 165، ص 2ابن رجب ، فتح الباري ، ج )1(

بنت أبو حبيش واساامه قي  ، بن أسااد بن عبد العزف بن ق اا بن كلاب بن مرة القرلم الأساادي ، أمتا أم جميل بنت الفاكه بن المغيرة بن عبد (  2)

نب زوج النبي صاالى الله عليه وساالم ، ولدت له فاطمة محمداً وكان قد أو  الله بن عمر بن مخزوم ، تزوجتاعبد الله بن جحش بن رئاب ، أ و زي

،  12، ج 1984، بلا تحقيق ، دار الفكر ، بيروت ،  1به إلى الرسااول صاالى الله عليه وساالم ، قتل عنتا يوم أحد .انظر ابن حجر ، تتذيب التتذيب ، ط

 . 469ص

.، مسلم ، الصحيح ، كتاب  325و  320و  306/ وكتاب الحيض ح.ر  396، ص 1، ج 227دم ، ح.ر البخاري ، الصحيح ، كتاب الوضوت ، باب غسل ال )3(

  262، ص 1، ج 333الحيض ، باب المستحاضة وغسلتا وصلاتتا ، ح.ر 

ذي ، أبو عيسى محمد بن / اللم127، ص 1، ج 282، كتاب الطتارة ، باب : من روف ان الحيض اذا ادبرت لا تدع الصلاة ، ح.ر  1أبو داود ، السنن ، ط

، كتاب الطتارة  1998، دار الغرب الاسلامي ،  2، تحقيق بشار عواد معروف ، ط 2هاااا( ، الجام  الكبير المسمى بسنن اللمذي ، ط 279عيسى ، ) ت 

ضة ، ح.ر  ستحا شعيب ، ) ت 167، ص 1، م 125باب في الم ساو ، ابو عبد الرحمن احمد بن  ساو ، طهااااا (، المجتبى  303/ الن سنن الن ، 3المعروف ب

ضة واقبال الدم وادباره ، ح.ر 1994تحقيق مكتب اللاث الاسلامي ، دار المعرفة ، بيروت ،  ضة، باب ذكر الاستحا ،  1، ج 348، كتاب الحيض والاستحا

  199ص

ا( ، السنن ، ط 273ابن ماجة ، محمد بن يزيد القزويني ، ) ت  ، كتاب الطتارة ، باب ما  1998ر الجيل ، بيروت ، ، تحقيق بشار عواد معروف ، دا 1ه

هااااا(،  169/ مالل ابو عبد الله بن ان  بن مالل ، ) ت  491، ص1، م621جات في المستحاضة التي قد عدت ايام اقرائتا قبل ان يستمر بتا الدم ، ح.ر 

/ الدارمي ، السنن ،  41، ص 1، ج 137لطتارة ، باب الاستحاضة ، ح.ر، كتاب ا 1989، تحقيق الاستاذ سعيد اللحام ، دار الفكر ، بيروت ،  1الموطي ، ط

، مؤسااسااة  2/  ، احمد ابن حنبل ، المسااند ، تحقيق شااعيب الارنؤوط و آ رون ، ط162، ص 1، ج 802كتاب الطتارة ، باب غساال المتسااحاضااة ، ح.ر

 . 399، ص 42، ج 25622م ، ح.ر1999الرسالة ، بيروت ، 

،  1، ج 775كتاب الحيض ، ح.ر    2001، تحقيق عادل أحمد عبد الموجود وعد محمد معوَض، دار المعرفة ، بيروت ،  1نن ، طالدارقطني ، السااا( 4)

  463ص

 . 481، ص 1، ج 1546البيتقي، السنن الكبرف ، كتاب الحيض ، باب المستحاضة اذا كانت مميزة ، ح.ر
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 روايات الحديث بلفظ البخاري 

 الرواية الأولى:

شام بن عروة قال حدثنا م سلام ( ، قال : حدثنا أبو معاوية حدثنا ه حمد ) هو ابن 

عن أبيه عن عائشااة قالت : جاتت فاطمة بنت أ  حبيش إلى النبي صاالى الله عليه وساالم 

فقالت : يا رسول الله إني امرأة استحاض فلا أطتر أفيدع الصلاة ؟ فقال صلى الله عليه وسلم 

فإذا أقبلت حيضااتل فدع الصاالاة ، وإذا أدبرت فاغسااد  : " لا إنما ذلل عرد ولي  بحيض

 (.1عنل الدم ثم صد " . قال: وقال أ  : " ثم توضئي لكل صلاة حتى يجئ ذلل الوقت ")

  الرواية الثانية:

شة  قال حدثنا عبد الله بن يوسف ا برنا مالل عن هشام بن عروة عن أبيه عن عائ

أ  حبيش يا رسااااول الله : إني لا أطتر أفيدع  قالت : قالت فاطمة بنت -رضي الله عنتا-

الصلاة؟ فقال رسول الله صلى الله عليه وسلم " إنما ذلل عرد ولي  بالحيضة ، فإذا أقبلت 

 (.2الحيضة فاتركي الصلاة ، فإذا ذهب قدرها ، فاغسد عنل الدم وصد ")

 الرواية الثالثة:

عن هشااام عن أبيه عن عائشااة  قال حدثنا عبد الله بن محمد ، قال : حدثنا ساافيان

سلم فقال: "ذلل  صلى الله عليه و سيلت النبي  ستحاض ف أن فاطمة بنت أ  حبيش كانت ت

 (.3عرد ولي  بالحيضة فإذا أقبلت الحيضة فدعي الصلاة ، وإذا أدبرت فاغتسد وصد ")

 الرواية الرابعة:

معت هشام بن عروة قال حدثنا احمد بن أ  رجات قال : حدثنا أبو أسامة ، قال : س

 قال : ا برني أ  عن عائشة أن فاطمة بنت أ  حبيش سالت النبي صلى الله عليه وسلم 

  

                                                 
 36، ص 227، ح.ركتاب الوضوت، باب غسل الدم البخاري ، الصحيح ، (1)

  44، ص 306كتاب الحيض ، باب الاستحاضة ، ح.ر (المرج  السابق ،2)

 45، ص 320كتاب الحيض ، باب اقبال المحيض وادباره ، ح.رالمرج  السابق  ، (3)
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قالت إني اسااتحاض فلا أطتر أفيدع الصاالاة ؟ فقال : )) لا إن ذلل عرد ، ولكن دعي 

 (.1الصلاة قدر الأيام التي كنت تحيضين فيتا ثم اغتسد وصد (()

 غريب اللفظ 

بفتح الحات هي الدفعة من دفعات دم الحيض ، وبكسرااا الحات ، الحال التي  ة :الحيضااا      

حائض من التجنب والتحيض) حافظ ابن حجر)2تلزمتا ال قال ال نا بفتح 3(،  لذي في روايت ( وا

ضة <  سلم > فإذا أقبلت الحي صلى الله عليه و ضعين ونقل عن النووي في قوله  الحات في المو

 ازاً حسناً .يجوز فيه الوجتان معاً جو 

 ويلاحظ من مجموع الروايات: 

فإن من الواضح بعد نقل الروايات أن التنييح باسم المستحاضة وهي فاطمة بنت أ   أولاً:

 حبيش ينفي تعدد السائلات .

ومن الواضح أيضا أن وصف الحالة واحد في كل الروايات وهي شكوف فاطمة بنت أ   ثانياً:

ستمرارية رؤيتتا لل ستحاض فلا حبيش من ا ضتتا ، وهي قولتا )إني امرأة ا دم بعد انتتات حي

 اطتر أفيدع الصلاة (.

صلى الله عليه وسلم ونقل  ثالثاً: سؤال فاطمة بنت أ  حبيش للرسول  سم   شاهد الذي  ال

وهذا أيضااا يفيد وحدة الحالة واسااتبعاد  -رضي الله عنتا  -الحديث هي أم المؤمنين عائشااة 

 التعدد .

د يضاااف إلى ما ساابق أن الروايات لم تشراا إلى ما تكرر مجيت فاطمة للسااؤال عن وق رابعاً:

 حالتا في هذه الروايات .

إذاً فإن تردد لفظ الأحاديث بين " الإقبال والإدبار " ولفظ " قدر الأيام " يبرره اعتبار       

 لأمر في أن ا الرواية منقولة بالمعنى ، يقول الكشميري في فيض الباري : )) والذي تبين  

  

                                                 
 46، ص 325كتاب الحيض ، باب اذا حاضت في الشتر ثلاث حيض ، ح.ر المرج  السابق ،)1(

 248/ ابن الاثير ، النتاية ، ص 71، ص 1جالخطا  ، معالم السنن ،  )2(

 488، ص 1ابن حجر ، فتح الباري ، ج )3(
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كان لفظ الإقبال  يدور على العادة دون التمييز ، وإن  فاطمة بنت أ  حبيش إنما  حديث 

والإدبار اقرب إلى التمييز، لأنه أ رجه البخاري بعينه في " باب إذا حاضاااات في شااااتر ثلاث 

حيض" وفيه " ولكن دعي الصاااالاة قدر الأيام التي كنت تحيضااااين فيتا " مكان " الإقبال 

صد إلا التفنن في العبارات ولم يرد من قوله أقبلت وأدبرت والإد ضح أن الراوي لم يق بار"؛ فات

معنىً زائدا" عما في قوله > قدر الأيام التي كنت تحيضااااين فيتا  .... وإلا لما ا تار التعبير 

 (.1المخل بالمراد " (()

ه وي م  أنه أبدل لفظا" بآ ر لكنقوله " وإلا لما ا تار التعبير المخل بالمراد "، أي أن الرا      

لدين عل عن  لدكتور نور ا قل نف  المعنى المقصااااود بلفظين مختلفين ، يقول ا نما أراد ن إ

الرواية بالمعنى : " هو الذي تشاااتد به أحوال الصاااحابة والسااالف الأوليين ، كثيرا ما كانوا 

ن معولتم كان على المعنى ينقلون معناً واحداً في أمر واحد بيلفاظ  مختلفة ، وما ذلل إلا لأ 

 (.2دون اللفظ ")

إذاً فاحتجاج الأئمة مالل والشااااافعي وأحمد لىرضي الله عنتملى بلفظ " الإقبال والإدبار"    

لأنه يومئ باعتبار تمييز لون الدم ، والحنفية بلفظ "قدرها" أو "قدر الأيام" ، لأنه اقرب إلى 

جموع هذه الروايات ، لا يصاااح ؛ لأن الرواية اعتبار العادة ، م  اساااتبعاد تعدد الحالات لم

 واحدة لكنتا نقلت بالمعنى والله اعلم .

لكن قد يقال : لِمَا لم  نعتبر أن الراوي أبدل لفظ " الإقبال والإدبار" بلفظ "قدرها" أو      

 -"قدر الأيام" ؟ ولي  العك  ، والجواب عن ذلل كالتا  :

مل على "قدر الأيام" أما العك  فلا . ومعنى ذلل أنه إذا لفظ "الإقبال والإدبار" يح أولاً :

جات أوآن الحيض ودميت فقد أقبل ، وإذا مضىاااا زمان الحيض فقد أدبر ، أما اعتبار إقبال 

 الدم الأسود وإدباره فتذا يلغي اعتبار المدة الزمنية ويثبت المغايرة بالمعنى بين اللفظين كما 

  

                                                 
هاااااا( ، فيض الباري على صااحيح البخاري ، ط)بلا( ، تحقيق شاااه صاااحب ، الناشر  ضراا راه بل  1352( الكشااميري ، محمد انور الديوبندي ، )ت1)

  321، ص 1ديوديوبند ، التند، بلا ، ج

 228في علوم الحديث ، ص( عل، منتج النقد 2)
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 لدم واعتباره أو عدم اعتباره .سبق ، وسييتي مزيد تفصيل عن لون ا

من عو ل على لفظ الإقبال والإدبار ، لأنه أقرب إلى اعتبار تمييز لون الدم ، تيول اللفظ  ثانياً :

الآ ر تيويلات بعيدة تخالف ظاهر اللفظ ، ومن ذلل ما نقله ابن رجب الحنبد في شرحه 

 (. 1للحديث)

درها" على أنتا كانت تميز لون الدم ، لكن ))من أن بعض المالكية تيول لفظ "فإذا ذهب ق

يزيد دم تمييزها على أكثر الحيض فتجل  منه قدر العادة ، وقال بعضااااتم : المراد بقدرها 

ذهاب وقتتا وانقضاااؤه ، وتيوله بعضااتم على أن المراد بذهاب قدرها الاسااتظتار بعد مدتتا 

 بثلاثة أيام على ما يراه مالل((. 

ضفنا إلى        سبق من الأدلة مجموع الروايات التي تنيح باعتبار المقدار في حق  وإذا أ ما 

فاطمة وغيرها من المسااتحاضااات والتي ساانتناولتا في هذا المبحث ؛ فإن هناك رواية واحدة 

تنيح باعتبار لون الدم وهي ما ورد في شين فاطمة بنت أ  حبيش من طريق ابن أ  عدي، 

 عليه ، وهو الحديث الثاني في هذا المبحث.وهذا لا يسلم من الطعن لمن يعول 

ية محمد بن إبراهيم بن أ  عدي ، عن محمد بن  فاطمة بنت أ  حبيش من روا حديث 

 عمرو عن الزهري عن عروة عن فاطمة

: حدثنا محمد بن المثنى ، حدثنا محمد بن أ  عدي ، عن محمد يعني:  أ رجه أبو داود قال

ش-ابن عمر تاب عن عروة بن الزبير عن فاطمة بنت أ  حبيش ، قال : " ، قال : حدثني ابن 

إنتا كانت تستحاض ، فقال لتا النبي صلى الله عليه وسلم : " إذا كان دم الحيضة ، فإنه دم 

صد فإنما هو  ضئي و صلاة ، فإذا كان الآ ر فتو سكي عن ال سود يعرف ، فإذا كان ذلل فيم أ

 عرد ".

دثنا به ابن أ  عدي من كتابه هكذا ، ثم حدثنا به بعد حفظاً : "قال ابن المثنى ح وقال      

 (. 2. فزاد فيه "عن عائشة" فيما بين عروة وفاطمة ")

  

                                                 
  58، ص 2انظر ابن رجب الحنبد ، فتح الباري ، ج (1)

 129، ص1،ج 286ابو داود ، السنن ، كتاب الحيض ، باب من قال اذا اقبلت الحيض تض  الصلاة ، ح.ر  (2(
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، ثم قال : )) هذا حديث صاااحيح على شرط مسااالم ولم والحاكم ، (1ورواه ابن حبان)       

 (. 2يخرجاه (()

غير واحد لم يذكر احد منتم ما بعد أن رواه : " قد روف هذا الحديث  وقال النساااااو       

 (.3ذكره ابن أ  عَدي والله تعالى اعلم ")

( ورواه البيتقي في 4: رواته كلتم ثقات وقد تكلم فيه آ رون،)ورواه الدار قطني وقال       

(، كلتم من طريق : محمد بن إبراهيم بن أ  عَدي ، عن محمد بن عمرو ، 5سااااننه الكبرف)

ن الزبير ، عن فاطمة بنت أ  حبيش من كتابه ، وعن عائشااااة عن عن الزهري ، عن عروة ب

 فاطمة من حفظه .

 :أعلَ هذا الحديث : بالانقطاع ، والنكارة 

: "... وهو فيما أرف منقطعاً ...لأن محمد بن أ   فقد قال ابن القطانأما الانقطاع : 

قط  ، لأنه حدث به عدي رواه مرتين ، مرة من كتابه عن عروة عن فاطمة فتو على هذا من

مرة أ رف من حفظه فزاد فيه " عن عائشة" فيما بين عروة وفاطمة فاتصل ، فلو كان بعك  

هذا كان أبعد من الريبة لى اعني أن يحدث به من حفظه مرسااالاً ومن كتابه متصااالاً لى فيما 

 هكذا فتو موضاا  نظر... قال : وزعم أبو محمد ابن حزم أن عروة أدرك فاطمة ولم يسااتبعد

أن يساااامعه من  الته عائشااااة ومن ابنة عمته فاطمة ، قال ابن القطان : وهذا عندي غير 

 (. 6صحيح ويجب أن يزاد في البحث عنه ")

   

  

                                                 
، تحقيق شاعيب الارنؤوط ، 2بن حبان(( ، طهااااا( ، التقاسايم والانواع المعروف باسام )) صاحيح ا 354ابن حبان ، ابو حاتم محمد البساتي ، )ت( 1)

 180، ص 4، ج 1348، باب الحيض والاستحاضة ، ذكر وصف الدم الذي يحكم لمن وجد فيتا حكم الحائض ، ح.ر  1993مؤسسة الرسالة ، بيروت ، 

 281،ص1، ج 618( الحاكم ، مستدرك ، كتاب الطتارة ، ح.ر 2(

 203،ص1، ج 360الفرد بين دم الحيض والاستحاضة ، ح.ر ( النساو ، السنن ، كتاب الحيض ، باب 3(

  464، ص1، ج 777( الدارقطني ، السنن ، كتاب الحيض ، ح.ر 4(

  484،ص1،ج 1552( البيتقي ، السنن الكبرف ، كتاب الحيض ، باب المستحاضة اذا كانت مميزة ، ح.ر5(

سعيد، دار  628، ) ت  انظر ، ابن القطان ، ابو الحسن عد بن محمد بن عبد الملل (6( هااااا( ، بيان الوهم والايتام ، بلا طبعة ، تحقيق الحسين آيت 

 .  329،ص1م ،  ج1997طيبة الرياض ،
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وناقش ابن القيم لىأيضااااالى دعوف الانقطاع هذه معللاً  طيها بما علل به ابن حزم من     

ريب ، ففاطمة بنت عمه قبل، فقال : "محمد بن أ  عدي أدرك كلتيتما وساام  من هما بلا 

وعائشة  الته والانقطاع الذي رميَ به الحديث مقطوع دابره ، وقد صرح بين فاطمة حدثته 

 (.1به ")

عدي عن         مد بن أ   يث ، من مح حد بالت هذا التنياااايح  طان على  قد رد ابن الق و

 (.2فاطمة)

ة الحديث النكاره الواقعولو سلمنا بدعوف اتصال السند وصحته فإن الذي لا يسلم منه       

صحح  سود يعرف "؛ وحتى بعض من  في المق ، فذلل أنه جات فيه قوله " أن دم الحيض دم أ

  -سند الحديث ، أنكر هذه اللفظة ومن ذلل :

 (. 3في سننه : " رواته كلتم ثقات وقد تلكم فيه آ رون") قال الدار قطني     

 (.4علقمة... وأتى فيه بلفظ أغرب به ") وقال في "علله " : "ورواه محمد بن عمرو بن

في ) علله ( : " سالت أ  عن حديث محمد بن عمرو ، عن الزهري عن  قال ابن أ  حاتم     

 (.5عروة عن فاطمة فقال : لم يتاب  محمد بن عمرو على هذه الرواية وهو منكر")

شة ابن القطان في       سند  دعوف انقطاع الحتى ابن القيم توقف في هذه اللفظة عند مناق

، وقال " أما إحالتتا على الدم فتو الذي ينظر فيه ، ولم يروه أصااحاب الصااحيح ، وإنما رواه 

 (. 6أبو داود والنساو....")

 ( 7: )) حديث محمد بن عمرو عن الزهري فيه لمت من الوهم (()  وقال أبو داود     

  

                                                 
 472، ص 1ابن القيم ، تتذيب سنن أ  داود ، مطبوع م  عون المعبود ، ج( 1(

  329، ص 1( ابن القطان ، المرج  السابق ، ج2(

 206، ص1( الدارقطني ، السنن ، ج3(

 167، ص 13، ج 1985، تحقيق محفوظ الرحمن زين الله السلفي ، دار طيبة ، الرياض ، 1( الدارقطني ، العلل الواردة في الاحاديث النبوية ، ط4(

شيت بن كمال المنيي  1هااااا( ، علل الحديث ، ط 277( ابن ا  حاتم ، ابو محمد عبد الرحمن بن ادري  الرازي ، ) ت5( ، دار ، تحقيق ابو يعقوب ن

 182+ ص 181، ص 1، م 117، ح.ر 2002الفارود ، القاهرة ، 

  472، ص 1ابن القيم ، تتذيب سنن ا  داود ، ج )6(

 470، ص 1آبادي ، عون المعبود ، ج )7(
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(: )).. 1ن الدم مسااتدلاً بمجموع الروايات فقال)ورد  الطحاوي في مشااكله على الإحالة على لو 

لم نجد أحدا يرويه عن عائشااة إلا محمد بن المثنى وذكر لنا احمد بن شااعيب أنه أنكر عليه 

ث به كذلل ، وقيل له : أن احمد بن حنبل قد كان حدَث به عن محمد بن أ  عدي  لما حد 

 وقويَ في القلوب أن حقيقته عن ابن أ  عدي ، فيوقفه على عروة ولم يتجاوز به إلى عائشة .

ية مما  ناه من غير هذه الروا به هو ، ثم طلب به احمد بن حنبل ، لا كما حدَث  كما حدَث 

ولي  فيه أمره إياها باعتبار لون الدم ،  ثم طلبنا هذا الحديث من غير  يرج  إلى الزهري .

ستا ، وذلل دليل على رواية الزهري ... فوجدنا أنه إنما أمرها  ضة نف صلاة في أيام الحي بلك ال

أنتا قد كانت تعرف أيامتا بغير أمر منه إياها أن تعتبرها بلون دمتا، وقد وجدنا عنتا نفستا 

سلم في أمره إياها في ذلل بما يوافق هذا المعنى وبما يخالف ما  صلى الله عليه و ، عن النبي 

ما روي عن النبي صاالى الله عليه وساالم في أمره غيرها  في حديث ابن أ  عدي ... ثم اعتبرنا

من المساااتحاضاااات هل فيه لمت من اعتبار لون الدم أم لا ... فكانت هذه الآثار  الية من 

اعتبار لون الدم ، ووجدنا النظر يدل على أن لا معنى لاعتبار لون الدم ، لأن رأينا الأحداث 

 وإنما االأحكام لتا في أنفستا ، لا لألوانتا ... (( .من الغائط ومن البول لا تعتبر ألوانتا ، 

شميري سود يعرف "  وقال الك : )) وحكى الطحاوي عن احمد رحمة الله أن قوله " فإنه دم أ

 (.2مدرجة(()

وإذا كان الإدراج : إد ال الراوي كلاما في مق الحديث لي  منه ؛ لشرح لفظٍ أو تفسيره، أو 

يه يات  التعليق عل بالروا عدي  ية ابن أ   قارنة روا عد م يه النف  لى ب لذي تميل إل فإن ا ؛ 

الأ رف كلتا، في فاطمة وغير فاطمة من المستحاضات ، والتي لم تحُِل أبداً على لون الدم فإن 

لفظة "دم اسااود يعرف " إنما هي تعليق من الراوي على دم الحيض وذلل ظاهر من الرواية 

 فإنه دم أسود يعرف (( واستثني اللفظ المدرج من الرواية )) إذا كان))إذا كان دم الحيضة: 

  

                                                 
سلامة ، ) ت  )1( شعيب الارنؤوط ، مؤ 1هااااا( ، شرح مشكل الآثار ، ط 321انظر الطحاوي ، ابو جعفر احمد بن محمد بن  سسة الرسالة ، ، تحقيق 

  163الى ص 154، من ص 7، ج 1994بيروت ، 

 320، ص 1الكشميري ، فيض الباري ، ج (2(
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دم الحيضة فيمسكي عن الصلاة ، فإذا كان الآ ر فتوضئي وصد فإنما ذلل عرد(( ؛ ألا توافق  

 المحفوظ في شان فاطمة المروي في الصحيحين وغيرهما .

ح ، لدم ؛ لم يثبت بن  صااحيإذاً التفريق بين الحيض والاسااتحاضااة بالاعتماد على لون ا     

ولي  عليه دليل وزد على ذلل لي  له أي ذكر من الناحية العلمية ؛ إذ أن لون الدم يعتمد 

شرياني ،  سيد الكربون ؛ وعليه فإن الدم الوريدي أغمق من ال سجين وثاني أك سبة الأك على ن

القديم أغمق  وريدي ، والدم %25منه شرياني ، و  %75ومن المعروف طبياً أن دم الحيض 

من الطازج ، وبناتً على هذا سيستبعد الدارس لأسباب الاستحاضة من الناحية الطبية، اعتبار 

(.  وهذا لا يعني أن دم الحيض لي  قاتم مائلً إلى الساااواد ، وإنما لي  كل 1هذا الوصاااف)

الطبية  دةقاتماً مائلاً إلى السواد من الدمات يعد دم حيض ، وسييتي تفصيل ذلل عند طرح الما

. 

حديث فاطمة بنت أ  حبيش من رواية عثمان بن سااااعد الكاتب عن ابن أ  مليكه عن 

 -فاطمة :

روف الإمام احمد في مسنده ، قال : حدثنا عبد الله حدثني أ  حدثنا يحيى بن أ  بكير        

 يقال حدثنا إسرائيل عن عثمان بن سااااعد عن عبد الله بن أ  مليكه قال حدثتني  الت

فاطمة بنت أ  حبيش قالت: أتيت عائشااة فقلت لتا يا أم المؤمنين قد  شاايت أن لا يكون 

  حظ في الإسلام وأن أكون من أهل النار أمكث ما شات الله من يوم استحاض فلا أصد لله 

صلى  سلم فلما جات النبي  صلى الله عليه و سي حتى يجيت النبي  صلاة ، قالت اجل عز وجل 

قالت يا رسول الله هذه فاطمة بنت أ  حبيش تخشى أن لا يكون لتا حظ  الله عليه وسلم

في الإساالام وأن تكون من أهل النار تمكث ما شااات الله من يوم تسااتحاض فلا تصااد لله عز 

وجل صلاة فقال مري فاطمة بنت أ  حبيش فلتمسل كل شتر عدد أيام إقرائتا ثم تغتسل 

ستثفر وتنظف ثم تطتّر عند  شيطان أووتحتشي وت ضه من ال صد فإنما ذلل رك صلاة وت  كل 

  (.2عرد انقط  أو دات عرض لتا ")

                                                 
 http://ar.wikipedia.org/wiki( نقلاً عن الموق  الإلكلوني ويكيبيديا الموسوعة الحرة  1)

 سناد ضعيف لضعف عثمان بن سعد. وقال شعيب الارنؤوط : صحيح لغيره وهذا ا 602، ص45،ج27631مسند الامام احمد، ح.ر ( 2)
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(، ولتما أيضا رواية أ رف من طريق عثمان بن سعد عن 2(، والبيتقي)1رواه الدارقطني)      

ابن أ  مليكه عن فاطمة وهي قوله صاالى الله عليه وساالم ))قو  لتا فلتدع الصاالاة في كل 

لتغتساال في كل يوم غساالاً واحداً ثم الطتور بعد لكل صاالاة، ولتنظف  شااتر أيام قرئتا ثم

(.  ورواه الحاكم في 3ولتحتشي ، فإنما هو دات عرض ،أو ركضه من الشيطان أو عرد انقط  (()

سعد الكاتب :  صحيح ولم يخرجاه بتذا اللفظ ، وعثمان بن  ستدركه وقال : ))هذا حديث  م

 (. 4ذهبي : " كلا "(()بنيي ثقة عزيز الحديث(( ، وقال ال

 كل الروايات من طريق عثمان بن سعد عن ابن أ  مليكه عن فاطمة .      

 (: 5غريب لفظ الحديث)

 أيام حيضتا . أيام إقرائتا:      

 تد ل شيئا ون  الدم من القطر وبه سمي الحشو للقطن. تحتشي :      

 تحتشي قطناً . وهو أن تشد فرجتا بخرقه عريضة بعد أن تستثفر:      

 أي تتنظف وتتطتر ، والتنظف إزالة النجاسة ، والتطتر الوضوت . وتنظف وتطتّر :     

 أقوال العلمات في الحديث

ضاااعف أهل العلم هذا الحديث فقد قال البيتقي : " حديث عثمان بن ساااعد الكاتب       

 (.6عن ابن أ  مليكه عن فاطمة ، ضعيف")

 (.7بن سعد لي  بالقوي") وقال أيضا : " عثمان     

  

                                                 
  482، ص 1، ج 829الدارقطني ، السنن ، كتاب الحيض ، ح.ر  (1)

 521، ص1، ج 1660البيتقي ، السنن الكبرف ، كتاب الحيض ، باب غسل المستحاضة ، ح.ر( 2(

سنن ، كتاب الحيض ، ح.ر )3( صم النبيل عن عث 483، ص 1، ج 830الدارقطني ، ال سند ، لكن رواية الدارقطني عن كلاهما عن ابو عا سعد... ال مان بن 

 عمر عن شبه والبيتقي عن ابو قلابة الرقالم . 

  174، ص 1الحاكم ، المستدرك ، كتاب الطتارة ، باب لا تقضي الحائض ولا النفسات الصلاة ، ج )4(

 121/ ص 210/ ص 726ابن الاثير ، النتاية ص )5(

  492، ص 1الحيض ، باب المعتادة لا تميز بين الدمين ، ج البيتقي ، السنن الكبرف ، كتاب )6(

 511، ص 1المرج  السابق ، باب المستحاضة تغسل عنتا اثر الدم ، ج )7(
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وقال ابن عبد التادي في تنقيح التحقيق : " عثمان بن سااااعد قال عنه يحيى بن معين :      

ضااعيف وقال مرة لي  بذاك ، وقال أبو زرعة : لين ، وقال أبو حاتم : شاايب ، وقال النساااو 

 (. 1والدارقطني : لي  بالقوي ، وقال ابن حبان : لا يجوز الاحتجاج به ")

 (2وقال ابن حجر في التقريب: "ضعيف")    

وقد ا تلف أيضااا في مق الحديث على عثمان بن سااعد ، فمرة يذكر الاغتسااال كل يوم      

 مرة ، ومرة يذكر الاغتسال مرة واحدة بعد انتتات القرت.

فالظاهر مما تقدم من أقوال أهل العلم ، أن الحديث ضعيف سندا ومضطرب متناً والله      

الى أعلم، والمحفوظ من هذا الحديث أمر فاطمة بالاغتسال مرة واحدة بعد انتتات حيضتا تع

. 

( عن الزهري عن عروة عن *حديث فاطمة بنت أ  حبيش من رواية "سااتيل بن أ  صااالح)

 فاطمة":

 الرواية الأولى:

 صااالح عنأ رجتا أبو داود قال : حدثنا وهب بن بقية ا برنا  الد عن سااتيل ابن أ         

الزهري عن عروة بن الزبير عن أساامات بنت عمي  قالت : "قلت يا رسااول أن فاطمة بنت 

أ  حبيش اسااتحيضاات منذ كذا وكذا فلم تصاالِ : فقال رسااول الله صاالى الله عليه وساالم : 

ساابحان الله ! إن هذا من الشاايطان ، لتجل  في مركن فإذا رأت صاافرة فود المات فلتغتساال 

سل للفجر غسلاً للظتر والعني غسلا سلاً واحداً ، وتغت شات غ سل للمغرب والع  واحداً وتغت

 (.3واحداً ، وتوضَي فيما بين ذلل")

  

                                                 
شقي ، تنقيح التحقيق في احاديث التعليق ، ط )1( شعبان ، دار الكتب العلمية ،  1ابن التادي ، أبو عبدالله محمد بن أحمد الدم صالح  ، تحقيق اون 

  162، ص  1، ج 1998وت ، بير

 658، ص 1ابن حجر ، التقريب ، ج )2(

 قال ابن حجر في التتذيب : حديثه حسن ما لم يخالف او يختلف عليه ، وقال البخاري وابن حجر وغيرهم انه ا تلف في آ ر عمره .( *)

  134، ص 1، ج 296ح.رابو داود ، السنن ، باب من قال تجم  بين الصلاتين وتغتسل لتما غسلا واحدا ،  (3(
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(، وقال البيتقي بعد أن رواه: " وا تلف فيه عليه، والمشااااتور رواية الجمتور 1والدارقطني)

( 3مستدركه) (، والحاكم في2عن الزهري عن عروة عن عائشة في شين أم حبيبة بنت جحش ")

سلم ولم يخرجاه بتذه الألفاظ ". والطبراني) صحيح على شرط م (؛ كلتم من 4وقال : "حديث 

 طريق  الد عن ستيل عن الزهري عن عروة عن أسمات بنت عمي .

 الرواية الثانية:

ن ع -يعني ابن أ  صااالح-قال أبو داود : حدثنا يوسااف بن موأ أ برنا جرير عن سااتيل 

عن عروة بن الزبير ، قال حدثتني فاطمة بنت أ  حبيش أنتا أمرت أسمات أو أسمات  الزهري

حدثتني أنتا أمرتتا فاطمة بنت أ  حبيش أن تساااال رساااول الله صااالى الله عليه وسااالم ، 

( ورواه البيتقي ، أيضاااا من طريق 5"فيمرها أن تقعد الأيام التي كانت تقعد ثم تغتسااال")

عن عروة عن فاطمة أو عن أسااامات على اللدد وقال: "رواية جرير عن ساااتيل عن الزهري 

 (.6ستيل فيتا نظر ، وفي إسناد حديثه ثم في الرواية الثانية عنه دلالة على أنه لم يحفظتا")

 غريب لفظ الحديث

 (.7بكسر الميم الإجانة التي يغسل فيتا الثياب) المركن :

سند هذا الحديث ومتنه ، أما ستيل بن أ   وقد تكلم العلمات في  سند فقد  الف  ال

 -صالح رواية الجمتور عن الزهري ، وتردد في سماعه من فاطمة أو من أسمات: 

  

                                                 
 481، ص 1، ج 827الدارقطني ، السنن ، كتاب الحيض ، ح.ر( 1(

 520، ص 1، ج 1658( البيتقي ، السنن الكبرف ، كتاب الحيض ، باب غسل المستحاضة ، ح.ر2(

 174، ص 1( الحاكم ، مستدرك ، كتاب الطتارة ، باب حكم المستحاضة ، ح.ر ، ج3(

ها(، المعجم الكبير ، بلا طبعة ، تحقيق حمدي السلفي، مطبعة الامة ، بغداد ، بلا تاريب  360سليمان بن احمد بن ايوب ، )ت الطبراني ، ابو القاسم (4(

  139، ص 24، ج 370نشر ، ح.ر

 125، ص 1ج ، 281ابو داود ، السنن ، كتاب الحيض ، باب في المراة تستحاض ومن قال تدع الصلاة في عدة الايام التي كانت تحيض، ح.ر (5(

 491، ص 1، ج 1573البيتقي ، السنن الكبرف ، كتاب الحيض ، كتاب المعتادة لا تميِز بين الدمين ، ح.ر (6(

  373ابن الاثير ، النتاية ، ص )7(
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ية الجمتور عن الزهري عن عروة عن قال البيتقي يه ، والمشااااتور روا يه عل : " وا تلف ف

 (، وقال : " .. ورواه جماعة عن الزهري ، ورواه1عائشااااة في شااااين أم حبيبة بنت جحش")

 (.2ستيل بن أ  صالح عن الزهري عن عروة فخالفتم في الإسناد والمق جميعاً")

في " علله " : " وا تلف عنه ؛ فرواه  الد بن عبد الله الواساااطيُ ، وعمران  وقال الدارقطني

سمات  ستيل عن الزهري ، عن عروة، عن أ صم ، عن  ضَبيُ ، وأبو عوانه عد بن عا بن عبيد ال

نتا قالت : يا رسول الله فاطمة بنت أ  حبيش استحيضت و الفتم جرير بن بنت عمي  أ 

عبد الحميد ؛ فرواه عن ساااتيل ، عن الزهري ، عن عروة ، عن فاطمة بنت أ  حبيش ، أنتا 

 (.3أمرت أسمات أن تسيل ، وقال : حدثتني أسمات ، أن فاطمة سيلتتا")

ن الزهري عن عروة ، قال حدثتني فاطمة بنت : " روف الحديث سااتيل ع وقال ابن عبد البر

 (. 4"فلم يقم الحديث")-أ  حبيش أو أسمات حدثتني أن فاطمة 

 (5: " مشكوك في سماعه من فاطمة") وقال ابن القطان

صحيح فيه  وقال ابن رجب الحنبد سناده ا تلاف ، وقد قيل إن ال في شرحه للبخاري : " في إ

(، وهذا الا تلاف قد 7(، "وقد ا تلف في ساااماع عروة عن فاطمة")6")عن عروة عن فاطمة 

 مر  في حديث ابن أ  عدِي .

 أما المق فقد ا تلف على ستيل في لفظ الحديث:

فقد رواه  الد بن عبد الله وفيه ؛ عزو التلبي  على فاطمة للشااايطان ، وأمرها الجلوس في 

  ، وكذا الاغتسال لصلاة الفجر .مركن وفيه أيضا" الاغتسال لكل صلاتين

  

                                                 
  521، ص 1البيتقي ، السنن الكبرف ، ج )1(

  491، ص 1المرج  السابق ، ج )2(

  218+ ص 217، ص 13الدارقطني ، العلل ، ج )3(

  106، ص 22ابن عبد البر ، التمتيد ، ج( 4(

 331، ص  1( ابن القطان ، بيان الوهم والايتام ، ج5(

  57، ص 2ابن رجب ، فتح الباري ، ج (6(

 المرج  السابق ( 7(
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ضتا وعدم  صلاة أيام حي صحيح من أمر فاطمة بلك ال أما رواية جرير فلفظتا قريب لما في ال

سنن أ  داود أبو الطيب  شارح  سواه من الدم الذي تراه  لال الطتر . وقد قال  الاعتداد بما 

ية الزهري إنم ا قوله "فيمرها أن تقعد الأيام التي آبادي في عون المعبود " والمحفوظ في روا

 كانت تقعد".

ستيل-فالرواية الثانية  سماعه  -رواية جرير عن  شكل الراوي في  ضعيفة من هذا الطريق لت

من فاطمة أو من أساامات ، لكنتا صااحيحة المعنى لأنتا متنا" توافق ما في الصااحيح ، ولا يلزم 

 ريق آ ر صحيح .من ضعف الإسناد ضعف المق إذا ورد من ط

ولعل ظاهر الرواية الأولى  الفت لفظ الصحيحين في قصة استحاضة فاطمة بنت أ  حبيش 

، لكن قد يقال أن لا  لاف ولا تعارض وأن فاطمة تكرر منتا السؤال عن حالتتا فمرة سيلت 

شار عليتا الجل سلم في صلى الله عليه و سول الله  سال لتا ر سمات بنت عمي  أن ت في  وسأ

مركن فيه مات فإذا علت المات صاااافرة دل ذلل على أن الدم دم اسااااتحاضااااة ، وهذه علامة 

للتفريق بين الدمين ، ومرة أ رف جاتت فاطمة بنت أ  حبيش إلى رسااااول الله صاااالى الله 

سول  صلاة " فبين لتا ر ستحاض فلاأطتر أفيدع ال سيلته عن حالتا بقولتا "إني ا سلم ف عليه و

عليه وسلم أن هذا الدم سببه عرد ثم أشار عليتا أن تغسل هذا الدم وتصد الله صلى الله 

سول  صلوات ؛ فقد يكون أن الر سال والجم  بين ال شار عليتا بالاغت سمات أ سيلت لتا أ ، ولما 

 ؟! -وستيتي قصتتا-صلى الله عليه وسلم  ير فاطمة كما  ير حمنة 

 غيرة عن عروة بن الزبير عن فاطمةحديث فاطمة بنت أ  حبيش من رواية المنذر بن الم

قال أبو داود : حدثنا عيسى بن حمَاد وا برنا الليث عن يزيد بن أ  حبيب عن بكير بن عبد 

الله عن المنذر بن المغيرة عن عروة بن الزبير أن فاطمة بنت أ  حبيش حدثته أنتا ساااايلت 

 ما رسول الله صلى الله عليه وسلرسول الله صلى الله عليه وسلم فشكت إليه الدم فقال لت
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)) إنما ذلل عرد ، فانظري إذا أتى قرؤك فلا تصاااد فإذا مر قرؤك فتطتري ثم صاااد مابين  

 (. 1((()*القرت إلى القرت)

(، كلتم عن الليث بن سعد عن 5(، والبيتقي)4(، والنساو)3(، وابن ماجة)2رواه الإمام أحمد)

فاطمة يزيد بن حبيب بن بكير بن عبد ا لله عن المنذر بن المغيرة عن عروة بن الزبير عن 

 بنت أ  حبيش.

وقد ساااابق ذكر قول ابن القطان في انقطاع حديث عروة عن فاطمة ، ورد ابن القيم على 

 ذلل.

فقد بين هشاااام بن عروة أن أباه سااام  قصاااة فاطمة بنت أ  ونقُِل عن البيتقي قوله : ))

 (.6، وروايته في الإسناد والمق جميعاً أصح من رواية المنذر بن المغيرة(() حبيش من عائشة

قال المنذري : )) ونقل عن ابن أ  حاتم قوله في المنذر بن المغيرة هو مجتول لي  بمشتور ، 

 (. 7واحتج بتذا القول ابن القطان (()

نذر بن المغيرة ف قل عن الم حاتم يجتل رجالا وهم وأجاب ابن القيم عما ن با  قال : " إن أ

 (.8ثقات معروفون وهو متشدد في الرجال . وقد وثق المغيرة جماعة واثنوا عليه وعرفوه (()

  

                                                 
طا  ما قيل للحيض قَرت انظر الخيقال قُرت وقَرت ويجم  على القروت وحقيقة القَرت الوقت الذي يعود في الحيض او الطتر ، ولذلل قيل للطتر قَرت ك( *)

 75، ص 1، معالم السنن ، ج

  125، ص 1، ج 280أبو داود ، السنن ، كتاب الطتارة ، باب في المرأة تستحاض ومن قال تدع الصلاة ... ، ح.ر (1(

 350، ص 45، ج 27360مسند احمد ، ح.ر (2(

 490، ص 1،م 620حاضة التي قد عدت ايام أقرائتا ، ح.رابن ماجة ، السنن ، كتاب الطتارة ، باب ما جات في المست ( 3(

 201، ص 356النساو ، السنن ، كتاب الحيض ، باب ذكر الأقرات ، ح.ر  (4(

 491، ص 1، ج 1574البيتقي ، السنن الكبرف ، كتاب الحيض ، باب المعتادة لا تميز بين الدمين ، ح.ر (5(

 المرج  السابق (6(

 472+ ص 462، ص 1ود ، جانظر حاشية عون المعب (7(

 472، ص1ابن القيم ، تتذيب سنن أ  داود ، ج (8(
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: "وقد روف هذا الحديث هشام بن عروة عن عروة ولم يذكر فيه ما ذكر المنذر  قال النساو

 (. 1بن المغيرة ")

لعلل الحديث ؛ كان الحديث صحيح الإسناد ، وإذا سلمنا بإعلال فإذا سلمنا بدف  ابن القيم 

ساانده ؛ كان الحديث ضااعيفاً بتذا السااند لكنه صااحيح متناً من طريق آ ر فتو يوافق ما 

أ رجه البخاري من حديث مالل عن هشااام عن عروة عن أبيه عن عائشااة رضي الله عنتا ، 

 -وهذا يظتر من  لال المقارنة بين الحديثين:

 :(2حديث المنذر بن المغيرة )  =  :  ث مالل عن هشام عن عروةحدي

 )) إنما ذلل عرد  )) إنما ذلل عرد لي  بالحيضة 

 فانظري إذا أتى قرؤك فلا تصد  فاتركي الصلاةفإذا أقبلت الحيضة 

 فإذا مر قرؤك    فإذا ذهب قدرها 

 فتطتري      فاغسد عنل الدم    

 وصد   ((. ثم صد ما بين القرت إلى القرت((.

 فتو والله أعلم من قبيل الرواية بالمعنى.

وللحديث شاااواهد أ رف ذكرت لفظ الاقرات ، منتا ما أ رجه البيتقي من حديث عثمان بن 

فاطمة بنت أ  لذي تقدم ذكره وتخريجه ، سااااعد عن ابن أ  مليكه عن  الته   حبيش ا

وحديث سفيان عن أيوب السختياني عن سليمان بن يسار عن أم سلمه ، أن فاطمة بنت أ  

 الله صلى -حبيش رضي الله عنتا استحيضت فسيلت لتا أم سلمه رضي الله عنتا رسول الله

رائتا لصلاة أيام أقفقال النبي :))ليست بالحيضة إنما هو عرد ، فيمرها أن تدع ا -عليه وسلم

 وأيام حيضتا ثم تغتسل وتصد فإن غلبتا الدم استذفرت ((.

  

                                                 
 201النساو ، السنن ، كتاب الحيض ، باب ذكر الأقرات ، ص (1(

 546، ص 2قال ابن حجر عن المنذر ابن المغيرة "مقبول من السادسة" ، انظر التقريب ،ج (2)



58 

 

" أيام أقرائتا وأيام حيضااااتا" كذا وجدت والصااااواب وقال:  (، والبيتقي1أ رجه أبو داود)

 (. 3(. والدارقطني وقال: "أيام أقرائتا أو قدر حيضتا ")2بالشل "أو")

جه أبو داود من رواية الليث ، عن ناف  ، عن سليمان بن يسار أن رجلاً وقال ابن رجب "أ ر 

(، ومن طريق أ  حمزة عن عبيد الله بن عمر ، عن ناف  عن سليمان ، 4ا بره عن أم سلمه)

(؛ فتبين بتذا أن سااليمان 5عن رجل من الأنصااار أنّ امرأةً كانت تتُراد الدمات فذكره بمعناه)

 (. 6سلمه ")بن يسار لم يسمعه من أم 

 (.7)) وحديث أن امرأة كانت تتُراد الدم ؛ مرسل (() قال ابن أ  حاتم :

  (8) -رضي الله عنتا-الصحابية : "حمنة" 

لل بن عمرو ، أ برنا   قال أبو داود:       بد الم قالا ا برنا ع نا زهيربن حرب وغيره ،  حدث

حة عن أ  مه عمران بن طل مد عن ع نت زهيربن مح لت : " ك قا نت جحش ،  نة ب مة حم

ستفتيه وأ بره ،  سلم ا صلى الله عليه و سول الله  شديدة ، فيتيت ر ضة كثيرة  ستحاض حي ا

فوجدته في بيت أ تى زينب بنت جحش ، فقلت يا رسااول الله إني امرأة اسااتحاض حيضااة 

 سف" الكر( فما ترف فيتا قد منعتني الصلاة والصوم ، فقال : "انعت لل *"كثيرة شديدة" )

  

                                                 
 493، ص 1، ج 1576لمعتادة لا تميز بين الدمين ، ح.رالبيتقي ، السنن الكبرف ، كتاب الحيض ، باب ا (1(

 379، ص 2الدارقطني ، ج (2(

 123، ص 1، ج 274أبو داود ، السنن ، كتاب الطتارة ، باب المرأة تستحاض ... ، ح.ر (3(

 124، ص 275المرج  السابق ، ح.ر (4(

  124، ص 276المرج  السابق ح.ر (5)

   59، ص 2ابن رجب ، فتح الباري ، ج( 6)

 183، ص 1(ابن ا  حاتم ، العلل ، م7)

شتد عنتا يوم احد ثم تزوجتا طلحة بن عبيد الله فولدت له محمدا" وعمران ، وهي (8) ست صعب بن عمير رضي الله عنه ، ولدت له ابنة وا  تزوجتا م

تسمى باسمتا ومرة بكنيتتا ، وحكى البيتقي عن ابن ممن  اض في حادثة الافل على عائشة رضي الله عنتا ، وا تلف في حمنة هل هي أم حبيبة ؛ مرة 

المديني انه قال : "أم حبيبة هي حمنة و الفه يحيى بن معين فزعم إن المسااتحاضااة أم حبيبة بنت حجش تحت عبد الرحمن بن عوف ليساات بحمنة 

: "وحديث ابن عقيل يدل على أنتا غيرها كما قال  بيتقي،  قال ال  586،ص  7/ ابن حجر ، الاصابة ، ج 241، ص 8،انظر ابن سعد ، الطبقات الكبرف ، ج

سنن الكبرف ، كتاب الحيض ، باب المبتدئة ، ج ضتان  ،  قال ابن عبد البر  501، ص 1يحيى" انظر، ال ستحا صحيح عند أهل الحديث أنتما كلاهما م : "ال

 .  125، ص 2،انظر، الاستيعاب ، ج

 ابن ماجة "طويلة كبيرة" وعنده ايضا "منكرة شديدة"  ( وعند الامام احمد "كبيرة شديدة" وعند*)
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فإنه يذهب الدم ، قالت : هو أكثر من ذلل ، قال فاتخذي ثوبا ، فقالت هو أكثر من ذلل 

سآمرك بيمرين أيتما فعلت أجزت عنل  سلم ،  صلى الله عليه و سول الله  اً ، قال ر إنما اثجُ ثج 

من الآ ر وإن قويتِ عليتما فينت أعلم، قال لتا إنما هذه ركضاااه من ركضاااات الشااايطان ، 

سد حتى إذا رأيت أنل قد طترت و فتح سبعة أيام في "علم الله" ثم اغت ستة أيام أو  ضي  ي

"اسااتنقيت" فصااد ثلاثا وعشرااين ليلة أو أربعاً وعشرااين ليلة وأيامتا وصااومي ، فإن ذلل 

يجزيل ، وكذلل فافعد في كل شتر كما تحيض النسات وكما يطترن ميقات حيضتن وطترهن 

الظتر وتعجد العنياا فتغتساالين وتجمعين بين الصاالاتين الظتر  ، وإن قويت على أن تؤ ري

والعنيا ، وتؤ رين المغرب وتعجلين العشاات ثم تغتسالين وتجمعين بين الصالاتين ، فافعد ، 

صلى الله عليه  سول الله  سلين م  الفجر فافعد "وصومي أن قدرت" على ذلل ، قال ر وتغت

واه عمرو بن ثابت عن ابن عقيل قال : فقالت "ر   (،1وساااالم : " وهذا أعجب الأمرين إ ")

حمنة : فقلت : "هذا أعجب الأمرين إ  " ، لم يجعله من قول النبي صاالى الله عليه وساالم 

 جعله من كلام حمنة ". 

 (:2غريب اللفظ)

 : أصف . أنعت

 بضم الكاف والسين وسكون الرات : القطن . الكرسف :

 الثج شدة السيلان .  أثجُُّ :

 دفعة ، والركض الضرب بالرجل.  :ركضه 

بالغت في التنقية ، وقال أبو الطيب آبادي وقال الساايوطي الصااواب اسااتنقيت ،  اسااتنقيت :

 وقال بعض العلمات في تخطئة التمزة تخطئة للحفاظ الضابطين م  إمكان حمله على الشذوذ 

  

                                                 
  130، ص 1، ج 287أبو داود ، السنن ، باب اذا أقبلت الحيض تدع الصلاة ، ح.ر )1(

 247، ابن الاثير ، النتاية في غريب الاثير ، ص478+  477، ص 1/ وآبادي ، عون المعبود ، ج 77، ص 1انظر الخطا  ، معالم السنن ، ج )2(
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 (.1عُدِي أو اجعد نفسل حائضة، وافعد ما تفعل الحائض) تحيضي :

أبو داود بعد أن رواه : "عمر بن ثابت رافضياا، رجل سااوت ولكنه صاادود في الحديث ،  قال

سمعت احمد يقول  ضا : " وثابت بن المقدام رجل ثقة وذكره عن يحيى بن معين " ، وقال أي

 حديث ابن عقيل في نفسي منه لمت " 

سن" . قال : ورواه عبيد الله بن ( وقال : هذا الحديث " ح3(، واللمذي)2ورواه الإمام احمد)

عمرو الرقي وابن جريج وشريل ، عن عبد الله بن محمد بن عقيل ، عن إبراهيم بن محمد 

صحيح :  بن طلحة عن عمه عمران عن أمه حمنة إلا أن ابن جريج يقول : عمر بن طلحة وال

ث حسن " . عنه فقال : " هو حدي -يعني البخاري -عمران بن طلحة. قال : وسيلت محمداً 

 قال : وهكذا قال أحمد بن حنبل : هو حديث حسن صحيح .

(، 5(، والاادراقطني وقااال  :)) تفرد بااه ابن عقياال ولي  بااالقوي (()4ورواه ابن ماااجااه)

(، والحاكم وقال  :" قد اتفق الشيخان على إ راج حديث المستحاضة من حديث 6والبيتقي)

ي  فيه هذه الألفاظ التي في حديث حمنة بنت الزهري وهشاااام بن عروة عن عائشاااة ، ل

جحش، قال : ورواية عبد الله بن محمد بن عقيل وهو من أشراف قريش وأكثرهم رواية ، 

 (.7غير أن الشيخين لم يحتجا به ، قال : وله شواهد فذكرها")

مه عمران بن  حة ، عن ع مد بن طل يل عن إبراهيم بن مح مد بن عق كلتم من طريق مح

 ة عن أمه حمنة بنت جحش رضي الله عنتا .طلح

  

                                                 
 533+532،ص2وهو مضبوط بالتمزة دون اليات، وهو استعمال جائز مسموع وإن همز مالي  بمتموز في كلام العرب كثير"/ المباركفوري، المشكاة،ج ")1(

 121، ص 45، ح 27144مسند الإمام أحمد ، ح.ر (2(

 169ص، 1، ج 128اللمذي ، السنن ، باب في المستحاضة تجم  بين الصلاتين بغسل واحد ، ح.ر (3(

/ وله رواية عن  497، ض 1،ج 627ابن ماجه ، الساانن ، كتاب الطتارة ، باب ما جات في الكبر اذا ابتدئت متسااحاضااة او كان لتا ايام فنساايتتا ، ح.ر (4(

 ابن جريج ابن جريج بنف  السند ، لكن عن "عمر بن طلحة" بدلا من "عمران بن طلحة" ، و عن " ام حبيبة " بدلا من " حمنة" وهذا وهم من 

  479، ص 1، ج 822الدارقطني ، السنن ، كتاب الحيض ، ح.ر (5(

 136، ص 1البيتقي ، السنن الكبرف ، باب حيض المرأة واستحاضتتا وغسلتا ، ح.ر ، ج (6(

 172، ص 1الحاكم ، المستدرك ، ج (7(
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وقد تكلم المحدثون في صاااحة هذا الحديث حيث أعل  بعض العلمات هذا الحديث بيكثر من 

عله ، أولتا أن مداره على ابن عقيل قال الخطا  : "ترك بعض العلمات الاحتجاج به لأن راويه 

 (. 1ابن عقيل ، لي  بذاك")

بيتقي في دعوف عدم الاحتجاج به ، وقال ابن منده :" ابن عقيل اجمعوا وسااابق ذكر قول ال

 (.2على ترك حديثه" ، وقال ابن أ  حاتم : "سيلت أ  عنه فوهنه ولم يقوِّ إسناده ")

إلا أن ابن القيم رد في حاشاااايته على ساااانن أ  داود  قول ابن أ  حاتم  "بين عبد الله بن 

ود لم يتَُكلم فيه بجرح أصااالاً ، وكان الإمام احمد وعبد الله بن محمد بن عقيل ، ثقة صاااد

الزبير الحميدي ، وإسااحاد بن راهويه يحتجون بحديثه ، واللمذي يصااحح له، وإنما يخشىاا 

من حفظه إذا انفرد عن الثقات أو  الفتم ، أما إذا لم يخالف الثقات ولم ينفرد بما ينكر عليه 

 (.3فتو حجة")

أيضااا بدعوف ضااعف من رووه عن ابن عقيل ، وقد أجاب ابن القيم في حاشاايته على وأعُِل  

 سنن أ  داود ، وابن الملقن في البدر المنير ، بنوع من التفصيل ، فندوا فيتا الدعاوف والردود.

ومن جملة ذلل الرد على قول أ  داود من أن عمرو بن ثابت رافضياااا ... ، فقد أجاب ابن 

ذلل فقال : "فقد تقدم من رواه عن ابن عقيل وأنتم جماعة فلا يضراااا متابعة القيم على 

 (.4عمرو بن ثابت لتم")

: "هذا الحديث إنما صااححه اللمذي واحمد وغيرهما من جتة زهير عن ابن  وقال ابن الملقن

 (. 5عقيل ، لا من جتة عمرو بن ثابت")

  

                                                 
 77، ص 1، جالخطا  ، معالم السنن ، كتاب الطتارة ، باب اذا اقبلت الحيض فدعي الصلاة  )1(

 14+ ص 51،ص 1ابن ا  حاتم ، علل الحديث ، ج )2(

  475، ص 1ابن القيم ، تتذيب السنن ، ج )3(

 481، ص1ابن القيم ، تتذيب السنن ، ج )4(

ة في الشرااح الكبير ، ( ، البدر المنير في تخريج الاحاديث والاثار الواقع804ابن الملقن ، سراج الدين ابو حف  عمر بن عد بن احمد الشااافعي ، )ت )5(

 .63،  ص3، ج2004، تحقيق مصطفى ابو الغيط وا رون ، دار التجرة ، الرياض ،  1ط
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نقله عن الإمام احمد حديث حمنة في نفسي منه لمت "بينه  على أ  داود في  ورد  ابن الملقن

 (.1معارض لما نقله اللمذي عن الإمام احمد أنه صححه ")

وا تصاااراً للإطالة يكفي أن نحتج على صااحة الحديث بقول ابن التادي الدمشااقي ، شااارح 

ن تكلم فيه علل ابن أ  حاتم بين : "من صااحح هذا الحديث أو حساانه من الأئمة أعلم مم

("2.) 

وقول النووي في المجموع : "هذا الذي قاله هذا القائل لا يقبل ؛ فإن أئمة الحديث صححوه ، 

وهذا الراوي وإن كان مختلفا في توثيقه وجرحه فقد صااحح الحفاظ حديثه هذا ، وهم أهل 

ن في الراوي هذا الفن ، وقد علم من قاعدتتم في حدِّ الحديث الصاااحيح والحسااان انه إذا كا

 (. 3بعض الضعف يجبر حديثه بشواهد  له أو متابعات وهذا من ذلل ")

 (4") -رضي الله عنتا–الصحابية : أم حبيبة ، وقيل أم حبيب 

 حديثتا من رواية "عروة وعمرة عن عائشة رضي الله عنتا : 

صحيحه قال : حدثنا إبراهيم بن المنذر ، قال حدثنا مع       ني ن قال حدثأ رج البخاري في 

ابن أ  ذئب عن ابن شاااتاب عن عروة وعن عمرة عن عائشاااة زوج النبي صااالى الله عليه 

وسلم "أن أم حبيبة استحيضت سب  سنين فسالت رسول الله صلى الله عليه وسلم عن ذلل 

 (.5" فيمرها أن تغتسل فقال ))هذا عرد (( فكانت تغتسل لكل صلاة ")

سلم  من طريق اللي      شة ، أنتا قالت: وأ رجه م شتاب ، عن عروة ، عن عائ ث ، عن ابن 

" اساتفتت أم حبيبة بنت حجش رساول الله صالى الله عليه وسالم ، فقالت إني اساتحاض ، 

 فقال "إنما ذلل عرد فاغتسد ثم صد" فكانت تغتسل عند كل صلاة ، قال الليث : لم يذكر 

  

                                                 
 66، ص 3المرج  الساد ، ج (1)

 .  14، ص 1م ، ج2002مني، ، دار الضيات  ، الغيط،وإبراهيم فتمي وتحقيق مصطفي أب ،1( ابن التادي ، شرح علل ابن ا  حاتم ،ط(2

 378، ص 2جموع ، ج( النووي ، الم3(

 قال ابن رجب : "وأكثر الناس يسميتا أم حبيبة ، وقالت طائفة من المحققين إنما هي أم حبيب واسمتا حبيبة ( 4)

 163المرج  السابق ، ص

 46، ص 327البخاري ، الصحيح ، كتاب الحيض ، باب عرد المستحاضة ، ج.ر )5(
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 تغتسل ولكن لمت فعلته هي". ابن شتاب أن رسول الله صلى الله عليه وسلم أمرها أن

ومن طريق عمرو بن الحارث ، عن ابن شتاب عن عروة وعمرة عن عائشة زوج النبي صلى 

سلم وتحت عبد الرحمن  صلى الله عليه و سول الله  سلم ، أن أم حبيبة " تنة ر الله عليه و

قال : فبن عوف " استحيضت سب  سنين فاستفتت رسول الله صلى الله عليه وسلم في ذلل 

"أن هذه ليست بالحيضة ، ولكن هذا عرد فاغتسد وصد " . قالت عائشة : فكانت تغتسل 

 في مركن في حجرة أ تتا زينب بنت جحش حتى تعلو حمرة الدم المات " .

ومن طريق عراك عن عروة عن عائشااة ، أنتا قالت : أن أم حبيبة سااالت رسااول الله صاالى 

ائشااة : "رأيت مركنتا م ن دما" فقال لتا رسااول الله صاالى عليه وساالم عن الدم ؟ فقالت ع

 (.1الله عليه وسلم : "امكثي قدر ما كانت تحبسل حيضتل ثم اغتسد وصد ")

وهذه الروايات عند الشيخين ، وغيرهم من أصحاب السنن ، بيلفاظ متقاربة ومعانٍ متفقة ، 

ضة أم حبيبة إلى ستحا سبب ا شلكت في مجملتا برد  سال مرة واحدة بعد ا  "العرد" ، والاغت

 انتتات الحيض وردها إلى قدر حيضتتا .

: زاد الأوزاعي في هذا الحديث ، عن الزهري عن عروة وعمرة عن عائشة قالت  قال أبو داود

صلى الله  سنين فيمرها النبي  سب   ستحاضت أم حبيبة وهي تحت عبد الرحمن بن عوف  : ا

 ذا أقبلت الحيضة فدعي الصلاة فإذا أدبرت فاغتسد وصد ".عليه وسلم، قال : "إ 

وقال : "لم يذكر هذا الكلام احد من أصحاب الزهري غير الاوزاعي . ورواه عن الزهري عمرو 

بن الحارث والليث ، ويون  ، وابن أ  ذئب ، ومعمر ، وإبراهيم بن ساااعد ، وساااليمان بن 

 يذكروا هذا الكلام ." كثير ، وابن إسحاد وسفيان بن عيينه ، ولم

 (.2وقال أيضا : "وإنما هذا لفظ حديث هشام بن عروة عن أبيه ، عن عائشة")

  

                                                 
 263، ص 1، ج 334ة غسلتا وصلاتتا ، ح.رمسلم ، الصحيح ، كتاب الحيض ، باب المستحاض (1)

  128، ص 1أبو داود ، السنن ، كتاب الطتارة ، باب من قال اذا اقبلت الحيض تدع الصلاة ، ج (2(

  486، ص 1، ج 1557البيتقي ، السنن ، كتاب الحيض ، باب غسل المستحاضة المميزة ، ح.ر
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ماجه) لدارمي)1ورواه ابن  به الأوزاعي من بين 2(، وا عد أن رواه : "تفرد  (، وقال البيتقي ب

(، كلتم عن الاوزاعي عن الزهري عن عروة وعمرة عن عائشاااة 3ثقات أصاااحاب الزهري ")

 قال أبو داود .و 

والظاهر حمل رواية الإقبال والإدبار على أنتا من قبيل الرواية بالمعنى كما مرَ في أحاديث 

فاطمة بنت أ  حبيش أن فاطمة وأم حبيبة رضي الله عنتا حالتان متشاااابتتان وذلل ظاهر 

بب وعزا سمن الأحاديث ، فكما أحال الرسول صلى الله عليه وسلم فاطمة إلى قدر حيضتتا 

 استحاضتتا إلى "عرد" وأن عليتا غسلاً واحداً بعد انتتات حيضتتا ؛ وكذلل أم حبيبة .

ن ع -محمد بن عمر بن حزم-حديث أم حبيبة بنت حجش من رواية ابن التاد عن أ  بكر 

 عمرة عن عائشة 

سليمان بن داود بن إبراهيم ، قال ح ساو قال : أ برنا الربي  بن  سحاد و أ رج الن هو دثنا إ

سامة بن التاد عن أ  بكر  ابن بكر بن مضر قال حدثني أ  عن يزيد بن عبد الله وهو ابن أ

وهو محمد بن عمر بن حزم ، عن عمرة عن عائشة ، قالت : أن أم حبيبة بنت حجش كانت 

صلى الله  سول الله  شينتا لر ضت لا تطتر ، فذكر  ستحي تحت عبد الرحمن بن عوف وإنتا ا

وسلم ، قال "ليست حيضة ولكنتا ركضه من الرحم لتنظر قدر قرئتا التي كانت تحيض عليه 

 (.4لتا فلتلك الصلاة ثم تنظر ما بعد ذلل فلتغتسل عند كل صلاة ")

  

                                                 
 496، ص 1، م 626في المستحاضة اذا ا تلط عليتا الدم ... ، ح.روابن ماجة ، السنن ، كتاب الطتارة ، باب ما جات  )1(

 111، ص 791الدارمي ، السنن ، كتاب الطتارة ، باب في المستحاضة ، ح.ر )2(

 486، ص 1البيتقي ، السنن ، كتاب الحيض ، باب غسل المستحاضة المميزة عند ادبار حيضتتا ، ج )3(

،  2هاااااا ، انظر التقريب ، ج39اسااامة ابن التاد الليثي ، ابو عبد الله المدني ، ثقة مكثر من الخامسااة مات ساانة ابن التاد : هو يزيد ابن عبد الله ابن 

  602ص

 / قال الالباني : صحيح الاسناد 201، ص 354النساو ، السنن ، كتاب الحيض ، باب ذكر الأقرات ، ح.ر )4(
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 (، وكلاهما عن ابن التاد عن أ  بكر عن عمرة عن عائشة . 1وأ رجه الإمام أحمد )

 (.2"وابن التاد هذا متفق على الاحتجاج به ")في الإلمام : قال ابن دقيق العيد 

في حاشيته : " ضعف النووي ثبوت الاغتسال عند كل صلاة مرفوعاً كما في هذا  وقال السندي

 (.3الحديث ")

الحنبد في شرحه للبخاري : "... ا تلف في غسااالتا لكل صااالاة ، فمن الرواة  وقال ابن رجب

صااالاة وأن النبي صااالى الله عليه وسااالم لم ييمرها بذلل ، من ذكر أنتا كانت تغتسااال لكل 

ومنتم من ذكر أن النبي صاااالى الله عليه وساااالم أمرها بذلل ، فيما الذين لم يرفعوه فتم 

 (.4الثقات الحفاظ ")

(، 5وقال عن رواية ابن التاد : "أنتا مخالفة لرواية الزهري عن عمرة ورواية الزهري أصاااح")

 (.6الحاكم عن بعض مشايخه أن حديث ابن التاد غير محفوظ") وقال أيضا: "وحكى

ومي ذ ابن رجب على هذا الحديث ذكر الأمر بالاغتسال وإلاّ ؛ فالحديث صحيح سنداً ومتناً 

لذي لي  بمحفوظ عن الثقات، والمحفوظ أن  كل صاااالاة" فتو ا ، وقوله "فلتغتساااال عند 

 ه الرسول صلى الله عليه وسلم كما تقدم.اغتسالتا لمت فعلته من نفستا لم ييمرها ب

  

                                                 
 عيب الارنؤوط : صحيح دون قوله فلتغتسل عند كل صلاة ولتصد فتو غير محفوظ، وقال ش 128، ص 6،ج 25016مسند الإمام احمد ، ح.ر )1(

  112، ص 1، ج 146ابن دقيق ، الإلمام ، ح.ر )2(

 201، ص 354حاشية السندي ، مطبوع حاشية على سنن النساو ، ح.ر )3(

 165، ص 2ابن رجب ، فتح الباري ، ج )4(

  166، ص 2المرج  السابق ، ج )5(

 167، ص 2السابق ، ج المرج  )6(
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 الفصل الثاني

 الدورة الحيضية والتفريق بين الحيض والاستحاضة 

 بين النصوص الشرعية والمعطيات الطبية

 ويتضمن :

 الطبية الدورة الحيضية بين النصوص النبوية و المعطيات المبحث الأول :

 طتر(.: مفتوم الدورة الحيضية)الحيض والالمطلب الأول 

 مدة الدورة الحيضية بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية.المطلب الثاني : 

 أقصىاااا مدة طبيعية للحيض بين النصااااوص النبوية والمعطيات المطلب الثالث :

 الطبية.

 التفريق بين الحيض والاستحاضة بالاعتماد على الناحية العضوية. المبحث الثاني:

 :التناسد( من الناحية العضوية الاستحاضة )النزف المطلب الأول 

 :الاستحاضة بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية. المطلب الثاني 

 :ها  المطلب الثالث ها الفقتات والأوصااااف التي عد  المقارنة بين الأوصااااف التي عد 

 الأطبات.
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 مقدمة

نصيباً  المرئية أ ذتتعد الاستحاضة )النزف التناسد ( طبياً ، ظاهرة مرئية أسبابتا غير       

وافراً من البحث في العلوم الطبية في أبواب الأمراض النساااائية ، وفتمنا  للاساااتحاضاااة من 

الناحية العضااوية وكيفية تيثير الأمراض المسااببة لتا على كمية ومدة تدفق الدم من الساابيل 

ضبط  صوص النبوية ت صحيحة متفقة م  الن سيجعلنا نخرج بنتائج علمية  سد؛  سيلة مالتنا

 التفريق بين الحيض والاستحاضة .        

والتفريق بين الحيض والاسااتحاضااة يحتاج إلى توظيف المعطيات الطبية لتفساايرالظواهر      

غير المرئية ، وأحياناً لفتم النصوص الشرعية التي قد تحمل في طياتتا إعجازاً وسبقاً نبوياً قد 

، إلا بعد جتود بشرااااية تبذل في حقول العلوم لا يلُتفت إليه وقد يحمل على غير ما محمل

طار  ية في إ قائق ؛ كما أن توظيف المعطيات الطب ية لتفسااااير الظواهر وإدراك الح التجريب

صل بين الخلافات الفقتية في ما لي  له دليل منتا، أو  شرعية مقدمة للف صوص ال وحدود الن

 ما ا تلف في تيويله والعلم الحديث فسره . 
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 المبحث الأول

 الدورة الحيضية بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية

 
ضية والذي يعني مجموع فلة الحيض وفلة الطتر  ستعمل الفقتات مصطلح الدورة الحي لم ي

كمصاااطلح ، وإنما هم ينظرون إلى الحيض والطتر من جتة الأحكام المتعلقة بتما،أما الأطبات 

رة الحيضااااية من جتة ارتباطتا بالترمونات المنظمة لدورة الحيض، فإنتم ينظرون الى الدو 

وهذا له شااااينه في الدلالة على بعض الأمور المتمة مثل التنبؤ بيوم الولادة ، ومعرفة أيام 

الاباضاااة للتبؤ بييام الخصاااوبة عند المرأة لمن يرغب في الإنجاب أولايرغب حتى يتجنبتا أو 

لنساااابة لتذه الدراسااااة هو: تعلق انتظام دورة الترمونات  يتحراها ، والأهم من ذلل كله با

بإنتظام الدورة الحيضية وهذا يعني تعلقتا بمسيلة الاستحاضة ؛ وللتوصل إلى النتائج المرجوة 

 اقتضى المبحث بيان ثلاثة مطالب : 

 

 المطلب الأول : تحديد مفتوم الدورة الحيضية متمثلة بالحيض والطتر. 

د مدة الدورة الحيضااااية بين النصااااوص النبوية والمعطيات الطبية المطلب الثاني : تحدي

 المطلب الثالث : أقصى مدة حيض طبيعية بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية .
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 المطلب الأول

 Menstrual Cycleمفتوم الدورة الحيضية 

 )الحيض والطتر(

تا "التغيرات النظمية الشااترية التي تحدث في تعرف الدورة الحيضااية عند الأطبات بين

 "Female Sexual Cycle"المبيض، وفي الأعضات الجنسية "و تسمى الدورة الجنسية الأنثوية 

 (.1")الدورة الحيضيةأو بصورة أقل دقة "

وتتمثل الدورة الحيضاااية من ناحية وصااافية بالحيض والطتر ، وتحساااب من بداية 

-يليه ، لكونتا علامة  ارجية تتوافق م  دورة الترمونات،  روج الحيض إلى الحيض الذي 

 م  أن النسات اعتدن على تيريب الدورة باليوم الذي تطتر فيه لا ببدت الحيض .

 والنتيجتان المتمتان للدورة الجنسية الأنثوية )الدورة الحيضية( هما:

عند  د بالنمو في كل مرةتحرير بويضااااة واحدة، كي يبدأ في الحالة الاعتيادية جنين واح أولاً،

 حدوث الحمل.

 تتيئة بطانة الرحم لغرس البويضة المخصبة فيتا في الوقت المناسب من الشتر.  ثانياً،

 ابتدأ الحيض.   -سوات بشكل ا تياري أو بشكل طبيعي–فإذا فشل الإ صاب 

ية التي وجالوظيفة الرئيساااية للجتاز التناساااد الأنثوي هي الحمل ، والعملية الفيزيول      

تتيئ جسااام المرأة للحمل هي: مجموعة التغيرات الدورية اللاإرادية التي تجري في جسااام 

 (  . 2المرأة في سن النشاط التناسد وتنتتي بالحمل أو بالحيض)

  

                                                 
 .1228( غايتون، المرج  في الفزيولوجيا الطبية، ص 1)

 .39ص-35، وليمز، الجام  في التوليد، ص238ص-1228( انظر، غايتون، المرج  في الفزيولوجيا من ص 2)
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 المطلب الثاني

 مدة الدورة الحيضية بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية

 
لدورة الحيضااااية والتي هي مجمو          ع فلة الطتر وفلة الحيض معاً ،حيث تمثل فلة ا

( يوضااح أطوار نمو 1الطتر الطور التكاثري والطور الإفرازي على مسااتوف الرحم، والشااكل )

 (.1بطانة الرحم والحيض  لال كل دورة جنسية شترية عند الأنثى)

ما يعاد 12( يوماً والطور الإفرازي )11يحتل الطور التكاثري مدة ) ( يوماً 23ل )( يوماً أي 

 (.2وهي فلة الطتر عند المرأة)

بل الإباضي(، والطور  هذه الأطوار على مسااااتوف المبيض، الطور الجريبي )ق بل  قا ي

 اللوتئيني )بعد الإباضي(. انظر الشكل. )الإباضة تعني نتاية الطور الجريبي(.

تا م  ثباتاً من تكون العلاقة الزمنية بين موعد الإباضااااة، وموعد بداية الحيض اللاحق أكثر

موعد الحيض السااااابق، بساااابب التبدل المعتبر بين النسااااات في مدة الطور الجريبي للدورة 

المبيضااااية، بينما الطور اللوتيئيني أو الإفرازي )بعد الإباضي( ذو مسااااتوف محدد في المدة 

 (. 3()1±14الزمنية ويساوي )

(. 4()14وساااطياً في اليوم )( من الدورة، 16-12وغالباً ما تحدث الإباضاااة بين اليوم )

باضي( + الطور  بل الإ ية التي تعني الطور الجريبي )ق لدورة الحيضاااا مدة ا فإن  يه؛  وعل

 اللوتيئيني )بعد الإباضي( تساوي الاحتمالات التالية أو أقل: 

  

                                                 
 .1237( غايتون وهول، المرج  في الفيزيولوجيا الطبية، ص 1)

 .1237ا الطبية، ص( غايتون وهول، المرج  في الفيزيولوجي 2)

، د. رغد سمعان، مراحل تطور البلوغ عند الفتيات "رسالة جامعية"، إشراف الدكتور أديب مطر، جامعة حلب، 1028( وليمز، الجام  في التوليد، ص 3)

 .17، ص1999كلية الطب، 

 ( المرج  السابق. 4)
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ني=دورة  ي ئ ت لو بي+ ي جر
 حيضية

ني=دورة  ي ئ ت لو بي+ ي جر
 حيضية

ني=دورة  ي ئ ت لو بي+ ي جر
 حيضية

14+14=28 15+14=29 16+14=30 
14+15=29 15+15=30 16+15=31 

 (( =أو أقل31، 30، 29، 28معدل طول الدورات الحيضية )) 

 ( أيام 8تعتبر أقني مدة للطور الجريبي هي )يوماً  22=15+8يوماً،  21=14+8 

  يوماً  31للدورة الحيضية هي  -ليست مرضية–إذاً أطول مدة طبيعية 

  يوماً  21أو  22وأقني مدة طبيعية للدورة الحيضية هي 

شملت    وقد أجريت ا تبارات كثيرة على آلاف النسوة لإثبات صحة هذه المعطيات، 

جوانب عديدة من وظائف الجسااام المساااؤولة عن ظاهرة الحيض حتى جاتت تلل النتائج 

اً ، وليت هذا السبق النبوي ذاع قدو-صلى الله عليه وسلم–التي سبق بتا حديث رسول الله 

 ف الصفحات في مسائل الحيض وفروعه. لاَ تُنِيتَ آلا 

لحمنة: " فتحيضي ستة أيام أو سبعة أيام في "علم  -صلى الله عليه وسلم–يقول الرسول 

الله" ثم اغتسااد حتى إذا رأيت أنل قد طترت و "اسااتنقيت" فصااد ثلاثا وعشرااين ليلة أو 

في كل شاااتر كما  أربعاً وعشراااين ليلة وأيامتا وصاااومي ، فإن ذلل يجزيل ، وكذلل فافعد

تحيض النساااات وكما يطترن ميقات حيضاااتن وطترهن ، وإن قويت على أن تؤ ري الظتر 

صلاتين الظتر والعني ، وتؤ رين المغرب وتعجلين  سلين وتجمعين بين ال وتعجد العني فتغت

العشات ثم تغتسلين وتجمعين بين الصلاتين ، فافعد ، وتغتسلين م  الفجر فافعد "وصومي 

 ت" على ذلل ".أن قدر 

الى معدل طول الدورات الحيضااية عند  -صاالى الله عليه وساالم-حيث يشااير كلام النبي  

 النسات وفق التا :
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  :مدة الدورة الحيضية التي ذكرها الحديث هي 

6+23  =29  ، 7+23  =30 

6+24  =30  ، 7+24  =31 

( يوماً هي 31( يوماً و)31، 30، 29أي معدل طول الدورات الحيضااااية في الحديث )

 24أطول مدة للدورة الحيضية الطبيعية في الحديث الشريف والتي تحتوي على فلة طتارة 

 أيام.  7يوماً وفلة حيض 

يقول الدكتور محمود الحافظ في ترجمته لمجموعة أبحاث متعلقة بالأمراض النسائية 

ن ة الدورة الواحدة عجمعتا في كتابه "الأمراض النسااائية": "الدورات الطمثية التي تزيد مد

(، 1يوماً، واحدة من حالات اضااطراب نظم الدورات الطمثية التي تدعى ندرة الطموث") 31

ويقول: "يعود تطاول الدورة الطمثية ذات الزمنين في ندرة الطموث إلى تطاول الدورة الأول 

 (.2أي دور نضج جريب غراف")

"ميقات حيضااتن وطترهن" بقوله:  -صاالى الله عليه وساالم-كما أن تعقيب الرسااول

يبين  القدر المحدد للحيض والطتر من الزمان لأن الميقات: مفعالٌ من الوقت: وهو القدر 

 (.3المحدد للفعل من الزمان أو المكان)

ميقات حيضااااتن  -صاااالى الله عليه وساااالم–وعلى ذلل فإن معنى قول الرسااااول 

  وطترهن: أن هذا هو القدر المحدد للحيض والطتر من الزمان.

سول  سلم–والر ضات عدداً معيناً من الأيام إلا  -صلى الله عليه و ستحا لم يحدد للم

لحمنة، بل ردّ كل مستحاضة إلى قدر حيضتتا فقال لفاطمة :" إنما ذلل عرد ولي  بالحيضة، 

فإذا أقبلت الحيضااة فاتركي الصاالاة ، فإذا ذهب قدرها ، فاغسااد عنل الدم وصااد " و لأم 

 ما كانت تحبسل حيضتل ثم اغتسد وصد "." وقدر الشيت بالشيت:  حبيبة: "امكثي قدر

  

                                                 
 .48، ص1( الحافظ، الأمراض النسائية، ج 1)

 .34ص، 1( المرج  السابق، ج 2)

 .255، ص15( ابن منظور، لسان العرب، ج 3)
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(، فيكون المعنى: ساوي حيضتل 1"أي موافقته ومساواته من غير زيادة ولا نقصان")

المزدادة بمقدار حيضل دائماً ولا اعتبار لزيادة الدم. وقد قيل أن الرسول لم يحدد عدداً معيناً 

ضات لأنه يعلم ك سيلتا فردها إليتا، لكن من الأيام للمستحا ضة دون أن ي ضة المستحا م حي

 كيف نفتم نحن ذلل وقوله تشري ؟ ولم يُذكر مرة أنه سيل عن مدة الحيض.

سلم لم يحدد عدداً للأيام لأن التحديد مخالف لواق  الحيض      صلى الله عليه و والحق أنه 

ستلتزم بتذا ا سة أيام مثلاً ف سائله  م سات، فإذا حدد ل شكلعند الن  لعدد ولو زاد الحيض ب

طبيعي بمقدار يوم مثلاً فلن تعتد به وستعتبره  ارج أيام الحيض م  أن الطبيعي أن الحيض 

يزيد بمقدار يوم أو يومين، ولا يوجد امرأة تتمت  بانتظام كامل للحيض طيلة الفلة الإنجابية 

لمرأة، رة وأ رف في ذات افتناك تبدل معتبر بين النساااات، وبين كل دو  -من البلوغ إلى الييس–

 لكن هذه الزيادة لا تزيد عن يوم أو يومين. 

ألف( سااجل لا  20دراسااة شااملت ) Areyيقول صاااحب الجام  في التوليد: "حضرااّ 

جد وو  -( امرأة، ووصل إلى استنتاج أنه: لا يوجد هناك دليل على انتظام حيضي كامل1500)

رف بمقدار يزيد عن يومين على وسااااطي طول ( دورات المرأة البالغة العادية: تنح3/1أن )

 (.2دورتتا")

فتو الحد الأعلى للدورة  -رضي الله عنتا–لحمنة  -صاااالى الله عليه وساااالم–أما ما حدده    

يوماً شاااملة للطتر  21الحيضااية، والحد الأعلى للحيض. أما الحد الأدا للدورة الحيضااية هو 

ن أي بعد الحيض بيوم إذا كان الحيض سبعة والحيض، لأن أعجل إباضة تحدث في اليوم الثام

-21يوماً دائماً في الحالات الطبيعية. وهناك مساحة من  ) 14أيام، والطور الثاني يحافظ على 

لدورة 31 تا ضاااامن الحدود الطبيعية ل تا النسااااات ، لكن تبقى المرأة في ( يوماً، تختلف في

   الحيضية.

                                                 
 .718الوسيط، ص المعجم ( 1)

 .42( وليمز، الجام  في التوليد، ص 2)
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 المطلب الثالث

 النصوص النبوية والمعطيات الطبيةأقصى مدة طبيعية للحيض بين 

 

أن يدرك المرت حقيقة الأشاايات و واصااتا الطبيعية، ذلل يعني فتماً صااحيحاً للظواهر         

 المرئية، والتوصل إلى نتائج دقيقة في الظواهر غير المرئية. 

فمثلاً، فح  الدم الذي يجري بثقب طرف الإصب ، يحتاج من دقيقة إلى ستة دقائق 

ف الدم عن الخروج عندما تقفل فتحات الشعيرات الدموية من تلقات نفستا بآلية حتى يتوق

 (.1الإرقات )من  فقدان الدم( التي تنشط من حين فتح الوعات الدموي إلى حين إغلاقه)

سية  ومن يعرف أحداث الإرقات التي تسيطر على النزف)*(، يعلم أن هذه المدة القيا

 عن الحالة الطبيعية وإشارة إلى أعراض لحالة مرضية.  للنزف إذا زادت فتذا يعني  روجاً 

ومن المعروف، أن الدم الذي يسااايل من الجرح لي  مرضااااً، وإنما المرض هو الجرح 

 (.2نفسه، وهذا يجعلنا دائماً نتذكر أن: "النزف عرض لمرض ولي  مرضاً بذاته")

ضاً أن مدة النزف تختلف من جرح إلى جرح،  فتناك مجموعة ومن المتم أن نعلم أي

 (:3من العوامل تلعب دوراً في تحديد مدة النزف وكميته؛ ومن ذلل)

 مساحة الجرح وعمقه، فكلما زادت مساحة الجرح أو عمقه زادت كمية النزف ومدته.-1

 وتلعب فعالية الإرقات في سد الوعات المفتوح دوراً رئيسياً في تحديد مدة النزف وكميته. -2

ية ا بة مقدمات لحقائق علمية في تحديد هذه المعطيات الطب نت بمثا كا لمبرهنة، 

أقصىاااا مدة طبيعية للحيض، ومثالاً لظاهرة أحداثتا غير مرئية عرفنا نتائجتا الدقيقة من 

 إدراك الخواص الطبيعية للأشيات المرئية. 

  

                                                 
 .560( غايتون وهول، المرج  في الفيزيولوجيا الطبية، ص 1)

 )*( سييتي بيان أحداث الارقات في مبحث الاستحاضة من الناحية العضوية . 

 .153النسائية، ص ( ناصيف والشد، الأمراض 2)

 .560( غايتون وهول، المرج  في الفيزيولوجيا الطبية، ص 3)
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 يقول العالم الألماني شرويدر في تعريفه للحيض: "أنه دم جرح نازف ويبقى النزف مسااااتمراً 

حتى يساال سااطح الجرح المدمى، أي حتى تساال الخلايا القاعدية بالخلايا الابتليالية ويحتاج 

 (.1أيام") 7-6لمدة تلاوح 

 -الله صاالى الله عليه وساالم -وسااتساابق ذاكرتل قلمي للف وجه الإعجاز في قول رسااول 

ق الن  فرحاً من تطابلحمنة: "تحيضي ستة أيام أو سبعة أيام في علم الله". ولقد طار قلبي 

ساحة الرحم حتى تلتئم كل  النبوي م  الحقيقة العلمية التي تثبت أن المدة التي تحتاجتا م

صلى –الأوعية الدموية المفتوحة ويتوقف النزف من ستة إلى سبعة أيام ؛ ولتعقيب الرسول 

ليات العم" برهان يشااتد بالساابق النبوي؛ إذ إن هذه في علم اللهبقوله " -الله عليه وساالم

الحيوية التي تنشاااط لساااد الأوعية المفتوحة ، والمدة التي تحتاجتا  في مسااااحة الرحم كله 

غيب يعلمه الله؛ فالمعنى: اعتبري نفساال حائضاااً مدة سااتة أو ساابعة أيام ، فيما يعلمه الله 

ضاع والظروف الطبيعية ، وهذا ما  من أن هذه المدة التي يحتاجتا الرحم حتى يلمم في الأو

لدم يتوقف  لال  أيام بعد  7-4تظافرت النتائج الطبية في إثباته من قولتم : "إن فقدان ا

(.فإذا اسااتمرت 2بدت الحيض لأنه آنذاك تكون قد اكتملت عودة بطانة الرحم بصااورة تامة")

(.  "مدة الطمث تدوم 3"العادة الشترية التي تستمر أكثر من سبعة أيام تعد حالة مرضية" )

(. وتكاد المصااادر الطبية  المعتمدة تجم  على أن لا  لاف 4أيام") 7ي  أكثر من أيام ول 3-5

 في أن السبعة أيام هي أقصى مدة حيض.

واضااح في تحديده مدة الحيض بسااتة أو ساابعة  -رضي الله عنتا-وم  أن حديث حمنة     

 ضام هي أكثر الحيلم يقل بين السبعة أي -فقتائنا الأربعة–أيام، إلا أن أحداً من علمات الأمة 

  

                                                 
، الحافظ، 13، ص1995( لطيفة جميل بيازيد، البنات التيكد للنزوف الرحمية في مراحل عمر المرأة، رساااالة جامعية، كلية الطب، جامعة تشراااين،  1)

 .16، ص1الأمراض النسائية، ج

 .1238+1237 الفيزيولوجيا الطبية، ص( غايتون وهول، المرج  في2)

 .31، ص1( الحافظ، الأمراض النسائية، ج3)

 .104( ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص4)
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في ، والمشاااتور (3والشاااافعية) (2المالكية) ( على أن أكثر الحيض عشراااة أيام . أما1)فالحنفية

شر يوماً . (4مذهب الحنابلة) سة ع سبعة  وعند ابن حزم   أن أكثر الحيض  م "أكثر الحيض 

 (.5عشر يوماً ")

 يض وأقله، وأقل الطتر: "أن لا مستند لهيقول ابن رشد في  لاف الفقتات في مسيلة أكثر الح

إلا التجربة والعادة وكلٌّ إنما قال من ذلل ما ظن أن التجربة أوقفته على ذلل، ولا تلاف 

َ أن يعرف بالتجربة حدود هذه الأشاايات في أكثر النسااات، ووق  في ذلل  ذلل في النسااات عَسرااُ

 (.6هذا الخلاف")

قل  لذي بني على الن ناق ، أدف إلى ا تلاف الرأي في 7والاسااااتقرات)وهذا الخلاف ا ( ال

المسيلة الواحدة  أما النقل، فما وصل إلى فقيه من حديث أو أثر قد لا يصل إلى آ ر، وما 

سات لإثبات  صححه فقيه قد لا يصححه غيره وهكذا،. أما الاستقرات، فإن تصفح واق  الن

 حيضااااً إلا ثلاثاً قال غيره: قد حكم، دليل غير منضااابط. يقول ابن تيمية: "فمن لم يعلم

علم يوماً وليلة، ومن لم يعلم إلا يوماً وليلة قد علم غيره يوماً، ونحن لا وكننا أن ننفي 

 ما لا نعلم وإذا جعلنا حد الشرع ما علمناه فقلنا: لا حيض دون ثلاثة أو 

  

                                                 
، الشااايب نظام ، الفتاوف التندية ،  163، ص 1/ ابن التمام ، فتح القدير ، ج 26، ص 1/ ابن مودود ، الا تيار ، ج 74، ص 1الكاسااااني ، البدائ  ، ج (1(

  10/ ابن عابدين ، الرسائل ، ص 41، ص1ج

شية الدسوقي ، ج 541، ص 1/ الحطاب ، مواهب الجليل ، ج 361، ص1القرافي ، الذ يرة ، م (2( سالل ،  276، ص 1/ الدسوقي ، حا صاوي ، بلغة ال ، ال

  144، ص 1ج

/ الشراابيني ، مغني  288، ص 1/ الأنصاااري ، أساانى المطالب ، ج 110/ الحصااني ، كفاية الأ يار ، ص 290، ص 1الرافعي ، العزيز شرح الوجيز ، ج (3(

 153، ص 1المحتاج ، ج

 240، ص 1/ البتوتي ، كشاف القناع ، ج 256، ص 1/ المرداوي ، الإنصاف ، ج364، ص 1/ ابن مفلح ، الفروع ، ج 72ابن قدامة ، الكافي ، ص (4(

  626، مسالة رقم 125، ص 2، ج 1ابن حزم ، المحلى ، م (5(

 .57، ص1( ابن رشد، بداية المجتتد ونتاية المقصد،  م 6)

ه في ت( الاسااتقرات: هو تصاافح أمور جزئية ليحكم بحكمتا على أمر يشاامل تلل الجزئيات، وينقساام إلى تام وناق ، الناق : إثبات الحكم في كد لثبو 7)

الأعم الأغلب( وهذا النوع ا تلف فيه فمنتم من رأف أنه يفيد الظن ولا أكثر جزيئاته من غير احتياج إلى جام  وهو المسااامى في اصاااطلاح الفقتات )ب

هاااااا(، البحر 794يفيد القط  ومنتم من قال لا يوثق به إلا إذا تييد الاسااتقرات بالإجماع. انظر، الزركشياا، بدر الدين محمد بن عبد الله بن بتادر، ت)

 .130، ص: 3م، بيروت، ج2000تب العلمية، ، تحقيق محمد محمد تام، دار الك1المحيط في أصول الفقه، ط
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 د العلم، فإنيوم وليلة أو يوم، لأنا لم نعلم إلا ذلل، كان هذا وضاا  شرع من جتتنا بع  

 (.1عدم العلم لي  علماً بالعدم..")

ومن قال بين الساااابعة أيام هي أكثر الحيض لم يشااااتتر قوله ولا يفتى به حتى الآن ؛        

يقول ابن رجب الحنبد: "وحكى الحساان بن ثواب عن أحمد قال: غاية الحيض سااتة أيام أو 

كانت تحيض  مسااة عشرااة يوماً، قال: قد كان ذلل، ساابعة. قيل له: فإن امرأة من آل أن  

وأدا الحيض يوم وأقصاااه عندنا سااتة أيام إلى ساابعة" ثم ذكر حديث "تحيضياا في علم الله 

سبعاً") سبعة أيام، قال مكحول: وقت الحائض 2ستاً أو  ( ، وقال: "وحكى عن طائفة أن أكثره 

دأة وتصد. وعن الأوزاعي في المبت سبعة أيام. وعن الضحاك قال: تقعد سبعة أيام ثم تغتسل

 (.3عليتا أعلى أقرات النسات سبعة أيام ثم تغتسل وتصد كما تفعل المستحاضة")

وكون الفقتات عوّل كل واحد منتم في تحديده أقصىاااا مدة للحيض على تصاااافح أحوال      

أن  لاالنسااات فإن ذلل جعلتم يرصاادوا نسااات تطاول بتن الحيض إلى أكثر من ساابعة أيام ، إ

ذلل لا يعني أن الحيض السوي وتد إلى أكثر من ذلل، فلا الفقيه ولا المستحاضة تعلم أن ما 

صاص ،  صاحب الا ت ستمر بتا من الدم لي  بحيض إذ التفريق يحتاج إلى  قيه ومعاينة الفا

لواق  قد يخالف ن  الحديث جعله يحمل الساااتة والسااابعة أيام الواردة في حديث حمنة 

  لب حيض النسات في زمانه ؛ لتبرير الواق  المشاهد، وتصحيحه للن .على أنتا غا

 وهناك أمور تستدعي التنبيه:

 - تقرركما-وهو أن المرأة التي يستمر بتا الدم أكثر من سبعة أيام )في الطب والشرع(  -:أولاً 

ضة. أما من يستمر طترها أكثر من الحد الأعلى الطبيعي المتفق عليه وهو ) ( 24هي مستحا

 سوات أكان استمرار الطتر ا تيارياً ، مثل تناول حبوب تي ير الحيض ، أو طبيعياً مثل  -يوماً 

  

                                                 
 .130، ص: 19، ج ، مجموع الفتاوف بن تيميةا( 1)

 .152، ص2( ابن رجب، فتح الباري، ج2)

 .152، ص2( ابن رجب، فتح الباري، ج3)
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شد: "وأما أكثر   -الرضاعة أو الحمل أو بداية البلوغ أو لمرض عارض فتي طاهر،  يقول ابن ر

 (1حد")-أي عند الفقتات  –الطتر فلي  له عندهم 

طبات يومان، لكن هذا لا يعني أن من تحيض يوماً أقل مدة طبيعية للحيض عند الأ  -ًً :ثانيا

ضاً حقيقياً يوماً واحداً ؛ لكنتا تعد حالتتا حالة  ضة، فقد تحيض المرأة حي ستحا واحداً تعد م

سمى "الطمث الخفيف أو  ضطراب طراز الدورات الطمثية" وي ضمن قائمة "ا مرضية تد ل 

الحيض عنده قدر معلوم، اعتبر ما كان  الشااحيح" ، ولتا أساابابتا ، أما الفقتات فمن كان لأقل

في ظاهر الرواية عن  (2فالحنفية)أقل من ذلل القدر اسااتحاضااة ، وأ تلفوا في أقل الحيض ؛ 

أ  حنيفة أن أقل الحيض ثلاثة أيام بلياليتا ، وله رواية عن الحسن أن اقل الحيض ثلاثة أيام 

 دفعة .  (: لا حد لأقله ولو3)والمالكيةبليلتيتا المتخللتين، 

أن أقل الحيض يوم وليلة ، وللشااااافعي رواية أن اقل ( 4) الشااااافعيةوالذي عليه جماهير 

 الحيض يوم بدون ليلة . 

: المشتور في مذهب الحنابلة أن أقل الحيض يوم وليلة ، وللإمام أحمد رواية أن (5والحنابلة) 

 " أن اقل الحيض دفعة . (6وعند ابن حزم) أقله يوم بدون ليلة ،

قد يطال  من يقرأ في بعض المراج  الطبية ، أن مدة الدورة الحيضية تعد طبيعية إلى  -:ثالثاً 

( يوماً ، إلا أن هذا يصاااانف طبيعياً من حيث الحاجة إلى العلاج لا من حيث أصاااال 35)

 يوماً،  16الوظيفة، إذ الطبيعي أن تكون الدورة إباضية، وأن تحصل الإباضة في مدة أقصاها 

  

                                                 
 .56، ص1، جبداية المجتتد ، رشد انظر  (1)

، الشااايب نظام ، الفتاوف التندية ،  163، ص 1/ ابن التمام ، فتح القدير ، ج 26ص ، 1/ ابن مودود ، الا تيار ، ج 74، ص 1الكاسااااني ، البدائ  ، ج( 2)

  10/ ابن عابدين ، الرسائل ، ص 41، ص1ج

،  1، الصاااوي ، بلغة السااالل ، ج 276، ص 1/ الدسااوقي ، الحاشااية ، ج 541، ص 1/ الحطاب ، مواهب الجليل ، ج 361، ص1القرافي ، الذ يرة ، م( 3)

  144ص

/ الشراابيني ، مغني  288، ص 1/ الأنصاااري ، أساانى المطالب ، ج 110/ الحصااني ، كفاية الأ يار ، ص 290، ص 1لرافعي ، العزيز شرح الوجيز ، جا( 4)

 153، ص 1المحتاج ، ج

 240، ص 1القناع ، ج / البتوتي ، كشاف 256، ص 1/ المرداوي ، الإنصاف ، ج364، ص 1/ ابن مفلح ، الفروع ، ج 72ابن قدامة ، الكافي ، ص ((5

 ( . 266، مسالة رقم )125، ص 2، ج 1ابن حزم ، المحلى ، م (6)
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الة، سااببتا تطاول في دور نضااج الجريب بساابب توقف في سااير نموه، أو إلى تحول وهذه الح

الدورة الإباضااااية إلى دورة لا إباضااااية، بحيث تبقى الدورة في الطور الجريبي التكاثري ولا 

 (. 1تنتقل إلى الدور الإفرازي اللوتئيني)

ضطراب نظم الدورات الطمثية"         ضمن قائمة "ا سمى ندرة  هذه الحالة تندرج  والتي ت

الطموث، وقد تعد حالة طبيعية من جتة الحاجة إلى العلاج  اصااااة إذا لم تلافق م  نق  

لة يحتاج إلى تد ل هرموني للتيثير على الجتاز المركزي  الخصااااوبة، لأن معالجة هذه الحا

 (.2)الدماغ المتوسط، والف  الأمامي للنخامة(، ويندر أن تؤدي المعالجة إلى نتيجة مرجوة)

نقل أستاذنا الأستاذ الدكتور "عمر الأشقر " عن أصحاب الأ تصاص القول بين مدة  -رابعاً :

الدورة الحيضااية يانية وعشرااون يوماً ، ثم قال والحديث ن  على أن الدورة الحيضااية عند 

في (؛ إلا أن نتائج الأطبات 3النسات شتر قمري كامل ......فاستقرات الأطبات يحتاج إلى تمحي " )

مثل هكذا مسااااائل تبنى على المتوسااااط الحسااااا  ، وقد تبين عدم وجود  لاف بين الن  

 والمعطيات الطبية ،بل تبين التوافق حتى في التفاصيل والجزئيات . 

  

                                                 
 .57، ص1( انظر الحافظ، الأمراض النسائية، ج1)

 .80إلى ص 48، من ص 1( المرج  السابق، ج2)

  144الأشقر ، بحثه "الحيض والنفاس والحمل بين الفقه والطب ". ص  (3)
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 المبحث الثاني

 التفريق بين الحيض والاستحاضة بالاعتماد على الناحية العضوية

 
الاستحاضة؛ استحاضة متصلة بزمن الحيض وهي ما عبّر مَي ز الفقتات بين نوعين من أنواع       

عنه الفقتات بقولتم "ما جاوز أكثر الحيض"، واستحاضة منفصلة عن زمن الحيض، وهي الدم 

 (.1المتخلل زمن الطتر بين الحيضتين)

أما طبياً فإن الدم المتصاال بزمن الحيض، يساامى "بالنزف الطمثي"، والدم المنفصاال عن       

يساامى "بالنزف الرحمي" وساابق تعريفتم في مبحث "ساابب الاسااتحاضااة في  زمن الحيض،

 الطب".

ضطرابات الدورة الطمثية، أما النزف الرحمي         صنف النزف الطمثي طبياً تحت قائمة ا ي

 (.2فلا ولل أي ارتباط مباشر باضطراب الدورة الطمثية)

ضة عند الفقتات، ير        ف أن لا اعتبار لمقدار الدم المتدفق فيوالناظر ملياً في مفتوم الاستحا

زمن الحيض، إنما العبرة في مدة الحيض، والفاصل الزمني بين الحيضات، وذلل منصوص عليه 

 في حديث حمنة رضي الله عنتا. 

أما طبياً فإن مقدار الدم المتدفق في زمن الحيض، ومدة تدفقه، والمدة الفاصاااالة بين       

 وعة الأوصاف التي على أساستا تصنف الاضطرابات الطمثية. الحيضتين )الطتر(، هي مجم

ولا غرابة في اعتبار المقدار في الطب وعدم اعتباره في الشرااع، إذ الفقتات ينظرون إلى الحيض 

له أحكامه  له أحكامه، كما الطتر  فالحيض  والطتر تبعاً لمطلوب الله تعالى في كل مرحلة، 

ا قطرة في اليوم كمن يبلغ دم حيضااتا ملئ الكوب لتا الخاصااة، والمرأة التي يبلغ دم حيضاات

أحكام الحائض شرعاً بغض النظر عن مقدار الدم الذي يساايل، أما الأطبات فإنتم ينظرون إلى 

 تلل التغيرات المتمثلة في الحيض والطتر على أساس الوظيفة الطبيعية أو الحالة المرضية 

  

                                                 
 .263، ص2قال الشافعي: "الاستحاضة لا تكون إلا على أثر حيض ومن لا تحيض دمتا دم فاسد"، ج ( وفي المجموع للنووي قال: 1)

 .117( ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص 2)
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الة مرضية ؛ لذلل اقتضى المبحث أن يكون وزيادة مقدار الدم في زمن الحيض تعد عرضاً لح

 من ثلاثة مطالب:

  . المطلب الأول : الاستحاضة )النزيف التناسد( من الناحية العضوية 

 . المطلب الثاني : الاستحاضة بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية 

 المطلب الثالث : المقارنة بين الأوصاف التي عدها الفقتات والتي عدها الأطبات 
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 المطلب الأول

 الاستحاضة )النزيف التناسد( من الناحية العضوية

 
شؤون المرأة ومن حيث        م  تقدم الزمن وتطور العني، والتد ل المباشر وغير المباشر في 

ندري ولا ندري ، حمل هذا التد ل في طياته الأثر الكبير والتغيير الواضااااح على كثير من 

 ة، وقد يذكر على سبيل المثال:  صائ  المرأة الجسدية والنفسي

 .تحسن الظروف الإقتصادية وتحسن التغذية أدف الى انخفاض سن البلوغ 

  زيادة نسبة استعمال وسائل من  الحمل أدف إلى ارتفاع نسبة الشاكيات من أعراض

 النزف.

وقد يعنينا نحن في هذا الصااادد المفارقة الكبيرة بين عدد المساااتحاضاااات في الزمن الأول    

أعداد الشااااكيات من ذلل في الزمن الحا ، وإذا ما نظرنا إلى أحوال الساااابقات ، نرف أنتن و 

ضامن مراحل طبيعية معرضاة تلقائياً لمثل هذا النوع من الاضاطراب في نظم الدورة وشاكل 

النزف ونمطه، أما الآن فلا تخلو مرحلة من مراحل عمر المرأة من شاااكاية عرضاااتا الرئيسيااا 

 المنفصل عن زمن الحيض.  النزف المتصل أو

سية  نيها في مؤديات رئي ضات يجعل ح ستحا سبة الم سباب التي تؤدي إلى ارتفاع ن كثرة الأ

 أمراً لازماً، وعليه فإن التفريق بين الحيض والاستحاضة تعتمد على العوامل التالية:

 سلامة الأعضات التناسلية، والأمراض التي تصيبتا تسمى أمراض عضوية. .1

 طانة الرحم ،وعدم انتظامتا ناتج عن أسباب هرمونية.نظم دورة ب .2

 فعالية عوامل الإرقات ،و للتا ناتج عن أمرض الدم والأوعية الدموية. .3

وقبل الحديث عن كل عامل وأثره، يحساان بنا لتسااتيل التصاانيف وتيسااير الفتم أن نوزع 

 العوامل على أماكنتا في الجتاز التناسد. 

 رحم، عنق الرحم، والمتبل، قناة فالوبتشمل: ال الأعضات التناسلية 
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 أجزات السبيل التناسد عند المرأة( 3الشكل )

 تشمل: المبيض وملحقاته والبطانة المتسمكة والتي تسمى الطبقة  دورة بطانة الرحم

 الوظيفية. 

 وتشاااامل: الطبقة القاعدية للرحم والعنق والمتبل والتي تحتوي على  عوامل الإرقات

شعبة والحلزونية.، وشرايين الطبقة الشرايين القوسي ة التي ويتفرع عنتا الشرايين المت

 القاعدية لا تتيثر بالفعل الترموني كما شرايين الطبقة الوظيفية.

 

 الأوعية الدموية الممتدة من عضلة الرحم إلى البطانة( 4الشكل )
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 العامل الأول: سلامة الأعضات التناسلية من حيث: 

بيعي يشبه الرحم في بنائه الإجاصة المسطحة، وهو يتيلف من في الوض  الط الشكل: .1

قساامين رئيساايين وغير متساااويين، الجزت المثلثي العلوي وهو جساام الرحم، والجزت 

الأسطواني السفد وهو عنق الرحم، ويتصل القسم السفد من عنق الرحم بالمتبل، 

ناة التي تطُرح من كل الق لذي وتد من الفرج إلى الرحم، ويشاااا تا المفرزات  ا  لال

 (. 1الرحمية ومادة الحيض)

 (الذي يبين الوض  الطبيعي للرحم والعنق والمتبل.3انظر الشكل السابق رقم )

هات والشااااذوذات )الرحم ذوالقرنين، الرحم  قد يصاااااب الرحم ببعض التشااااو

المضاااعف...( والتي بدورها تؤثر على نظم الدورة الشااترية وقد تلافق م  النزوف 

 (.2وذلل يعُزف إلى اتساع سطح الجوف الرحمي وتغير شكله) الرحمية

 ( بعض أنماط تشوهات الرحم.5انظر الشكل )

 

 

 أنماط تشوهات الرحم( 5الشكل )

  

                                                 
 .985( وليمز، الجام  في التوليد، ص 1)

 .121( حمامي وآ رون، الأمراض النسائية، ص 2)



85 

 

عندما تقف المرأة غير الحامل يكون جسااام الرحم بوضااا  أفقي تقريباَ  الوضاااعية: .2

ق ينما يتجه عنوينعطف نحو الأمام نوعاً ما، حيث يسااااتند قاع الرحم على المثانة ب

الرحم نحو الخلف باتجاه العجز حيث تكون الفوهة الظاهرة في مساااتوف الشاااوك 

 ( الذي يوضح موض  الرحم بالنسبة للجسم. 6( ؛ انظر الشكل )1الوركي)

 

 الحالة الطبيعية لموض  الرحم بالنسبة للجسم( 6الشكل )

على مام أو الأ قد يطرأ بعض التبدلات على وضعية الرحم مثل ارتفاعه نحو الأ 

أو نحو الخلف أو الأساافل أو الجانب، وقد تلافق بعض أشااكال التبدل في الوضااعية 

بنزوف رحمية، لما يتسبب عن ذلل من احتقان في المنطقة الحوضية أو عسر في إفراغ 

 ( الذي يوضح أ تلاف وضعية الرحم وأنماط. 7(. انظر الشكل )2مادة الحيض)

  

                                                 
 .992( وليمز، الجام  في التوليد، ص 1)

 .122وآ رون، الأمراض النسائية، ص ( حمامي 2)
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 لرحما تلاف وضعية ا( 7الشكل )

يختلف الرحم في شااااكله وحجمه حسااااب العمر وعدد الإنجابات، وتبلغ  الحجم: .3

تقريباً، يقول البروفساااور وليمز "إن  2( سااام45-10مسااااحة الرحم الطبيعي من )

ساحة بطانة الرحم  شكل  اص إذ أ ذ بعين الاعتبار أن م سارة الدم قليلة جداً وب  

( ؛ وحتى في المنجبات يقول 1)"2(ساااام45-10العادي في النسااااات غير الحوامل هو )

أسااااابي   5-4غاتيون وهول في المرج  في الفيزيولوجيا الطبية: "يؤوب الرحم  لال 

صف وزنه بعد الولادة  سبوع واحد أقل من ن صبح وزنه  لال أ التي تتلو الولادة، وي

مباشرة، ويصاابح حجمه بعد أربعة أسااابي  من الولادة، إذا كانت الأم ترضاا  وليدها 

 (.2جمه قبل الحمل")بنف  ح

إذاً، لن يلك الإنجاب في الظروف الطبيعية زيادة غير معقولة في حجم الرحم        

جب  ارجة عن  نه الطبيعي، ولن تكون المرأة المن تؤدي إلى  روج الحيض عن زم

رضي الله –المعايير المعتبرة في التفريق بين الحيض والاساااتحاضاااة، وارج  إلى حمنة 

  -سلمصلى الله عليه و–؛ للف الخبر الصادد السابق "كلام المصطفى" وحديثتا  -عنتا

 أن لتا من الولد ثلاثة ، حتى أن الذي  –رضي الله عنتا –فقد تقدم في اللجمة لحمنة 

  

                                                 
 .44وليمز، الجام  في التوليد، ص ( 1)

 .1260( غايتون وهول، المرج  في الفيزيولوجيا الطبية، ص 2)
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روف عنتا الحديث ابنتا عمران بن طلحة رضي الله عنه، ولمن نظر إلى ساااالساااالة 

سيلت ا -رضي الله عنتا–النسب علم أن حمنة   -صلى الله عليه وسلم–لرسول يوم 

عن حيضاااتا كانت كبيرة حتى أن ابن تيمية قال: "وهذه المساااتحاضاااة الثانية )أي 

نت عجوزاً  كا تا  فإن ناس،  نه بعض ال قد ظ لل  كان ذ تدأة، وإن  نة( لم تكن مب حم

ا أمره -صلى الله عليه وسلم –(؛ وم  أن حمنة ممن تكرر إنجابتا، فالرسول 1كبيرة")

ستة  سات لن أن تتحيض  سبعة أيام ، وذلل يعني أن المنجب وغير المنجب من الن أو 

 -نتا رضي الله ع –وبالمناساابة؛ حالة حمنة  تزيد  حيضااتتا المعتبرة عن ساابعة أيام .

 نمط من أنماط نزوف ماحول سن الييس الذي سييتي شرحه في الفصل الثالث. 

 الأمراض التي تصيب الطريق التناسد )الأسباب العضوية(

الأمراض العضااوية التي تصاايب الطريق التناسااد غالباً ما تلافق بنزوف رحمية تنشااي         

عن زيادة مساااااحة السااااطح النازف، وزيادة الحجم وبالتا  زيادة التوعيّة، وقد تتدا ل 

التيثيرات بحيث يؤدي نف  المرض إلى زيادة المساااحة مثلاً وتي ر في تقيض الأوعية أو تقرح 

شيوعاً الألياف والسرطان والزوائد اللحمية التي مكان الإصا بة. ولعل من أكثر هذه الأمراض 

  تسمى بوليبات.

 أهم الأمراض التي تصيب جسم الرحم

 وتقسم إلى سليمة و بيثة:  الآفة الأولى: الأمراض الورمية

 السليمة تشمل:   

 (الألياف2البوليبات )الزوائد اللحمية(   (1

 والخبيثة وتشمل:

 (الورم العضد الغدي2لعفد الورم ا (1

 ( الذي وثل الألياف الرحمية وأماكن تواجدها والزوائد اللحمية )البوليبات ( 8انظر الشكل )

  

                                                 
 .356، ص21( ابن تيمية، الفتاوف، ج1)
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.

  

 ( الألياف الرحمية وأماكن تواجدها والزوائد اللحمية )البوليبات(8الشكل )

 وتقسم إلى قسمين:  الآفة الثانية: الأمراض الالتتابية

 ن )الجراثيم والفطور والدوبيات...الب(مجموعة ناتجة ع (1

 مجموعة ناتجة عن )الضعف العام والأمراض العامة والكيماويات( .  (2

وهي حالة توجد فيتا بطانة الرحم بمكان غير بطانة  الآفة الثالثة: انتباذ البطانة الرحمية:

حيض م تالتجويف الرحمي والطريف أن هذه البطانة والتي تتواجد في أماكن غير جوف الرح

 ( والذي وثل دات البطانة الرحمية. 9م  كل دورة حيضية في زمن الحيض. انظر الشكل )

 

 أو ما يسمى بانتباذ البطانة الرحمية ( دات البطانة الرحمية9الشكل )
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سة ضخامة الرحم المتجان شكل يفود حجمه الطبيعي الآفة الرابعة:  ضخم الرحم ب ، بحيث يت

العضاااالة الرحمية والغشااااات المبطن للرحم وهذا المرض لي  له بكثير وتناول هذه الفخامة 

 . (1)علاقة بسن المريضة ولا بعد ولاداتتا

 العامل الثاني: نظمية دورة بطانة الرحم )التجدد والتساقط(

نة بجوف الرحم          ية المبط خاط قة الم ية من الرحم وهي الطب لدا ل قة ا تساااامى الطب

وهي عبارة عن غشات رقيق زهري شبيه بالمخمل مثقب "، Endometerium"ببطانة الرحم 

 (.2بمجموعة كبيرة من الفتحات الدقيقة وهي عبارة عن فوهات الغدد الرحمية)

 (:3تتكون بطانة الرحم قبيل الحيض من ثلاث طبقات)

 وتليتا الطبقة المسيكة، وتتكون من  لايا البطانة. البشرة السطحية الأولى:

 ، وتمتد فيتا الشرااايين الحلزونية وغدد الرحم وفيتا تسااتقر البيضااةطةالثانية: الطبقة المتوساا

الملقحة، وتساااامى الطبقة الأولى والثانية )الطبقة الوظيفية( وهي التي تتيثر وتسااااقط في 

 الحيض.

وهي رقيقة نساابياً وتحتوي على شرايين قاعدية تنمو منتا الشرااايين  الثالثة: الطبقة القاعدية:

 ( .3شكل )الحلزونية. أنظر ال

سابق      سيطر عليتا هرمونياً، وقد مرّ في المبحث ال ستمرة م تخض  بطانة الرحم لتغيرات م

( يوماً 31-21شرح لدورة بطانة الرحم، وأن المدة الزمنية لحيض وطتر سويين تلاوح ما بين )

 اً وتمثل هذه المدة الزمنية على صاااعيد الرحم دور التوساااف والتنمي والإفراز كما مر ساااابق

وعلى صعيد المبيض الدور الجريبي والإباضة واللوتئيني. وبما أن بطانة الرحم تتيثر في دورتتا 

 بالإفراز الترموني فقط، فإن أي اضطراب في هذا التوازن "كمية وتوقيت" و اصة في 

  

                                                 
سائية، ص1) شد، الأمراض الن صيف وال سائية، ص166ص-163( انظر نا سات، ص، ا123-122، حمامي وزملاؤه، الأمراض الن ، 257-252لعلبي، أمراض الن

 .132، جوزفين وجيوفري، الموجز الإرشادي عن أمراض النسات، ص2الحافظ، الأمراض النسائية، ج

 .987( وليمز، الجام  في التوليد، ص2)

 .95+94( انظر العلبي، أمراض النسات، ص3)
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ضطراب  سمل البطانة وانقذافتا وبالتا  إلى ا سلون، يؤدي إلى  لل في  سلوجين والبروج الإ

 الدورة الحيضية. في نظم 

تاز المكون من  به الج نة الرحم يتحكم  طا التوازن الترموني المسااااؤول عن دورة ب

( FSH ،3و  LH( النخامي الأمامية المفرزة GnRH ،2( الوطات المفرز 1الأعضااااات الثلاثة: 

والمبيض المفرز للأسااالوجين والبروجسااالون، وقد تؤدي بعض الأساااباب إلى اضاااطراب في 

ضية)مفرزات هذه ا ضطراب في الدورة الحي ( وطول مدتتا بحيث قد 1لثلاث أعضات وبالتا  ا

تتجاوز بعض النزوف الثلاث والأرب  أسااااابي  وقد ترافق بعض الأنواع بنزوف تتخلل فلة 

قارب الحيضااااات 2الطتر) جة عن الاضااااطراب الترموني بت نات ظاهر معظم النزوف ال ( وتت

 ( .1وغزارتتا. أنظر الشكل )

 لترمونية التي تؤثر على دورة بطانة الرحمالأسباب ا

صيب المبيض:  وظيفة  قد تلعب دوراً في التيثير علىالمجوعة الأولى: الأسباب العضوية التي ت

المبيض فيؤدي ذلل إلى  لل في الإفراز الترموني، مثل "الأورام الكبيرة"، "والالتتابات المزمنة" 

( الذي 10تفرز هرمونات جنسااية . أنظر الشااكل )و"انتباذ البطانة الرحمية" .وبعض الأورام 

 يوضح مبيض مصاب بدات البطانة التاجرة

 

 ( مبيض مصاب بدات البطانة التاجرة10الشكل )

  

                                                 
 .69، ص1( انظر، الحافظ، الأمراض النسائية، ج 1)

 .87، ص1الأمراض النسائية، ج( انظر، الحافظ،  2)
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 المجموعة الثانية: الأسباب العصبية والنفسية:

تؤثر الاضاطرابات العصابية والعوامل النفساية عن طريق منطقة تحت المتاد كتغيير 

لعصاابي وحالات القلق وغيرها من اضااطرابات الجملة العصاابية على التوازن البيئة والتوتر ا

 الترموني وبالتا  على وظيفة المبيض. 

 المجموعة الثالثة: الاضطرابات الغدية: 

تؤثر بعض الاضااطرابات التي تصاايب الغدد الصاامات في إحداث الخلل الترموني مثل 

شم  الكبد صور الدرد، وت شر الكظر، وق شاط ق سكري..." وبالتا   لل وظيفة "فرط ن ، وال

 المبيض وإحداث الدورة الحيضية.

 المجموعة الرابعة: الكتلة الدهنية أو البدانة

كل هذه الأساااباب تؤدي في النتاية إلى  لل في الميزان الترموني، وبالتا   لل في نمو 

 .(1)بطانة الرحم وتساقطتا

دون وجود سبب عضوي واضح  تسمى نزوف بطانة الرحم الناجمة عن  لل وظيفي

 (.2يفسرها "بالنزوف الوظيفية")

 تقسم النزوف الوظيفية إلى قسمين:

تتلو حالات الحمل والولادة، أو قد تحدث بشااكل  نزوف وظيفية ملافقة بالإباضااة، (1

سبب  ضطراب عاطفي أو حالة التتاب مزمنة للمبيض والنزيف وال سبب ا ستقل ب م

 "الإفراز الدوري للحاثات النخامية".غالباً  لل في الدورة النخامية 

نزف قليل الكمية يبدأ قبل موعد وقد تسبب حالة قصور الجسم الأصفر، إلى ظتور 

، لأن الجساااام الأصاااافر لا الطمث الحقيقي بعدة أيام ثم ما يلبث أن يتلوه الحيض

 يفرز من الترمونات ما يكفي لدعم الغشات المخاطي للرحم فيبدأ يالتوسف. 

  

                                                 
 .257-247، العلبي، الأمراض النسائية، ص21، بيازيد، البنات التيكد، ص234-226( انظر، حمامي وزملاؤه، الأمراض النسائية، ص 1)

 .7، العلبي، الأمراض النسائية، ص124، حمامي وآ رون، الأمراض النسائية، ص18، صتيكد( انظر، بيازيد، البنات ال 2)
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 ض صف الدورة الطمثية بين  ة:نزف الإبا سات بنزف  فيف في منت صاب بعض الن قد ت

أي في الوقت الذي تحدث فيه الإباضااة، وساابب ذلل أن الأساالوجين  14-12اليوم 

ينحدر عادة بعد حدوث الإباضااة مباشرة وعند النسااات المصااابات بتذا النزف يكون 

 زفاً. انة الرحم محدثاً نانحدار الأسلوجين أكثر من الطبيعي وبالتا  يؤثر على بط

ت والتي تعني بقات دورة بطانة الرحم تح النزوف الوظيفية غير الملافقة بالإباضااااة: (2

تيثير الأساالوجين فقط وبالتا  تنامي بطانة الرحم أكثر من الحد الطبيعي ويسااتمر 

نمو بطانة الرحم الى أن يصاابح تيثير الأساالوجين غير قادر على المحافظة على تماساال 

طانة الرحم مما يولد نزفاغًزيراً ومديداً يبدأ أحياناً بقطرات من الدم تراها المرأة ثم ب

مايلبث أن يصاابح أكثر غزارة ، وغالباً ما تلافق النزوف اللاإباضااية م  بداية البلوغ، 

وما حول ساان الييس، وتلعب العوامل النفسااية وسااوت التغذية دوراً هاماً وكبيراً في 

لاإباضية ، والسبب في النزف اللاإباضي في بداية البلوغ عدم إطلاد إحداث الدورات ا

سبب إلى  LHدفقة  سن الييس فيرج  ال ضة، أما في مرحلة ما حول  المسؤول عن الإبا

انطفات وظيفة المبيض، وشااايخو ة الجريبات التي تؤدي إلى مساااتوف منخفض من 

LH  ومرتف  منFSH(1.) 

  

                                                 
 .67-66، ص1، الحافظ، الأمراض النسائية، ج127-124، المرج  السابق، من ص 22إلى ص 18( انظر المرج  السابق من ص 1)
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الرحم المصابة بفرط النمو في دورة لا إباضية. ( الذي يوضح بطانة 11انظر الشكل )

 

( يوضح بطانة الرحم المصابة بفرط النمو في دورة لا إباضية /  مقارنة بين الحالة 11الشكل )
 الطبيعية لنمو بطانة الرحم والحالة المرضية 

 

 ( من  فقدان الدم. Hemostasisيعني مصطلح الإرقات )العامل الثالث: عوامل الإرقات 

قصااااد بعوامل الإرقات: مجموعة الأنشااااطة الحيوية التي تحدث في مواق  تتتل الأوعية وي

 الدموية لمن   روج الدم. 

 أما عوامل الإرقات فتي: 

بتولد في الوعات الدموي المصااااب بعد قطعه أو  تشااانج الأوعية )تضااايق الأوعية(: (1

 منه فوراً. انفجاره مباشرة تنبيه يؤدي إلى تقل  جدرانه مما يقلل جريان الدم

يثير تحريب جدران الأوعية والأونسااجة المحيطة بمنطقة  تكوين ساادادة الصاافيحية: (2

صاادع الوعات حلقة مفرغة من تنشاايط أعداد متزايدة من الصاافيحات التي تتجم  

". وبالرغم من أن هذه السدادة تكون ر وة Platelet Plugلتولد سدادة صفيحية "

 إذا كان الثقب صغيراً. إلا أنتا تنجح في من  فقدان الدم 
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إذا ما كان صدع الوعات صغيراً فإن الصفيحات  تكوين جلطة دموية نتيجة تخثر الدم: (3

تتمكن من إيقاف فقدان الدم بصااااورة تامة، ولكن إذا كا كانت الفتحة كبيرة فلا بد 

من تكوين  ثرة دموية بالإضااااافة لساااادادة الصاااافيحة لإيقاف النزف.  تبدأ المواد 

شطة من  صفيحات المن صقة به ومن ال جدار الوعات المخرب ومن بروتينات الدم الملت

عملية التخثر، وتمتلئ فتحة الوعات المصاااااب كلتا أو نتايته المقطوعة بالجلطة ثم 

 تنكمش الجلطة فيزيد ذلل من انغلاد الوعات. 

لغلق ثغرة الوعات بصاااورة تامة. إذا كانت الفتحة  نمو النسااايج الليفي إلى  ثرة الدم (4

صاااغيرة تتحول الجلطة إلى نسااايج ليفي، وإذا كانت الجلطة الدموية كبيرة، تنشاااط 

 . (1)مواد  اصة تعمل كينزوات تذيب الخثرة

سبب بتمزد أوعية دموية        صابة تت سان يتعرض لخدش أو إ سيج في جسم الإن وكما أي ن

يرة من الدم كميات كبونزفتا وبالتا  تنبيه آليات الإرقات المتعددة التي تعمل لمن  فقدان 

هو الرحم، إذ إن انخفاض مسااااتوف الترمونات و اصااااة البروجساااالون يؤدي إلى انقباض 

الأوعية الدموية وتمزقتا، الأمر الذي يؤدي إلى نزف أماكن التمزد، وتوسااف أماكن التنخر في 

امل و البطانة، ولقد عبر شرويدر عن الحيض بقوله: "جرح نازف"، هذا الجرح النازف يتيثر بع

الإرقات المتعددة كما في النُسُج الأ رف، الأمر الذي يفسر قلة دم الحيض في الأوضاع الطبيعية 

، ومن الجدير بالذكر أن عمليات الإرقات واللمم تبدأ في بطانة الرحم في نف  الوقت الذي 

سبقاً  سفت م سقط في الحيض، أي بينما تلمم بعض الأجزات التي تو سف فيه البطانة وت  تتو

ية  لال أساااابوع على  كل العمل تكون أجزات أ رف في طريق التوسااااف وهكذا حتى تتم 

(.  يقول وليمز "إن  سااارة الدم قليلة جداً وبشااكل  اص إذا أ ذ بعين الاعتبار أن 2الأكثر)

 ولتذا السبب يجب أن يكون  2(سم45-10مساحة الرحم العادي في النسات غير الحوامل هو )

  

                                                 
 .165( فطاير، علم الدم، ص 1)

 .551-549، ص36انظر المرج  في الفزيولوجيا الطبية، الفصل 

 .99النسائية، ص ، ناصيف والشد، الأمراض39( انظر حمامي وآ رون، الأمراض النسائية، ص 2)
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( ، ويقول: " ساااارة الدم الشاااديدة 1قات في البطانة أثنات الحيض")هناك أوسااااط فعالة للإر 

سبب فإن الإرقات في بطانة  ضطرابات في التخثر، ولتذا ال شكين من ا سات اللواتي ي شائعة في الن

 (.2الرحم يتيثر بتشكل السدادة المرقئة كما هو في النسيج الأ رف")

تا وفعاليتتا بحيث يؤدي ذلل إلى قد تصاااااب بعض آليات الإرقات بيمراض تؤثر على كفاتت

 زيادة شدة النزف ومدته.

 أهم أمراض الدم والأوعية الدموية

 السبب الأول:  لل في طبيعة وتركيب جدران الأوعية الدموية وكفاتتتا.

تلعب بعض الأمراض التي تصااايب السااابيل التناساااد مثل دات البطانة التاجرة والالتتابات 

 تي ير عملية تقبض الأوعية الدموية وبالتا  اسااااتمرار النزف، وبعض الأورام دوراً هاماً في

وقد تؤثر بعض أمراض القلب الوعائية التي تلافق م  تصاااالب الأوعية أو ارتخائتا دوراً في 

شدته لعدم قدرتتا على التقبض. وأحياناً نق  بعض أنواع من الفيتامينات  ستمرار النزف و ا

 (.Cفيتامين ج) يؤدي إلى مشاكل في التقبض مثل نق 

 السبب الثاني:  لل في الصفائح من حيث العدد والكفاتة

تؤدي بعض الأمراض إلى نق  في عدد الصاافائح الدموية مثل، الالتتاب الحاد وتشاام  الكبد 

قد تؤثر بعض  حال، مما يؤدي إلى اسااااتمرار النزف و ية، والط جاري البول وبعض أمراض الم

ا ولي  على عددها فيؤدي ذلل أيضااااً إلى اساااتمرار الأمراض على وظيفة الصااافائح وكفاتتت

 النزف، ومن ذلل أمراض السكري، وتصلب الأنسجة النخاعية. 

( أو مكتساابة 3لأسااباب وراثية) الساابب الثالث: نق  في عوامل تجلط الدم أو عدم فعاليتتا

سبب التي  ستمر النزف في هذه الحالة بعد تتتل الأوعية الدموية متما كان محدوداً ب ر أو  ي

 عدم تكوين الجلطة؛ وينشي ذلل عن نق  في عوامل التجلط أو  لل في تكوينتا. 

  

                                                 
 .44( وليمز، الجام  في التوليد، ص 1)

 ( المرج  السابق 2)

للجمة لتن في في ا( ومن الجدير بالملاحظة ؛ اشلاك المستحاضات التي كانت سبب استحاضتتن عرد في النسب ، وهن فاطمة أم حبيبة ، انظر العلاقة في النسب 3(
 التوامش. 
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ستثناتات لذلل  ضو الأهم المؤثر على عوامل التجلط تقريباً ما عدا بعض الا ويعتبر الكبد الع

شم  و مور الأصفر الحاد نظام التخثر، بحيث  وكن أن تخفض أمراض الكبد كالالتتاب والت

 عند تتتل الأوعية.ينتج نزف شديد 

الضرااوري لتكوين  (Kعوز فيتامين )والساابب الآ ر الذي يخفض عوامل التخثر في الكبد هو 

 (. 1) مسة من أهم عوامل التخثر الناتج عن فشل الكبد في إفراز الصفرات

 
 

 المطلب الثاني

 الاستحاضة بين النصوص النبوية والمعطيات الطبية

        

الأحاديث النبوية الواردة في الاسااتحاضااة إلى مجموعة ساابقت الإشااارة في مبحث 

ساابب الاسااتحاضااة، وأحد هذه  -صاالى الله عليه وساالم–الأسااباب التي عزا إليتا الرسااول 

الأحاديث جم  الأسااباب الثلاثة، وهو حديث ابن أ  مليكة عن فاطمة من قوله صاالى الله 

 (.2عرد انقط ")عليه وسلم: "فإنما هو: دات عرض أو ركضة من الشيطان، أو 

وقد انفرد هذا الحديث بذكر الساابب الثالث وهو قوله "دات عرض"، أما ركضااة وعرد        

لحمنة " إنما هذه  -صاالى الله عليه وساالم –فقد جات ذكرهما في الأحاديث السااابقة كقوله 

( ، وجاتت لفظة ركضااة في 3ركضااه من ركضااات الشاايطان " وقوله لإم حبيبة "هذا عرد ")

لإم  –صاالى الله عليه وساالم  -بن التاد مضااافة إلى الرحم لا إلى الشاايطان ، في قولهحديث ا

 حبيبة "ليست حيضة ولكنتا ركضه من الرحم لتنظر قدر قرئتا التي كانت تحيض لتا فلتلك 

  

                                                 
لدم، ص 1) ية، ج186-771( انظر، فطاير، علم ا غايتون وهول، المرج  في الفزيولوجيا الطب نات التيكد، ص561-549، ص36،  يازيد، الب ،  وري، 27، ب

 .470-443، ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص202دليل المرأة، ص

 ( سبق تخريجه 2)

 . سبق تخريجه(  3)
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(، ولفظة عرد جاتت مطلقة غير 1الصاالاة ثم تنظر ما بعد ذلل فلتغتساال عند كل صاالاة ")

لأحاديث السااابقة، وجاتت في رواية بصاايغة الجم  "عرود" ؛وذلل مقيدة بالانقطاع في كل ا

سُولُ الل هِ  شة رضي الله عنتا  قَالَ رَ سلم-لقول عائ تَ : »  -صلى الله عليه و ْ شى   الْمَرْأةَُ ترََف ال

مِ ترََاهَا بعَْدَ الطُّتْرِ  اَ هِىَ عِردٌْ أوَْ عُرُودٌ »قَالَ: «. مِنَ الد   (2«)إنِم 

قارنة بين هذه الأسااباب التي ذكرت وبين ما تقدم من أسااباب طبية للاسااتحاضااة؛ والم     

وذلل بتوضااايح المعنى اللغوي لألفاظ الن  الشراااعي ، توضاااح التوافق التام بين ما جات في 

فإنما هو: دات عرض أو الأحاديث  النبوية وبين ما يذكره الأطبات في أساااباب الاساااتحاضاااة: "

، ولتحكم الألفاظ والمعاني بلا تكلف على صدد الإعجاز  انقط "ركضة من الشيطان، أو عرد 

(، كما قال 3في الن  النبوي ، إذ الن  الشرااعي من جتة أنه عر  فعلى لسااان العرب يفتم)

 إمام علم المقاصد "الشاطبي".

  

                                                 
 . سبق تخريجه(  1)

 .488ص  ، 4ج  ،السنن الكبرف  ،  البيتقي ( 2)

 .255الشاطبي، الموافقات، ص(  3)
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 الااسباب الطاباااي المعنى اللغوي
 (1داتٌ عَرضَْ: الدات في اللغة المرض) 1

(، وعن ابن 2لصااااحااة)والمرض: نقيض ا
يعااة  ب ط ل ظلام ا لمرض إ الأعرا  قااال: ا

 (.3واضطرابتا بعد اعتدالتا وصفائتا)
والعَرضَ في اللغااة: مااا يطرأ ويزول من 

(، والعرضي: ما يقابل الذاتي 4مرض ونحوه)
 (5غير دا ل في ذات الشيت وجوهره)

على  طرأ  مرض  عرض:  نى دات  ع م إذاً 
ن ه عالموض  أدف إلى تغيّر صفاته و روج

 الحالة الطبيعية. 

الأمراض العضاااوية: هي الأمراض التي وكن 
كشفتا لدف فح  المرأة لأن لتا صورة مرئية 
ومحساااوساااة وهي أمراض طارئة تصااايب 
الموض  فتغير من صفاته و صائصه، وتخرجه 
عن الوضاا  الأصااد الطبيعي الذي كان عليه 
مه  مه أو قوا له أو حج قد تغيّر من شااااك و

 (.6ووضعيته)
يب الأمراض العضااااوية كل الساااابيل وتصاااا

 التناسد من رحم وعنق الرحم ومتبل

 ركضة من الشيطان، أوالرحم 2
 (: من رَكَضَ ركضاً وركضةً 7ركضة في اللغة)

والركض: العدو مسرعاً، والضرب والرف ، 
قال ابن  لدف  والاضااااطراب والتحرك،  وا

واحد  أصااالفارس الرات والكاف والضااااد 
 (8)مٍ أو تحريليدل على حركة إلى قُدُ 

 
 

 الإضطراب الترموني )الأسباب الوظيفية(
الأسااااباب الوظيفية: "اصااااطلاح غير مرضي 
يساااتعمل بشاااكل عام ليغطي كل أشاااكال 
النزف غير الطبيعي، والذي لا نستطي  إيجاد 
سبب عضوي له، وتكون محصورة في الحالات 
التي يكون أساس الاضطراب فيتا بالترمونات 

(، والنزوف 9ن المبيض")المنتجااة بااانتظااام م
الوظيفية لتا علاقة بالغشااات المخاطي لباطن 
الرحم فقط" فاايي  لاال بااالتوازن الترموني 
يؤدي الى اضااطراب في تجدد البطانة أو  لل 

 (.10في تساقطتا .)
  

                                                 
 .101، ص10، ج57+56، ص14، ج322، ص5( ابن منظور، لسان العرب، ج 1)

 المرج  السابق .  ( 2)

 لمرج  السابق . ( ا 3)

 .594الوسيط، ص المعجم  ( 4)

 المرج  السابق .  ( 5)

 .7( انظر العلبي، الأمراض النسائية، ص 6)

 .215،ص6نظور، لسان العرب، ج، ابن م370+369( الوسيط، ص 7)

 .359، ص2، ج د الكتاب العرب ا، تحقيق عبد السلام هارون ،، الناشر اتح مقايي  اللغة ه ،395أحمد بن فارس بن زكريا ،( ابن فارس،  8)

 .167( ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص 9)

 .69( الحافظ، الأمراض النسائية، ص  10)
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ويكون معنى ركضة : اضطراب ،أضيفت هذه الركضة إلى الشيطان لخفات سببتا ؛ فالشيطان 
وسة وكذلل الأسباب الوظيفية الترمونية ، أما إضافتتا إلى الرحم لي  له صورة مرئية محس

 لأن مكانتا الرحم فقط ولي  كل السبيل التناسد كالأسباب العضوية .
 (، أو عرود *عرد انقط ) 3

(: هو الأجوف الااذي 1العرد في اللغااة)
 يكون فيه الدم

النزف الناتج عن نق  فعالية عوامل الإرقات 
دموية التي تبقى مفتوحة في ساااد الأوعية ال

بعااد تتتاال الطبقااة الوظيفيااة بااالحيض 
 (.2الطبيعي)

 

 يزيد مسااااحة الساااطح فالسااابب الأول:أما كيفية تيثير هذه الثلاث على الدورة الحيضاااية، 

 عدم : يؤدي إلى، والثالثيؤدي إلى  لل في نمو البطانة وتوساااافتا والساااابب الثاني:النازف، 

سد الأو  سباب القدرة أو التي ر في  عية المفتوحة بعد الحيض الطبيعي. وقد تتدا ل هذه الأ

ير بحيث يؤدي الساااابب الواحد إلى أكثر من آلية تؤ ر وقف النزف، فالورم م  آليات التيث

العضد مثلاً المتوض  في جسم الرحم قد يؤدي م  زيادة المساحة إلى إعاقة تقبض الأوعية، 

وبالتا  التيثير على قدرة الأوعية على الانسااداد وهكذا ، وحتى بعض موان  الحمل ، وبعض 

 دوية المميعة ، لا تخرج أليات تيثيرها عن هذه الثلاث . المستحضرات الطبية مثل الأ 

  

                                                 
 .298، ص1الشوكاني، نيل الأوطار، ج انظر ة لزيادة "انقط "عووي وابن الرفدّ ابن الصلاح والنر (  *)

 .116، ص1( ابن منظور، لسان العرب، ج 1)

 .44( وليمز، الجام  في التوليد، ص 2)
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 المطلب الثالث

 المقارنة بين الأوصاف التي عدها الفقتات والتي عدها الأطبات

 
لعل أول ما يشاااار إليه في التفريق بين دم الحيض ودم الاساااتحاضاااة هو مصااادر كل         

حاضة فيجاب بينتا عرد العاذل، حتى منتما، وذلل لما روي عن ابن عباس لما سئل عن الاست

صاغ معظم الفقتات تعريفاً للاستحاضة مضبوطاً بكونه من عرد في الجسم يسمى العاذل، أو 

سيل من  ضة " دم علة ي ستحا شافعية في تعريف الا من غير مكان الحيض في الرحم كقول ال

والحنابلة " ساايلان ( ، " 1عرد من أدا الرحم يقال له العاذل وسااوات أ رج أثر حيض أم لا)

( ؛ م  أن أهم وأول مصدر لدم الاستحاضة الرحم بل 2الدم في غير وقته من العرد العاذل )

 ذات البطانة المكونة لمادة الحيض السائلة في زمنه. 

ويعد كل الساااابيل التناسااااد "الرحم وعنقه والمتبل وقناة فالوب" مصاااادراً لدم 

النزف، فإن هذا النزف سيسيل  ارج الجسم من الاستحاضة، فإذا أصيب بآفة من أعراضتا 

 الفرج بحكم امتداد السبيل التناسد لمخرج مفتوح وهذا ما يسمى في الفقه "الاستحاضة". 

وبالمناسبة فإن الأعضات التناسلية والتي لي  لتا امتداد لطريق مفتوح  ارج الجسم 

 د بل ساااايتجم  دا لمثل المبيض فإنتا لو نزفت فإن النزف لن يخرج بصااااورة نزف متب

صابة مبيض بدات البطانة التاجرة ، تنزف 10صفاد البطن. أنظر الشكل رقم) ( الذي يوضح ا

هذه البطانة في كل موعد حيض لكن في دا ل البطن أي لا ينزل هذا الدم  ارج الجساااام 

 وانما يحتاج الى عملية جراحية لإ راجه واستئصال هذا الدات عن المبيض . 

  

                                                 
 .152، ص1( الشربيني، مغني المحتاج، ج 1)

صال بزمن  ضة الات ستحا شلطت للا شافعية ا ساد( )عقب بقوله "أثر حيض أم لا" لأن بعض ال صل من الدم بزمن الحيض فتو دم ف الحيض، أما غير المت

 .263، ص2انظر: المجموع، ج

 .90، ص1، ج1980( ابن قدامة، المقن ، مكتبة الرياض الحديثة، الرياض،  2)
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انت إحدف مصادر الاستحاضة بنات على أسبابتا، البطانة التي تشكل مادة الحيض من وإذا ك

دم، وبقايا أوعية دموية، وأجزات من البطانة الرحمية وغير ذلل من مواد، هي ذاتتا إذا ما 

زاد تساامكتا عن الحد الطبيعي كما في الدورة اللاإباضااية ، أو توساافت بشااكل غير منتظم 

ني غير السااوي ، كما في النزوف الوظيفية الإباضااية حالة قصااور الجساام بفعل التيثير الترمو 

الأصاافر، التي تؤدي إلى ظتور نزف قليل الكمية يبدأ قبل موعد الطمث الحقيقي بعدة أيام 

ثم ما يلبث أن يتلوه الحيض، ، أو إذا زادت مساااحة جساام الرحم عن الحد الطبيعي ليزيد 

ض بساابب الإصااابة بيمراض عضااوية مثل الإصااابة بذلل سااطح الجرح النازف في زمن الحي

بالألياف الرحمية أو ضااخامة الرحم غيرالمتجانسااة ؛ فكيف يصااح التفريق بعد ذلل بين دم 

صائ  ذاتتا من  صفات والخ صدرهما أو لونتما ؟ إذ ال ضة بالنظر إلى م ستحا الحيض ودم الا

من صاااافات يعد ضااااابطاً في كل وجه، فلا اللون ولا الرائحة ولا حتى الكثافة ولا غير ذلل 

من  -اللون والرائحة والكثافة والمكونات -التفريق، وقد أتى اعتبار الفقتات لتذه الأوصاااااف 

لذي يخرج من  لدم ا فا معاينة صااااور النزف الناتج عن عدم فعالية عوامل الإرقات فقط ؛ 

تيكسد وامل الالأوعية الدموية فنراه مباشرة يكون أفتح لوناً  من الدم الذي يتجم  وبفعل ع

يكتساااب لوناً  قاتم ورائحة تميزه عن الدم الطازج ، وهذا الدم لا يكون كثيفاً بالنسااابة لدم 

نة  يا الأوعية المتخربة وأجزات من البطا قا ئه على مكونات الحيض من ب الحيض لعدم احتوا

 الرحمية الساقطة في زمن الحيض.

بعض أقوال الأطبات من وصااافتم لدم  لذلل قد يُسااااد اساااتدلالً على اعتبار لون الدم      

الحيض "أنه قاتم"، ففي كتاب أمراض النساااات للدكتور ناصااايف والدكتور الشاااد: "أن دم 

الطمث مزيج من دم ومخاط ينشي من تفتت وتوسف الغشات المخاطي، وهو لزج، له رائحة 

 (.1 اصة وتفاعله قلوي، لونه أحمر قاتم وعادة لا يتخثر()

  

                                                 
 .104( ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص 1)
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لدم الحيض هي الصفات السريرية التي يعاينتا الطبيب حين الفح ، لكنتا  وهذه الأوصاف

ليساات معياراً للتفريق بين دم الحيض ودم الاسااتحاضااة، وحتى أهل الطب لا يعدون هذه 

 الأوصاف فرقاً بين دم الحيض وغيره من النزوف الإضافية التي تسمى استحاضة. 

شق سليمان الأ ستاذ الدكتور "عمر  ر" في بحثه "الحيض والنفاس والحمل وقد ذكر الأ

ضاف فرقاً  بين الفقه والطب" مجموعة الفرود هذه من " لون ورائحة وكثافة ومكونات " وأ

(، واساااتدل بقول الطبيب 1آ ر ، وهو أن دم الحيض لا يتجلط ودم الاساااتحاضاااة يتجلط)

الخاصااية لا وكن  (، إلا أن هذه2دوجالد الذي نقله الدكتور البار في كتابه " لق الإنسااان" )

اعتبارها ضابطاً في التفريق بين الدمين. يقول غايتون وهول في المرج  في الفيزيولوجيا الطبية: 

مليللاً من الدم والسائل المصد وفي العادة لا يتخثر هذا  75"أنه يفقد  لال الحيض السوي 

ف حم، لكن إذا ما حصل نز السائل لأنه يحرر مادة حالة للفبرين م  المواد النخرية لبطانة الر 

شاااديد في ساااطح الرحم فلن تكون كمية الفبرين كافية لمن  التخثر وقد يكون وجود  ثرات 

يات الرحم") عادة على مرضاااا ياً في ال به 3 لال الحيض دليلاً سرير تا حافظ في ك (، ويقول ال

 ذيالأمراض النسائية: "هناك نوع من أنواع الطمث يسمى بالطمث الشديد، وهو الطمث ال

تكون الحالة غير الطبيعية الوحيدة فيه ضاااياع كمية كبيرة من الدم أما بالنسااابة لعدد أيام 

 (.4الطمث وللزمن الفاصل بين الطمثين فإنتا تبقى في حدودها الطبيعية")

لدمين مثل قول  بار الوقت ضااااابطاً بين ا يه بعض الفقتات من اعت ما أشااااار إل أما 

شافعية والحنابلة في تعريف الحي ضة عك  ذلل، ال ستحا ض "يخرج في أوقات معلومة" والا

فإن بعض أسااباب الاسااتحاضااة تعطي نمطاً لنزف متصاال بزمن الحيض اصااطلح عليه الأطبات 

 باسم "النزف الطمثي" يحدث في فواصل منتظمة وبشدة متساوية وتتكرر بنف  اللتيب، 

  

                                                 
 128( الأشقر ، الحيض والنفاس والحمل بين الفقه والطب ، ص 1)

 91بار،  لق الإنسان بين الطب والقرآن ، ص( ال 2)

 .1238غايتون وهول، المرج  في الفيزيولوجيا الطبية، ص(  3)

 . 41، ص 1الشيب نظام ،الفتاوف التندية ، ج(  4)
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 دورية ونزوف يقول الدكتور محمود الحافظ "... تقساام النزوف الإضااافية إلى نزوف

لا دورية، ونعني بالنزوف الدورية: النزوف التي تحدث في فواصل منتظمة وبشدة متساوية 

ية: فتي النزوف  ية، أما النزوف اللادور تال ية مت هذا اللتيب في دورات طمث وتتكرر بنف  

 التي تتكرر ما بين الطموث بدون انتظام، وتعود النزوف الدورية إلى أساااباب هرمونية بينما

(. والنزوف الإضااافية هي 1تعود اللادورية إلى أسااباب عضااوية ووكن أن يحدث العك ...")

 في الفقه  الاستحاضة. 

ناً غير منتظم بساااابب بعض الأمراض و اصااااة  وقد يكون الحيض الصااااحيح أحيا

 الترمونية منتا. 

ارها بأن تكون للحيض أوصااااف نظر إليتا الفقتات فذكروها ذلل لا يعني اعت وفي الخلاصاااة:

ضااابطاً لتفريقتا عن الاسااتحاضااة، فتذه الأوصاااف قد تكون مشاالكة فلا تمن  د ول غيرها 

معتا، أما المعيار أو الضااابط فلا بد أن يكون وصاافاً  اصاااً يعرف به الشياات فلا يد ل معه 

 غيره. 

وفي إطار الحديث عن اعتبار لون الدم يجدر التطرد لمساااايلة أثارها الفقتات قدواً 

صفرة، وهي ألو  ان الدم، فقد ا تلف الفقتات في ألوان الدم وعدّوا منتا: الأحمر، والأسود، وال

 (.2والكدرة، واللبيّة أو اللية، والخضرة)

ولا داعي لنقل الأقوال في المسااايلة ؛ لأنه وبا تصاااار لا وكن أن يخرج لون الدم عن الأحمر 

ذا اللون، ومتما انخفضاات أو وذلل نتيجة وجود مركب التيموجلوبين الذي يكسااب الدم ه

فاً أو  ما أن يكون كثي فإ بة هذا المركب في الخلايا فلن يخرج اللون عن الأحمر  تغيرت نساااا

 طبيعياً أو باهتاً.

  

                                                 
 .248+247، انظر العلبي، أمراض النسات، ص62، ص1( الحافظ، الأمراض النسائية، ص ج 1)

 .269، ص 4، جبسوط ، المسر سي ال(  2)
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أما ما عدّه الفقتات من ألوان للدم، فتي ألوان للمفرزات التي يعبر عنتا الفقتات با 

 chargeDis("1.)"الرطوبات" ويصطلح عليتا الأطبات باسم "الضائعات 

وحديث أم عطية الذي رواه البخاري واضااح الدلالة في عدم اعتبار الكدرة والصاافرة 

يقول الحافظ ابن حجر:  حيضاااً، تقول رضي الله عنتا: "كنا لا نعد الكدرة والصاافرة شاايئاً".

سلم م  علمه بذلل  وبتذا يعطى الحديث  صلى الله عليه و ")كنا لا نعد( أي في زمن النبي 

رف . وقوله )الكدرة والصاااافرة( أي المات الذي تراه المرأة كالصااااديد يعلوه اصاااافرار حكم ال

وكلمة "لمت" نكرة في ساااياد النفي فتعم، فلا تعد الصااافرة  (.2و)شااايئاً( أي من الحيض")

والكدرو شااايئاً من الحيض لا بعده ولا قبله ، وقد روف أبو داود عن حفصاااة عن أم عطية 

( 3، قال الحافظ في الفتح : "وهو موافق لما ترجم به البخاري" )الحديث بزيادة "بعد الطتر"

وروف الإمام مالل في الموطي عن  أي أن البخاري وإن لم يخرج هذه الزيادة إلا أنه اعتمدها.

( *علقمة عن أمه مولاة عائشة أنتا قالت: "كان النسات يبعثن إلى عائشة أم المؤمنين، بالدرجة)

صفرة صلاة فتقول لتن: لا تعجلن حتى  فيتا الكرسف، فيه ال سيلنتا عن ال ضة، ي من دم الحي

ضة") ضات. تريد بذلل الطتر من الحي ة البي ص  ساس  (.4ترين القَ وهذه الروايات الثلاث هي أ

(، فمن رجح حديث أم عطية الذي رواه البخاري لم ير 5الخلاف في مساايلة الكدرة والصاافرة)

أيام الحيض ولا بعده ولا قبله، وهذا مذهب ابن حزم الكدرة والصفرة شيئاً من الحيض لا في 

 (. ومن رجح حديث عائشة جعل الصفرة والكدرة حيضاً سوات ظترت في 6وجمتور الظاهرية)

  

                                                 
 .59( الضائعات المتبلية: جمي  السيلانات غير الدموية التي تفرز من الأعضات التناسلية، انظر حمامي، الأمراض النسائية، ص 1)

 .508، ص1( ابن حجر، فتح الباري، ج 2)

 . 508، ص1( ابن حجر، فتح الباري، ج 3)

س  الرات . جم  دُرْجٍ وهو  هكذا يرُوف بكسر الدال وفتحالدرجة :  ( *) غير -وعات -فطكال ص  ضُ  فيه المرأةُ ِ ف  مَتاعتا ال وقيل : إنما هو بالدرجة تينيث ت

لدها و درج . وقيل إنما هي الدرجة بالضم وجمعتا الدرج وأصله لمت يدرج : أي يلف فيد ل في حيات الناقة ثم يخرج ويلك على حوار فتشمه فتظنه 

 302، ص ،انظر ابن الأثير، النتايةوطيبتَا ، فلأمه

 .40( مالل، الموطي، ص 4)

 .60+59، ص1( ابن رشد، بداية المجتتد، ج 5)

 ، ويقول: "وقولنا هذا هو قول جمتور أصحابنا".146، ص2، ج1( ابن حزم، المحلى، م 6)
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أيام الحيض أو في غير أيام الحيض، فإن حكم الشياات الواحد في نفسااه لي  يختلف 

حديث أم عطية هو بعد (. ومن جم  بين الحديثين قال: إن 1وهذا مذهب مالل في المدونة)

انقطاع الدم وحديث عائشااااة في أثر انقطاعه، أو أن حديث عائشااااة هو في أيام الحيض، 

يام الحيض، وهذا مذهب أبو حنيفة) (، وابن 3(، والشااااافعي)2وحديث أم عطية في غير أ

 (.4ماجشون من المالكية وجعله المازري والباجي المذهب)

صحة كل 5وحتى لا نخوض كثيراً في الخلافيات) سلم ب ست جدلية، دعني أ سيلة لي (، فالم

 الروايات والحقيقة بعد ذلل ستفصل. 

  ، أما أن الصاافرة والكدرة ليساات بدم فتذا مقطوع به إذ لا لون للدم سااوف الأحمر

 لكن أن ينظر إلى الحيض أنه دم فقط فتذا الذي لي  بصحيح. 

  :توسااف 3طانة الرحمية، ( أجزات من الب2( الدم، 1والحقيقة أن الحيض يتكون من )

(  مائر 6( حاااصاااالات التخريااب والاسااااتقلاب، 5( مخاااط، 4ظتااارة المتباال، 

 ( . 6وبروستاغلاندينات ومواد أ رف )

  أما كيف نرف نحن النسااااات هذه المكونات، تقول الدكتورة جوزفين بارنز والدكتور

ضح في البداية ثم ي شكل دم وا شامبرلين : "....حيث يكون على  شكل  ي ذجيوفري ت

ية 7الإفراز البني اللون") عادة برؤ تدفق الطمث  بدأ  لدكتور العلبي: "ي (. ويقول ا

مفرزات وردية اللون تتيلف من مخاط عنق الرحم، والدم الذي يحتوي على كريات 

 بيضات كثيرة، ثم يزداد الدم في اليوم الثاني والثالث حتى يصبح لونه أحمر غامقاً 

  

                                                 
 ، مطبوع م  شرح الزرقاني.236، ص1( البناني، الفتح الرباني، ج 1)

 .165، ص1( ابن التمام، شرح فتح القدير، ج 2)

 .159، ص1( الشربيني، مغني المحتاج، ج 3)

 .236، ص1( البناني، الفتح الرباني، ج 4)

 ( حتى أن الفقتات لم يتفقوا على لون الصفرة والكدرة وفتم من عدّ التية من المدرة أيضاً. 5)

 .12د، صك( بيازيد، البنات التي 6)

 .39( جوزفين وجيوفري، أمراض النسات، ص 7)
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 نق الرحم وبطانة الرحم ومن فضااالات بطانة الرحم ويتيلف من دم ومن مفرزات ع

 (.1وبكتيريا")

  ، أما معنى الكدرة والصاافرة التي ذكرت في الحديث، يقول ابن ساايدة في المخصاا

من الألوان ما نحا نحو الساااواد والغبرة والدُكنة. ،وكذا في لساااان العرب  (:2الكدرة)

 وتاج العروس. 

فْرة لون دون الحمرة، والأصفر: الأسود. ففي المصباح المنير، ا (:3أما الصفرة)  لصُّ

وفي لسااان العرب، الصاافرة: من الألوان، والصاافرة: السااواد، قال الفرات: الصاافر سااود 

 الإبل.

وكيني فتمت من التعريفات أن الكدرة ليساات سااواداً وإنما من درجات الأسااود أو 

 .هو اللون البني -موالله أعل-الدكنة، وهي بين الأحمر والأسود ويكون مغبراً، فتذا 

دون الحمرة، أي من درجات الأحمر، فتي اللون الوردي، إذ معنى الوَرد في  والصفرة:

 (.4لسان العرب: لون أحمر يضرب إلى الصفرة)

إذاً الكدرة والصاااافرة في أيام الحيض حيضاااااً لا لأنتا دم بل لأنتا من مكونات مادة 

نة وأوعية وغيرها من المواد الأ  لدم في زمن الحيض من بطا رف التي تساااايل م  ا

 الحيض. 

  يام الحيض هي إفرازات، إذ تعد أما الكدرة والصاااافرة وغيرها من الألوان في غير أ

الخاصية الإفرازية إحدف  صائ  الجتاز التناسد كما الخاصية الحيضية والتناسلية 

  وتنشي الإفرازات من الأعضات التناسلية لإتمام الوظيفة ، وتقسم إلى قسمين:

  

                                                 
 .189اض النسات، ص( العلبي، أمر  1)

، ابن 162، ص1ج ،م1996، ليل إبراهيم جفال،  دار إحيات اللاث العربى، بيروت .تقديم، د،1طهااااا، المخص ،458 ،عد بن إسماعيل ، ( ابن سيدة 2)

 .3446، ص1، الزبيدي، تاج العروس، ج33، ص13منظور، لسان العرب، ج

 .249، ص8عرب، ج، ابن منظور، لسان ال389( الفيومي، المصباح، ص 3)

 .190، ص5( المرج  السابق، ج 4)
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تا  (:*إفرازات طبيعية) (1 فات لة وتختلف صاااا حالات الطبيعية قلي وتكون في ال

با تلاف المنطقة التي تفرزها وتزداد هذه المفرزات بشااااكل طبيعي في: أ( 

سن  شتر الحمل الأولى، ج( قبل الطمث وبعده، د(  لال  زمن البلوغ، ب( أ

ضية. وتمتاز المفرزات الطبيعي صف الدورة الإبا ضات ة بي الييس و( في منت نتا بي

اللون أو مخاااطيااة قليلاً ولا تلافق باايعراض أ رف كااالألم والحكااة، وتمياال 

بارثولان) غدة  يل إلى اللون *مفرزات  غدد حول الإحل ية و لدهن غدد ا ( وال

 (.1الأبيض المائل إلى الصفرة)

 فإنتا تي ذ صفات وأشكال متعددة أهمتا: ( أما المفرزات المرضية2

 حتوي على قيح ويكون لونتا أصفر أو أ ضر.الإفرازات القيحية وت .أ

 الإفرازات المائية وهي سائلة ومصلية رائقة.  .ب

 الإفرازات المدماة وهي سيلانات مصلية أو قيحية مختلطة بالدم .   .ج

 الإفرازات البيضات وهي بيضات أو شفافة لا لون لتا لزجة.  .د

بعده الحيض و  وهذه المفرزات بعضتا له علاقة بالدورة الحيضية فيزداد أثنات

ويجف قبله وبعضااااتا لي  له علاقة بالدورة ، ولعله من هنا أتى ا تلاف 

 ( . 2الفقتات في ألوان الدم )

ة البيضات فقد قال صاحب المصباح: القصة بالفتح الجِ ُّ بلغة الحجاز، ومعناه         أما القص 

ة  ص  شي المرأة بتا كينتا ق صُفرة ، وقيل المأن تخرج القُطنة أو الخرقة التي تحت راد لا  الطتا 

  (.3النقات من أثر الدم ورؤية القطة مَثَل لذلل)

                                                 
 موعد في ( ومن الجدير بالذكر، الذي يؤيد عدم التعويل على اللون حتى في المفرزات أو ما يسمى بالفقه الرطوبات؛ أن تعرف أن الإفراز الذي يخرج* )

ضاً له  سية وهو المذي أي سبب الإثارة الجن شفاف لزج، والذي يخرج ب سائل  ضة  شفاف لزج، بالرغم من ا تلاف الإبا سائل  صفات من كونه  نف  الموا

 الغدة المفرزة لكل منتما، لذا فإني لا أرف تعويلاً على الألوان في لمت من المفرزات الدموية وغير الدموية.

 .   "المذي" ارة الجنسية ، وتسمى في الفقهعند الاث سائل على جانبي المتبل، وهي غدة تفز  : نسبة إلى مكتشفتا الدانمركي بارثولين غدة بارثولان ( *)

 .30، ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص259+258( انظر العلبي، الأمراض النسائية، ص 1)

 .60، حمامي، الأمراض النسائية، ص259( انظر العلبي، الأمراض النسائية، ص 2)

 474، ابن الأثير، النتاية، ص301( الفيومي، المصباح المنير، ص 3)
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ة لمت كالخيط الأبيض يخرج بعد انقطاع الدم كله)  (.1وقيل: القَص 

عه أو         طا عد الحيض علامة على انق ية يخرج ب ناحية العلم لا يوجد إفراز معين من ال

لد لدائمة بمعنى آ ر علامة الطتر، لكن انقطاع ا م يعني إمكانية رؤية الإفرازات الطبيعية ا

البيضات التي تكون في الفرج. يقول الدكتور ناصيف والشد: " يوجد في متبل المرأة السليمة 

سم1-0.5من ) صد من  3(  شيح م شي من تر شدي اللكيب، والذي ين سائل الأبيض الق من ال

اللمفاوية تحت الغشااااات المخاطي،  لال الغشااااات المخاطي المتبد من الأوعية الدموية و 

سفة من المتبل والجراثيم ومفرزات عنق  سطحية المتو شح الخلايا ال سائل الرا ضاف إلى ال وي

 (.  2الرحم")

لقد بدا واضحاً بعد هذا التفصيل لضبط مسيلة التفريق بين الحيض والاستحاضة أن المعيار 

 . ها فتو استحاضةهو اعتبار أقصى مدة للحيض سبعة أيام وما جاوز الوحيد 

واعتبار الاسااتحاضااة أنتا ما جاوز أكثر الحيض ، هي ما أجم  عليه الفقتات في باب الحيض، 

يقول ابن رشااااد: ".. وإنما أجمعوا بالجملة على أن الدم إذا تمادف أكثر من مدة الحيض أنه 

 (، إلا أنتم لم يتفقوا على أكثر الحيض. 3استحاضة..")

ج بعد بيان أسباب الاستحاضة طبيا؛ً أن استحاضة فاطمة وأم حبيبة ولعل القاري استنت      

(، فقال لتما الرسااول 4كانت بساابب نق  في قدرة الأوعية الدموية على التقبض والانسااداد)

صلى الله عليه وسلم "هذا عرد" أي وعات دموي بقي مفتوحاً، فبعد تتتل الطبقة الوظيفية 

عوامل الإرقات لساااد الأوعية الدموية ووقف  للرحم والتي تساااقط في زمن الحيض تنشاااط

ستمرار تدفق الدم بعد مدة الحيض، لذلل  شكلة في هذه العوامل يعني ا النزيف، ووجود م

إلى قدر حيضااتا السااابق، لأن هذا النمط من  -صاالى الله عليه وساالم-ردّ صاااحبه الشااكوف، 

  ة،  ينزف بدون إصابالاستحاضة )النزيف( يكون بعد الحيض أي بعد تتتل الأوعية، فتو لا

                                                 
 .744، ابن الأثير، النتاية، ص301( الفيومي، المصباح المنير، ص 1)

 .32( ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص 2)

 .57د، بداية المجتتد، صش( ابن ر 3)

 ( وسبب ذلل إما أمراض الدم والأوعية الدموية أو أمراض عضوية تعمل على تي ر تقبض الأوعية. 4)
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سول  ضاً قول الر سد الوعات بعد الإصابة لوقف النزف، يدل على ذلل أي ستطي   –وإنما لا ي

:"إذا أقبلت حيضااتل أو الحيضااة". وهذا يدل على أن فاطمة و أم -صاالى الله عليه وساالم

حبيبة كانتا تسااتطيعان تمييز بداية الحيض والنزف الذي تراه يكون متصاال بما بعد حيضااتا 

 لذي تعرفه واعتادت عليه. ا

وتمييز بداية الحيض لا يكون بلون الدم طبعاً ، فتذا ساااابق بيانه وإنما بما هو أكثر 

دلالة على الحيض ، والنساااات تعرف ذلل ، وهذا كلام أصاااحاب الا تصااااص ، يقول وليمز: 

لل التي تميّز الإباضااااة( تلافق م  تشااااكل  الطمث المحرضّ بلاج  البروجساااالون )أي ت

(PGF2a البروسااتاغلاندين الذي يساابب نق  تروية في بطانة الرحم وتقلصااات في عضاالة )

ما بين  لذي يلاوح  ياح ا عدم الارت ية الحيض ، ويلافق م  درجة من  بدا تا   بال الرحم و

( ، 1الشااعور بالمرض قبل الطمث الموشاال على الحصااول، وحتى عسرااة الطمث الشااديدة)

ند النسااات اللواتي ولكن دورة طمثية طبيعية في الفلة (: يشاااهد ع2ويقول أهل الا تصاااص)

 ما قبل الطمث الاضطرابات التالية:

سية نتيجة  شاط على العمل، وآلام رأ صحة العامة للمرأة، تتيج، تعب، ونق  الن انحراف بال

احتقان الغدة النخامية...، ويعتبر الألم المرافق للحيض من أكثر الشااكايات شاايوعاً عند بداية 

يض وتبدأ قبل الحيض نتيجة التشنجات والتقلصات الرحمية، ويلافق م  هذا الألم أحياناً الح

غثيان وقيت وصداع، وأحياناً بعض أنواع الحبوب التي تسمى العُدّ أو حب الشباب أو بعض 

هذه  بب  هذه الأعراض م  مرور أول يوم أو يومين، وساااا عات الجلدية، وتختفي  الاندفا

 ة الجسم الأصفر "يعني انسحاب البروجسلون".الأعراض انخفاض وظيف

ومن يسيل النسات يعرف أن الغالبية العظمى تستطي  تمييز بداية الحيض أما من لا تستطي  

 تمييز بداية الحيض فتكون من ذوات الدورة اللاإباضية. 

  

                                                 
 .127، جوزفين وجيوفري، الموجز الإرشادي عن أمراض النسات، ص45+1011( وليمز، الجام ، ص 1)

 .312-3.5، العلبي، أمراض النسات، ص114، ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص100-87( انظر حمامي، الأمراض النسائية، من ص 2)
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تشاااهد الدورات اللاإباضااية عند البلوغ، وما حول ساان الييس، ونزف ما حول ساان الييس 

باقي النزوف  يوصااااف بالمدة وغير دوري، وما ويزه عن  بالكمية طويل  بينه طمث غزير 

 (.1الغزيرة الشديدة مثل الحمل  ارج الرحم أو الإسقاطات، أنه دائماً لا يلافق بيلم")

فتي كبيرة السن، لم تستط  تمييز بداية حيضتا  -رضي الله عنتا-وهذا تماماً وصف حالة حمنة

نه غير مؤلم ولي   يل لأ ية وطو بالكم باضي، وهو غير دوري وغزير  مث الإ له أعراض الط

 بالمدة وهذا التعبير الوارد في الحديث كما قالت حمنة "منكرة"، "شديد"، "طويلة".

إذاً مَن تميّز بداية حيضااااتا لتا حديث فاطمة وأم حبيبة وتعتد بما كان من حيضااااتا        

ستة أ  سابق ومن لا تميّز، لتا حديث حمنة  شل، ال سبعة أيام حيض على التحري ولي  لل و 

 . وثلاثة أو أربعة وعشرون يوماً طتارة

  

                                                 
، جوزفين وجيوفري، الموجز 189العلبي، أمراض النسات، ص ،171، ناصيف والشد، الأمراض النسائية، ص76-71، ص1( الحافظ، الأمراض النسائية، ج 1)

 .126، حمامي وزملاؤه، الأمراض النسائية، ص134+120الإرشادي عن أمراض النسات، ص
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 الفصل الثالث

 حقيقة الدم الذي تراه المرأة في كل مرحلة من مراحل حياتتا؛

 
 )الطفولة ،المرحلة الإنجابية ، الييس(

 :ويتضمن 

 مرحلة الطفولة والبلوغ  المبحث الأول:

 لإنجابية الممتدة من البلوغ إلى الييسالمرحلة ا المبحث الثاني:

 مرحلة سن الييس المبحث الثالث:
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 المقدمة

 مراحل عمر المرأة

سدية، تبدأ "بمرحلة  سب م  وظيفتتا الج تمر المرأة  لال حياتتا بمراحل مختلفة تتنا

(، والتي من طبيعتتا انعدام 1الطفولة" كما سااااماها الله عز وجل: ))ثم يخرجكم طفلاً(()

عالى: ))واللاو لم يحضاااان(() له ت فات الحيض، بقو ته انت جاب وعلام لة 2الإن ( ،وتنتتي مرح

( وعلامته المعروفة عند 3الطفولة بابتدات "مرحلة البلوغ" يقول تعالى: ))وإذا بلغ الأطفال(()

الإناث الحيض، وعند الذكور الاحتلام، وتتزامن هذه المرحلة م  ظتور علامات البلوغ الأ رف 

ضوج الجسدي. تتميز مرحلة ما بعد البلوغ عند الإناث بالقدرة على الإنجاب، فلا وأه متا الن

ية في  جاب لة الإن فاس ، تمر المرح مل ون لل من حيض وطتر، أو ح عد ذ لة المرأة ب حا تخلو 

نتاياتتا بمرحلة انتقالية تبدأ تضعف معتا المقدرة على الإنجاب وتنتتي بييس المرأة من رؤية  

 (.4اية مرحلة ساان الشاايخو ة، يقول الله تعالى: ))واللاو يئساان من المحيض(()الحيض وبد

مرحلة الطفولة  (:5)عاماً النسااااب التالية 70تشااااغل هذه المراحل من عمر امرأة عاشاااات 

؛  وتشمل التعريف بمرحلة الطفولة والبلوغ وبيان الضابط المعتبر في  %16والبلوغ ما يقارب 

ة من دم بين الرأي الفقتي والمعطيات الطبية ، والحالات التي الحكم على ما تراه الصااااغير 

ستحيل معتا رؤية الحيض بالرغم من تخطي المرأة مرحلة البلوغ . شاط الإنجا  ي   مرحلة الن

؛ الذي يبحث في حكم الدم وسااااببه الذي تراه الحامل أثنات الحمل وبعده ، %44ما يقارب 

؛  %7مرحلة ساااان الييس ما يقارب  يات الطبية. وبعد الإجتاض، بين الرأي الفقتي والمعط

 ويتناول مرحلة سن الييس من حيث التعريف به ، وبيان حكم الدم الذي تراه المرأة في هذه 

  

                                                 
 (.67( سورة غافر:آية )  1)

 (.4(سورة الطلاد:آية ) 2)

 (.59(سورة النور: آية ) 3)

 (.4(سورة الطلاد:آية) 4)

 .8ات، ص( انظر العلبي، أمراض النس 5)
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 المرحلة وسبب اضطراب نظم الدورة الحيضية بين الرأي الفقتي والمعطيات الطبية .

لذلل اقتضى الفصل أن  . ؛ والتي ينقط  معتا الحيض أبداً  %33مرحلة الشيخو ة ما يقارب 

 يشتمل على ثلاثة مباحث:

  مرحلة الطفولة والبلوغالمبحث الأول : 

 المرحلة الإنجابية الممتدة من البلوغ إلى الييسالمبحث الثاني : 

 مرحلة سن الييسالمبحث الثالث : 

 

 المبحث الأول

 مرحلة الطفولة والبلوغ

 ير. ة الطفولة كالطفل والصبي والصغتستخدم عدة ألفاظ في اللغة للتعبير عن مرحل

 المولود من حين يولد إلى أن يحتلم والطفل:: الصغير من كل لمت ، والطفل في اللغة

 (.1فيه المذكر والمؤنث) -أيضاً –ويستخدم لفظ الطفل للمفرد والمثنى والجم ، ويستوي 

 طفل: هو ما دونما دون البلوغ ؛ لأن اللغويين يعرفون الطفل بينه الصااااغير، وال والصااااغر:

 (.2البلوغ)

 (.3من الصبا والصغر والحداثة) والصبي:

ولم يخرج الفقتات والأصااوليون في اسااتعمالاتتم للفظ الطفل أو ما يرادفه من ألفاظ 

 مثل الصغير والصبي عن المعنى اللغوي. 

غة: ما البلوغ في الل  ،فتو من بلغ الشياااات يبلغ بلوغاً: وصاااال وانتتى وبلغ الغلام: احتلم أ

 (. 4وفصحات العرب يقولون أيضاً للجارية بالغ)

  

                                                 
 .223، الفيومي، المصباح المنير، ص126، ص9( ابن منظور، لسان العرب، ج 1)

 .245، ص8( المرج  السابق، ج 2)

 .198، ص8( المرج  السابق، ج 3)

 .42، المرج  السابق، ص143، ص2( المرج  السابق، ج 4)
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الجماع ونحوه في النوم، والمحتلم البااالغ الماادرك، ومنااه حلم الصاااابي  والحلم والاحتلام:

 (.1واحتلم:أدرك وبلغ مبالغ الرجال)

ولا يختلف البلوغ في اصااااطلاح الفقتات عما في اللغة، فقد عرفّ الفقتات البلوغ بينه: "انتتات 

 (.2)حد الصغر"

وكذلل هو عند الأطبات فقد عُرِّف البلوغ: "بينه المرحلة التي يكتمل فيتا النضااااج 

لذي يحدد التبدلات البنوية التي ترافق  الجنسياااا مؤدياً إلى القدرة على التناساااال، وهو ا

ل ( والأعضات التناسلية( وكذل*المراهقة ويشمل نمو ونضج المظاهر الجنسية الأولية )الأقناد)

( ، وعندهم أيضاااً: "مرحلة 3لجنسااية الثانوية )الأشااعار الجنسااية وتطور الثدي()المظاهر ا

( . وتؤكد الدراسات العلمية أن العمر الوسطي 4الانتقال التام بين الطفولة والنضج الجنسي")

شعوب،  شدة بين ال ضج الجنسي عند الفتيات، يختلف ب لبدت الحيض الذي يتخذ كمشعر للن

ك ا تلافات واسعة بين المستويات الاجتماعية المختلفة حتى في شعب وفي كثير من البلاد هنا

 واحد. 

وتلعب مجموعة من العوامل دوراً في بدت البلوغ عند الفتيات مثل الطق ، الإرتفاع 

شي كالغنى والفقر، وغيرها من العوامل والتي  ستوف المعي سطح البحر، حجم العائلة، الم عن 

 (.5يعد العامل الوراثي من أهمتا)

هذا الإ تلاف الطبيعي في ساان البلوغ محصااور بين عمر الثامنة والسااادسااة عشرااة 

تقريباً، فإذا ظترت الخصااائ  الجنسااية الثانوية ملافقة م  الحيض قبل ساان الثامنة ساامي 

  (.6البلوغ المبكر، وإذا تي رت إلى ما بعد السادسة عشرة سمي البلوغ المتي ر)

                                                 
 .92، المرج  السابق، ص209، ص4(  المرج  السابق، ج 1)

 447، ص  6د المحتار، ج ( ابن عابدين، ر  2)

 907الأقناد الغدد التناسلية وهي عند الأنثى المبيضان ، انظر القاموس الطبي العر  ،ص(  *)

 .1( سمعان، مراحل تطور البلوغ عند الفتيات، ص 3)

 .1241، غايتون وهول، المرج  في الفزيولوجيا الطبية، ص42( وليمز، الجام  في التوليد، ص 4)

 .8ان، مراحل تطور البلوغ عند الفتيات، ص( انظر سمع 5)

 .11+10، الحافظ، الأمراض النسائية، ص22+21( انظر المرج  السابق، ص 6)
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شافعية)2(، والمالكية)1ية)وقد ذهب جمتور الفقتات من الحنف (، 4(، والحنابلة)3(، وال

(، مسااتندين في ذلل إلى العُرف والوجود، يقول *إلى تحديد أقل ساان للحيض بتساا  ساانين)

له ضااااابط شرعي ولا لغوي فيتب  الوجود" ) لمالكية 5الأنصاااااري في ذلل: "لي   (. وقيد ا

 ( .6مذهبتم بقول ابن رشد "ما لم يقط  النسات بخلافه")

إذا أُِ ذ بعين الإعتبار الفرد بين التيريب التجري الذي يؤرخ به الفقتات، والميلادي و 

الذي يؤرخ به الأطبات، وباعتبار التاسااااعة عند الفقتات تقريباً لا تحديداً كما رأف البعض ؛ 

وجدنا أن ما ذهب إليه الفقتات الأربعة يتفق م  ما جات في العلوم الطبية في تحديد أدا 

 دم من دمٍ يعد دائماً  -دون التس –عي للبلوغ، إلا أن الفقتات يرون ما تراه الصغيرة سن طبي

 علة أو استحاضة، على  لافتم في تسمية ما لا يتب  أثر الحيض. 

أما الأطبات، ولطبيعة تخصااصااتم الذي يبحث في الأسااباب ويرصااد الظواهر ويرتب 

ون أن ما تراه الفتاة دون سااان الثامنة من فالكلام يي ذ نمطاً أكثر دقة، فتم ير –عليتا نتائج 

دم إذا ترافق م  ظتور بعض علامات النضاااج الجنسيااا الثانوية مثل بروز الثديين، أو ظتور 

 شعر العانة أو الإبط وغيرها من علامات البلوغ الأ رف ، فإن ذلل يعتبر "حيض حقيقي" 

  

                                                 
، الشاايب نظام، الفتاوي 7، ص2، ابن عابدين، البريقة شرح الطريقة، م163، ص1، ابن التمام، فتح القدير، ج75، ص1( الكاساااني، بدائ  الصاانائ ، ج 1)

 .41، ص1التندية، ج

، الصااواي، 276، ص1، الدسااوقي، حاشااية على الشرااح الكبير، ج238، ص1، الزرقاني، شرح مختنياا  ليل، ج539، ص1( الحطاب، مواهب الجليل، ج 2)

 .144، ص1بلغة السالل، ج

، 1، مغني المحتاج، ج، الشرااابيني287، ص1، الأنصااااري، أسااانى المطالب، ج290، ص1، الرافعي، الشراااح الكبير، ج263، ص2( النووي، المجموع، ج 3)

 .152ص

 247، ص1، الرحيباني، مطالب أو  النتى، ج239، ص1، البتوتي، كشاف القناع، ج254، ص1، المرذاوي، الإنصناف، ج361، ص1( ابن مفلح، الفروع، ج 4)

سنين " ثم قال :"وأكثر الم(  *) سب   سنين  ، و ست  سن الحيض " ضتم القول بين أدا  سي  عن بع سر  شايب على ماقاله محمد بن مقاتل وقد نقل ال

هذا المذهب وعليه / وقال المرداوي " 149، ص3لأن رؤية الدم فيما دون ذلل نادر ولاحكم للنادر"أنظر السراا سياا ،المبسااوط ،ج -اي تساا –الرازي 

سنين  - جماهير الأصحاب وقط  به كثير منتم  س   ني ابن تمي -أي الت سنين وهو احتمال في مخت سنة و وعنه أقله عشر  ا تار م وعنه أقله اثنتا عشرة 

 .  254، ص 1. انظر الانصاف ، ج ؛ إلا أن المعتمد في المذاهب الأربعة التس  سنين، واثنتا عشرة سنة  الشيب تقي الدين أنه لا أقل لسن الحيض.

 287، ص1زكريا الأنصاري ، أسنى المطالب، ج ( 5)

  238، ص1( الزرقاني، شرح مختني  ليل، ج 6)
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ة ما يعني إمكانيناتج عن دورة طبيعية لبطانة الرحم ، وقد تلافق م  الإباضااااة م

(، إلا أن البلوغ المبكر لفتاة دون الثامنة لا يعني نمواً من الناحية النفسااااية 1حدوث الحمل)

( ، وقد سُجلت بعض حالات البلوغ 2والجنسية والعقلية فإن ذلل يتناسب م  سن المريضة)

ية في  ناح ية الأ رف في أكثر من  ظاهر البلوغ الأنثو عالم، االمبكر من ترافق الحيض م  م ل

 (*ووثقت بعض الكتب الطبية هذه الحالات وتناقلتتا وسائل الإعلام )

وهو ممن نُقلَ عنه أنه لا يرف تحديد أدا  -وقد نظر بعض أهل العلم كابن تيمية

ضاً وإلا فلا)  -سن للحيض صفة دم الحيض فإنه يعد حي صغيرة إذا كان على  (. 3نظرإلى دم ال

على هذا ، وقد يكون كلام ابن رشااد أقرب إلى الدقة لما وقد ساابق بيان عدم صااحة التعويل 

علق على مساايلة تحديد أدا ساان للحيض بقوله: "ما لم تقط  النسااات بخلافه" إذ إن الفتاة  

سدي وترافق ذلل  ضج الج سن الثامنة إذا ظترت عليتا كل مظاهر البلوغ الثانوية والن دون 

ر بلوغتا وصااحة حيضااتا لا أظن إلا أن م  حيضااتا، إذا عُرضاات على النسااات ليحكمن في أم

 يحكمن ببلوغتا وصحة حيضتا م  أن هذا غريب ، لأن مثلتا في الغالب لا تحيض. 

أما من ترف الدم وهي دون ساان الثامنة ، ولم يظتر عليتا مظاهر النضااج الجساادي 

ومظاهر البلوغ الأ رف ، فإن ما تراه من دم لا يعد حيضاااااً وإنما عرض لمرض موضااااعي في 

 لسبيل التناسد. ا

  

                                                 
 133( انظر ، بارنز وتشامبرلين ،الموجز الإرشادي عن أمراض النسات ،ص 1)

 12،ص 1( الحافظ ، الأمراض النسائية ، ج 2)

نصااف من لومثلتا ما نقلته وسااائل الإعلام في الأردن عن حالة بلوغ مبكر لفتاة في محافظة الزرقات اكتملت لديتا مظاهر البلوغ وهي في الثالثة وا(  *)

صيل القصة في وليمز ،  عمرها، ورأيت سنوات انظرتفا سجلت حالة ولادة في البيرو لطفلة عمرها  م   شة التلفزيون الأردني. وقد  شا صورتتا على  أنا 

 178الجام  في التوليد ، ص

 رأي ابن تيمية نقله المرداوي ولم أقف عليه في كتبه . .254، ص1( انظر المرداوي، الإنصاف، ج 3)
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 -وهو ترافق رؤية الدم م  مظاهر البلوغ الثانوية الأ رف–واعتبار هذا الضااااابط 

سااااببه ما أثبته العلم بالتحري والدراسااااة "من أن الطمث لا يحدث إلا بعد نمو الثديين 

( وقولتم بلافق البلوغ المبكر بنوعيه الحقيقي والكاذب م  ظتور بعض 1والأشااااعار دائماً")

 -نخامياً –ت الجنساااية الثانوية، أما البلوغ المبكر الحقيقي فيشااامل تنشااايطاً وطائياً الصااافا

وهو ما ساااابق شرحه في مبحث ساااابب الحيض من أن الزيادة التدريجية في إفراز)  -قندياً 

GnRH  (من الوطات يعمل على تحرير وتنظيم إفراز الغدة النخامية لترمون)),(FSH  LH 

وظائف المبيض وبالتا  إفراز الأسااالوجين المساااؤول عن الوظيفة (وهذان الترمونان ينبتان 

ته  نة الرحم لتتيئ طا ياد حجم الرحم والتغيرات التي تحدث في ب ية للخلايا مثل ازد كاثر الت

للحمل ونمو الثدي وغيرها من الوظائف، وإفراز البروجساااالون المسااااؤول عن الطور الثاني 

ثدي ووظائف أ رف، لذلل يعد ترافق الحيض م  لبطانة الرحم وعن اسااتكمال نمو وظيفة ال

فتو ظتور  أما البلوغ الكاذب:( ، 2مظاهر النضااوج الجساادي ضااابطاً للبلوغ ،أنظر الشااكل )

الصاافات الجنسااية الثانوية دون نضااج الأقناد أو تنشاايط المحور الوطاو النخامي السااابق 

نات الجنسااية دون تنشاايط الذكر، وأساابابه أن هناك بعض الأورام المبيضااية منتجة للترمو 

وهناك بعض الأسباب الأ رف  LHو  FSH( والترمون الموجه للقند GnRHالترمون المحرر )

التي قد تؤدي إلى بلوغ حقيقي مثل أورام الدماغ، وإلى بلوغ كاذب مثل أورام الكظر المؤنثة. 

(2 ) 

إذ لا يتناسب هذا (، 3وهذا البلوغ المبكر بنوعيه لا يعد تكليفاً من الناحية الشرعية )

( كما سبق تقريره، ولكن يعد حيضاً حقيقياً من *البلوغ م  النمو العقد والنفسي والجنسي)

 جتة صحة العملية الفيزيولوجية الناتج عنتا ، ومن إمكانية حمل الصغيرة لو زُوجت . 

  

                                                 
 .118، ص1اض النسات، ج( إبراهيم حقي، أمر  1)

 .1237إلى ص 1235، غايتون وهول، المرج  في الفزيولوجيا الطبية، من ص21( انظر، سمعان، مراحل البلوغ عند الفتيات، ض 2)

نتا من ذوات الأقرات لأ فلا تؤمر بالصاالاة والصاايام  إنما يبقى الأمر لوليتا لأنتا ليساات أهلاً للمخاطبة بالأحكام الشرااعية ، إلا أنتا إذا طلقت تعتد ب ( 3(

 الحيض . 

 ( النمو الجنسي الشعور بالشتوة ، ولي  نمو الأعضات التناسلية . *)
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قضااايا  بيوقد نبه الزركشياا إلى علة عدم تكليف الصاابي بقوله " كين الشرااع لم يلزم الصاا

ستقل بيعبات التكليف،  التكليف لأمرين أحدهما : أنه من مظنة الغباوة وضعف العقل فلا ي

وثانيتما : أنه عرف عن البلية العظمى، وهي الشااااتوة فربط الشرااااع التزام التكليف بيمد 

وتركيب الشااتوة، أما الأمد فيشااير إلى التتذيب بالتجارب، وأما تركيب الشااتوة فإنه يعرض 

لذلل لا يعتبر البلوغ المبكر 1ا العظام، فرأف الشرااااع تثبيت التكليف معه زاجرا.")للبلاي  )

  تكليفا؛ً لبقات صفة ضعف العقل وعدم تركيب الشتوة .

والنظر إلى الحيض كونه العلامة الوحيدة على البلوغ غير دقيق ، لأن المرأة قد تصاال 

ضاً لآفة طارئة، وهذا ما نبّ  سن البلوغ ولا ترف حي ه إليه الأطبات بقولتم " إن ما يدل على إلى 

البلوغ هو حدوث التبدلات التي ذكرناها ولي  حدوث الحيض، لأن الحيض قد لا يظتر في 

 (   2بعض الحالات رغم وصول التبدلات البلوغية إلى غايتتا لوجود ما ون  من ظتوره".)

لوغ المرأة أو حتى تخطيتا أما الحالات التي يسااااتحيل معتا رؤية الحيض بالرغم من ب       

 :مرحلة البلوغ هي غياب الحيض الناتج عن الأسباب التالية :

: يساابب غياب الرحم لأسااباب  لقية أو ضااموره غياب الحيض على أسااباب رحمية .1

 الرغم من نمو المبيض وتشكل الصفات الجنسية الثانوية. 

يض هو ن المبيسبب غياب المبيض أو سوت تشكله غياب الحيض، لأ  أسباب مبيضية: .2

المسااؤول عن الترمونات الجنسااية المسااؤولة عن الحيض ويد ل تحت هذا الصاانف 

حالات الخنوثة الناتجة عن  لل صبغي في الكروموسومات، وهي حالات  نوثة وقد 

 تظتر فيتا بعض مظاهر الذكورة والأنوثة في آن معاً م  غياب للحيض. 

سباب نخامية .3 ضئيل أ شاط النخامي ال سبب الن ستوف إفراز : ي  FSHوالذي يكون م

 منخفضاً جداً أو معدوماً حالة طفالة تدعى )بمتلازمة ليفي لوراين(، تلافق هذه 

  

                                                 
 277، ص1الزركشي ، البحر المحيط ، ج ( 1(

  117، ص1( ابراهيم حقي، أمراض النسات، ج 2(
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الحالة م  انقطاع طمث بدو ونق  النمو الجسااادي م  غياب النضاااوج الجنسيااا  .4

 وتبقى الفتاة في حالة شبه طفولية. 

أو البنكرياس ؛فقد  : مثل اضاااطراب الغدة الكظرية أو الدرقيةالاضاااطرابات الغدية .5

 تؤدي بعض أنوع الاضطرابات في هذه الغدد إلى ترافقتا م  انقطاع الطمث البدو. 

: قد تتساابب بعض الأمراض النفسااية في التيثير الأمراض النفسااية والشاادة العاطفية .6

على العلاقات الترمونية وقد تؤدي إلى تثبيط عوامل إطلاد الترمونات من منطقة 

ال لأثر الحالات النفسية على الوظيفة الطمثية حالة تسمى القتم الوطات، وأوضح مث

صبي ) شاهد في فلة المراهقة عند الفتاة التي Anoreia Nervosaالع ( وهي حالة ت

 ( 1ترفض بعقلتا الباطن فكرة الانتقال إلى مرحلة النضوج والمسؤولية. )

غ بالسااان سااابباً من أساااباب ومعاينة الفقتات لمثل هذه الحالات جعلتم يعدون البلو       

البلوغ لمن لم يرَ أسبابه الآ رف كالإحتلام أو الحيض للجارية ؛ فالصبي إذا أكمل  م  عشرة 

( 3( والحنابلة)2ساانة صااار بالغاً مكلفاً يسااتوي في ذلل الذكر والأنثى وبتذا قال الشااافعية)

هم ، البلوغ بساان ( وهو قول مرجوح عند المالكية والمشااتور عند4والصاااحبان من الحنفية)

( وقال الكاساني : " وجه قولتم : أن المؤثر في الحقيقة هو 5الثماني عشرة سنة للذكر والأنثى)

العقل ، وهو الأصاال في الباب إذ به قوام الأحكام ، وإنما الاحتلام جعل حداً في الشرااع لكونه 

ذه ذا لم يحتلم إلى هدليلاً على كمال العقل، والاحتلام لا يتي ر عن  م  عشرة سنة عادة فإ

المدة علم أن ذلل لآفة في  لقته ، والآفة في الخلقة لا توجب آفة في العقل فكان العقل قائما 

سيدنا عمر رضي الله عنه أنه } عرض  بلا آفة فوجب اعتباره في لزوم الأحكام ، وقد روي عن 

 وعرض وهو ابنعلى رسول الله صلى الله عليه وسلم غلام وهو ابن أرب  عشرة سنة فرده 

  

                                                 
 .105(حمامي، الأمراض النسائية، ص1)

  684( النووي ، روضة الطالبين ، ص 2(

  1014ص 1دامة، المغني ،ج( ابن ق 3(

  277، ص 7( الكاساني ، بدائ  الصنائ  ، ج 4(

  387،ص 7( الصاوي، بلغة السالل ، ج 5(
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(، وعند 1 م  عشرة فيجازه { فقد جعل عليه الصلاة والسلام  م  عشرة حدا للبلوغ " ) 

وقال :" لما ، أ  حنيفة سن البلوغ في الذكر إتمام ياني عشرة سنة وفي الأنثى سب  عشرة سنة

تف  ر علق الحكم والخطاب بالاحتلام بالدلائل التي ذكرناها فيجب بنات الحكم عليه ، ولا ي

 (2الحكم عنه ما لم يتيقن بعدمه ، ويق  الييس عن وجوده ، وإنما يق  الييس بتذه المدة ")

سن ، محتجاً بقول الرسول 3وقد  الف داود الظاهري) -( الجمتور ولم يرَ البلوغ بال

ستيقظ وعن المبتلى حتى يبرأ   -صلى الله عليه وسلم "رف  القلم عن ثلاثة عن النائم حتى ي

( وقد رد ابن قدامة على ذلل وقال: " ..... لأن الساااان معنىً 4ي حتى يكبر " )وعن الصااااب

شلك فيه الغلام والجارية .....و مااحتج به داود لاون  إثبات البلوغ بغير  صل به البلوغ ي يح

 (.5الإحتلام إذا ثبت الدليل ، ولتذا كان إنبات الشعر علماً على البلوغ " )

 :وتجدر الإشارة إلى حالتين 

: تصاااب بعض الوليدات الإناث بنزف متبد يساامى "الطمث الصااغير" غالباً ما يكون الأولى

مؤقت، ويسااااتمر لمدة يومين أو ثلاثة، ينتج هذا النزف لطفلة حديثة الولادة نتيجة اللكيز 

العا  للإسلوجين في الدوران الجنيني من منشي فيزيولوجي بتيثير الأسلوجين الوالدي الذي 

لى احتقان غشااااات باطن الرحم وبعد الولادة ينقط  هذا التيثير مما يؤدي لتسااااوف يؤدي إ

(، وهي أيضاااً من ناحية فقتية 6الغشااات المخاطي الرحمي، ولا أهمية لتذه الحالة ولا تعالج)

   لا تعد حيضاً بالاتفاد.

يتكرر  د: تعاني بعض الفتيات في بداية ساان البلوغ من نزف حيضياا غزير قأما الحالة الثانية

 لأكثر من دورة، ويعود ذلل إلى أسباب وظيفية )هرمونية( حيث تكون الدورة لا إباضية 

  

                                                 
  277، ص 7( بدائ  الصنائ  ، ج 1(

 ( المرج  السابق  2(

  1014ص 1( ابن قدامة ،المغني ،ج 3(

 544ص ،  2ج ،السنن ،  داود وأب ( 4(

  5101ص 1( ابن قدامة ،المغني ،ج 5(

 .19( بيازيد، البنات التيكد للنزوف الرحمية، ص 6)
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شترية، مما يؤدي إلى تنمي مستمر في LHبسبب عدم إطلاد دفقة ) ( في منتصف الدورة ال

 (.1غشات باطن الرحم وبالتا  تظاهر الحيض بنزف غزير)

 المبحث الثاني

 المرحلة الإنجابية

 
 وهي الفلة الممتدة من البلوغ إلى الييس ، وتتميز بقدرة المرأة على الحمل والإنجاب.       

صف هذا        سات الحوامل من رؤية دم أثنات فلة الحمل، وأحياناً يو شكو بعض الن حيث ت

الدم على صاافة دم الحيض وفي موعده، حتى قد يختلط الأمر على بعض النسااات فتظن أنتا 

امل؛ لاشااااتتار علامة غياب الحيض كدليل على الحمل، هذا الواق  ليساااات حاملاً وهي ح

(؛ حيرت الأطبات قدواً فنقل 2المشاااهد لدف نساابة قليلة، "لكنتا ليساات نادرة من النسااات")

وإذا كان هذا  عنتم القول بين ما تراه الحامل من دم قد يكون حيضاااااً، وقد يكون دم علة.

صاص ، فإن للفقتات ما صحاب الا ت يبرر لتم ا تلافتم في حكم الدم الذي تراه الحامل  رأي أ

هل يعد حيضاااً أم لا ؟ فمن عوّل على الواق  المشاااهد وعلى عمومات النصااوص، ذهب إلى 

القول بين الحامل قد تحيض، ومن اكتفى بدلالات النصااوص في التفريق بين الحامل والحائل 

على ذلل جاتت آرات الفقتات على  في الأحكام ذهب إلى القول بين الحامل لا تحيض، وبناتً 

(، إلى أن الحامل لا 5(، والشااااافعي في القديم)4(، والحنابلة)3النحو التا :  ذهب الحنفية)

 تحيض، وأن ما تراه من دم هو استحاضة أو دم فساد لا تدع له الصلاة، واستدلوا على ذلل؛ 

  

                                                 
، ونستطي  أن نستنتج أن ما نظر إليه الفقتات من التعويل على العادة المتكررة في إثبات مدة حيض المرأة يعد غير دقيق إذ 20المرج  السابق، ص(  1)

 المتاد.تعتبر هذه الحالة طبيعية ومؤقتة في بداية البلوغ لعدم نضج المحور تحت 
 .19( وليمز، الجام  في التوليد، ص 2)

بدين، منتل الواردين )مطبوع م  البريقة شرح الطريقة(، 188، ص 1؛ ابن التمام، شرح فتح القدير، ج27، ص 1( ابن مودود، الا تيار، م 3) ؛ ابن عا

 . 42، ص1؛ الشيب نظام، الفتاوف التندية، ج7ص

. 248، ص 1؛ الرحيباني، مطالب أو  النتى، ج239، ص1؛ البتوتي، كشاااف القناع، ج365، ص1ن مفلح، الفروح، ج؛ اب63، ص 1( ابن قدامة، الكافي، ج 4)

صاف، انظر الإن صاحب الإن صاف من الحنابلة أن للإمام أحمد قولاً بين الحامل تحيض، وقال في الفروع وهي الأظتر ورجحتا  صاحب الإن اف، صويذكر 

 .365، ص 1، الفروع، ج255، ص1ج

 .81؛ النووي، روضة الطالبين، ص357، ص1( الرافعي، الشرح الكبير، ج 5)
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سول  سلم–بقول الر سبايا أوطاس: "لا توطي -صلى الله عليه و ض ، ولا غير في   حامل حتى ت

(، فدل ذلل 2(. فجعل وجود الحيض علماً على براتة الرحم)1ذات حمل حتى تحيض حيضة")

(. وقوله في حق ابن عمر 4(، لو قلنا: الحامل تحيض لبطلت دلالته)3على أنه لا يجتم  معه)

على عدم ( فجعل الحمل علماً 5"ليطلقتا طاهراً، أو حاملاً") -لما طلق زوجته وهي حائض–

 (.6الحيض)

واسااااتدلالاً بقول عائشااااة رضي الله عنتا: "الحامل لا تحيض" ومثل هذا لا يعرف بالرأي  

 (.7فالظاهر أنتا قالته سماعاً من رسول الله صلى الله عليه وسلم)

(، أن ما تراه الحامل من دم قد يكون 9(، والشاااافعية، في الجديد وهو المذهب)8أما المالكية)

الصاالاة؛ واسااتدلوا على ذلل بين ما تراه من دم في أيام العادة بصاافة الحيض  حيضاااً تدع له

ضاً كدم الحامل والمرض ) سئلت 10وعلى قدره فجاز أن يكون حي شة أنتا  (. وما روي عن عائ

(، وبعمومات ما 11عن الحامل ترف الدم أتصاااد، قالت "لا تصاااد حتى يذهب عنتا الدم ")

 ( وقوله "فإذا كان دم الحيض 12ويسيلونل عن المحيض")جات من نصوص ، مثل قوله تعالى "

  

                                                 
 ( سبق تخريجه. 1)

 .248، ص 1؛ الرحيباني، مطالب أو  النتى، ج239، ص1( البتوتي، كشاف القناع، ج 2)

 .  63،ص 1(  الكافي، ج 3)

 357، ص1( الرافعي، الشرح الكبير، ج 4)

 .  1093،ص 2د الحائض ، ج( مسلم ، الصحيح ، باب تحريم طلا  5)

 . 248، ص 1؛ الرحيباني، مطالب أو  النتى، ج239، ص1( البتوتي، كشاف القناع ، ج 6)

 . 77، ص 1( الكاساني، بدائ  الصنائ ، ج 7)

شية الدسوقي على الشرح الكبير240، ص1؛ الزرقاوي، شرح مختني  ليل، ج543، ص1( الحطاب، مواهب الجليل، ج 8( ؛ 277، ص1، ج؛ الدسوقي، حا

 . 144الصاوي، بلغة السالل، ج، ص

 . 357، ص1( انظر الرافعي، الشرح الكبير، ج 9(

 .  155،ص 1( مالل ،المدونة ، ج 10(

 . 155، ص1. / مالل، المدونة، ج 84ص ، 3ج ،  الأوسط (  ابن المنذر ،   11)

  222( سورة البقرة : آية  12)
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(، وردوا على دلالات النصوص 2(. فإنتا لم تفرد بين الحامل والحائل )1فإنه دم سوت يعرف" )

 (.3التي جعلت الحمل دليلاً على براتة الرحم أنتا دلالة ظنية)

عارض، والاسااتدلال ؛ فساااقط للت -رضي الله عنتا–أما الاسااتدلال بما روي عن عائشااة       

بعمومات النصااوص لي  له وجه؛ لأن النصااوص الصااحيحة التي تقدمت فرقت بين الحامل 

ئل وجعلت وجود الحيض علماً على براتة الرحم من الحمل، وساااابقت الإشااااارة في  والحا

التمتيد في تعريف "الحيض في الطب" تيكيد الحقيقة العلمية لذلل؛ وهي قول البروفساااور 

ينظر إلى الحيض أنه فشل للإ صاب"، وهذا يعني أن نجاح الإ صاب غيابٌ  وليمز "يجب أن

صاالى الله عليه –للحيض، ورؤية الحيض فشاال للإ صاااب، وهو ما دل عليه حديث الرسااول 

 "، -لغياب الحيض م  الحمل-  حاملاًأو  -أي من الحيض– طاهراً لابن عمر: "ليطلقتا  -وسلم

 ملتا أو لطترها من الحيض. والمقصود فليطلقتا وهي غير حائض لح

" من المسااالمات التي لا "فإن اساااتحالة اجتماع الحمل م  الحيض، والعك أما طبياً،        

تقبل التشاااكيل، إذ يبدي جسااام المرأة تكيفات بعد الإلقاح تعمل عك  آلية الحيض؛ ففي 

بداية  نقبل يومين تقريباً م -المفرز للبروجسااالون–الحيض: يلاج  عمل الجسااام الأصااافر 

الحيض، يلافق ذلل م  تحرر هرمون البروستاغلاندين المسؤول عن تقلصات عضلة الرحم، 

ضيّق في الأوعية الدموية تنتتي بتوسف بطانة  هذه الأحداث تؤدي إلى أوب بطانة الرحم وت

 الرحم، ورؤية مفرزات الحيض من السبيل التناسد. 

مل من حت البويضااااة وتطور محصااااول الح ما إذا تلق ية  أ لة من –ما يساااامى توت كت

إلى كيسة أروية تعلق في بطانة الرحم وتعشش؛ فإن هذه الكيسة  –الخلاياالمنقسمة الملاصة 

( موجه القند المشااايمي الذي يسااامى "هرمون الحمل" ، هذا بدوره يؤدي إلى hCGتفرز )

 شكل ت إطالة عمل الجسم الأصفر وبالتا  ضمان استمرارية إفراز البروجسلون، وتثبيط

  

                                                 
 ( سبق تخريجه  1)

 . 165، ص1؛ الشربيني، مغني المحتاج، ج357، ص1الكبير ، ج(الرافعي ، الشرح  2(

 ( المراج  السابقة . 3)
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البروستاغلاندين الذي لو تشكل وتحرر يؤدي إلى توقف الجسم الأصفر وبالتا  إنتات الحمل، 

وإذا ما أزيل الجسااام الأصااافر قبل الأسااابوع السااااب  تقريباً فإن ذلل يؤدي إلى الإجتاض 

 (.1العفوي)

سلون، م  تثبي    ستمرارية إفراز البروج سم الأصفر وبالتا  ا شكل  طإذا؛ً إطالة عمر الج ت

البروستاغلاندين بعد الإلقاح يعني نجاح الحمل، وتوقف عمل الجسم الأصفر وتثبيط إفراز 

 البروجسلون م  تحرر البروستاغلاندين يعني بداية الحيض. 

وقد حملت لنا المعلومات الطبية تفسيراً، لما تراه بعض النسوة الحوامل من دم يشبه الحيض 

ببه ارتفاع نسبة البروجسلون، مما يؤدي إلى نزف دموي في وفي نف  وقته المتوق ، من أن س

موعد الحيض المتوق  إلا انه أقل بكثير من كمية الدم التي ترف في زمن الحيض، ويكون لونه 

أغمق من دم الحيض وغير مصااحوب بيلم، وقد يسااتمر هذا النزف الشاابيه بالحيض العادي 

".أو علامة Partially Suppressedاً لسااتة شااتور أو أكثر ويساامى "الطمث المكبوت جزئي

 placental sign"("2 . )المشيمة . 

هد الحيض بمعنى  جب أن يشااااا له "ي لل بقو قد أوجز البروفسااااور وليمز في ذ و

فيزيولوجي كنتيجة لفشااال الإ صااااب" وقال: "إن الاقلاحات التي تدعي بين هنالل نساااات 

صداقية غير موثوقة شتر  لال الحمل هي ذات م ضن كل  ، لأن النزف الرحمي الحقيقي يح

 (.3 لال الحمل هو بلا شل نتيجة لبعض الشذوذات في الأعضات التناسلية")

ساً عند الفقتات؛ فتو عند الحنفية: الدم الخارج عقب الولد فقط وما        أما الدم المعتبر نفا

تر ما لم يظتراه الحامل ابتدات أو حال ولادتتا قبل  روج الولد اسااتحاضااة، ولا تعد نفسااات 

 السقط بعض  لقه، كيد ورجل أو إصب  أو ظفر أو شعر، فإن أمكن جعله حيضاً  بين يدوم 

  

                                                 
 .1252؛ غايتون وهول، المرج  في الفيزيولوجيا الطبية، ص16-15؛ حمامي وزملاؤه، فن التوليد، ص19( انظر، وليمز، الجام  في التوليد، ص 1)

 .  551؛ وليمز ، الجام  في التوليد ، ص119ولادة، ص(، موسوعة الحمل وال2002( انظر القواسمة، أحلام، ) 2)

 .19( وليمز، الجام  في التوليد، ص 3)
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إلى أقل مدة الحيض وتقدمه طتر تام يجعل حيضاااا ، وإن لم وكن كان اساااتحاضاااة ، وأكثر 

 (. 1النفاس عندهم، أربعون يوماً، والزائد استحاضة)

لمالكية: ما ا عد الولادة، وما  ر أ يه قولان فما  رج ب تا، وف ج معتا، أوعندها لأجل

فاس، وأكثره  نه حيض لا ن تا فلا  لاف أ فإن لم يكن لأجل فاس.  ثاني ن نه حيض وال أحدهما أ

ساتون يوماً. وقيل قدر ما تراه النساات، وعن ابن الماجشاون الساتون أحب إ  من السابعين، 

 (.2والقول بالأربعين لا عمل عليه)

شافعية: صال الولد، وما يبدو عند الطلق؛ فالمعتبر من ا أما ال لنفاس ما  رج بعد انف

لي  بنفاس، ويستوي في اعتبار المرأة نفسات،  روج الولد كامل الخلقة أو ناقصتا، و روجه 

حياً أو ميتاً، ولو ألقت مضااغة أو علقة؛ فالدم الموجود بعده نفاس، وأكثره سااتون يوماً على 

 (.3افعي أنه أربعون، قال النووي: وغالبه أربعون)المشتور، وحكى أبو عيسى اللمذي عن الش

لة: فما  رج قبل الولد بيومين أو ثلاثة فتو نفاس؛ لأن ساااابب  روجه  أما الحناب

(، ويثبت حكم النفاس بوض  4الولادة، وإن  رج قبل ذلل فتو دم فساد، لبعده عن الولادة)

يوماً، هذا المذهب وعليه لمت فيه  لق الإنسااان على الصااحيح من المذهب. وأكثره أربعون 

 (.5جماهير الأصحاب، وللإمام أحمد رواية أن أكثره ستون)

وقد استدل الحنفية والحنابلة على أكثر النفاس بما روف أبو داود واللمذي وغيرهما عن        

أم سلمة قالت:} كانت النفسات تقعد على عتد رسول الله صلى الله عليه وسلم أربعين يوما{ 

  ا المالكية والشافعية فقد استدلوا على أن أكثرالحيض ستون يوماً بالعرف ، قال ( ، أم6)

                                                 
؛ ابن عابدين، منتل الواردين )مطبوع 42، ص1؛ الشااايب نظام، الفتاوف التندية، ج191-188، ص1( المرغيناني، التداية )مطبوع م  فتح القدير(، ج 1)

 .79-76، ص1بدائ  الصنائ ، ج ؛ الكاساني،8م  البريقة شرح الطريقة(، ص

. لم 285، ص1؛ الدسااوقي، حاشااية على الشرااح الكبير، ج247، ص1؛ الزرقاوي، شرح مختنياا  ليل، ج554-552، ص 1( الحطاب، مواهب الجليل، ج 2)

 أقف على كلام للمالكية يفرد بين دم السقط ودم الولادة. 

 .152، ص1؛ الشربيني، مغني المحتاج، ج81+80بين، ص؛ ، روضة الطال358، ص1( الرافعي، الشرح الكبير، ج 3)

 .248، ص1؛ الرحيباني، مطالب أو  النتى، ج241، ص1؛ البتوتي، كشاف القناع، ج255، ص1؛ المرداوي، الإنصاف، ج68، ص 1( ابن قدامة، الكافي، ج 4)

 .275-273، ص 1( المرداوي، الإنصاف، ج 5)

ما  كتاب الطتارة: باب ،" أبو الطيب آبادي ، عون المعبود صحح الحاكم اسناده ، فيقل أحواله أن يكون حسناً " ، و  البخاريحديثتا  على أثنىقد و " (6(

 .  504، ص 1، ج 307،ح. ر جات في وقت النفسات
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الشراابيني : "وأكثره سااتون يوماً ، وغالبه أربعون يوماً اعتباراً بالوجود في الجمي  كما مر في 

الحيض." وأما  بر أبو داود عن أم سلمة رضي الله عنتا ؛ فلا دلالة فيه على نفي الزيادة ، أو 

 (.1على الغالب ، أو على نسوة مخصوصات ") محمول

صحة الحديث، وماذهب إليه الحنفية والحنابلة من أن        وقد جاتت العلوم الطبية تؤكد 

دم النفاس لا يدوم أكثر من ستة أسابي  ، إلا أن تعريف الفقتات للنفاس يختلف عن تعريفه 

على أنه الدم ، والأطبات على أن  عند الأطبات كما ذكرسااااابقاً ؛ حيث ينظر الفقتات للنفاس

ضية  سلية والوظيفة المبي ض  الطبيعي للقناة التنا ستعيد فيتا المرأة الو النفاس الحالة التي ت

 ( . 2يرافقتا تدفق السائل النفا  الذي تراه المرأة ويدعى التلابة )

سب سائل النفا  طبياً ، هو ما كان بعد الولادة فقط ؛ لأن  ية ب ظتور ورؤودم النفاس أو ال

هذا السائل النفا  هو سقوط المشيمة التي تنزل بعد ولادة الجنين بدقائق . وقبل التعويل 

على صااااحة هذا الكلام لإثبات حقيقة دم النفاس ووقت ظتوره لابد من توضاااايح الحقائق 

 - سة أروية، إلى كي - لايا منقسمة ملاصة –التالية : بعد تحول البويضة الملقحة من تويتة 

الرحم  تبدأ بنخر غشااات باطن -وهي التويتة بعد التصاااقتا ببطانة الرحم وامتلائتا بالسااائل 

وتحفر فيه نفقاً تنطمر فيه لتصااابح بعدها علقة  ، ثم تنساااد فوهة النفق بمادة ليفية ودم 

هذا  باطن الرحم ، ويدعى  طة من جمي  الاطراف بغشااااات  قة محا متخثر مما يجعل العل

  بالتعشيشالحدث 

  

                                                 
 152،ص 1الشربيني ، مغي المحتاج ، ج(1(

 271( انظر وليمز ، الجام  في التوليد ، ص2(
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( الشااكل الذي يوضااح حدث التعشاايش، والصااورة اليسرااف "أطوار البويضااة من 12أنظر)

 الاباضة الى التعشيش".

الذي كان سيسقط في زمن الحيض لولا تلقح البويضة -يطلق على غشات باطن الرحم   

بعد تمام التعشاايش اساام " الغشااات الساااقط " ، لأنه ساايسااقط م  ملحقات الجنين بعد  –

صول الو  شتر الثاني يبلغ حجم مح سبوع الراب  بعد الإلقاح وحتى نتاية ال لادة ، بدتاً من الأ

( ساااام ويبدأ الرأس بالتكون وتظتر براعم 3الحمل بيضااااة الدجاج ويبلغ طول المضااااغة )

الأطراف ، وتبدأ العينان والأذنان والأنف والفم  بالتشااااكل ، وكذلل الأعضااااات التناساااالية 

 ة الظاهرة وتصبح المضغ

( الصورة اليمنى حدث التعشيش، والصورة اليسرف "أطوار البويضة من الاباضة 12الشكل )

 الى التعشيش"

جنيناً في نتاية الشاااتر الثاني، وبعد  الأسااابوع السااااب  في مكان ارتكاز المضاااغة على الرحم 

تتضاااخم الزغابات وتتشاااعب لتشاااكل العضاااو الذي يؤمن المبادلات الغذائية والغازية ؛ 

  (. 1يمة)المش

                                                 
 20-15توليد ، ص( انظر حمامي وزملاؤه ، فن ال 1(
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 ( الذي يبين مراحل تكون الجنين ، وتحول مكان التعشيش الى مشيمة . 13انظر الشكل )

 

 ( مراحل تكون الجنين  وتحول مكان التعشيش إلى مشيمة13الشكل )

تملأ القناة العنقية للرحم  لال الحمل سااادادة مخاطية ، انقذاف هذه السااادادة يعد        

لافق انقذافتا م  بضاااا  قطرات هاربة من الدم ، زيادة هذه العلامة الأولى للمخاض ، وي

( ؛ إذاً الحالة التي عدها المالكية 1القطرات وحدوث نزف دموي يشاااير إلى حالة غير طبيعية)

ضاً ، والتي عبروا عنتا  ساً أوحي ش"بما  رج قبل الولادة لأجلتاوالحنابلة نفا اذ لا " ، هي نزف 

 نفاس .علاقة له البتة بالحيض ولا بال

تبدأ التقلصات الرحمية المتوالية بتوسي  عنق الرحم ومحاولة طرد الجنين . قد يؤدي          

 روج الجنين من السبيل التناسد إلى تمزد أنسجة المتبل وأرض الحوض لعدم تناسب حجم 

 الجنين م  التوس  ؛ مما يؤدي إلى فقدان كمية كبيرة من الدم بسبب اللوية الغزيرة لتذه 

  

                                                 
 237( انظر وليمز ، الجام  في التوليد ، ص 1(
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بما  رج (، وهذا الدم هو ما عده المالكية والحنابلة من دم النفاس ، وعبروا عنه" 1الأنسجة )

سجة ، ودم النفاس ناتج عن  م  الولادة" ساً لأنه ناتج عن تمزد الأن ؛ ولا يعد هذا النزف نفا

الذي كان –تمزد الأغشاااية التي كانت محيطة بالجنين ، ومصااادر دمه غشاااات باطن الرحم 

سقط في ضة سي شيش   -زمن الحيض لولا تلقح البوي ساقط بعد التع شات ال سمي الغ الذي 

 .  بعد الولادةلسقوطه م  ملحقات الجنين 

بعد ولادة الجنين مباشرة ينقبض الرحم عفوياً ، ويؤدي الإنخفاض المفاجئ في حجم الرحم     

وضا  يف م  الإلى صاغر حجم المنطقة التي تعشاش بتا المشايمة ، وتحاول المشايمة أن تتك

قة  فإن الطب ناتج ؛  تا تلتوي ، ونتيجة الضااااغط ال فإن لة  تا القلي بب مرونت جديد ، وبساااا ال

الإسفنجية من الغشات الساقط تنفصل وما أن يكتمل الإنفصال حتى يتشكل  نتيجة له ،ورم 

دموي بين المشيمة المنفصلة والغشات الساقط الباقي . بعد هذه المرحلة تبدأ مرحلة النفاس ، 

ثة للولادة وهي  روج ملحقات الجنين ) ثال ية المرحلة ال عد هذه العمل عد 2وت ( . يحدث ب

سبب تدفق متبد بكميات مختلفة  تدعى طبياً  ساقطي مماي سيج ال ستمر للن ذلل طرح م

 .  بالفقه بدم النفاس(، وهي مايعبر عنه Lochia( )3التلابة )

ا  على عملية تجدد بطانة الرحم كما هي تعتمد مدة تدفق دم النفاس أو السائل النف      

نة الرحم بعد الولادة سريعة جداً تلاوح   10-7من  -في الحيض ؛ وتعد عملية التجدد لبطا

باسااتثنات البطانة المتوضااعة مكان المشاايمة )مكان ارتكاز المشاايمة ( ،فإنتا تحتاج إلى   -أيام 

فاس تعتمد على مدة الانقذاف مدة أقصاااها سااتة أسااابي  ، وكما مدة الحيض هي مدة الن

( الذي 14(. أنظر الشااكل )4والتجدد لبطانة الرحم والتي لاتسااتغرد أكثر من سااتة أسااابي  )

 يوضح مراحل المخاض ، والولادة الطبيعية . 

  

                                                 
 248( المرج  السابق ،ص 1(

 249+248( المرج  السابق ، ص 2(

 278( المرج  السابق ، ص 3(

 602/ اللحام وزملاؤه ،المرج  الطبي في التوليد ، ص 271+272( المرج  السابق ،ص 4(
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وقد فرد بعض فقتات الحنفية بين ولادة المرأة الطبيعية )من السبيل التناسد ( وولادتتا       

عنه "من قبل سرتتا "  قال : "ولو ولدت من قبل سرتتا بين كان ببطنتا بجرح أو كما عبروا 

( . والصااحيح أن 1جرح فانشااقت و رج الولد منتا تكون صاااحبة جرح سااائل لا نفسااات ")

ة " تساافر عن نف  نتائج الولاد"العملية القينياايةالولادة بشااق البطن وهو مايساامى طبياً 

انفكاك المشاااايمة واسااااتخراجتا هي والجنين  الطبيعية من جتة السااااائل النفا  ، فبعد

وملحقاته من البطن تبدأ المفرزات بالتدفق من المتبل وهي ذاتتا ماعده الفقتات نفاساااااً في 

الولادة الطبيعية ، أما الشق البطني فإن  ياطته وتضميضه تؤدي إلى وقف النزف من مكان 

( الذي 15بعضتما ، أنظر الشكل)الشق وهي كيي عمل جراحي آ ر ، ولا علاقة لكلا النزفين ب

 يوضح العملية القينيية. 

  

                                                 
 .  188، ص 1/ ابن التمام ، شرح فتح القدير ، ج 42، ص 1( الشيب نظام ، الفتاوف التندية ، ج 1(



131 

 

قْطُ الأما ما اشاااالطه بعض الفقتات من الحنفية والحنابلة  في اعتبار الدم نفاس إذا كان   ساااا 

ضة إذا لم يكن مستبين ؛ فتو تفريق لي  له دليل ؛ والراجح ما  ستحا مستبين ودم حيض أو ا

فعية من عدم التفريق بين المستبين وغير المستبين ؛ لأن المرأة تعد حامل بعد ذهب إليه الشا

تعشاايش البويضااة ، ولأن الدم بعد السااقط المسااتبين وغير المسااتبين هو ذاته ، فالدم التا  

للإسقاط هو الغشات الساقطي )بطانة الرحم بعد التعشيش( ، م  جنين تالف وهي البويضة 

 (1المتخثر وزغابات مشيمية)المحاطة بغلاف من الدم 

  

                                                 
 544وليمز ، الجام  في التوليد ، ص انظر (1(
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 المبحث الثالث

 مرحلة سن الييس من رؤية الحيض

 

قد تثار إشكالية حين استعمال مصطلح "الييس" بدل "الإياس" في وصف السن الذي 

تتوقف معه القدرة على الحمل المتظاهرة بانقطاع  الحيض ، جاتت هذه الإشااااكالية من 

صابة المر  سين إ صعوبات نتيجة الأفكار الخاطئة المتداولةادعات بعض الأطبات النف  أة ببعض ال

سن الييس "،  سموه "باكتئاب  صابة المرأة بالإكتئاب وهو ما أ ضمنتا إ عن هذه المرحلة ومن 

وأن هذا المصااطلح يحمل دلالات لمعنى الييس من الحياة ، فيصاابح هناك دعوة لاسااتبدال 

ثة  في مجال الطب النفسياااا والعلاج لفظ  "الييس " ب "الإياس"  إلا أن  الدراسااااات الحدي

( ، 1النفسيااا أكدت  أن لا وجود لتذا النوع من الإكتئاب وأن هذه المغالطة آن لنا أن نلكتا)

والصااحيح أن اسااتعمال كلمة الييس تعني الييس من رؤية الحيض وهي اسااتعمال أصااح من 

سن من المحيض صدر يئ  في قوله تعالى " واللاو يئ فتو   " ؛ أما الإياس الإياس لأن الييس م

في الأصاال : ) إيئاسٌ ( بوزن إيناسِ كما قرّره الأزهريِ إلا أنه حُذف منه التمزة التي هي عين 

الكلمة تخفيفاً ولي  بمصدرِ " أيَِ  " كما ظنه بعضتم . ) الييس ( : انقطاع الرجات . وتقول : 

ساً ) يئَِ  ( منهِ فتو )يائٌ  ( وذلل ) مَيْئوس ( منه . و ) أي ساً ( : جعلتُه يائ سْتُه ( أنا ) إيئا ي

 (.2. وفيه لغة أ رف : )أيََِ  ( و ) آيسْتُه ( أنا)

يه كما وَهِمَ أبو سااااعيد    بِه، فيوهمون ف قال : " أشرف فلان على الإياس من طلََ وي

مّيَ بالمصاادر، من أيَِ ،  العسااكري، وكان من جلة النحاة وأعلام العلمات، وقال: إن إياساااً سااُ

 (، وحتى المصطلح 3ي  كذلل. والصواب: أشرف على الييس، لأن أصل الفعل يئََِ ")ول

  

                                                 
 46،ص 1985الانلنت مقالة بعنوان " رافة اسمتا سن الييس "عن مجلة العلميون العدد الراب  /انظر (1

لدين ناصر الفتح أبو ، المطرزي (2) بد بن ا يدبن ع يب في المغرب،المطرز  بن عد السااا  و فا وري محمود:  تحقيق،  1، ط المعرب ترت

 . 394،ص 2، ج 1979، مكتبة اسامة بن زيد ، حلب ، مختار عبدالحميد

فات  ليل بن أيبل بن عبد الله الألبكَِي  الصفدي ،((3  تحقيق السيد الشرقاوي،،  1،ط تصحيح التصحيف وتحرير التحريفه ، 764، صلاح الدين أبو الص 

 .31ص  ، 1ج  م.1987بالقاهرة،  الخانجي،دار 
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"  ا تصااااار "meno" يتكون من شااااقين "menopauseالأنجليزي لكلماة ساااان اليايس 

menstruation" "أي الحيض  و "pause ( ؛ ومعنى ذلل أن مصطلح سن الييس 1" توقف )

 أي دلالة سلبية أ رف تجاه النظرة للحياة.  في الشرع والطب يعني توقف الحيض ، ولا يحمل 

سي       سر  سن الييس حتى في المذهب الواحد ، قال ال وقد تعددت أرات الفقتات في تحديد 

من فقتات الحنفية " وإياسااتا أن تبلغ من الساان ما لا يحيض فيه مثلتا لأنه معنى في باطنتا 

فيه ، وإذا بلغت من الساااان ما لا لا يوقف على حقيقته فلا بد من اعتبار الساااابب الظاهر 

يحيض فيه مثلتا وهي لا ترف الدم فالظاهر أنتا آيسااة ولم يقدر الساان في الكتاب وقد روي 

عن محمد رحمه الله تعالى التقدير بخمسين سنة ، وفي رواية ستين سنة وفصل في رواية بين 

سنة لأن الترم سانيات ففي الروميات التقدير بخمسين  سارع إليتن ، الروميات والخرا وفي  ي

الخراسانيات التقدير بستين سنة ، وأكثر مشايخنا على التقدير بالزيادة على  مسين سنة فقد 

 (.2قالت عائشة رضي الله عنتا إذا جاوزت المرأة  مسين سنة لم تر في بطنتا قرة عين")

 فقال ابن وأما الآيسااااة فا تلف في ابتدات ساااان الييسوقال الحطاب من المالكية  "         

شعبان  مسون قال ابن عرفة: ولم يحل الباجي غيره قال الأ  في شرح مسلم وهو المعروف 

في ساانتا ، ووجه قول عمر بن الخطاب رضي الله عنه ابنة  مسااين عجوز في الغابرين وقول 

شية ، وقال ابن  سنة فتحيض إلا أن تكون قر شة رضي الله عنتا كل امرأة تجاوز  مسين  عائ

سبع سات ، شاس  سيل الن ستون وقال ابن حبيب: ي ون وقال في التوضيح: وقال ابن رشد: وال

 (3وروي عن مالل وقال الأ  وفي المدونة بنت السبعين آي  وغيرها يسيل النسات.)

ونقل الحصااني ا تلاف فقتات الشااافعية فقال  "وا تلف في ساان الإياس: فالأشااتر أنه        

قيل  مسون، وقيل تسعون، قال السر سي: ورأينا امرأة اثنان وستون سنة، وقيل ستون، و 

 حاضت لتسعين، وبم يعتبر اياستا؟ قيل بإياس أقاربتا من الأبويتن لتقاربتن في الطب ، ون  

  

                                                 
 .46، ص 1985( الانلنت مقالة بعنوان " رافة اسمتا سن الييس "عن مجلة العلميون العدد الراب  / (1

 .190ص  ، 7ج ، المبسوط ، السر سي ( 2)
 .  540ص ، 1ج  ،مواهب الجليل لشرح مختني  ليل الحطاب الحطاب ،  ( 3(
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صباتتا كمتر المثل، فعلى المرجح لو  سات ع شافعي، ورجحه الرافعي في المحرر، وقيل ن عليه ال

لاف، وقيل يعتبر إياس جمي  النسااات أي أقصىاا ا تلفن فتل يعتبر أقلتن أو أكثرهن؟ فيه  

إياسااتن لتحقيق الإياس، وهذا هو الأصااح عند النووي وغيره. وإليه ميل الأكثرين، كما قاله 

الرافعي. قال إمام الحرمين: ولا وكننا طواف العالم، وإنما المراد بما بلغنا  بره، وقيل المعتبر 

 هل المعتبر نسااات زمانتا، أم نسااات أي زمن كان؟ ساان الإياس غالباً، لا أقصاااه، وعلى الوجتين

الذي في الإبانة والتتمة وتعليق القاضي حسااااين الأول، وغيرهم لم يتعرضااااوا إلى ذلل، وقيل 

يعتبر إياس نسااااات بلدها، لأن للأهوية تيثيراً، فلو ا تلفت عادتتن اعتبرنا أقصاااااهن والله 

 (1)أعلم.

حد الإياس فعنه : أقله  مسااون ساانة لأن عائشااة وقال ابن قدامة : "وا تلف عن أحمد في 

رضي الله عنتا قالت : لن ترف المرأة في بطنتا ولداً بعد  مساااين سااانة وعنه : إن كانت من 

نسات العجم فخمسون وإن كانت من نسات العرب فستون لأنتن أقوف طبيعة وذكر الزبير في 

بن  بن عبد الله ولدت موأكتاب النسااااب : أن هند بنت أ  عبيد بن عبد الله بن زمعة 

حسن بن حسين بن عد بن أ  طالب ولتا ستون سنة قال : ويقال لن تلد بعد الخمسين إلا 

عربية ولا بعد الساتين إلا قرشاية ويحتمل كلام الخرقي أن يكون حده : ساتون سانة في حق 

 (2الكل لقوله: وإذا رأته بعد الستين فقد زال الإشكال وتيقن أنه لي  بحيض  ")

وكما التفاوت بين الفقتات في الاجتتاد لتحديد ساااان الييس من رؤية الحيض ، هو عند        

الأطبات إذ الطريقة المتبعة في كلا العلمين هي سؤال النسات والواق  المشاهد ، يقول وليمز :" 

هناك ا تلاف واساا  في العمر الذي يحدث عنده ساان الييس فحوا  نصااف النسااات يتوقف 

(، 3") 50، والرب  الآ ر يستمر بعد سن  45،والرب  قبل سن 50-45دهن بين سن الحيض عن

 وقد اجتمعت مجموعة علمية في جنيف تابعة لمنظمة الصحة العالمية بشين بحوث سن 

  

                                                 
  .127ص  ، 2ج ، كفاية الأ يار  الحصني ، ( 1(

 . 63، ص  1، ج الكافيابن قدامة ،  (2(

 44(وليمز ، الجام  في التوليد ، ص 3(
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صفية للتوزي  العمري  سة و صيات والنتائج دعوة إلى القيام بدرا ضمن التو الييس وكان من 

التقريبي الطبيعي لسن انقطاع الحيض بسبب التقدم  لسن الييس لدف النسات لمعرفة السن

سات عن آ ر حيض رأته المرأة وفي أي عمر كان ذلل ) سؤال الن سن  ، وذلل يتم ب (، إلا 1في ال

أن الذي تنبه عليه العلوم الطبية ويجب أن يؤ ذ بالحسااابان ، طبيعة المرحلة التي تسااابق 

  تلاف الواس  بين النسات في هذه المرحلةسن الييس وماتتميز به من عدم انتظام الحيض والا 

، وتساامى هذه المرحلة " ماحول ساان الييس " وهو الزمن الذي يشاامل حدوث اضااطرابات 

واضااحة في الدورة الحيضااية نتيجة ضااعف وتراج  عمل المبايض الذي ينبئ عن قرب انتتات 

من نزوف مرحلة القدرة على التناساال ، ويتظاهر هذا اللاج  والضااعف بشااكوف النسااات 

غزيرة ومديدة وغير دورية ولا تلافق بآلام ، وسااابب هذه النزوف هي : أن بعد نمو جريب 

غراف الكامل لا تحدث إباضة بل تذبل البويضة ويستمر إفراز الاسلوجين الذي يعمل على 

نمو بطانة الرحم وتكاثرها وبدون الإباضااااة لن تتحول بطانة الرحم من الطور التكاثري إلى 

الإفرازي وسااتسااتمر بالنمو لدرجة كبيرة حتى تصاال ثخانة البطانة إلى مرحلة لايعود الطور 

الأسلوجين قادراً على دعمتا والمحافظة على تماسكتا مما يؤدي إلى توسفتا وانسلا تا والذي 

؛ وتظاهر هذه  (11( و)10انظر الشاااكل)(،2قد يحتاج لأيام عديدة قد تصااال إلى أساااابي )

"   –صلى الله عليه وسلم -رضي الله عنتا تسيل عنه الرسول –صحابية حمنة هي ماجاتت ال

"كبيرة شااديدة" وفي رواية : "طويلة  إني امرأة اسااتحاض حيضااة "كثيرة شااديدة" وفي رواية :

سول  سابقاً أن حمنة كانت كبيرة ، وأن الر شديدة " . وقد ذكرت  كبيرة" وفي رواية : "منكرة 

مر حمنة ومن مثل حالتا أن تعد لنفستا ثلاثة وعشرون أو أربعة أ  -صلى الله عليه وسلم –

 وعشرون يوماً طتر وسبعة أو ستة أيام حيض على التحري ، وهذا النزف ماجاوز منه السبعة 

  

                                                 
 11-7م ،ص1981منظمة الصحة العالمية ،بحوث سن الييس ، جنيف ،  (انظر 1(

/ حقي ،  10م ،ص1997لطب، ( انظر عتد ، زيتون ،رسااالة جامعية " تدبير نزوف ساان الييس "،اشراف الدكتور بشااير ناصاايف،جامعة حلب ،كلية ا (2

 . 126/حمامي وزملاؤه ، الامراض النسائية ، ص 191،  1أمراض النسات ،ج
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أيام يعد شرعاً اسااتحاضااة ، وتندرج تحت الاسااتحاضااة الناتجة عن  لل هرموني وهي ماعبر 

 (1ة . )بالركض –صلى الله عليه وسلم –عنا الرسول 

ية بعض         باحثين في العلوم الطب قدم بعض ال يات  عة من الإحصااااائ ناتً على مجمو ب

المعلومات عن الأعمار التقريبية لساان الييس والتي قدرت بمابين ساان الأربعين والخمسااين ؛ 

فإن حدث قبل الأربعين ساامي الييس الباكر ، و إن حدث بعد الخامسااة والخمسااين ساامي 

وكما البلوغ يتيثر ببعض العوامل وم  تفاوت تيثير كل عامل تثبت الدراسات الييس المتي ر ، 

مل الوراثي ففي معظم  عا به عند المرأة هو ال ييس والتنبؤ  به ساااان ال تيثر  مل ي عا أن أهم 

كاد  قاربة أو حتى في نف  العمر ، وت تا في أعمار مت نات الأحيان ينقط  الحيض عند الأم وب

 (2.)%80لييس في نف  العائلة إلى تصل نسبة تشابه ابتدات سن ا

الدورات الحيضية المنتظمة الضابط في تصنيف النسات ضمن مرحلة سن الييس وتعد 

؛ إذ يعد الحيض المنتظم على إباضة منتظمة وقدرة مستمرة على التناسل بنيف النظر  أم لا

ادر، ، يقول البروفسااور فرانسااي : " رغم أن حدوث الحمل بعد ساان الخمسااين نعن العمر

" فمن المحتمل النصح باستخدام مان  حمل عند المسنات في حالة 52ونادراً جداً فود سن "

(، وهذا يعني أن المرأة التي تحيض بدورات منتظمة لا تعد 3تمت  المرأة بحيض منتظم .... ")

ضاامن مرحلة ساان الييس متما بلغت من العمر، وهذا منطقي إذ معنى ساان الييس : ساان 

 ، وهي لم ينقط  حيضتا . انقطاع الحيض 

  

                                                 
لعضوية ا( وقد تصاب المرأة في هذه المرحلة )سن الييس وماحوله ( بنزف تناسد )استحاضة( ناتج عن الأسباب الأ رف التي ذكرت سابقاً ؛ الأسباب (1

 الاستحاضة الناتجة عن  الخلل الترموني من سمات هذه المرحلة .  ، وأمراض الأوعية الدموية ، لكن 

 192المرج  السابق ، ص (2(

 . 1033( وليمز ، الجام  في التوليد ، ص3(
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 الخاتمة والنتائج

و تاماً.. أحمد الله سبحانه وتعالى حمداً يليق بجلال وجته وعظيم سلطانه أن يسر   إتمام 

 ، أما أهم النتائج التي توصلت إليتا بعد إتمام الرسالة: هذا العمل

 تتا.يفظاهرة الحيض عند المرأة في الشرع من طبيعة  لقتا التي تتناسب م  وظ 

 .انتظام الحيض من ناحية طبية دليل على سلامة المرأة 

 .يرادف مصطلح الاستحاضة في الفقه، مصطلح النزف التناسد في الطب 

  ،لا يوجد عرد مخصوص من ناحية تشريحية يسمى العاذل مسؤول عن الاستحاضة

 .-صلى الله عليه وسلم–ولم تثبت تلل التسمية عن النبي 

 ؛ استحاضة متصلة بزمن الحيض، واستحاضة منفصلة عن زمن تقسم الاستحاضة إلى

 ، واستحاضة غير دورية. -أي متكررة م  كل حيض-الحيض، واستحاضة دورية

 .يتفق الفقتات والأطبات كون الاستحاضة ناتجة عن علة في البدن 

  تتفق أساااباب الاساااتحاضاااة المذكورة في حديث "فإنما هو دات عرض، أو ركضاااة من

شيطان، أو ع ضة من ناحية طبية، مما يعني إثبات ال سباب الاستحا رد انقط " م  أ

 الإعجاز والسبق في الحديث الشريف.

  يتفق الن  الشرااااعي لحديث حمنة، م  ما اجتمعت عليه كلمة الأطبات في تحديد

" يوماً، وإثبات 31أقصى مدة حيض بسبعة أيام، وتحديد مدة الدورة الحيضية بااااا "

  المعطيات الطبية.السبق النبوي الشريف على

 .التعويل في نقل الأحاديث عند المحدثين على المعنى لا على اللفظ 

  عدم صحة التعويل على لون الدم كفارد بين الحيض والاستحاضة، وذلل لما تبين من

سود يعرف–كون لفظ  صحة هذا الفارد من ناحية  -دم أ مدرجة من الراوي، وعدم 

 علمية.
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  فات يل على صاااا بت التعو الحيض كضااااابط في التفريق بين دم الحيض ودم لم يث

 الاستحاضة.

 .ًالدورة الحيضية هي مجموع فلة الحيض والطتر معا 

 " يوماً شاملة لفلة الطتر والحيض.21أقني دورة حيضية " 

  ضية بواحد تتفق المعطيات الطبية م  ن  حديث حمنة في تحديد مدة الدورة الحي

 وثلاثين يوماً.

  ضابط في سبعة المعيار ال ضة هو أقصى مدة حيض  التفريق بين الحيض ودم الاستحا

أيام وما جاوزها يعد استحاضة، الرجوع إلى ما كان من حيض المرأة تقريباً لا تحديداً 

 لعدم الانتظام الحيضي الكامل. 

  تعتمد مدة الحيض وكميته بالدرجة الأولى على فعالية  اصااااية الإرقات في بطانة

 نة وتوسفتا، ومساحة البطانة المعرضة للتتتل.الرحم، ونظم نمو البطا

  ترك التعوياال على العااادة والاسااااتقرات في ضاااابط مسااااايلااة التفريق بين الحيض

ضة؛ لعدم صحة النتائج المبنية عليتا، والالتزام بالن  الشرعي دون اللجوت  والاستحا

 إلى تيويل معناه لتبرير الواق  المشاهد.

 أسباب الاستحاضة المنتقلة بالوراثة، وتبين اشلاك  أمراض الدم والأوعية الدموية أحد

 المستحاضات لنف  هذا السبب بالنسب. 

  توظيف المعطيات الطبية في المسائل الشرعية ذات المساحة المشلكة؛ مقدمة للفصل

 بين الخلافات الفقتية فيما لي  له دليل، أو ما ا تلف في تيويله.

  مدة وكمية الحيض بإحدف الآليات التالية: تؤثر الأسااباب المؤدية للاسااتحاضااة على

تي ر أو إعاقة انسداد الأوعية المفتوحة،  لل في نمو البطانة وتوسفتا، زيادة مساحة 

 السطح النازف.
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 .ما عدّه الفقتات من أوصاف للحيض لا يعد ضابطاً لتفريقه عن الاستحاضة 

  ياً، وما عدّه الفقتات من صاااافر لدم عن الأحمر طب ة وكدرة هو من لا يخرج لون ا

 في زمن الحيض فقط.–مكونات مادة الحيض من بقايا أوعية و مائر ومواد أ رف 

  ترج  اسااااتحاضااااة فاطمة وأم حبيبة إلى فعالية عوامل الإرقات، والتي تنتقل بعض

أسبابتا بالوراثة. وترج  استحاضة حمنة إلى  لل هرموني، ويعد نمط لنزف مرحلة ما 

 حول الييس.

   رج بعد انفصااااال الولد فقط، وما  رج معه أو قبله لأجله لي  دم النفاس ما

نفاساااااً، وعند الأطبات حالة المرأة بعد الولادة التي يرافقتا تدفق الدم بعد  روج 

 الجنين.

  تتفق النصااااوص الشرااااعية، والمعطيات الطبية في تحديد أقصىاااا النفاس بما يقارب

 الأربعين يوماً.

  الحمل بنيف النظر عن عمر الجنين وكونه مستبيناً دم النفاس هو ما كان بعد انتتات

 أو غير مستبين.

  يتفق الن  الشرعي المفرد بين الحامل والحائل م  المعطيات الطبية في كون الحيض

 علامة على براتة الرحم، وإثبات استحالة حيض الحامل.

 أة ر الولادة القينيااااية تساااافر عن نف  نتائج الولادة الطبيعية، من حيث اعتبار الم

 نفسات، ومن حيث مدة النفاس.

  تعتمد مدة تدفق السااااائل النفا  على عملية تجدد بطانة الرحم، ومدة توسااااف

 مكان ارتكاز المشيمة، والذي لا يدوم أكثر من ستة أسابي .

 .الييس في الفقه والطب يعني انقطاع الحيض 
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 .الضابط في اعتبار سن الييس انقطاع الحيض لا السن 

 ة عند امرأة مساانة دليل على عدم د ولتا مرحلة ساان الييس بنيااف الدورة المنتظم

 النظر عن العمر.

  يعد الدم الذي تراه الصاااغيرة بلوغاً عند الأطباتإذا ترافق م  مظاهر البلوغ الثانوية

 الأ رف بنيف النظر عن العمر.

  وليتا لالبلوغ المبكر لا يعني تكليفاً من الناحية الشراااعية، إذ تبقى الولاية والتكليف

 إلا أن الصغيرة البالغ لو زوجت فإنتا تعتد بالأقرات لأنتا من ذوات الحيض. 

  قد تصاال الفتاة إلى ساان البلوغ ولا ترف الحيض، لوجود بعض الأسااباب النفسااية أو

المرضية.. التي تحول دون رؤية الحيض، فيصار إلى البلوغ بالسن وتعد الفتاة مكلفة 

 شرعاً.
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 المراجا 

،  علل الحديثهااااااا( ،  277تم ، ابو محمد عبد الرحمن بن ادري  الرازي ، ) تابن أ  حا

 .2002، )تحقيق أبو يعقوب نشيت بن كمال المنيي( ، دار الفارود ، القاهرة ،  1ط

، )تحقيق  أسااد الغابة في معرفة الصااحابة(، 630ابن الاثير ،عد بن أ  الكرم بن محمد، )ت 

 م .1995، 1الموجود( ، دار الكتب العلمية،بيروت،طعد محمد عوض وعادل أحمد عبد 

)مطبوع م   تتذيب السننهاااا(، 751ابن القيم ، محمد بن أ  بكر بن أيوب بن سعد ،)ت 

 عون المعبود (.

البدر المنير ( ، 804ابن الملقن ، سراج الدين ابو حف  عمر بن عد بن احمد الشااافعي ، )ت

،) تحقيق مصاااطفى أبو الغيط  1، ط في الشراااح الكبيرفي تخريج الاحاديث والاثار الواقعة 

 وا رون( ، دار التجرة ، الرياض.

لدمشااااقي ،  ،)تحقيق أون صااااالح  1، ط تنقيح التحقيق في أحاديث التعليقابن التادي ا

 .1998شعبان( ، دار الكتب العلمية ، بيروت ، 

،) تحقيق  فتح القدير، ها(861ابن التمام، كمال الدين محمد بن عبد الواحد السيوا ، )ت

 .2003عبد الرزاد المتدي(، دار الكتب العلمية،بيروت،

، )تحقيق عامر 1ط مجموعة الفتاوف،هااااااا(، 728ابن تيمية، تقي الدين أحمد الحراني، )ت

 ، الرياض.1997الجزار، أنور الباز(، مكتبة العبيكان، 

الانواع المعروف باسم صحيح التقاسيم و ها( ،  354ابن حبان ، ابو حاتم محمد البستي ، )ت

 .1993،) تحقيق شعيب الأرنؤوط( ، مؤسسة الرسالة ، بيروت ، 2، طابن حبان 
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، )تحقيق محمد النجاوي( ، دار الجيل ، بيروت ،  1، ط الاصابة في تمييز الصحابةابن حجر ،  

 ه.1412

د. عاصااام ،) تحقيق  1، ط تعريف اهل التقدي  بمراتب الموصاااوفين بالتدلي ابن حجر ، 

 القيريوني( ، مكتبة المنار ، الاردن ،  بلا سنة نشر.

 .1984، بلا تحقيق ، دار الفكر ، بيروت ،  1، ط ، تتذيب التتذيبابن حجر 

، فتح الباري بشرح صحيح البخاريهاااا(، 773ابن حجر، أحمد بن عد بن حجر العسقلاني، )

الباقي(، دار الريان، القاهرة، ، )تحقيق وترقيم محي الدين الخطيب ومحمد فؤاد عبد 1ط

1966. 

، )تحقيق أحمد محمد شاكر( المحلى(، 456ابن حزم، أبو محمد عد بن أحمد بن سعيد، )ت

 م.2005مكتبة دار اللاث، القاهرة، 

عدي بن وهب بن مطي  القشاااايري،)ت   لدين محمد بن  الإلمام (، 702ابن دقيق ،تقي ا

يل الجمل( ، دار المعارج الدولية،دار ابن حزم ، )تحقيق حسااااين اسااااماعبيحاديث الأحكام 

 م.2،2002بيرت،ط-،الرياض

، )تحقيق نور الدين عل ، همام ساااعيد( ، مكتبة المنار  1، ط ، شرح علل اللمذيابن رجب 

 م.     1987،الزرقات ،

، فتح الباري شرح صحيح البخاريهاااا(، 795-736ابن رجب، زين الدين أبو الفرج الحنبد )

 .1996حقيق محمود عبد المقصود وزملاؤه(، مكتبة الغربات الأثرية المدينة المنورة، ، )ت1ط
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بداية المجتتد هاااا(، 595ابن رشد، محمد بن أحمد بن أحمد، الشتير بابن رشد الحفيد، ت)

 .2004بلا طبعة، )تحقيق فريد الجندي(، دار الحديث، القاهرة،  ونتاية المقصد،

ا( ،  230ني  ابو عبد الله البنيي ، ) تابن سعد ، محمد بن سعد بن م ،  الطبقات الكبرفه

 .1968، )تحقيق احسان عباس(، دار صادر ، بيروت ،  1ط

،)تقديم، د. ليل إبراهيم جفال(،  دار 1،طالمخص هاااا، 458ابن سيدة ،عد بن إسماعيل ، 

 م .1996إحيات اللاث العربى، بيروت ،

القانون في هااااا(، 428-370بن الحسين عد بن سينا، ) ابن سينا، أبو عد الحسين بن عبدالله

 م.2005، )تحقيق إبراهيم شم  الدين، مؤسسة الأعلمي(، بيروت 1، طالطب

المحتار على الدر المختار المعروف " هااا ( ، رد  1252ابن عابدين ، محمد أمين بن عمر،) ت  

عد معوض(، دار عالم ، طبعة  اصاااة ،)تحقيق عادل عبد الموجود و  بحاشاااية ابن عابدين "

 . 2003الكتب ، الرياض ، 

منتل الواردين من بحار الفيض على ذ ر المتيهلين ها(، 1252ابن عابدين، محمد الحسيني، )

، طبعة الأوفساااات وقف الإ لاص، في مسااااائل الحيض)مطبوع م  البريقة شرح الطريقة(

 ها، تركيا.1325

هااااااا( ،  365مد أبو أحمد الجرجاني ، )ت ابن عدي ، عبد الله بن عدي بن عبد الله بن مح

 .1988،) تحقيق يحيى مختار غزاوي( ، دار الفكر، بيروت ، 3، طالكامل في ضعفات الرجال 

،) تحقيق عبد الساالام هارون(،  مقايي  اللغةه ، 395ابن فارس، أحمد بن فارس بن زكريا ،

 بلا سنة نشر ، الناشر اتحاد الكتاب العرب . 
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، اعتنى المغنيهااا(، 620الدين أبو محمد عبدالله بن أحمد بن محمد، )ت ابن قدامة، موفق

 .2004به رائد صبري بن أ  علفة، بيت الأفكار الدولية، بيروت، 

 ( 1980،بلا طبعة، بلا تحقيق ، مكتبة الرياض الحديثة، الرياض. ،) المقن ابن قدامة، 

،) تحقيق حمدي بن بن حنبل الكافي في الفقه على مذهب الإمام(هاااااااا، 1427ابن قدامة،)

 محمد نور الدين آل نوفل(، الطبعة الأولى، مكتبة المورد، القاهرة.

، )تحقيق بشار عواد  1، ط ، السننهااااا(  273ابن ماجه ، محمد بن يزيد القزويني ، ) ت  

 .1998معروف( ، دار الجيل ، بيروت ، 

تاريب ابن معين هااا( ،  233، ) تابن معين ، أبو زكريا بن معين بن عون بن زياد بن سبطام 

لدوري  ية ا ، )تحقيق د. احمد محمد نور ساااايف( ، مركز البحث العلمي واحيات  1، طروا

 . 1979اللاث الاسلامي ، مكة المكرمة ، 

تحقيق د.عبدالله بن عبد ،)1طكتاب الفروع ،هاااااااا(، 763ابن مفلح،محمد بن مفلح )ت 

 م . 2003(،مؤسسة الرسالة ،بيروت، المحسن اللكي

 ، دار صادر بيروت. 3، طلسان العرب(، 2004ابن منظور، جمال الدين بن مكرم بن منظور،)

لدين بن إبراهيم بن محمد ، ) ت  (، البحر الرائق شرح كنز هاااااااا  970ابن نجيم ، زين ا

 . 1997،) تحقيق زكريا عميرات( ، دار الكتب العلمية ، بيروت ،  الدقائق

، )تحقيق  ليل  1، ط السننهااااا( ،  275شعث السجستاني ، ) ت أبو داود ، سليمان بن الا

 . 2001ميمون شجا(، دار المعرفة ، بيروت ، 
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معرفة هااااااا( ،  430أبو نعيم ، أحمد بن عبد الله بن احمد بن اساااحاد الاصااافتاني ، ) ت

، ط بلا،) تحقيق عادل يوسف العزازي( ، دار الوطن ، الرياض ، الصحابة ) معجم الصحابة( 

1419. 

، مؤسااسااة الرسااالة ،  2)تحقيق شااعيب الأرنؤوط و آ رون( ، ط المسااند ،أحمد بن حنبل ، 

 م .1999بيروت ، 

، مطبوع م  مجموعة  ،الحيض والنفاس والحمل بين الفقه والطبالأشااقر ، عمر سااليمان ، 

 بحوث لعدد من المؤلفين ضمن كتاب " دراسات فقتية في قضايا طبية معاصرة " دار النفائ 

 ( م. 2001، دار النفائ  ،عمان  )1،ط

إعجاز القرآن في ما تخفيه الأرحام وما جات في علم الوراثة والرضاااااعة الأغر، كريم نجيب، 

 ، دار المعرفة، بيروت.بلا سنة نشر . وبدت الخلق

، 1985الانلنت مقالة بعنوان " رافة اسامتا سان الييس "عن مجلة العلميون العدد الراب  / 

 46ص

ا(،  926صاري ، أبو يحيى زكريا،) ت الأن )تحقيق  1، ط اسنى المطالب شرح روض الطالبه

 م .2000محمد محمد تامر( ، دار الكتب العلمية، بيروت، 

 م.1999جدة،-،الدار السعودية10، ط  لق الأنسان بين الطب والقرآنالبار،محمد عد ،

ظ ترجمة د. حافأمراض النسااات ، الموجز الإرشااادي عنبارنز،جوزفين وجيوفري ،تشااامبرلين ، 

 م.1995، المركز العر  للوثائق، الكويت ، 1وا ، ط
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 الفتح الرباني فيما ذهل عنه الزرقاني،ه(، 1194البناني،محمد بن الحسااان بن مساااعود،)ت 

، )تحقيق عبد الساااالام محمد أمين (، منشااااورات محمد عد 1مطبوع م  شرح الزرقاني،ط

 م. 2002بيضون ،بيروت ، 

، كشاااف القناع عن مق الإقناعهاااااا ( ،  1051بتوتي ، منصااور بن يون  بن ادري  ، ) تال

 م .2003طبعة  اصة ، )تحقيق إبراهيم احمد عبد الحميد( ، دار عالم الكتب ، الرياض ، 

امعية، رسااالة ج البنات التيكد للنزوف الرحمية في مراحل عمر المرأة،بيازيد، لطيفة جميل ، 

 .1995عة تشرين، كلية الطب، جام

سين بن عد ، ) ت سنن الكبرفهااااا( ، 458البيتقي،ابو بكر احمد بن الح ، )تحقيق  1، طال

 . 1994محمد عبد القادر عطا( ، دار الكتب العلمية ، بيروت ، 

ا( ،  279اللمذي ، ابو عيسى محمد بن عيسى ، ) ت   الجام  الكبير المسمى بسنن اللمذيه

 . 1998، دار الغرب الاسلامي،  2د معروف( ، ط، )تحقيق بشار عوا 2، ط

، النتاية في غريب الحديث والأثرهااااا(، 606-544الجزري، أبو السعادات المبارك بن محمد )

 .1979)تحقيق طاهر أحمد الزاوي ومحمود محمد الطناحي(، المكتبة العلمية، بيروت، 

، وهو عبارة عن 1982شراا، ، بلا دار نشراا ومكان ن2، طالأمراض النسااائيةالحافظ، محمود، 

 مجموعة أبحاث ملجمة من الألمانية.

، )تحقيق مصااطفى 1، ط المسااتدرك على الصااحيحينالحاكم ،أبو عبدالله محمد بن عبدالله، 

 .1990عبد القادرعطا(،دار الكتب العلمية ،بيروت ، 
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شم  الدين أبو عبد الله محمد بن محمد بن عبد الرحمن ، ) ت   ( ، هااااا  954الحطاب ، 

، طبعة  اصاااة ، )تحقيق زكريا عميرات( ، دار عالم  مواهب الجليل لشراااح مختنيااا  ليل

 م .2003الكتب ، الرياض ، 

 ، ط بلا . أمراض النساتحقي، إبراهيم ، 

، بلا طبعة، منشااااورات جامعة حلب، كلية الطب الأمراض النسااااائيةحمامي ،عبد الرزاد ، 

 .م(1982)

لدارقطني ،  ية العلل الواردة فيا له 1، ط الاحاديث النبو ، )تحقيق محفوظ الرحمن زين ال

 . 1985السلفي( ، دار طيبة ، الرياض ، 

لدارقطني ،  يةا له 1، ط العلل الواردة في الاحاديث النبو ،) تحقيق محفوظ الرحمن زين ال

 . 1985السلفي( ، دار طيبة ، الرياض ، 

، )تحقيق عادل احمد عبد الموجود  1، ط السننهاااا( ، 385الدارقطني ، عد بن عمر ، ) ت 

 . 2001وعد محمد معوَض( ، دار المعرفة ، بيروت ، 

، مسند هاااا(  255الدارمي ، ابو محمد عبد الله بن عبد الرحمن بن الفضل بن بترام ، ) ت 

 . 2002، بلا تحقيق ، دار ابن حزم ، بيروت ،  1، ط الدارمي المعروف با ) سنن الدارمي (

،  1،ط حاشااية الدسااوقي على الشرااح الكبير(، 1996د بن احمد بن عرفة ،)الدسااوقي، محم

 )تحقيق محمد عبدلله شاهين (، دار الكتب العلمية ،بيروت.
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، مراجعة وتصحيح محمد محمد الحاوي في الطب، 1ها، ط313الرازي، أبو بكر محمد زكريا، 

 م.2000إسماعيل، دار الكتب العلمية، 

 ،العزيز شرح الوجيز المعروف بالشرااح الكبيرمدبن عبد الكريم ،الرافعي،عبد الكريم بن مح

، تااحااقاايااق عااد مااحاامااد مااعااوض وعااادل أحاامااد عاابااد المااوجااود، دار الااكااتااب 1ط

 م.1997العلمية،بيروت،

 مطالب أو  النتى في شرح غاية المنتتى،هااا ( ،  1243الرحيباني  ، مصطفى السيوطي ، ) ت

 مي ، بلا طبعة .، بلا تحقيق ، منشورات المكتب الإسلا  1ط

البحر المحيط في أصااول هاااااا(، 794الزركشياا، بدر الدين محمد بن عبد الله بن بتادر، ت) 

 م، بيروت.2000، تحقيق محمد محمد تام، دار الكتب العلمية، 1ط الفقه،

شري، محمود بن عمر، ) ، تحقيق عد 2، طالفائق في غريب الحديثهااااا(، 538-467الزمخ

 الفضل إبراهيم، دار المعرفة، بيروت. محمد البجاري ومحمد أبو

تبين الحقائق شرح كنز هاااااااا( ،  743الزيلعي ، عثمان بن محجن أبو محمد فخر الدين ، ) 

 م.2000، تحقيق أحمد عزو عناية ، دار الكتب العلمية ، بيروت ،  1، ط الرقائق

ور أديب "رسااااالة جامعية"، إشراف الدكت مراحل تطور البلوغ عند الفتياتساااامعان، رغد، 

 .1999مطر، جامعة حلب، كلية الطب، 

شرح هاااا( ،  911السيوطي ، عبد الرحمن ابن ا  بكر ابو الفضل الملقب بجلال الدين ، ) ت

  1986، تحقيق عبد الفتاح ابو عزه ، مكتبة المطبوعات الاسلامية ، حلب،  2، طسنن النساو 
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شاطبي،ابراهيم بن موأ اللخمي،)ت . شريعة،  الموافقات( 790ال صول ال ،)تحقيق  1طفي أ

 م.  2004عبدالله دراز ومحمد عبدالله دراز( ،دار الكتب العلمية ،بيروت،

، مغني المحتاج إلى معرفة معاني ألفاظ المنتاجهااااا(، 977الشربيني، محمد بن الخطيب، )ت

 م2001، )تحقيق صدقي محمد جميل العطار(، دار الفكر، بيروت، 1ط

 شنقيطي،   دي المكتبة الشاملة أو سلسلة أشرطة ولم تطب  في كتاب.شرح زاد المستنق  لل 

، 1طالفتاوف التندية المعروفة بالفتاوف العالمكيرية،الشاااايب نظام وجماعة من علمات التند ،

 م . 2000)تحقيق عبد اللطيف حسن ( ، دار الكتب العلمية ، بيروت ، 

،)تحقيق  1، طالل لأقرب المساااللبلغة السااه(،1241الصاااوي،أحمد بن محمد الخلوتي، )ت

 م .  1995محمد شاهين ( ، دار الكتب العلمية ، بيروت ،

فات  ليل بن أيبل بن عبد الله الألبَكِي ،)ت  تصحيح ه( ، 764الصفدي ، صلاح الدين أبو الص 

يد الشرااااقاوي(، دارالخانجي، القاهرة  1،طالتصااااحيف وتحرير التحريف  ،) تحقيق الساااا

 م.  1987.

، ط بلا ،  المعجم الأوسطهاااا( ،  360اني ، أبو القاسم سليمان بن احمد بن ايوب ، )ت الطبر 

 ها. 1415)تحقيق طارد بن عوض وعبد المحسن الحسيني( ، دار الحرمين ، القاهرة ، 

، بلا طبعة ،  المعجم الكبيرهاااا(،  360الطبراني ، أبو القاسم سليمان بن احمد بن ايوب ، )ت

 ي( ، مطبعة الامة ، بغداد ، بلا تاريب نشر.)تحقيق حمدي السلف

 1، ط شرح مشكل الآثارهااا( ،  321الطحاوي ، ابو جعفر احمد بن محمد بن سلامة ، ) ت  

 .1994، )تحقيق شعيب الأرنؤوط( ، مؤسسة الرسالة ، بيروت ، 
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سائية(، 1990عبد التادي عمار وزملاؤه،) شرينالأمراض الن شورات جامعة ت ، ، بلا طبعة، من

 كلية الطب.

 م(، المعتمد، دار صادر، بيروت.2000عطية، جرجي شاهين،)

سات(1990العلبي، محي الدين طالو،) سة علوم القرآن، عجمان، ودار 1، ط،أمراض الن س ، مؤ

 بيروت.-ابن كثير، دمشق

"،اشراف الدكتور بشير ناصيف،جامعة  تدبير نزوف سن الييسعتد ، زيتون ،رسالة جامعية " 

 .م1997الطب،  حلب ،كلية

العيني ، أبو محمد محمود بن احمد بن موأ بن احمد بن حسااااين الغيتا  الملقب ) ببدر 

، تحقيق ابو المنذر  الد بن ابراهيم  1، ط شرح سااانن ا  داودهااااااا ( ، 855الدين( ، ) ت

 . 1999المنيي ، مكتبة الرشد ، الرياض ، 

عمدة القاري شرح هاااااااا ( ،  855ت  العيني ، بدر الدين أبو محمد محمود بن أحمد ، )

، تحقيق عبد الله محمود محمد عمر ، دار الكتب العليمة ، بيروت ،  1، ط صااحيح البخاري

 م.2001

جامعي:  تاب الطبي ال يةغاتيون وهول، الك يا الطب تالمرج  في الفزيولوج اذ ، ترجمة الأساااا

اد الأوسااط، الدكتور صااادر التلا ، منظمة الصااحة العالمية، المكتب الإقليمي  ، 1997للشرا

 تحرير د. محمد دب .

 ، دار العلم للملايين، بيروت.5، طموسوعة المرأة الطبية(، 2005فا وري، بيرو،)

 م .2006، دار الثقافة ، 1، ط علم الدمفطاير،عبد الرحيم، 
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 ، دار الحديث، القاهرة.المصباح المنير(، 2003الفيومي، أحمد بن محمد بن عد المقري، )

تاجي المنيااااي، القرافي بدالرحمن الصاااان لدين أبو العباس أحمد بن إدري  ع تاب ا ، شاااا

سحاد أحمد عبد الرحمن(، دار 1، طالذ يرة في فروع المالكيةهااااا(، 684)ت ، )تحقيق أبو إ

 .2001الكتب العلمية، بيروت، 

، )تحقيق محمد الجام  لأحكام القرآنهاااااا، 6111القرطبي، محمد بن أحمد الأنصاااري، ت 

 م.2005الخفناوي ومحمود حامد عثمان(، دار الدحيث، القاهرة،  إبراهيم

، )تحقيق محمد 1، طبدائ  الصنائ هاااا(، 857الكاساني، علات الدين أبو بكر بن مسعود، )ت

 م.2000طعمة(، دار المعرفة، بيروت، 

،  فيض الباري على صااحيح البخاريهاااااا( ،  1352الكشااميري ، محمد انور الديوبندي ، )ت

 )تحقيق شاه صاحب( ، الناشر  ضر راه بل ديوديوبند ، التند، بلا. ط)بلا( ،

مد معتز ،  حام ، مح يدالل تاب  المرج  الطبي في التول ية لك مة العرب  manual of)، اللج

obstetrics)  ، م .2002، ترجمة رافائيل عطاالله وزملاؤه، ط بلا ،دمشق 

،) تحقيق الاستاذ سعيد  1، طالموطي (، هااا 169مالل ابو عبد الله بن ان  بن مالل ، ) ت   

 .1989اللحام( ، دار الفكر ، بيروت ، 

،ط بلا  الإنصاف في معرفة الراجح من الخلاف(، 885المرداوي،أبو الحسن عد بن سليمان،)ت

 ،) تحقيق دار احيات اللاث( ،بيروت .

،  يب المعربرب في ترتالمغالمطرزي ، أبو الفتح ناصر الدين بن عبد السيدبن عد بن المطرز ،

 م  1979،)تحقيق محمود فا وري و عبدالحميد مختار(، مكتبة اسامة بن زيد ، حلب،  1ط
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 ، مجم  اللغة العربية. المعجم الوسيط

 ، كلية الطب، تون .1، طالأمراض النسائية(، 1981ناصيف،بشير ،والشد،محمود،)

المجتبى المعروف بساانن هاااااا ( ،  303النساااو ، أبو عبد الرحمن احمد بن شااعيب ، ) ت  

، تحقق مكتب اللاث الاساالامي ، دار المعرفة ،  3)مطبوع م  حاشااية السااندي (، طالنساااو

 .1994بيروت ، 

الفواكه الدواني على رسالة ابن أ  هااا(، 126النفراوي، أحمد بن غنيم بن سالم بن متنا، )ت 

 م.1997، دار الكتب العلمية، بيروت، ، )تحقيق عبد الوارث محمد عد(1، طزيد القيرواني

، طبعة المجموع شرح المتذب للشيرازيها(، 676النووي، أبو زكريا محي الدين بن شرف، ت)

سعود، )تحقيق محمد نجيب المطيعي( ، دار عالم الكتب، الرياض،  الأمير الوليد بن طلال آل 

2003. 

تحفة ها ( ،  974بن حجر ، ) تالتيثمي ، شتاب الدين أبو العباس احمد بن محمد بن عد 

 ، ط بلا ، )تحقيق محمد محمد تامر(، مكتبة الثقافة الدينية ، القاهرة. المحتاج شرح المنتاج

، بلا طبعة، دار الرازي، دمشااق، ، إعداد فريق ترجمة من الجام  في التوليد(، 1994وليمز، ) 

 طالب من كلية الطب بسوريا. 24
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ABSTRACT 

 

This study addressed the menstrual cycle disturbances-menstruation 

and the puerperium - in terms of the effect of the recruitment of medical 

information on the issue of differentiating between the blood seen in these two 

statuses and the blood of istihaadah. It is well known the importance of 

controlling this issue as it relates to most of the rulings of Muslim women in 

various aspects of their lives in Islamic jurisprudence and in all stages from 

childhood to death; and due to the conflict in the statement in matters of 

menstruation, puerperium and istihaadah as for how to differentiate between 

the two bloods, so that jurisprudents have built most of the accountability on the 

women's duration or sometimes quoted as evidence, including not suitable for 

identifying, or construed correct for its apparent incompatibility with the reality 

of women; for all these reasons, religious texts had to be collected and 

compared with the scientific facts in order to come up with scientifically accurate 

and correct results that rule on the issue and end the conflict. 

The study concluded a number of results that serve as evidence of the 

genuineness of the Islamic religion and its noble prophet, and these results 

were stated in terms of the correspondence between religious texts and medical  
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information, in the importance of employment of the scientific facts in 

matters of jurisprudence of the common grounds, in the resolution of the issue 

of maximum menstruation that it does not exceed seven days and more than 

that is istihadah, and in relying on the maximum period of menstruation to be 

the only difference taken into consideration when differentiating between the 

two bloods and that other descriptions are not to be characterized as rules 

because menstrual blood can be characterized with these descriptions. The 

study concluded that the causes of istihaadah, expressed by doctors as genital 

bleeding in medicine, are the same as previously mentioned by the hadeeth of 

the Messenger - peace be upon him -, pointed out the rule of the blood that 

what the woman sees during pregnancy not to be menstruation because of the 

hadeeth the Prophet and the scientific fact, the blood that women see after 

childbirth, full pregnancy or abortion is puerperium, and that women could come 

of age and not see menstruation for malady reasons and this is why 

jurisprudents consider reaching puberty age as one of the causes of puberty 

and accommodating nature of the stage to the age of menopause is justification 

due to the disruption of ovarian function and thus disturbance of menstruation. 
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