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  :الملخص العربي
هدفت الدراسة الحالیة الى التعرف على التأثیرات المعرفة والاجتماعیة والجسمیة والنفسیة لدى الاطفال .

استعمل الباحثون .الدم وعلاقتها بمتغیرات الجنس العمر طول فترة العلاج وموقع السكن لمصابین بسرطان 
) ٤٧(انثى و) ٥٣(طفلا من كلا الجنسین بواقع ) ١٠٠(الاستبیان كأداة لمعرفة التأثیرات، وكانت عینة البحث 

ي لعینتین  مستقلتین ،وجاء استعمل الباحثون الوسط المرجح والوزن المئوي وتحلیل التباین والاختبار التائ.ذكر
اظهرت نتائج البحث بعدم وجود فروق ذا دلالة احصائیة . البعد النفسي بالمرتبة الاولى ثم البعد الجسمي 

 ٣واظهرفروقا ذا دلالة احصائیة لصالح الذین یعالجون اكثرمن . لمتغیرات الجنس والعمر وموقع السكن 
  .سنوات

ABSTRCT 
Present study aimed to identify the  effectiveness of knowledge, social , physical,and 
psychology. have children living with leukemia and their relationship variables 
Gender Age To the treatment period and the location of housing. Researchers used  
questionnaires as a tool to see the effects , and the sample (100) children of both 
themby (53) Female and ( 47) male 
The researchers used   weight percentile and analysis of variance and t- test for two 
independent samples ,   psychological  field in the first   grade. then physical 
dimension . Results showed that there was no statistically significant differences for 
the variables of gender , age and location of housing. Showed statistically significant 
differences  . for the benefit of those who are being treated more than 3 years 



یعــــد مــــرض الســــرطان مــــن الأمــــراض الخطیــــرة الهامــــة التــــي تشــــغل بــــال البــــاحثین فــــي جمیــــع :مشــــكلة البحــــث
  ) ٢٣: ٢٠١٢(كرسوع(أنحاء العالم نظرا لازدیاد معدل الإصابة فیه 

التــــي تثیــــر القلــــق والخــــوف لمــــا تــــؤول الیــــه نتــــائج الإصــــابة (ولكــــون مــــرض الســــرطان مــــن الأمــــراض الخطیــــرة 
فقـــــد أصـــــبحت إصـــــابة احـــــد افـــــراد الأســـــرة  المصـــــاب بســـــبب شـــــدة المـــــرض وصـــــعوبة علاجـــــه  بـــــه مـــــن فقـــــدان

تســــــــــــــــتمر أثارهــــــــــــــــا باســــــــــــــــتمرار  صــــــــــــــــدمة كبــــــــــــــــرى  وخصوصــــــــــــــــا الأطفــــــــــــــــال مــــــــــــــــنهم بهــــــــــــــــذا المــــــــــــــــرض 
  )٢: ٢٠٠٨(خضیر(المرض

وبـــــالرغم مـــــن حـــــدوث تقـــــدم كبیـــــر فـــــي النـــــواحي المختلفـــــة فـــــي الطـــــب خـــــلال القـــــرن العشـــــرین لا یـــــزال یحتـــــل 
فــــا حساســــا فــــي وعــــي جمهــــور النــــاس  مــــن حیــــث اثارتــــه لمشــــاعر الخــــوف والقلــــق لــــدى مــــرض الســــرطان موق

الا انـــــه )ربمـــــا یرجـــــع ذلـــــك الـــــى التقـــــدم الحاصـــــل  فـــــي معالجـــــة  الســـــرطان عامـــــة وان كـــــان كبیـــــرا . الكثیـــــرین 
  )٢٥: ٢٠٠٨(قویدر(أقل بكثیر من التقدم الحاصل  في مكافحة وعلاج الامراض المعدیة 

ود الأمـــــــــراض الســـــــــرطانیة لحظـــــــــة عصـــــــــیبة  وازمـــــــــة نفســـــــــیة هائلـــــــــة بالنســـــــــبة وتعـــــــــد لحظـــــــــة المعرفـــــــــة بوجـــــــــ
فــــالمعروف ان هــــذا المــــرض مــــن الأمــــراض التــــي تفضــــي الــــى المــــوت علــــى الــــرغم مــــن التطــــور العلمــــي éللفــــرد

  )٢: é٢٠٠٥الجمعان.(في مجال علاج الأورام السرطانیة 
لأورام الخبیثــــــة للمواقــــــع یســــــتعمل مصــــــطلح الســــــرطان بشــــــكل عــــــام لمائــــــة نــــــوع مرضــــــي مختلــــــف بمــــــا فیهــــــا ا

والشــــائع فیهــــا كلهــــا فشــــل الإجــــراءات التــــي تــــنظم نمــــو )واللوكیمیــــا� Âعنــــق الــــرحم  الثــــدي(المختلفــــة فــــي الجســــم
فهنالـــــك تقـــــدم فـــــي النمـــــو غیـــــر المســـــیطر علیـــــه لهـــــذه الخلایـــــا مـــــع غـــــزو الأنســـــان )انتشـــــار الخلایـــــا الطبیعیـــــة 

وتشـــــــیر الإحصـــــــائیات الأمریكیـــــــة الـــــــى ان .الجســـــــمالمجـــــــاورة وّأخیـــــــرا الانتشـــــــار الـــــــى المنـــــــاطق الأخـــــــرى مـــــــن 
ــــــواع )١٨(طفــــــلا فــــــي امریكــــــا ممــــــن هــــــم دون )٣٣٠(طفــــــلا مــــــن كــــــل  ــــــدیهم نــــــوع مــــــن ان عامــــــا قــــــد یتطــــــور ل

  )٢: Ï٢٠٠٨یحیى وعبداالله. (السرطان
ــــــذات ــــــة بال ــــــدم والأورام اللمفاوی ــــــي عــــــلاج ســــــرطانات  ال ــــــر ف ــــــدم الكبی ــــــالرغم مــــــن التق ــــــى   وب ــــــوق حت بشــــــكل یف

والـــــذي یتمثـــــل فـــــي أن هـــــذه الأمـــــراض كانـــــت مؤدیـــــة الـــــى الوفـــــاة   فـــــي الأورام الأخـــــرى التقـــــدم الـــــذي حصـــــل 
بینمــــا یمكــــن الشــــفاء التــــام مــــن معظمهــــا الیــــوم بنســــب تتــــراوح )كلهــــا تقریبــــا قبــــل الســــتینات مــــن القــــرن العشــــرین 

والقلـــــق بـــــالرغم مـــــن هـــــذا التقـــــدم الكبیـــــر لا تـــــزال اورام الـــــدم والغـــــدد اللمفاویـــــة تثیـــــر الفـــــزع %٩٠الـــــى  ٢٥بـــــین 
لـــــدى لكثیـــــر مـــــن النـــــاس  وذلـــــك یرجـــــع الـــــى عـــــدة اســـــباب مـــــن ضـــــمنها كـــــون هـــــذه الأمـــــراض تصـــــیب بنســـــبة 

وكـــــذلك لكـــــون هـــــذه الأمـــــراض تصـــــیب حـــــالات   أكبرشـــــریحة مـــــن صـــــغار الســـــن ســـــواء الأطفـــــال او الشـــــباب 
ــــانین أو غ ــــا فــــي وســــائل الأعــــلام ســــواء كــــانوا مــــن الریاضــــیین أو الفن ــــون مكان ــــرهم نــــادرة جــــدا أشخاصــــا یحتل ی

  )٢٥: ٢٠٠٨(قویدر(من الناشطین في مجال الأعمال أو الحیاة العامة 
وتعــــد مرحلـــــة لطفولــــة مـــــن اكثــــر المراحـــــل أهمیــــة لمـــــا لهـــــا مــــن تـــــأثیر بــــارز فـــــي بنــــاء قـــــدرات الأنسانوإكســـــابه 

وهــــــذا امــــــا اكــــــد علیــــــه الكثیــــــر مــــــن علمــــــاء الــــــنفس والتربیــــــة   أنمــــــاط الســــــلوك المختلفــــــة وتكــــــوین شخصــــــیته 

  فصل الاولال



الغـــــد والأمـــــل ولـــــذلك فـــــأن مســـــتقبل أي مجتمـــــع یتوقـــــف الـــــى حـــــد كبیـــــر علـــــى مـــــدى اهتمامـــــه  فالطفولـــــة هـــــي
  )٢: ٢٠٠٥(جمعه(تتیح لهم حیاة سعیدة ونموا سلیمابالأطفال ورعایتهم  والاهتمام بالإمكانیات التي 

ض وهنـــــاك اهتمامـــــا كبیـــــرا فـــــي المجتمعـــــات الغربیـــــة بدراســـــة امـــــراض الأورام الســـــرطانیة باعتبارهـــــا مـــــن الأمـــــرا
ومـــــا یـــــوازي درجـــــة الألـــــم )ومـــــا یصـــــاحبها مـــــن تـــــأثیرات نفســـــیة قـــــد تصـــــل الـــــى درجـــــة الألـــــم )المهـــــددة للحیـــــاة 

العضــــــوي الأمرالــــــذي دفــــــع تلــــــك المجتمعــــــات الــــــى احــــــداث نقلــــــة نوعیــــــة فــــــي التعامــــــل مــــــع هــــــذه الأمــــــراض 
ـــــرع مـــــن علـــــ)العضـــــویة الســـــرطانیة  ـــــام ذلـــــك الف ـــــت محصـــــلتها قی ـــــة النفســـــیة ولقـــــد كان م وخصوصـــــا مـــــن الزاوی

ـــــــــــــــــــــــــق علیـــــــــــــــــــــــــه علـــــــــــــــــــــــــم نفـــــــــــــــــــــــــس الأورام   )psycho-oncology(الأورام الســـــــــــــــــــــــــرطانیة والـــــــــــــــــــــــــذي اطل
)Ahrensberg,2012:p15(  

ــــا حاســــما مــــن عناصــــر العــــلاج الشــــامل  ــــت الحاضــــر عنصــــرا حیوی وقــــد اصــــبحت الخــــدمات النفســــیة فــــي الوق
ــــــي قــــــد تواجــــــه الأطفــــــال  المصــــــابین لســــــرطان الطفولــــــة مــــــن اجــــــل التعامــــــل والتصــــــدي للمخــــــاطر النفســــــیة الت

بالســـــرطان وأســـــرهم وقـــــد اســـــتجابت العدیـــــد مـــــن المؤلفـــــات الأعمـــــال البحثیـــــة المنشـــــورة لهـــــذا بواســـــطة تطـــــویر 
ــــــف مــــــن حــــــدة الاضــــــطرابات النفســــــیة  ــــــي التخفی ــــــا ف ــــــة فاعلیتهــــــا تجریبی ــــــدخلات عــــــلاج نفســــــي مثبت ــــــرامج وت ب

  لأطفالبحیث تقدم من خلال انشاء مجامیع ارشادیة لمرضى السرطان من ا.الملازمة للمرض 
  )٣٧١:  ٢٠١١(علاء الدین وعبدالرحمن( 

ســـــنوات ومتابعـــــة  ١٠ونتیجـــــة لمعانـــــاة الباحـــــث مـــــع هـــــذا المـــــرض الخطیـــــر الـــــذي اصـــــابه ابنتـــــه فـــــي عمـــــرال
علاجهـــــــا اولا بمستشـــــــفى ابـــــــن غـــــــزوان وبعـــــــد انتقـــــــال وحـــــــدة الاورام  الـــــــى الموقـــــــع الجدیـــــــد مستشـــــــفى الطفـــــــل 

وحـــــاجتهم لمـــــن یـــــوفر لهـــــم نـــــوع مـــــن  ,واضـــــطراب وخـــــوفوملاحظتـــــه لمـــــا یعانیـــــه الأطفـــــال مـــــن حالـــــة نفســـــیة 
ــــدعم النفســــي لكــــي یواصــــلوا  العنایــــة والإرشــــاد لتطمیــــنهم ومســــاعدتهم لكــــي یتعایشــــون مــــع المــــرض  وتــــوفیر ال

  . علاجهم ویتغلبوا على المرض 
وحســـــب علـــــم الباحـــــث ومـــــن خـــــلال اطلاعـــــه علـــــى عـــــدد كبیـــــر جـــــدا مـــــن الدراســـــات العربیـــــة لـــــم یجـــــد دراســـــة 

ــــــات اســــــتخدمت الإر  ــــــال المرضــــــى بالســــــرطان(شــــــاد باللعــــــب مــــــع هــــــذه العین ــــــرامج ) الأطف لكنهــــــا اســــــتخدمت ب
بــــــــالأردن  ٢٠٠٨بــــــــالعراق ودراســــــــة خولــــــــه ویحیــــــــى  ٢٠٠٨ارشــــــــادیة مــــــــع ابــــــــاء الأطفــــــــال كدراســــــــة خضــــــــیر 

  .بالأردن مع امهات الأطفال المصابین بالسرطان  ٢٠١١ودراسة علاء الدین وعبد الرحمن 
ـــــة والجســـــمیة وممـــــا تقـــــدم تتركـــــز مشـــــكلة ال ـــــة والاجتماعی ـــــى التـــــأثیرات المعرفی بحـــــث الحـــــالي فـــــي  التعـــــرف عل

ــــــــال المصــــــــابین بســــــــرطان الــــــــدم  ــــــــا(والنفســــــــیة لــــــــدى الأطف ــــــــك بمتغیــــــــرات ) Leukemiaاللوكیمی و علاقــــــــة ذل
ـــــرة العـــــلاج وموقـــــع الســـــكن وممـــــا تقـــــدم یمكـــــن صـــــیاغة مشـــــكلة البحـــــث بالتســـــاؤل (الجـــــنس والعمـــــر وطـــــول فت

  :الآتي 
المعرفیـــــــة والجســـــــمیة والاجتماعیـــــــة والنفســـــــیة لـــــــدى الاطفـــــــال المصـــــــابین بســـــــرطان الـــــــدم  مـــــــا هـــــــي التـــــــأثیرات

  وعلاقة ذلك بالجنس والعمر وطول فترة العلاج وموقع السكن؟



  أهمیة البحث
ـــــى  لقـــــد تعـــــددت تعریفـــــات الإرشـــــاد النفســـــي فـــــالبعض منهـــــا یركـــــز علـــــى الإرشـــــاد كمفهـــــوم والـــــبعض یركـــــز عل

ـــــل وبعضـــــ ـــــین المرشـــــد والعمی ـــــة ممارســـــتها وبعضـــــها یركـــــز العلاقـــــة ب ـــــة الإرشـــــادیة وكیفی ـــــى العملی ها یركـــــز عل
  :وهناك عدة تعاریف للإرشاد)اهداف الإرشاد(على الناتج الإرشادي 

ــــى تفاعــــل بــــین المرشــــد والعمیــــل فــــي موقــــف یهــــدف مســــاعدة العمیــــل :الإرشــــاد النفســــي -١ عملیــــة تشــــتمل عل
  .ابیة على تعدیل سلوكه حتى یتمكن من اشباع حاجته بطریقة ایج

ـــــــاختلاف شخصـــــــیة الفـــــــرد وطبیعـــــــة مشـــــــكلته  ـــــــف طـــــــرق وأســـــــالیب الإرشـــــــاد النفســـــــي ب ـــــــاط تلـــــــك .وتختل وارتب
فقــــــــد تــــــــرتبط طریقــــــــة الإرشــــــــاد باللعــــــــب بنظریــــــــات اللعــــــــب .المشــــــــكلة بنظریــــــــات الإرشــــــــاد والعــــــــلاج النفســــــــي 

ـــــــة مـــــــن طـــــــرق الإرشـــــــ. ـــــــذاتي أو طریق ـــــــاري أو ال ـــــــدیني أو الخی ـــــــرتبط بالإرشـــــــاد ال اد وطریقـــــــة ارشـــــــاد اخـــــــرى ت
  )٢٦٩: ٢٠٠٦(ملحم(المتعارف علیها عند جمهور المنظرین والمرشدین ألنفسیین

 ,هـــــــذا ویعـــــــاني اطفـــــــال مرضـــــــى الســـــــرطان بصـــــــفة عامـــــــة مـــــــن محدودیـــــــة خاصـــــــة یفرضـــــــها المـــــــرض بدایـــــــة
العصـــــبیة (قلـــــة المناعـــــة (ومـــــن الآثـــــار الجانبیـــــة لهـــــذا العـــــلاج ثالثـــــا )جراحـــــةwأشـــــعة ~كیمـــــاوي (وعلاجـــــه ثانیـــــا 

ه المحدودیـــــة التـــــي یفرضـــــها المـــــرض وعلاجـــــه وآثـــــار علاجـــــه الجانبیـــــة تـــــؤثر علـــــى جوانـــــب أن هـــــذ) وغیرهـــــا(
اضـــــطراب الـــــوزن والإخـــــراج و قلـــــة ) ســـــقوط الشـــــعر(الشخصـــــیة المختلفـــــة لـــــدى هـــــؤلاء الأطفـــــال مـــــن جســـــمیة 

ــــــــق (ونفســــــــیة ) المناعــــــــة ــــــــة )عصــــــــبیة وغیرهــــــــا�حــــــــزن ) خــــــــوفFقل ــــــــة (انســــــــحاب (واجتماعی عــــــــدوانیا اعتمادی
ــــة)وغیرهــــا( ــــد تــــؤثرعلى ن(ومعرفی ــــي ق ــــة الت ــــاب المتكــــرر عــــن المدرســــة أو نتیجــــة العلاجــــات الكیمیاوی تیجــــة الغی

انـــــــــه نتیجـــــــــة لاســـــــــتخدام العـــــــــلاج ) Phipps(١٩٩٤(اجـــــــــزاء مـــــــــن الجهـــــــــاز العصـــــــــبي ولقـــــــــد اشـــــــــار فیـــــــــبس 
قــــــد تحــــــدث تــــــأثیرات مختلفــــــة لــــــدى هــــــؤلاء الأطفــــــال منهــــــا ارتفــــــاع درجــــــة ....الزراعــــــة) الأشــــــعة (الكیمیــــــاوي 

اضــــــطراب F ســــــقوط الشــــــعر ) مشــــــاكل فــــــي التبــــــول والإخــــــراج wتــــــأثیرات علــــــى الكبــــــد ) لمناعــــــة الحــــــرارة قلــــــة ا
  .تأثیرات على الطحال والأمعاء wالانتفاخ wالوزن

ـــــا ) ١٩٩٤mulhern(كمـــــا اشـــــار مـــــولهرن  ـــــنفس عصـــــبیة لأطفـــــال مرضـــــى لوكیمی ـــــة وال ـــــى القـــــدرات المعرفی ال
وان هنــــــاك تــــــأثیرا علــــــى ) وطــــــول المعالجــــــة) ة الـــــدم حیــــــث اكــــــد علــــــى انهــــــا تــــــرتبط بقــــــداتهم المعرفیــــــة الســــــابق

وخاصــــة اذا اســــتمر المــــرض معــــه لفتــــره طویلــــة ) قــــد یــــؤدي الــــى نقصــــانه )Q.I(حاصــــل نســــبة الــــذكاء لــــدیهمَ 
  .حتى مرحلة الشباب  خصوصا لدى الذكور أكثر من الإناث

عالجـــــت الـــــى تجـــــارب خاصـــــة بأطفـــــال لوكیمیـــــا الـــــدم ) Lansky &Ritter(١٩٨٦(واشـــــار لانســـــكیوریتر 
  )٤: Ï٢٠٠٨یحیى وعبداالله.(مما جعل ذلك یحد من مشاكلهمô وتم تدریبهم مع بعضهم ) مشاكلهم 

فردیــــــة (ممــــــا ســــــبق نســــــتنتج ان هنــــــاك حاجــــــة ماســــــة لمســــــاعدة هــــــؤلاء الأطفــــــال مــــــن خــــــلال بــــــرامج ارشــــــادیة 
  .اد باللعبوتحتاج نوعیة هذه البرامج اللعب والتسلیة والترفیه والذي تتمثل ببرامج الإرش) وجمعیة 



ابیضــــــاض الــــــدم وســــــرطان الغــــــدد اللمفاویــــــة (حــــــول ســــــرطان الطفولــــــة ) ٢٠٠٦عبیــــــد واخــــــرون ( ففــــــي دراســــــة
حالــــــــة ســــــــرطانیة ) ١٢٠(بینـــــــت الدراســــــــة التـــــــي أجریــــــــت فـــــــي البصــــــــرة والتـــــــي شــــــــملت عینـــــــة تتكــــــــون مـــــــن )
ــــــى ( ــــــة الأول ــــــدم وســــــرطان الغــــــدد اللمفاوی ــــــة ضــــــابطة مــــــن ) ١٥(بعمــــــر أقــــــل مــــــن ) ابیضــــــاض ال عامــــــا وعین
ـــــث العمـــــر والجـــــنس ومنطقـــــة الســـــكن ) ١٨٠( وبعـــــد ان اســـــتطلعت الدراســـــة العلاقـــــة . طفـــــلا مطابقـــــة مـــــن حی

ــــــة  ــــــة التعــــــرض لمــــــؤثرات بیئی ــــــوعین مــــــن الســــــرطان  واحتمالی ــــــین هــــــذین الن ــــــدات او مــــــواد . إشــــــعاعات (ب مبی
ــــــین الســــــرطان وكــــــل مــــــن التعــــــرض المحتمــــــل ) كیماویــــــة أخــــــرى ــــــة احصــــــائیة ب ــــــاط ذي دلال ــــــى وجــــــود ارتب عل

  .ولم تظهر علاقة مهمة مع عمر وتعلیم أو مهنة الأبوین. اع والمبیدات والمواد الكیماویة للإشع
  )٧: ٢٠٠٨(خضیر ( 

أجریـــــــت فـــــــي محافظـــــــة البصـــــــرة بینـــــــت ارتفـــــــاع مســـــــتویات ) ١٩٩٤عـــــــالم وآخـــــــرون (وفـــــــي دراســـــــة قـــــــام بهـــــــا 
إشــــعاعات  حیــــث أرجعــــت تلــــك الدراســــة الــــى تــــأثیر. الإصــــابة بمــــرض الســــرطان  فــــي منــــاطق جنــــوب العــــراق

الیورانیـــــوم المنضـــــب  الـــــذي اســـــتعملته القـــــوات الأجنبیـــــة  المســـــلحة فـــــي العتـــــاد الحربـــــي خـــــلال حـــــرب الخلـــــیج 
كمــــــــا أكــــــــدت الدراســــــــة علــــــــى ارتفــــــــاع  معــــــــدلات الإصــــــــابة بــــــــالأمراض المختلفــــــــة  ومــــــــن . الأولــــــــى والثانیــــــــة 
  )٧: ٢٠٠٨(خضیر (أخطرها السرطان 

تمـــــــت )لأطفـــــــال بمـــــــرض الســـــــرطان فـــــــي مدینـــــــة البصـــــــرةولمعرفـــــــة الازدیـــــــاد الحاصـــــــل فـــــــي حـــــــالات إصـــــــابة ا
ـــــــت ســـــــجلاتها  مراجعـــــــة الوحـــــــدة المتخصصـــــــة فـــــــي معالجـــــــة الأورام فـــــــي مستشـــــــفى البصـــــــرة للطفـــــــل وقـــــــد بین

ـــــــرة  ـــــــال المصـــــــابین بالســـــــرطان خـــــــلال العشـــــــر ســـــــنوات الأخی ـــــــاع الملحـــــــوظ بعـــــــدد الأطف والـــــــذین تـــــــم   الارتف
  )١(تسجیلهم بتلك الوحدة فقط كما مبین بالجدول 

  )١(الجدول 
حسب إحصائیات وحدة الأورام في مستشفى البصرة للطفل . یبین الزیادة الملحوظة في عدد الأطفال المصابین 

  )٧ص:٢٠٠٨(خضیر(
  عدد المصابین المسجلین  السنة  التسلسل

٨٣  ٢٠٠٣  - ١  
٩٠  ٢٠٠٤  - ٢  
١٠٧  ٢٠٠٥  - ٣  
١٦٦  ٢٠٠٦  - ٤  
١٧٤  ٢٠٠٧  - ٥  

  
ـــــاحثین  مـــــن )Rajaling,and Bernard-opitz,1998ôMacner-,Lictٌ(وقـــــد قامـــــت مجموعـــــة مـــــن الب

ــــال  ــــى التــــدخل الســــلوكي والعــــلاج باللعــــب لأســــر الأطفــــال والأطف ســــنغافورة بتطــــویر برنــــامج علاجــــي یســــتند ال
ـــــاوي الحـــــاد  ـــــدم اللمف ـــــدیهم انتكـــــاس لمـــــرض ســـــرطان ال ـــــذین شخصـــــت أصـــــابتهم حـــــدیثا أو ل وفحـــــص )ALL(ال



) ١٠(اطفـــــال وعشــــــرة) ٨(تقبــــــل لإجـــــراءات الطبیـــــة  وقــــــد شـــــارك فعالیتـــــه فـــــي تحســــــین مســـــتویات المواجهـــــة و 
حیــــــث )أـــــــسبوعا )١٢(مـــــن الإبــــــاء والأمهـــــات فــــــي هــــــذا البرنـــــامج العلاجــــــي الــــــذي اســـــتمر لفتــــــرة اثنــــــي عشـــــر 

ــــیمهم مهــــارة حــــل المشــــكلات  ــــى الأطفــــال جلســــات عــــلاج باللعــــب فردیــــة وأنشــــطة بمســــاعدة الحاســــوب لتعل تلق
Éجیــــــة للــــــدعم المنضــــــم تضــــــمنت تزویــــــدهم بالمعلومــــــات الكافیــــــة فــــــي حــــــین شــــــارك الآبــــــاء فــــــي مجموعــــــة علا

ـــــــة باســـــــتراتیجیات ) بشـــــــأن مـــــــرض الســـــــرطان وإجـــــــراءات العـــــــلاج  ـــــــرات المتعلق ـــــــي الخب ـــــــرص المشـــــــاركة ف وبف
المواجهـــــة التـــــي وجـــــدها الآبـــــاء مســـــاعدة بالإضـــــافة لتعلـــــیم الآبـــــاء طـــــرق الاســـــترخاء لمســـــاعدتهم فـــــي التعامـــــل 

وقــــد .لقاســــیة المرتبطــــة بطــــول مــــدة اقامــــة الطفــــل المــــریض فــــي المستشــــفى مــــع الأوضــــاع المادیــــة والعاطفیــــة ا
أشــــــهر مــــــن انتهــــــاء التــــــدخل العلاجــــــي ) ٦(تــــــم تقیــــــیم مجموعــــــات الإبــــــاء والأطفــــــال قبــــــل وبعــــــد مــــــرور ســــــتة 

ـــــة( وذلـــــك باســـــتخدام اســـــتبیانات التقـــــدیر الـــــذاتي ومـــــن خـــــلال الملاحظـــــة ) القیاســـــات القبلیـــــة والبعدیـــــة والتتبعی
ــــــل ــــــدخل النفســــــي والاجتمــــــاعي والعــــــاملین فــــــي المستشــــــفى  المباشــــــرة مــــــن قب ــــــق الت ــــــى .فری ــــــائج ال أشــــــارت النت

وجـــــود تغیـــــرات ایجابیـــــة دالـــــة علـــــى مقیـــــاس المواجهـــــة والیـــــأس وعبـــــارات تقـــــدیر الفائـــــدة العامـــــة مـــــن البرنـــــامج 
كمــــا اشــــار فریــــق المستشــــفى الــــى وجــــود تقبــــل وامتثــــال وتعــــاون افضــــل مــــع . لــــدى كــــل مــــن الوالــــدین والطفــــل 

  )٣٧٧: ٢٠١١.علاء الدین وعبدالرحمن.(راءات الطبیة لدى الأطفال وذویهم الإج
هـــــذا ویعـــــاني  مرضـــــى الســـــرطان وكـــــذلك الأطفـــــال المصـــــابین بالســـــرطان مـــــن مشـــــكلات كثیـــــره تـــــؤثر علـــــى 

  :حالتهم النفسیة والتي نتجت بسبب اخذ العلاج بمختلف انواعه ومن هذه المشكلات
  :المشكلات الجسمیة :  اولا

ــــرة حســــب مكــــا ن الاصــــابة و لكــــن بشــــكل عــــام فــــإن عــــلاج الســــرطان نفســــة ذو أعــــراض جانبیــــة خطی
  -:فقد وجدت فعلیاً الاتي 

  علاج الكیمائي یؤثر بشكل كبیر جسمانیا على الحالة فیما یلى -١
v  انه ذو تأثیر حارق على الاوعیة الدمویة فیشعر المریض ان هناك ماء نار یسیر فى عروقه.  
v  الحالة و كأن لون الجلد اصیب ببقع داكنة لم تكن موجودة قبل العلاج یؤثر على بشرة.  
v  یؤثر على بصیلات الشعر فیؤدى الى تساقط الشعر و احیانا یكون تساقط كامل لفروة الرأس.  
v  یؤثر على الاسنان فیضعف منها و یجعلها قابلة للكسر السریع او التسوس. 

  -:العلاج الإشعاعي  -٢
v مكان الاصابة الذى تسلط علیه الاشعة  ذو تأثیر حارق على.  

  المشكلات النفسیة : ثانیا 
v  ـــــــأثیر أشـــــــد ـــــــأثر حـــــــالتهم النفســـــــیة بشـــــــكل ســـــــيء و یكـــــــون الت ـــــــر مـــــــن مرضـــــــى الســـــــرطان تت الكثی

ـــــي تقـــــدس العمـــــل ، فهـــــؤلاء یشـــــعرون مـــــع عـــــدم  علىالشخصـــــیات التـــــي تتســـــم بالنشـــــاط الزائـــــد و الت



اتهم تتــــدمر بســــبب المــــرض و انهــــم اصــــبحوا قــــدرتهم علــــى ممارســــة حیــــاتهم بــــنفس النشــــاط ان حیــــ
 .عبئ ثقیل على من حولهم 

v  كــــــذلك یــــــؤثر العــــــلاج الكیمــــــائي ســــــلبا علــــــى المــــــرأة الجمیلــــــة لأنهــــــا تــــــرى ان جمالهــــــا یتــــــدهور و
  ..شعرها یتساقط 

  المشكلات الاجتماعیة : ثالثا 
تخلــــــى عــــــن  تتــــــأثر علاقــــــات المــــــریض الاجتماعیــــــة و حیاتــــــه ایضــــــا بســــــبب المــــــرض فكــــــم مــــــن الازواج مــــــن

  .الزوجة بسبب مرضها بل و نالت من الزوج اشد الاهانات 
  .و كم من الازواج من توفیت زوجته و القى بأولاده الى الشارع 

  .و اكثر من تتدهور حالتهم سریعا لتصل الى الوفاة من كانوا یعانون من مشكلات اجتماعیة
  المشكلات الاقتصادیة : رابعا 

  .او المرأة على العمل ما یؤدى الى انهیار الاسرة  یعوق هذا المرض قدرة الرجل
كمــــا ان اعبــــاء عــــلاج المــــرض غالیــــة حتــــى لــــو كــــان المــــریض یتمتــــع بالتــــأمین الصــــحي فــــلا غنــــى ابــــدا عــــن 

  )٤٦-٤٤: ٢٠٠٠(أحمد(نفقات علاج اضافیة و متابعة خارجیةالأطباء
تشخیصــــــهم بــــــان لــــــدیهم وتظهــــــر علــــــى الأطفــــــال المرضــــــى بالســــــرطان اعــــــراض مرضــــــیه مــــــن خلالــــــه یمكــــــن 

ـــــــد   هـــــــذا المـــــــرض ومـــــــن هـــــــذه الأعـــــــراض الاصـــــــفرار والتعـــــــب والإرهـــــــاق والـــــــم المفاصـــــــل  وبقـــــــع علـــــــى الجل
  وارتفــــــــاع الحــــــــرارة الشــــــــدید  وعــــــــدم القــــــــدرة علــــــــى المشــــــــي)والاســــــــتفراغ   وضــــــــعف الــــــــدم وفقــــــــدان الشــــــــهیة)

  )٣٢: ٢٠٠٨(ویحیىعبداالله (وتدني المستوى الدراسيÏ والاعیاء العامÏ وابیضاض الشفتین والاظافر
 بكافة العلاج وتناول الصحیة الرعایة عن اهمیة لایقل المرض من للشفاء Q=Â كبیر تأثیر النفسي وللعامل هذا

 اوالمرشد النفسي المعالج دور خلال ومن الشيء هذا عدیدة بحوثا واثبت بالأشعة او كیمیاویا كان سواء انواعه
 صغیر طفلاو ا بالسن كبیرا كان سواء للشفاء المریض یمتثل قد المرضى هؤلاء مع باستمرار یعمل الذي النفسي

 مع التعبیریة الانشطة ماتستخدم غالبا حیث السن كبار عن الصغار مع یختلف ایضا النفسي التعامل ان او
 ذلك العلمیة البحوث اثبتت وقد المسلیة والقصص المسرحي والتمثیل والموسیقى كالرسم السنر صغا الاطفال

 النفسیة الحالة أن علمیاً  والثابت المؤكد من أصبح.المجال  هذا في الرائدة الدراسات من كبیرا عددا خلال من
 الذي الأساسي العامل هي بداخله الشفاء إرادة ôÏGG علاجه ونجاح شفائه مقومات أهم من السرطان لمریض

 السرطان مریض ،فإحساس اللعین المرض هذا على ویقضي یتصدى كي بداخلهل المناعي الجهاز یحفز
 ،التي المهاد ماتحت منطقة وخاصة المركزي العصبي الجهاز على بالسلب یؤثر شفائه ،والیأسمن بالهزیمة

 بهرمونات تسمى التي الهرمونات من أسطول طریق عن المناعي الجهاز إلى دائمة إشارات تستقبل ترسلو
 السیتوكاینز، مجموعة من السرطان تقاوم التي الأساسیة المناعة أسلحة على بالسلب ،فتؤثر والتوتر الانفعال

  .TNFتلیفالأورام وعامل وانترفیون، –٢–وإنترلیوكین 



ــــــــــــــــه ســــــــــــــــوف یكــــــــــــــــون مــــــــــــــــن أهــــــــــــــــم تخصصــــــــــــــــات  ــــــــــــــــد أن ــــــــــــــــرع علمــــــــــــــــي أعتق ــــــــــــــــاك الآن بالفعــــــــــــــــل ف وهن
  ، یشمل تأثیر كل من الحالة النفسیة والعصبیة للمریض                      Psychoneuroimmunologyیسمى

  .وعلاقتها بكل من جهازي المناعة والغدد الصماء في الجسم البشري
بـــــاربرا .ولعـــــل مـــــن أهـــــم الأبحـــــاث الحدیثـــــة التـــــي أجریـــــت فـــــي هـــــذا المجـــــال، هـــــو ذلـــــك البحـــــث الـــــذي أجرتـــــه د

ـــــــ ـــــــنفس بجامعـــــــة ولای ـــــــم ال ـــــــى أندرســـــــون أســـــــتاذة عل ـــــــة عل مـــــــن الســـــــیدات المصـــــــابات  ١١٥ة أوهـــــــایو الأمیركی
بســــــرطان الثــــــدي فــــــي المــــــرحلتین الثانیــــــة والثالثــــــة، حیــــــث تعاملــــــت مــــــع نصــــــف هــــــذه المجموعــــــة مــــــن خــــــلال 

ــــــــوتر،  Psychotherapyالعــــــــلاج النفســــــــي  ــــــــلال مــــــــن الت ــــــــى الاســــــــترخاء والإق ــــــــذي یســــــــاعد المــــــــریض عل ال
ـــــــف مـــــــع الانفعـــــــال، بینمـــــــا تركـــــــت النصـــــــف الآخـــــــر لی تلقـــــــى علاجـــــــه بالأســـــــلوب العـــــــادي دون تـــــــدخل والتكی

  .لتحسین حالته النفسیة
ــــــت حالتهــــــا النفیســــــة أفضــــــل مــــــن خــــــلال العــــــلاج  ــــــي كان ــــــائج هــــــذا البحــــــث أن المجموعــــــة الت ــــــت نت ــــــد أثبت ولق

عـــن التـــي لـــم %  ٢٥النفســـي، كانـــت نســـبة هرمونـــات الانفعـــال عنـــدها ـ وخاصـــة الكـــورتیزول ـ أقـــل بمقـــدار 
ـــــدعمها نفســـــیا،  ـــــدخل ل ـــــتم الت ـــــك بعـــــد ی ـــــات . شـــــهور مـــــن إجـــــراء الجراحـــــة ٨% ٤وذل ومـــــن المعـــــروف أن هرمون

لــــیس هــــذا فحســــب بــــل إن الأجســــام المضــــادة التــــي تقــــاوم . الانفعــــال لهــــا تــــأثیر مثــــبط علــــى الجهــــاز المنــــاعي
التـــــي تزیـــــد مـــــع تقـــــدم الـــــورم الســـــرطاني، قـــــد » المیوســـــین«الخلایـــــا الســـــرطانیة مثـــــل الأجســـــام المضـــــادة لمـــــادة 

ــــــى الــــــرغم مــــــن انخفــــــاض نســــــبة هــــــذه الأجســــــام %  ٢٥زادت بنســــــبة  ــــــد النســــــاء المســــــتریحات نفســــــیا، وعل عن
المضـــــادة فـــــي كـــــل مـــــن المجمـــــوعتین أثنـــــاء اســـــتخدام العـــــلاج الكیمیـــــائي، فـــــإن المجموعـــــة التـــــي كانـــــت تتلقـــــى 

شــــهرا بعــــد الجراحــــة ممــــا یعطیهــــا مقاومــــة  ١٢ـ  ٨الــــدعم النفســــي والمعنــــوي اســــتعادت مســــتواها فــــي خــــلال 
و تعتبـــــر  ، بینمـــــا لـــــم تســـــتعد المجموعـــــة الأخـــــرى مســـــتوى هـــــذه الأجســـــام المضـــــادة فـــــي جســـــمها، أكبـــــر للـــــورم

ــــــة انتشــــــار و خاصــــــة مــــــع  ــــــر أشــــــكال ممارســــــة الخدمــــــة الاجتماعی ــــــة مــــــن أكث ــــــة الإكلینیكی الخدمــــــة الاجتماعی
ــــــراد و الأســــــر و الجماعــــــات الصــــــغیرة ، و یتمثــــــل الهــــــدف الرئیســــــي مــــــن ممارســــــة الخدمــــــة الاجتماعیــــــة  الإف

ینیكیـــــــة فـــــــي مســـــــاعدة النـــــــاس فـــــــي المجتمـــــــع علـــــــى حـــــــل مشـــــــكلاتهم و الارتفـــــــاع بمســـــــتوى أدائهـــــــم إلـــــــى الإكل
إن هـــــــذا "اكلینیكـــــــى"و یتضـــــــح مـــــــن خـــــــلال مصـــــــطلح .أقصـــــــى درجـــــــة ممكنـــــــة فـــــــي كافـــــــة مجـــــــالات حیـــــــاتهم 

ــــب مــــن الممــــارس  المصــــطلح یــــرتبط بوجــــود مشــــكلات یعــــانى منهــــا العدیــــد مــــن انســــاق المجتمــــع و التــــي تتطل
اى تخصـــــــــص مـــــــــن التخصصـــــــــات تـــــــــوفیر الأســـــــــالیب العلمیـــــــــة المناســـــــــبة للتعامـــــــــل مـــــــــع الاكلینیكـــــــــى فـــــــــي 

ــــــــي المجــــــــالات .المشــــــــكلات  ــــــــین المتخصصــــــــین ف ــــــــة ب ــــــــة التكاملی ــــــــة العلاق ــــــــل أهمی ــــــــا لا یمكــــــــن إن نغف و هن
إن .الإكلینیكیـــــة فـــــي التعامـــــل مـــــع المشـــــكلات المعقـــــدة و التـــــي یصـــــعب التعامـــــل مـــــن خـــــلال تخصـــــص واحـــــد

نیكیـــــــة للخدمـــــــة الاجتماعیـــــــة أو اى تخصـــــــص أخـــــــر بالفعالیـــــــة المطلوبـــــــة لا تحقیـــــــق أهـــــــداف الممارســـــــة الإكلی
ـــــق هـــــذه  ـــــة لتحقی ـــــى أفضـــــل الوســـــائل الممكن ـــــاع المـــــنهج العلمـــــي فـــــي الوصـــــول إل ـــــدون إتب یمكـــــن إن یحـــــدث ب

و مـــــن هنــــا تنبـــــع أهمیـــــة الاســــتفادة مـــــن البحــــث العلمـــــي فـــــي الوصــــول إلـــــى النتــــائج التـــــي  یحـــــدد . الأهــــداف 



طبیعـــــــــة مشـــــــــكلات الإفـــــــــراد و الأســـــــــر و الجماعـــــــــات التـــــــــي یتعامـــــــــل معهـــــــــا مـــــــــن خلالهـــــــــا الباحـــــــــث بدقـــــــــة 
ـــــار  الأخصـــــائیون ـــــد العوامـــــل المرتبطـــــة بحـــــدوث هـــــذه المشـــــكلات و كـــــذلك الآث ـــــث تحدی ـــــون مـــــن حی الإكلینیكی

كمـــــــا یهـــــــتم البـــــــاحثون الإكلینیكیـــــــون بــــــإجراء البحـــــــوث العلمیـــــــة التـــــــي تقـــــــیم بـــــــرامج التـــــــدخل . المترتبــــــة علیهـــــــا
شــــــكلات لتحدیــــــد مــــــدى فعالیتهــــــا ، بالإضــــــافة إلــــــى اختبــــــار فعالیــــــة بــــــرامج تــــــدخل المســــــتخدمة مــــــع بعــــــض الم

  جدیدة یمكن توفیرها للاستخدام من قبل الأخصائیین الاكلینیكین في مجالات الممارسة المتنوعة 
و لكـــــــن نظـــــــرا للطبیعـــــــة المعقـــــــدة للمشـــــــكلات الإنســـــــانیة و مـــــــا تتضـــــــمنه مـــــــن جوانـــــــب جســـــــمیة و نفســـــــیة و 

ـــــــــى التكامـــــــــل بـــــــــین هـــــــــذه  اجتماعیـــــــــة و سیاســـــــــیة و ـــــــــة، ظهـــــــــرت الحاجـــــــــة إل اقتصـــــــــادیة متشـــــــــابكة و متداخل
  . التخصصات و الذي یتسم بتبادل الأدوار و تحقیق الأهداف بشكل متزامن

ـــــــب النفســـــــي و الأخصـــــــائي  ـــــــة یتضـــــــمن الطبی ـــــــي كـــــــل مؤسســـــــة إكلینیكی ـــــــق العمـــــــل ف ـــــــد أصـــــــبح ألان فری و ق
ـــــــث یـــــــؤدى كـــــــل عضـــــــو دوره  ـــــــق مـــــــع الوضـــــــع فـــــــي النفســـــــي و الأخصـــــــائي الاجتمـــــــاعي بحی فـــــــي هـــــــذا الفری

الاعتبــــار دور الأعضــــاء الآخـــــرین فــــي تنفیـــــذ خطــــط التعامــــل مـــــع المشــــكلات الإفـــــراد و الأســــر و الجماعـــــات 
ــــه أهمیــــة فــــي .الصــــغیرة  هــــذا ویتضــــح مــــن خــــلال مــــا اســــتطلعناه مــــن معلومــــات أهمیــــة البحــــث الحــــالي لمــــا ل

طفــــال الصــــغار الــــذین هــــم ثــــروة البلــــد وهــــم رعایــــة وعــــلاج عینــــه مهمــــة جــــدا مــــن أفــــراد المجتمــــع هــــم هــــؤلاء الأ
  .بنیته الأساسیة والتي یجب الاعتناء بها وتهیئتها لاحقا لقیادة البلد

  -:هذا وتتجلى أهمیة البحث الحالي  من خلال النقاط التالیة 
ـــــــدم -١ ـــــــال المرضـــــــى بســـــــرطان ال ـــــــي یعـــــــاني منهـــــــا الاطف ـــــــدم البحـــــــث مقیاســـــــا للمشـــــــكلات الت ابیضـــــــاض (یق

 Leukemia)الدم
ســـــیعتمد البحـــــث الحـــــالي اســـــلوب الارشـــــاد النفســـــي باللعـــــب فـــــي تخفیـــــف المشـــــكلات النفســـــیة التـــــي یعـــــاني -٢

  .منها الاطفال المصابین باللوكیمیا عینة الدراسة
اذ یقــــدم البحــــث اضــــافة نوعیــــة وكمیــــة  نــــدرة وشــــحة البحــــوث التــــي تعاملــــت مــــع هــــذه الفئــــة مــــن الاطفــــال  -٣

  .البلد في مجال الارشاد النفسي باللعب للدراسات السابقة كونه بحثا رائدا في
ـــــــال -٤ ـــــــرامج الارشـــــــاد النفســـــــي باللعـــــــب مـــــــع الاطف ـــــــى ضـــــــرورة اســـــــتعمال ب ـــــــه المؤسســـــــات الصـــــــحیة عل تنبی

  .المصابین بالسرطان عینة البحث وتسهیل مهمة علاجهم
  :أهداف البحث وفرضیاته
  :یهدف البحث الحالي الى

ـــــــى المشـــــــكلات المعرفیـــــــة والاجتما: أولا ـــــــال التعـــــــرف عل ـــــــة والجســـــــمیة والنفســـــــیة التـــــــي یعـــــــاني منهـــــــا الاطف عی
  ) .اللوكیمیا(المصابین بسرطان الدم ا



التعــــــرف علــــــى المشــــــكلات المعرفیــــــة والاجتماعیــــــة والجســــــمیة والنفســــــیة التــــــي یعــــــاني منهــــــا الاطفــــــال  -:ثانیــــــا
وموقــــــع وعلاقتهــــــا بمتغیــــــرات الجــــــنس والعمــــــر وطــــــول فتــــــرة العــــــلاج )  اللوكیمیــــــا(المصــــــابین بســــــرطان الــــــدم ا

  :السكن وفق فرضیات البحث التالیة
لاتوجـــــــد فـــــــروق ذا دلالـــــــة احصـــــــائیة بمقیـــــــاس المشـــــــكلات بـــــــین متوســـــــطات افـــــــراد العینـــــــة حســـــــب متغیـــــــر -١

  .العمر
لاتوجــــــــد فــــــــروق ذا دلالــــــــة احصــــــــائیة بمقیــــــــاس المشــــــــكلات بــــــــین متوســــــــطات افرادالعینــــــــة حســــــــب متغیــــــــر -٢

  .الجنس
ــــــة احصــــــائیة بمقیــــــاس ال-٣ ــــــر لا توجــــــد فــــــروق ذا دلال مشــــــكلات بــــــین متوســــــطات افــــــارد العینــــــة حســــــب متغی

  .موقع السكن
ــــــر -٤ ــــــة حســــــب متغی ــــــراد العین ــــــین متوســــــطات اف ــــــاس المشــــــكلات ب ــــــة احصــــــائیة بمقی لا توجــــــد فــــــروق ذا دلال

  طول فترة العلاج
  :حدود البحث

ابیضــــــاض الــــــدم ) Leukemia(یقتصــــــر البحــــــث الحــــــالي علــــــى الاطفــــــال المصــــــابین بســــــرطان الــــــدم  ·
ــــــداء مــــــن  والمســــــجلین فــــــي  ســــــجلات وحــــــدة الامــــــراض الســــــرطانیة فــــــي مستشــــــفى البصــــــرة للطفــــــل ابت

والمســــــتمرین فــــــي المراجعــــــة لغــــــرض تلقــــــي العــــــلاج  ومــــــن المحافظــــــات الجنوبیــــــة ٢٠١٢الــــــى  ٢٠٠٤
 .من العراق) ذي قار(المثنى (میسان å البصرة(

 :تحدید المصطلحات
لهــــــا یســــــتطیع الباحــــــث ان ان تحدیــــــد المصــــــطلحات مــــــن الامــــــور المهمــــــة والعلمیــــــة والتــــــي مــــــن خلا

ــــــتمكن المتصــــــفح للبحــــــث ســــــواء كــــــان علــــــى مســــــتوى الماجســــــتیر او  ــــــه ویوضــــــحها ل یوصــــــف متغیرات
الــــــــدكتوراه ان یفهــــــــم محتویــــــــات البحــــــــث وكـــــــــذلك لبلــــــــورة منهجییتــــــــه وقــــــــد رأى الباحــــــــث ان یعـــــــــرض 

  :المصطلحات الرئیسیة الواردة في البحث كما یلي
  : تعریف الارشاد: أولا

 )١٩٨٠(الامریكیة لعلم النفستعریف الجمعیة  ·
ــــــادئ واســــــالیب   ــــــق مب ــــــنفس الارشــــــادي وف ــــــم ال ــــــي عل ــــــدمها الاختصاصــــــیون ف ــــــي یق ــــــه الخــــــدمات الت ان
دراســـــة الســـــلوك الانســـــاني خـــــلال مراحـــــل نمـــــو الانســـــان المختلفـــــة ویقـــــدمون خـــــدماتهم لتأكیـــــد الجانـــــب 

ف اكتســــــــاب بهــــــــد الایجـــــــابي بشخصــــــــیة المسترشــــــــد  واســــــــتغلاله لتحقیــــــــق التوافـــــــق لــــــــدى المسترشــــــــد 
ــــة  ــــة  وفــــي المجــــالات المختلف ــــي المراحــــل العمریــــة المختلف ــــراد جمیعــــا ف ــــدة د والارشــــاد للأف مهــــارات جی

  )           ٣١: ٢٠٠٦الموزاني ،(الاسرة والمدرسة والعمل   
  )١٩٨٠(تعریف حامد زهران للإرشاد  



ـــــرد لكـــــي یفهـــــم ذاتـــــه ویـــــدرس شخصـــــیته ویعـــــرف خب · ـــــة بنـــــاءة تهـــــدف الـــــى مســـــاعدة الف راتـــــه عملی
ویحــــدد مشــــكلاته وینمــــي امكانیاتــــه ویحــــل مشـــــكلاته فــــي ضــــوء معرفتــــه وتربویــــا  ومهنیــــا واســـــریا 

 )               ١١: ١٩٨٠(زهران (
  السرطان :ثانیا 

ولغویــــــا اصـــــل كلمــــــة الســـــرطان  فــــــي اللغـــــة الانكلیزیــــــة   یســـــمى الـــــورم الخبیــــــث  ویســـــمى كــــــذلك ورم الخلیـــــة 
cancer )) اشـــــــتق مـــــــن الكلمـــــــة الیونانیـــــــةKarkinos  ا  لآنـــــــه یشـــــــبه فـــــــي خصائصـــــــه خصـــــــائص الحیـــــــوان

ــــــى  ١٧وهــــــذا الاســــــم اللاتینــــــي اخــــــذ دلالتــــــه باللغــــــة الفرنســــــیة  فــــــي القــــــرن ( القشــــــري  الســــــلطعون  علــــــى معن
  الورم  الخبیث 

 )Leukemia(ابیضاض الدم : ثالثا
ـــا الجذعیـــة فـــي الـــدم و نخـــاع  ـــره مـــن الخلای ـــه اعـــداد كثی ـــى خلایـــا هـــو مـــن الأمـــراض التـــي تتطـــور فی العظـــم ال

وهــــــذا النشــــــاط الزائــــــد مــــــن هــــــذه اللمفاویــــــات یقلــــــل ) نــــــوع مــــــن خلایــــــا الــــــدم البیضــــــاء(لمفاویــــــة عدیمــــــة الفائــــــدة
عمومــــــــا جهــــــــاز المناعــــــــة ویقلــــــــل المســــــــاحة المتاحــــــــة لخلایــــــــا الــــــــدم البیضــــــــاء الصــــــــحیة والصــــــــفائح الدمویــــــــة 

  )Duchoslavô2012:p7(والخلایا الحمراء
ــــــا الــــــدم البیضــــــاء وتتكــــــاثر بصــــــورة لا یمكــــــن الــــــتحكم فیهــــــا  هــــــو نــــــوع مــــــن الســــــرطان الــــــذي تنمــــــو  فیــــــه خلای

حیــــث تمنــــو خلایــــا الشــــاذة وتغــــزو الانســــجة والــــدم ویتوقــــف معهــــا ) ابیضــــاض الــــدم (ویســــمى  ایضــــا بمــــرض 
  ).٣٩: ٢٠١٢(كرسوع(نخاع العظم عن انتاج الخلایا الطبیعیة مما یؤدي الى فقر الدم

ــــدم بانــــه عبــــارة عــــن مــــرض خ ــــدم والموجــــودة فــــي النخــــاع ویعــــرف ســــرطان ال ــــا المكونــــة لل بیــــث یصــــیب الخلای
وهــــو بحــــد ذاتــــه لــــیس عبــــارة عــــن مــــرض واحــــد بــــل انــــواع مختلفــــة تقســــم الــــى اربعــــة اقســــام تختلــــف   العظمــــي 

  ).١٥: ٢٠٠٨(قویدر(في وسائل علاجها
 التعریف الاجرائي للتأثیرات 

رجات التــــــي یــــــتم الحصــــــول علیهــــــا علــــــى هــــــي الــــــد-:التــــــأثیرات المعرفیــــــة والجســــــمیة والاجتماعیــــــة والنفســــــیة  
مقیـــــــــاس الابعــــــــــاد الجســـــــــمي والمعرفــــــــــي  والنفســــــــــي والاجتمـــــــــاعي بمــــــــــا یشــــــــــمل ضـــــــــعف التــــــــــذكر والانتبــــــــــاه 

  .والانسحاب والعدوانیة وسقوط الشعر واضطراب الوزن 
  الفصل الثاني

  الاطار النظري ودراسات سابقة
  الاطار النظري - :اولا

  مرض السرطان وانواعه
یعــــــد مــــــرض الســــــرطان مــــــن الامــــــراض الخطیــــــرة والمخیفــــــة التــــــي تــــــؤثر علــــــى المــــــریض ســــــواء كــــــان كبیــــــرا ام 

وبـــــــالرغم مـــــــن تطــــــور العلـــــــم والتكنولوجیـــــــا العلمیــــــة وســـــــبر اغـــــــوار الفضـــــــاء   صــــــغیرا وكـــــــذلك علـــــــى العائلــــــة 



ــــر  ــــك اعــــدادا كبی ــــزال شــــبح هــــذا المــــرض یهــــدد ویهل ــــة المتعــــددة لكــــن مــــا ی ة مــــن واســــتخدام العلاجــــات الكیمیاوی
وان تــــــأثیره علــــــى الكبــــــار قــــــد یكــــــون اقــــــل تــــــأثیرا مــــــن تــــــأثیره علــــــى الصــــــغار لآنــــــه قــــــد   الراشــــــدین والاطفــــــال 

ــــل میــــزان الأســــرة اقتصــــادیا  ــــة ویتهــــدد كیانهــــا ویخت ــــالي تضــــطرب العائل ــــة وبالت ــــي العائل ــــاء ف یصــــیب احــــد الابن
  .اضافة الى الاثار النفسیة التي تلقي بضلالها على كیان الاسرة   

بـــــالرغم مـــــن حـــــدوث تقـــــدم كبیـــــر فـــــي النـــــواحي المختلفـــــة فـــــي الطـــــب خـــــلال القـــــرن العشـــــرین  لا یـــــزال یحتـــــل 
موقفــــا حساســــا فــــي وعــــي جمهــــور النــــاس مــــن حیــــث اثارتــــه لمشــــاعر الخــــوف والقلــــق لــــدى   مــــرض الســــرطان 

  ).٢٥:٢٠٠٨(قویدر(الكثیرین 
ــــــرة وتطــــــو  ــــــده وكثی ــــــل هــــــذا وان مصــــــطلح الســــــرطان وتطــــــوره جــــــاء بعــــــد دراســــــات عدی ــــــزمن مــــــن قب ــــــر ال ر عب

بـــــاحثین اجانـــــب وعبـــــر حقبـــــة زمنیـــــة طویلـــــة منـــــذ ایـــــام اكتشـــــافه الاولـــــى الـــــى ان وضـــــع بصـــــورته ومصـــــطلحه 
فـــــا .الحـــــالي وقـــــد تطـــــور مصـــــطلح الســـــرطان حســـــب ثقافـــــة الشـــــعوب الـــــذي تعاملـــــت معـــــه كـــــل حســـــب ثقافتـــــه 

ـــــوان برمـــــائي معـــــروف وســـــموه ـــــدي لـــــدى المـــــرأة شـــــبوه بحی ـــــدماء عنـــــدما شـــــاهدوا ورم الث باســـــمه فـــــي لغـــــتهم   لق
وقـــــــد CRABEوالســـــــلفیون  CANCERاو  Ecrevisseودعـــــــاه الفرنســـــــیون " ســـــــرطان" فقالـــــــت العـــــــرب عنـــــــه

تحولـــت هـــذه الكلمـــة مـــع مـــرور الــــزمن فیمـــا بعـــد لتأخـــذ طریقهـــا الـــى مصــــطلح علمـــي ســـاد فـــي معجـــم الجســــم 
علـــــم "ح تســــمیته ولغــــة النــــاس عامــــة مــــع العلـــــم انــــه لا یعكــــس مطلقــــا هــــذا المـــــرض وحقیقتــــه والاولــــى والاصــــ

ـــــــــــــــــــاني  ـــــــــــــــــــا مـــــــــــــــــــن الاصـــــــــــــــــــل الیون ـــــــــــــــــــة انطلاق ـــــــــــــــــــة واللطیف ـــــــــــــــــــم  ONCOSالاورام الخبیث اي LOGASعل
ONCOLOGIE)١٦:٢٠٠٦(محمد(  

وتعرفـــــه منظمــــــة الصــــــحة الدولیـــــة علــــــى انــــــه مصــــــطلح  یشـــــیر الــــــى عــــــدد كبیـــــر مــــــن الامــــــراض تصــــــیب اي 
یع للخلایــــــــا  واحــــــــدة مــــــــن ممیزاتهــــــــا تتمثــــــــل فــــــــي التكــــــــاثر العشــــــــوائي والســــــــر   عضــــــــو مــــــــن جســــــــم الانســــــــان 

والتــــــي باســــــتطاعتها  الانتقــــــال  والانتشــــــار نحــــــو أعضــــــاء اخــــــرى مــــــن الجســــــم  ) الغیــــــر طبیعیــــــة( الســــــرطانیة 
وهــــــــي نتــــــــائج مجموعــــــــة مــــــــن الخلایــــــــا المتســــــــرطنة ) Metastases(مكونــــــــة بــــــــذلك مــــــــا یســــــــمى بالمتاســــــــتاز

)Anormales ( (جة الســــــلیمة  الغیــــــر مــــــتحكم فیهــــــا بشــــــكل جیــــــد والتــــــي تمتلــــــك القــــــدرة علــــــى اجتیــــــاح الانســــــ
ــــــق تشــــــكیل میتاســــــتازات  ــــــؤدي . اذ ان الاصــــــل الاول للإصــــــابة الســــــرطانیة . عــــــن طری ــــــوي ی هــــــو تحــــــول خل

  منحرفا بذلك عن التوازن الطبیعي للخلایا) Monoclonale(الى تكاثر فوضوي خلوي النسل 
  )٤٧:٢٠١٠(قابلي(

ســـــبب  هـــــذا المـــــرض فـــــي فقـــــد ت  هـــــذا وقـــــد اصـــــبح مـــــرض الســـــرطان  مصـــــدر قلـــــق لبـــــرامج التنمیـــــة البشـــــریة 
ـــــات %١٣نحـــــو(ملیـــــون نســـــمة ٧,٦وفـــــاة  ویتســـــبب الســـــرطان فـــــي وفـــــاة  ٢٠٠٨فـــــي عـــــام ) مـــــن مجمـــــوع الوفی

ملیــــون شــــخص ســــنویا  فــــي مختلــــف انحــــاء العــــالم اكثــــر مــــن نصــــفهم بقلیــــل مــــن ســــكان )٣,٤(مــــا یزیــــد علــــى 
ــــي مكافحــــة  ــــع والتحســــن المســــتمر ف ــــاع متوســــط العمــــر المتوق ــــدان النامیــــة بســــبب ارتف المشــــكلات الصــــحیة البل

ـــــد مـــــن البلـــــدان  ـــــي العدی ـــــي نســـــبة اســـــتهلاكه ف ـــــذي حـــــدث ف ـــــغ  فالانخفـــــاض ال ـــــادة اســـــتهلاك التب الرئیســـــیة وزی



مــــــن اجمــــــالي تلــــــك الوفیــــــات یحــــــدث فــــــي %٧٠كمــــــا ان . النامیــــــة ادى لانخفــــــاض نســــــبة الاصــــــابة بــــــالمرض 
  ) ١:٢٠١٢(كرسوع(البلدان المنخفضة الدخل

  :تلازمه وتدل علیه ومن اهم هذه الســـــــــــــــمات وهناك سمات مرتبطة بمرض السرطان و 
ـــــاب -١ ـــــاحثون بالدراســـــة  مـــــن )Depression(الاكتئ ـــــي  تناولهـــــا الب ـــــرات الت ـــــر المتغی ـــــاب مـــــن اكث یعـــــد الاكتئ

ـــــالعكس تمامـــــا  ـــــر عنهـــــا الاخـــــرین ب ـــــة بالســـــرطان وقـــــد عب ـــــاب یظهـــــر بعـــــد )حیـــــث علاقتهـــــا الجوهری وان الاكتئ
  .ثبتت انه یستمر حتى في مرحلة ما بعد العلاجنمو السرطان وهناك دراسات ا

ـــــــأس -٢ وان هـــــــذه المتغیـــــــرات مـــــــن العناصـــــــر ) Helplesness(و الشـــــــعور بـــــــالعجز) Hopelessness(الی
  المهمة التي تناولها الباحثون بالدراسة والتحلیل من حیث ارتباطها بنمو الاورام 

رطان مـــــــن خــــــــلال الشـــــــعور العمیــــــــق  وقـــــــد اظهــــــــرت بعـــــــض الدراســــــــات بإمكانیـــــــة التنبـــــــؤ بالســــــــ  الســـــــرطانیة 
  .بالعجز والیأس لفترات زمنیة طویلة

ــــدما یقــــوم الفــــرد  بتركیــــز ) showers 1992(یحــــدث التشــــاؤم كمــــا عــــرف) Pessimism(التشــــاؤم-٣ عن
  وتخیل الجانب ) اهتمامه وحصر انتباهه على الاحتمالات السلبیة  للأحداث القادمة 

ــــد یثــــبط الهمــــة  وقــــد یحــــرك وهــــذا ا) او الســــناریو(الســــلبي  فــــي الــــنص  لتشــــاؤم او التوقــــع الســــلبي للأحــــداث ق
ـــــــوع الاحـــــــداث الســـــــیئة  المتوقعـــــــة والتأهـــــــب  لمواجهتهـــــــا  ـــــــراد  او اهـــــــدافهم  وجهـــــــودهم  لكـــــــي یمنعـــــــوا وق الاف

  )٢:١٩٩٦(الانصاري (
وشــــــعور مكــــــدر بتهدیــــــد  اوهــــــم مقــــــیم وعــــــدم راحــــــة  او   القلــــــق انفعــــــال غیــــــر ســــــار ) " Anxiety(القلــــــق -٤

ــــه   ار اســــتقر  وخبــــرة ذاتیــــة  تتســــم بمشــــاعر الشــــك والعجــــز  والخــــوف مــــن شــــر مرتقــــب  لا مبــــرر موضــــوعیا ل
مــــــع اســــــتجابة مســــــرفة لمواقــــــف  لا تتضــــــمن خطــــــرا حقیقیــــــا او   وغالبــــــا مــــــا یتعلــــــق  بالمســــــتقبل  والمجهــــــول 

ویصــــــاحب القلــــــق  عــــــادة اعــــــراض . الاســــــتجابة لمواقــــــف الحیــــــاة العادیــــــة كمــــــا لــــــو كانــــــت ضــــــرورات ملحــــــة 
عبـــــــــد الخـــــــــالق (یة  ونفســـــــــیة مختلفـــــــــة كالإحســـــــــاس بـــــــــالتوتر  واشـــــــــدة وكالشـــــــــعور بالخشـــــــــیة والرهبـــــــــة جســـــــــم

)٣٣٦:١٩٩٣(  
امــــا بالنســــبة للأطفــــال فــــان الســــرطان لــــه دور خطیــــر وكبیــــر علــــى شــــریحة الاطفــــال وانــــه الســــبب لوفــــاة اعــــداد 

ـــــم والحـــــزن للعائلـــــة باســـــرها ونســـــب الاصـــــابات بالأطفـــــال كبیـــــر  ـــــي كبیـــــرة مـــــنهم ممـــــا یســـــبب الال ة بالعـــــالم العرب
  .والعالم بشكل عام 

حیــــــث تــــــأتي وتعیــــــد   وتعتبــــــر الاصــــــابة الســــــرطانیة خبــــــرة مؤلمــــــة  للطفــــــل وكــــــذلك  لعائلتــــــه والمحیطــــــین بــــــه 
فمــــا بالـــــك ان   ابتــــداء مـــــن الدراســــة والســــكن  والمحــــیط الاجتمــــاعي   تخطــــیط حیــــاة المصــــاب واســــرته كلیــــة 

التـــــي تمیـــــز الطفـــــل فیهـــــا بإعـــــادة تنظـــــیم مفـــــاهیم  =  یتـــــزامن المـــــرض  مـــــع عمـــــر حرجـــــة مثـــــل مرحلـــــة الكمـــــون
= وكــــــذا لــــــك بدایــــــة ظهــــــور معــــــالم  ثابتــــــة محــــــددة لفرادیــــــة الطفــــــل = اساســــــیة مثــــــل الهویــــــة النفســــــیة الجنســــــیة 

  )٤٦:٢٠١٢(قابلي(وخصوصیاته النفسیة والجسمیة  وبنائه لانا قوي  بصورة ذاتیة مستقرة 



ــــــا الحــــــالي اول الاصــــــابات ــــــل الســــــرطان فــــــي وقتن ــــــرى منظمــــــة الصــــــحة   المســــــببة للوفــــــاة فــــــي العــــــالم   یمث ت
ــــى  ٢٠٠٥العالمیــــة انــــه لــــم تتخــــذ اجــــراءات فعالــــة ضــــد انتشــــار هــــذا المــــرض مــــن  فقــــد یصــــل عــــدد  ٢٠١٥ال

الا انهـــــا . ومـــــع نـــــدرة اصـــــابة الاطفـــــال بهـــــذه الاصـــــابات . ملیـــــون شـــــخص٨٤المـــــوتى بســـــبب هـــــذا المـــــرض لــــــ
ــــد ــــة  تمثــــل كــــذلك اول الاصــــابات المرضــــیة الممیتــــة عن ــــل % ٤٠وتتطــــور  هــــذه الفئ ــــل قب مــــن ســــرطانات الطف

مــــــــن الاطفـــــــال المصــــــــابین % ٨٠یعـــــــیش )Embryonnaire(ســـــــن الرابعــــــــة وتكـــــــون مــــــــن النـــــــوع الطلائعــــــــي 
ـــــل احصـــــاء  ـــــدان فـــــي طـــــور النمـــــو اي  مـــــا یقاب ـــــل فـــــي كـــــل عـــــام ١٦٠٠٠٠بالســـــرطان  فـــــي البل ـــــدر % طف ویق

وهنـــــا تنصـــــدم بـــــالفرق %٨٠نســـــبة  الشفاءبــــــطفـــــل امـــــا فـــــي البلـــــدان المتقدمـــــة  فتقـــــدر ٩٠٠٠٠عـــــدد المـــــوتى بــــــ
والكفالـــــة الطبیـــــة  التـــــي 3 والعـــــلاج المبكـــــر = والتشـــــخیص المبكـــــر = المرعـــــب الـــــذي یعـــــود اساســـــا لــــــ الاعـــــلام 

ـــــــدان  قـــــــي ســـــــیر النمـــــــو  ـــــــز الصـــــــحة فـــــــي البل ـــــــي تمی ـــــــل الاساســـــــیة  الت ـــــــر العراقی ـــــــالرغم مـــــــن . تعتب ـــــــه ب اذ ان
الا . ة النمــــو  فــــي ظــــرف یقــــل عــــن بضــــعة اســــابیع الخصــــائص التــــي تتمیــــز بهــــا ســــرطانات الطفــــل مــــن ســــرع

هـــــــذا كـــــــون اورام الطفـــــــل  وبـــــــاختلاف انواعهـــــــا . اي الاغلبیـــــــة الكبـــــــرى % ٨٠ان معـــــــدل الشـــــــفاء قـــــــد یصـــــــل 
  )٥٧:٢٠١١(قابلي(تتمیز باستجابتها الكبیرة للعلاج ولكن بشرط التشخیص والكفالة المبكرة 

  ) (Leukemiaسرطان الدم 
ــــدم الموجــــودة فــــي النخــــاع هــــو عبــــارة عــــن مــــرض خبیــــث  ــــیس   یصــــیب الخلایــــا المكونــــة لل وهــــو بحــــد ذاتــــه ل

ــــارة عــــن مــــرض واحــــد بــــل انــــواع مختلفــــة یمكــــن تقســــیمها الــــى اربعــــة اقســــام اساســــیة تختلــــف فــــي وســــائل  عب
لأنــــه فــــي الازمنــــة   وقــــد ســــمي النــــوع الاول بســــرطان الــــدم الحــــاد )علاجهــــا وایضــــا مقــــدار اســــتجابتها للعــــلاج 

ـــــم یكـــــ ـــــوفر  لهـــــذه الامـــــراض القدیمـــــة  ل ـــــاك عـــــلاج مت ـــــرة   ن هن ـــــاء المـــــریض فت ـــــت  المـــــدة المتوقعـــــة  لبق وكان
حتـــــى لـــــو لـــــم یتلقـــــى  اي عـــــلاج و   بینمـــــا یمكـــــن توقـــــع بقـــــاء المـــــریض فـــــي النـــــوع الثـــــاني لســـــنوات   اشـــــهر 

وتختلـــــف G ویختلـــــف علاجهـــــا   یختلـــــف الواحـــــد عـــــن الاخـــــر   والحقیقـــــة ان هـــــذه الامـــــراض الاربعـــــة مســـــتقلة 
ـــــرص الشـــــفاء منهـــــا اســـــتجاب ـــــع هـــــذه الامـــــراض . تها للعـــــلاج  وكـــــذلك تختلـــــف ف ـــــي النخـــــاع " وان جمی تنشـــــأ ف

ـــــــز مـــــــن مســـــــاحة النخـــــــاع المظمـــــــي " العظمـــــــي  ـــــــة  لا تجـــــــد " وتســـــــبب احـــــــتلال حی ـــــــا الطبیعی یجعـــــــل الخلای
ـــــدم  ـــــات ال ـــــة  للتكـــــاثر  لإنتـــــاج مكون ـــــات حمـــــراء" مســـــاحة كافی ـــــة " او البیضـــــاء " مـــــن كری او الصـــــفائح الدموی

ــــــدم  لــــــذلك ــــــز كلهــــــا بأنهــــــا تســــــبب فقــــــر ال ــــــالي ضــــــعف المناعــــــة او " تتمی ــــــة وبالت او ضــــــعف الخلایــــــا المتعادل
  ضعف انتاج الصفائح الدمویة والمیل للنزف وان كانت هذه الاعراض تختلف من مرض الى اخر

  )http: www.garimedical.com(موقع(
ـــــة ـــــذلك یـــــأتي هنـــــا دور المرشـــــد النفســـــي للتعامـــــل مـــــع هـــــذا المـــــرض وكیفی الســـــیطرة علـــــى الحالـــــة والموقـــــف  ل

لـــــذلك اختـــــار   بطریقـــــة تمكـــــن المـــــریض مـــــن التغلـــــب علـــــى المـــــرض وتخفیـــــف المشـــــكلات التـــــي یعـــــاني منهـــــا 
الباحــــــث دراســــــته الحالیــــــة لبــــــین دور العوامــــــل النفســــــیة والبــــــرامج الارشــــــادیة بمختلــــــف اســــــالیبها ســــــواء اكانــــــت 

حیــــــث كانــــــت مبــــــررات الباحــــــث باختیــــــار هــــــذا ســــــلوكیة معرفیــــــة او تحلیلیــــــة او عــــــن طریــــــق الارشــــــاد باللعــــــب 



ــــــر  ــــــذین لا یمكــــــنهم التعبی ــــــال وال ــــــه هــــــم الاطف الجانــــــب اي الارشــــــاد باللعــــــب كــــــون الفئــــــة المســــــتهدفة فــــــي بحث
بحریـــــــة فـــــــي التـــــــداعي الحـــــــر كالراشـــــــدین فالإرشـــــــاد باللعـــــــب یمكـــــــنهم مـــــــن التعبیـــــــر والتنفـــــــیس عـــــــن حـــــــالاتهم 

النفســـــــیة التـــــــي یعـــــــانون منهـــــــا علمـــــــا ان مشـــــــكلاتهم الداخلیـــــــة وتبدیـــــــد الكبـــــــت وبالتـــــــالي تخفیـــــــف المشـــــــكلات 
  .النفسیة مرتبطة الجذور بالجانب الصحي والجسمي والانفعالي والعقلي 

  دراسات سابقة -:ثانیا
ـــــــة  ـــــــى و خول ـــــــال مرضـــــــى   ٢٠٠٨دراســـــــة یحی ـــــــدى اطف ـــــــة ل ـــــــة والاجتماعی ـــــــوان التـــــــأثیرات المعرفی الاردن  بعن

  Dي لتحسین تلك التأثیرات لوكیمیا الدم  في الاردن وتطویر برنامج ارشاد
وهــــــدفت الدراســـــــة الـــــــى التعـــــــرف علـــــــى تلـــــــك التــــــأثیرات المعرفیـــــــة والاجتماعیـــــــة  والجســـــــمیة  والنفســـــــیة  لـــــــدى 

) وعلاقــــــة ذلــــــك بمتغیــــــرات الجــــــنس) فــــــي الاردن فئــــــة طــــــلاب المــــــدارس ) ابیضــــــاض الــــــدم(اطفــــــال اللوكیمیــــــا 
ـــــیم الو � مكـــــان الاقامـــــة Gطـــــول فتـــــرة العـــــلاج ) والعمـــــر ـــــى تطـــــویر ومســـــتوى تعل الـــــدین كمـــــا هـــــدفت الدراســـــة ال

) ١٨ -٥(امـــــــا عینـــــــة الدراســـــــة فهـــــــي فئـــــــة طـــــــلاب المـــــــدارس � برنـــــــامج ارشـــــــادي  لتحســـــــین تلـــــــك التـــــــأثیرات 
ـــــــــأثیرات ) طفـــــــــل بمركـــــــــز الحســـــــــین التخصصـــــــــي ) ١٠٠(وبلغـــــــــت العینـــــــــة  اســـــــــتخدمت الدراســـــــــة مقیـــــــــاس الت

لیــــــل التبــــــاین وقــــــد تبــــــین مــــــن خــــــلال واســــــتخدمت الدراســــــة تح) المعرفیــــــة والاجتماعیــــــة والجســــــمیة  والنفســــــیة 
ــــــال  تعــــــزى  ــــــدى الاطف ــــــة  ل ــــــأثیرات المختلف ــــــین الت ــــــة احصــــــائیة ب ــــــه لا توجــــــد فــــــروق ذا دلال ــــــاین ان ــــــل التب تحلی
ـــــرة العـــــلاج وكـــــذلك لا توجـــــد بالنســـــبة  ـــــر طـــــول فت ـــــروق  تعـــــزى  الـــــى متغی ـــــر العمـــــر وكـــــذلك لا توجـــــد ف لمتغی

توجــــد فـــــروق ذا دلالــــة احصـــــائیة  بــــین المتوســـــطات  لمتغیــــر  مكـــــان الاقامــــة ولا الـــــى تعلــــیم الاب والام ولكـــــن
القبلیـــــة والبعدیـــــة  وذلـــــك لصـــــالح البرنـــــامج الارشـــــادي  علـــــى مســـــتوى  التـــــأثیرات ككـــــل وایضـــــا علـــــى مســـــتوى 

  .كل من التأثیرات المختلفة 
  الاردن٢٠٠٨.دراسة علاء الدین وعبد الرحمن 

التشـــــــاؤم لـــــــدى امهـــــــات الأطفـــــــال  عنـــــــوان الدراســـــــة فاعلیـــــــة برنـــــــامج ارشـــــــادي جمعـــــــي  فـــــــي خفـــــــض التـــــــوتر و 
ـــــــى برنـــــــامج جمعـــــــي فـــــــي خفـــــــض التـــــــوتر   الأردنیـــــــین المصـــــــابین بالســـــــرطان  وهـــــــدفت الدراســـــــة التعـــــــرف عل

امـــــا ) ٢٠(تكونـــــت عینـــــة الدراســـــة مـــــن . والتشــــاؤم لـــــدى امهـــــات الاطفـــــال الأردنیـــــین المصـــــابین بالســـــرطان    
: عشـــــوائیا  الـــــى مجمـــــوعتین متســـــاویتین قســـــمت ) لأطفـــــال مصـــــابین  بســـــرطان اللوكیمیـــــا اللمفاویـــــة  الحـــــادة 

: المجموعـــــة التجریبیـــــة التـــــي تلقـــــى افرادهـــــا برنامجـــــا ارشـــــادیا  یســـــتند الـــــى مـــــنهج العـــــلاج المعرفـــــي الســـــلوكي 
ــــق افرادهــــا اي برنــــامج ارشــــادي  ــــم یتل ــــاین المشــــترك  . والمجموعــــة الضــــابطة التــــي ل ــــائج تحلیــــل التب اظهــــرت نت

س البعــــدي بــــین المجمــــوعتین التجریبیــــة والضــــابطة مــــن الامهـــــات وجــــود فــــروق ذا دلالــــة احصــــائیة فــــي القیــــا
حیــــث انخفـــــض مســــتوى التــــوتر والتشـــــاؤم بدرجــــة اعلــــى لـــــدى الامهــــات فـــــي . علــــى مقیــــاس التـــــوتر والتشــــاؤم 

كمـــــــا اشـــــــارت نتـــــــائج المقارنـــــــات  . المجموعـــــــة التجریبیـــــــة مقارنـــــــة مـــــــع الامهـــــــات فـــــــي المجموعـــــــة الضـــــــابطة 
مجموعــــــة التجریبیــــــة الــــــى وجــــــود فــــــروق  ظــــــاهرة بــــــین متوســــــطات القیاســــــین  البعدیــــــة والتبعیــــــة  لــــــدى افــــــراد ال



فقـــــد ارتفعـــــت الـــــدرجات  ســـــلبا علـــــى مقیـــــاس . لصـــــالح التتبعـــــي  علـــــى بعـــــض المقـــــاییس . البعـــــدي والتتبعـــــي 
التــــوتر فــــي حــــین انخفضــــت ایجابیــــا علــــى مقیــــاس  التشــــاؤم لكــــن هــــذه الفــــروق لــــم تصــــل الــــى مســــتوى الدلالــــة 

  . الاحصائیة 
Frدراسة  iedman ,2004  البانیا  

 Use  of play Therapy to Address Psychosocial Effects ofعنــوان الدراســة 
Pediatric Cancer  اســــــتخدام العــــــلاج باللعــــــب لمعالجــــــة الاثــــــار النفســــــیة والاجتماعیــــــة للأطفــــــال

  .المصابین بالسرطان 
ـــــي البان ـــــة العلاجیـــــة ف ـــــامج الفنـــــون التعبیری ـــــال قبـــــل  ٣یـــــا لعمـــــر هـــــدفت الدراســـــة مـــــن خـــــلال برن ســـــنوات  اطف

وقـــــــد   جلســـــــات بـــــــالعلاج باللعـــــــب والانشـــــــطة  ١٠واســـــــتخدمت   المدرســـــــة      التـــــــي شخصـــــــت بالســـــــرطان 
ـــــــــذاتي  ـــــــــالحكم ال ـــــــــاعلات  والاحســـــــــاس ب ـــــــــدخلات متضـــــــــمنة التف ـــــــــد مـــــــــن الت ـــــــــى فوائ حصـــــــــل المشـــــــــاركون عل

  .بالاختبارات مع الهروب الایجابي من قوة العلاج بالسرطان 
  أمیركا Duchoslav,2012دراسة 

 The effects of Pediatric Acute Lymphoblastic Leukemia Onعنــوان الدراســة 
Social Functioning: An Investigation Into the First Year of Treatment.  

  .على الوظیفة الاجتماعیة في السنة الاولى من العلاج ) ابیضاض الدم (تأثیر سرطان الدم الحاد 
اطفـــــال مشخصـــــین بســـــرطان الـــــدم ) ٥(ة الحالیـــــة فـــــي تغیـــــر الفـــــروق  فـــــي الاداء الاجتمـــــاعي لبحثـــــت الدراســـــ

ـــــة مـــــع اقـــــرانهم الاصـــــحاء  ـــــى مـــــن العـــــلاج  مقارن ـــــذین یعـــــانون . الحـــــاد خـــــلال الســـــنة الاول اظهـــــر الاطفـــــال ال
مـــــن الســـــرطان انخفاضـــــا  فـــــي النشـــــاط الاجتمـــــاعي فضـــــلا عـــــن الزیـــــادة غیـــــر المتوقعـــــة فـــــي تـــــأخر المهـــــارات 

  .ماعیة الذي لم یظهر لدى الاطفال الاصحاءالاجت
  الفصل الثالث

حســـــب  ٢٠١٤ولغایـــــة  ٢٠٠٤طفـــــلا وطفلـــــة مـــــن العـــــام ) ٥٠٣(مجتمـــــع البحـــــث بلـــــغ مجتمـــــع البحـــــث  -:اولا
  ).٢٠١٤:وحدة الاورام (احصاءات مستشفى البصرة للطفل 

ــــــا  وحســــــب  (مــــــن مجتمــــــع البحــــــث % ٢٠وهــــــي تشــــــكل ) ١٠٠(بلغــــــت عینــــــة البحــــــث w عینــــــة البحــــــث :ثانی
  -:الجداول التالیة

  حسب تصنیفاته وفئاته ٢٠١٢لغایة  ٢٠٠٤مجتمع البحث من ) ١٩(جدول رقم 
  مجموع كلي  الفــــــــــئات  انثى  ذكر  السنة  نوع المرض

All ٩-٥  ٦٢  ٧٣  ٢٠١٢-٢٠٠٤    
  =  ١٣-٩  ٢١  ٣٥    

Am l =  ٢٠٩  ١٨-١٣  ٥  ١٣  
  =  ٢٠  ١٧  =    



  =  ٩  ١١  =    
  =  ٦٠  =  ١  ٢  

NHL =  ١٩  ٤٢  =    
  =  ٦  ١٨  =    
  =  ٨٧  =  ١  ١  
HL =  ١٤  ٤١  =    
  =  ٨  ٩  =    
  =  ٧٤  =  ١  ١  
RB =  ١  ٢  =    
  =  ٠  ٠  =    
  =  ٣  =  ٠  ٠  
NB =  ٨  ٥  =    
  =  ٠  ٢  =    
  =  ١٥  =  ٠  ٠  

Renal =  ٨  ١٢  =    
  =  ٢  ٠  =    
  =  ٢٢  =  ٠  ٠  

Brain =  ١٤  ١٣  =    
  =  ٣  ٣  =    
  =  ٣٣  =  ٠  ٠  
        =    
        =    
        =  ٥٠٣  

  )٢٠١٣(مستشفى البصرة للطفل وحدة الاورام (
  عینة التطبیق الاحصــــــــــــائي) ١٨(جدول رقــــــــــــــــــــــــــــــــم 

  النسبة المئویة  الاعداد  متغیرات الدراسة المستقلة  ت
  %٤٧  ٤٧ذكر            جنس الطفل  ١
  %٥٣  ٥٣انثى               
    ١٠٠مجموع          
  %٤٧  ٤٧       ٩اقل من  الطفلعمر   ٢
    ٣٤  ٣٤         ١٣- ٩%  
    ١٩  ١٣اكثر من     
    ١٠٠مجموع          



  %٢٢  ٢٢اقل من سنة    فترة العلاج  ٣
  %١٧  ١٧سنة               
  %٦١  ٦١اكثر من سن     
  %٦٣  ٦٣بصرة          المحافظة  ٤
  %٢٤  ٢٤ذي قار           
    

  المحافظة
  ٥مثنى           

  ٨         میسان 
٥%  
٤  %٨ 

  %١٠٠  طفل ١٠٠  المجمــــــــــــــــــــــــوع الكلي  
ــــــك  ــــــة وذل ــــــراد العین ــــــى اف ــــــة والنفســــــیة عل ــــــة والجســــــمیة والاجتماعی ــــــأثیرات المعرفی ــــــاس الت ــــــق مقی ــــــم تطبی وقــــــد ت

مــــــن مجتمــــــع البحــــــث البــــــالغ %) ٢٠(لكشــــــف عــــــن تلــــــك التــــــأثیرات التــــــي یعــــــانون منهــــــا وتمثــــــل هــــــذه العینــــــة 
وعنــــد ملاحظـــــة الجـــــدول انـــــف الـــــذكر ) ) ١٨-٥(طفـــــلا مـــــن كـــــلا الجنســــین وشـــــمل الفئـــــات مـــــن  ٥٠٠عــــدده 

یتضــــح بــــأن الاصــــابات  بالإنــــاث اكثــــر مــــن الــــذكور وكــــذلك الاصــــابات بالفئــــات الصــــغیرة اكبــــر مــــن الفئــــات 
كـــــان لهــــــا  ) ســــــنوات ٩اقــــــل مـــــن (ویلاحــــــظ مـــــن خــــــلال العینـــــة اعــــــلاه بـــــأن الفئــــــة العمریـــــة -العمریـــــة الكبیـــــرة 

ــــــر ال ــــــغ عــــــدد w حصــــــة الاكب ــــــث بل ــــــرة الاصــــــابات حی ــــــة بكث ــــــب الاول بالعین وجــــــاءت محافظــــــة البصــــــرة بالترتی
ـــــة % ٦٦اي  ٦٣الاصـــــابات فیهـــــا  ـــــة توضـــــح ذلـــــك كمـــــا فـــــي الاشـــــكال التالی -١(مـــــن العینـــــة والرســـــوم البیانی

٤(.  

  )١(ل رقم 
  
  
  



  
  )٣(الشكل رقم 

    
  
  
  
  
  
  

  )٤(الشكل رقم 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اداة البحث -:رابعا
خولــــــة (النفســــــیة المعــــــد مــــــن قبــــــل   الاجتماعیــــــة   الجســــــمیة�اســــــتعمل البــــــاحثون مقیــــــاس التــــــأثیرات المعرفیــــــة 

  .بعد تعریقةوتقنینة  للبیئة العراقیة) w٢٠٠٨وعبداالله
  الوسائل الاحصائیة  -:خامسا

  :استعمل الباحثون الوسائل الاحصائیة التالیة

  )٢(الشكل رقم 



 ).المحكمین(ري النسب المئویة للصدق الظاه -١
 .الرسوم البیانیة لإظهار متغیرات الدراسة -٢
 .الاختبار التائي لعینتین مستقلتین للمقارنة بین الذكور والاناث  -٣
  .تحلیل التباین الاحادي لمتغیر السكن والعمر -٤

  الفصل الرابع
  عرض النتائج ومناقشتها

ومناقشـــــتها تبعـــــا لأهـــــداف البحـــــث التـــــي   یتضـــــمن هـــــذا الفصـــــل عرضـــــا للنتـــــائج التـــــي توصـــــل لهـــــا البـــــاحثون 
  .تم عرضها في الفصل الاول 

 :عرض النتائج ومناقشتها ·
  -:عرض النتائج كما وردت وفق اهدافه وفرضیاته وكالآتــــــــــــــــــــــــــــــــي

  :الهدف الاول
  بسرطان الدم والناتجة من المرض  التعرف على مستوى التأثیرات التي یعاني منها الاطفال المصابین

ـــــــى الباحـــــــث  ـــــــق هـــــــذا الهـــــــدف تبن ـــــــة (ولتحقی ـــــــد االله وخول ـــــــاس عب ـــــــة ) ٢٠٠٨(مقی ـــــــاثیرات المعرفی الخـــــــاص بالت
والاجتماعیــــة والجســــمیة والنفســــیة بعــــد تعریقـــــة بمــــا ینســــجم مــــع البیئــــة العراقیـــــة بعــــد عرضــــه علــــى مختصـــــین 

ورام والاطفـــــال وبعـــــد الاخـــــذ بـــــاراء الخبـــــراء وتعـــــدیل بـــــالعلوم النفســـــیة والتربویـــــة وكـــــذلك اطبـــــاء مختصـــــین بـــــالأ
طبـــــــق المقیـــــــاس علـــــــى عینـــــــة التطبیـــــــق النهـــــــائي ) ) pTGGGGôJ�G٦:(بعـــــــض الفقـــــــرات ودمـــــــج فقـــــــرتین بفقـــــــرة واحـــــــدة 

  .طفلا ) ٤٧(طفلة و) ٥٣(طفلا ) ١٠٠(البالغة 
و هـــــــي اعلـــــــى مـــــــن الوســـــــط الفرضـــــــي البــــــــالغ ) ٨٣-٩٦(وقـــــــد تراوحـــــــت درجـــــــات اســـــــتجابة الاطفـــــــال بـــــــین 

واظهــــــرت نتـــــــائج البحـــــــث ان الوســـــــط الحســـــــابي لـــــــدرجات عینـــــــة التطبیـــــــق النهـــــــائي علـــــــى مقیـــــــاس ) ) ٨٢,٥(
ــــــاري قــــــدرهwدرجــــــة ) ٩٤,٢٣(التــــــاثیرت  ــــــدرجات ) ) ١٢,١٦(بــــــانحراف معی ــــــة الوســــــط الحســــــابي  ل وعنــــــد مقارن

باســـــتعمال الاختبـــــار التـــــائي لعینـــــة مجتمـــــع wدرجـــــة ) ٨٢,٥(افـــــراد العینـــــة  بالوســـــط الفرضـــــي للمقیـــــاس البـــــالغ 
ــــــة التائیــــــة الجدولیــــــة ) ٩,٦٤(لبحــــــث  تبــــــین ان القیمــــــة التائیــــــة المحســــــوبة ا وهــــــي اكبــــــر مــــــن القیمــــــة الجدولی

  .یوضح ذلك ) ٢٦(والجدول التالي رقم ) ٠,٠٥(والتي تكون دالة عند مستوى ) ١,٩٨(البالغة 
  ).٦٤٥:٢٠٠٧(سمور(
  
  

بة والجدولیـــة لـــدرجات عینـــة المتوســـط الحســـابي الفرضـــي والانحـــراف المعیـــاري والقیمـــة التائیـــة المحســـو 
  البحث

  دلالة الفرقمستوى   القیمة التائیـــــــــــــــةالوسط الانحراف الوسط   عدد الاطفال



  الدلالة  جدولیة  محسوبة  الفرضي  المعیاري  الحسابي
  دالة  ٠,٠٥  ١,٩٨  ٩,٦٤  ٨٢,٥  ١٢,١٦  ٩٤,٢٣  ١٠٠

علـــى مقیـــاس التــــأثیرات تعـــزى لمتغیـــر الجــــنس لا توجــــد فـــروق ذا دلالـــة احصــــائیة  -:الفرضـــیة الاولـــى 
ــــار التــــائي .لعینــــة البحــــث النهائیــــة  مــــن اجــــل التحقــــق مــــن صــــحة هــــذه الفرضــــیة اســــتعمل البــــاحثون الاختب

ــــث كانــــت ــــاث حی ــــین مســــتقلتین الــــذكور والان ــــي المحســــوبة( لعینت ــــل مــــن ) ٠,٣٢) (قیمــــة ت قیمــــة تــــي (وهــــي اق
وهــــــذا مــــــا یعــــــزز صــــــحة الفرضــــــیة ) . ٩٨(ة حریــــــة ô�=��GGGÏ°) ٠,٠٥(عنــــــد مســــــتوى دلالــــــة ) ١,٩٨) (الجدولیــــــة
  ).٢٧(حیث لا توجد فروق بین البنین والبنات  بالنسبة للتأثیرات جدول ) الصفریة 

لا توجــــد فــــروق ذا دلالــــة احصــــائیة علــــى مقیــــاس التــــأثیرات تعــــزى لمتغیــــر العمــــر  -:الفرضــــیة الثانیــــة 
  .لعینة البحث 

البــــــاحثون تحلیــــــل التبــــــاین الاحــــــادي للمقارنــــــة بــــــین مــــــن اجــــــل التحقــــــق مــــــن صــــــحة هــــــذه الفرضــــــیة اســــــتعمل 
علــــــــى مقیــــــــاس التــــــــأثیرات حیــــــــث ) ١٨-١٣)(١٣-٩)(٩-٥(الاوســــــــاط تبعــــــــا لمتغیــــــــر العمــــــــر بــــــــین الفئــــــــات 

ـــــــــل مـــــــــن) ١,٨٣)(ف المحســـــــــوبة (بلغـــــــــت قیمـــــــــة  ـــــــــة( وهـــــــــي اق ـــــــــة ) ٣,٠٧) (قیمـــــــــة ف الجدولی ودرجـــــــــة حری
ـــــــة احصـــــــائیة تعـــــــزى لمت) ٢,٩٧( ـــــــي عـــــــدم وجـــــــود فـــــــروق ذا دلال ـــــــر العمـــــــر ممـــــــا یعـــــــزز صـــــــحة ممـــــــا یعن غی

  )٢٨(éGGG .الفرضیة ویدحض الفرضیة البدیلة 
ــــة  ــــع الســــكن : الفرضــــیة الثالث ــــزى لموق ــــأثیرات تع ــــاس الت ــــى مقی ــــة احصــــائیة عل ــــروق ذا دلال لا توجــــد ف

  .لعینة البحث
) ٢,٤٥)(قیمـــــة ف المحســـــوبة(اســـــتعمل الباحـــــث تحلیـــــل التبـــــاین الاحـــــادي للتحقـــــق مـــــن الفرضـــــیة حیـــــث كانـــــت

وهـــــي اكبــــــر مـــــن المحســــــوبة ممـــــا یــــــدل علـــــى انــــــه لا تجـــــود فــــــروق ذا دلالــــــة ) ٢,٦٨) (الجدولیــــــة قیمـــــة ف(و
ممـــــــا یعـــــــزز الفریضـــــــة الصـــــــفریة ویثبـــــــت صـــــــحتها ویـــــــدحض ) المحافظـــــــة(احصـــــــائیة تعـــــــزى لمنطقـــــــة الســـــــكن

  ّ).٢٩(الفرضیة البدیلة كما في جدول 
ــــأثی -:الفرضــــیة الرابعــــة  ــــاس الت ــــى مقی ــــة احصــــائیة عل ــــر طــــول لا توجــــد فــــروق ذا دلال رات تعــــزى لمتغی

  .  فترة العلاج الكیمیاوي  لعینة البحث 
) Q==GGŠ�Š=اســـــتعمل البــــــاحثون ایضـــــا تحلیــــــل التبـــــاین الاحــــــادي للتحقـــــق مــــــن هـــــذه الفرضــــــیة للمقارنـــــة بــــــین )٣٠

) قیمــــــة ف المحســــــوبة ( الاوســـــاط علــــــى متغیــــــر طــــــول فتــــــرة العــــــلاج الكیمیــــــاوي حیــــــث اظهــــــرت النتــــــائج بــــــأن
ممـــــــا یعنـــــــي رفـــــــض الفرضـــــــیة الصـــــــفریة وقبـــــــول ) ٣,٠٧)(ف الجدولیـــــــة قیمـــــــة(وهـــــــي اعلـــــــى مـــــــن ) ٥,١٥٨(

ــــــرة العــــــلاج وكمــــــا موضــــــح بالجــــــدول  لصــــــالح )  ٢٩(الفرضــــــیة البدیلــــــة وهــــــي توجــــــد فــــــروق تعــــــزى لطــــــول فت
ویعتقـــــد الباحـــــث بأنـــــه الطفـــــل عنـــــدما یعـــــالج ویســـــتمر بقـــــاؤه بالمستشـــــفى اكثـــــر مـــــن ) العـــــلاج اكثـــــر مـــــن ســـــنة 

  .حالته الصحیة فتزداد تأثیرات المرض علیه یتألم كثیرا وتضعف ) ١٠-٢,٥(سنة 



عدد افراد   )الجنس(المتغیر
الانحراف   الوسط الحسابي  العینة

  المعیاري

القیمة  
التائیة 
  المحسوبة

القیمة 
التائیة 
  الجدولیة

مستوى 
  الدلالة

  ٠,٠٥  ١,٩٨  ٠,٣٢  ١٢,٠٠١  ٩٤,٦٢٢  ٥٣  ذكور

      ١٢,٧٠٥  ٩٣,٨٠٨  ٤٧  اناث
درجة 

  ٩٨حریة
  غیر دال          ١٠٠  المجموع

  )العمر(المتغیر
درجات 
  مجموع المربعات  الحریة

متوسط 
  المربعات

القیمة الفائیة 
  المحسوبة

القیمة 
الفائیة 
  الجدولیة

مستوى 
  الدلالة

  ٠,٠٥  ٣,٠٧  ١,٨٣  ٢٨٥,٨٨٦  ٥٧١.٧٧٢  ٢  بین المجموعات
  غیر دال      ١٥٥,٦٣٣  ١٥٠٩٦,٤١٨  ٩٧  داخل المجموعات

        ٤٤١,٥١٩  ١٥٦٦٨,١٩٠  ٩٩  المجموع

درجات   )السكن(المتغیر
متوسط   مجموع المربعات  الحریة

  المربعات
القیمة الفائیة 

  المحسوبة

القیمة 
الفائیة 
  الجدولیة

مستوى 
  الدلالة

  ٠,٠٥  ٢,٦٨  ٢,٤٥٠  ١١١٩,٤٧  ٣٧٣,١٥٧  ٣  بین المجموعات
  غیر دال      ١٤٦٢٤,١٦  ١٥٢.٣٣٥  ٩٦  داخل المجموعات

        ١٥٧٤٣,٦٤٠  ٥٢٥,٤٩٢  ٩٩  المجموع

طول فترة (المتغیر
  )العلاج

درجات 
متوسط   مجموع المربعات  الحریة

  المربعات
القیمة الفائیة 

  المحسوبة

القیمة 
الفائیة 
  الجدولیة

مستوى 
  الدلالة

  ٠,٠٥  ٣,٠٧  ٥,١٥٨  ٧١٧,٤٨٦  ١٤٣٤,٩٧٢  ٢  بین المجموعات
  )        ١٣٩,١٠٦  ١٣٤٩٣,٢٦٨  ٩٧  داخل المجموعات

        ٨٥٦,٥٩٢  ١٤٩٢٨,٢٤٠  ٩٩  المجموع

  )٦٥٤:٢٠٠٧(سمور(قیم ت الجدولیة).١١٦:٢٠٠٧(محمد(قیم ف الجدولیة 
مــــن خــــلال القــــاء الضــــوء علــــى النتــــائج فــــي الجــــداول اعــــلاه تحلیــــل التبــــاین وجــــدول تــــي تیســــت انــــه لا توجــــد 

ــــــروق فــــــي  ــــــك لان مــــــرض الســــــرطان بشــــــكل عــــــام   متغیــــــرات هــــــي الجــــــنس والعمــــــر وموقــــــع الســــــكن ٣ف وذل
ومـــــرض اللوكیمیـــــا المقصـــــود بالعینـــــة هـــــو مـــــرض مخیـــــف ومقلـــــق لكـــــل الافـــــراد بمختلـــــف الشـــــرائح ســـــواء كـــــان 

یـــــر عمـــــر حیـــــث لا یختلـــــف الكبیـــــر عـــــن الصـــــغیر بهـــــذه التـــــأثیرات والاعـــــراض كـــــذلك لا یختلـــــف الـــــذكر المتغ
ـــــاة  النتـــــائج بـــــأن هنـــــاك توجـــــد  عـــــن الانثـــــى ولا تختلـــــف محافظـــــة عـــــن اخـــــرى فـــــالجمیع یعـــــانون نفـــــس المعان

ــــــذین یعــــــالجون اكثــــــر مــــــن فتــــــرة العــــــلاج المحــــــددة الــــــذكر  ــــــات لصــــــالح ال ــــــذین مكثــــــوا بالمستشــــــفى .اختلاف وال

  .وكمـــــــــایلي) ٣٠,٢٩,٢٨,٢٧(الجداول 



ســـــنوات زادت لـــــدیهم التـــــأثیرات  لانهـــــم ســـــأموا مـــــن العـــــلاج واخـــــذ الجـــــرع دون  ١٠-٣ســـــتمروا بـــــالعلاج بـــــین وا
وتنطبـــــق هـــــذه الدراســـــة مـــــع دراســـــة عبـــــداالله ویحیـــــى بـــــالأردن حیـــــث اظهـــــرت نتـــــائج   وصـــــولهم لحالـــــة الشـــــفاء 

ـــــى متغیـــــر طـــــول فتـــــرة العـــــلاج  ـــــة ولا توجـــــد اختلافـــــات فـــــي التـــــأثیرات بكـــــل المتغیـــــرات حت وقـــــد یعـــــزى متطابق
ــــــاج  ــــــدم الاردن فــــــي مجــــــال عــــــلاج الامــــــراض الســــــرطانیة وكــــــون مستشــــــفیاتهم مجهــــــزة بكــــــل مــــــا یحت ذلــــــك لتق
الاطفــــــال مــــــن رعایــــــة وصــــــالات العــــــاب مختلفــــــة ومعــــــالجین مهــــــرة متخصصــــــین بالجانــــــب النفســــــي لــــــذلك لــــــم 

  .یظهر لدیهم اختلافات حتى في متغیر طول فترة العلاج
ــــــائج كمــــــا فــــــي الاشــــــكال  ــــــر )٨-٥(واظهــــــرت النت ــــــأن الشــــــرائح الاكث ــــــق النهــــــائي ب ــــــة التطبی ــــــي توضــــــح عین الت

مــــن عینــــة البحــــث وبــــنفس الوقــــت هــــي العینــــة نفســــها القابلــــة % ٤٧هــــي ) ٩اقــــل مــــن (اصــــابة هــــي الاعمــــار 
مــــــن عینــــــة البحــــــث وكانــــــت الاصــــــابات بالــــــذكور % ٣٤حیــــــث بلغــــــت ) ١٣-٩(للعــــــلاج تــــــأتي بعــــــدا الفئــــــات 

ـــــذكو  ـــــث شـــــكل ال ـــــل مـــــن الاصـــــابات بالإنـــــاث حی ـــــة البحـــــث فـــــي حـــــان كـــــان نســـــبة % ٤٧ر نســـــبة اق مـــــن عین
امـــــا بالنســـــبة لطـــــول فتـــــرة العـــــلاج فكانـــــت نســـــبة الـــــذین هـــــم یعـــــالجون اقـــــل % مـــــن عینـــــة البحـــــث %٥٣الانـــــاث 

وجــــاءت نســــبة الــــذین یعــــالجون % ١٧مــــن العینــــة امــــا الــــذین یعــــالجون ســــنة فكانــــت نســــبتهم % ٢٢مــــن ســــنة 
وهــــذا یعطــــي مؤشــــرا لــــبطء شــــفاء %) ٦١(بلغــــت  ســــنوات هــــي اعلــــى نســــبة وقــــد ١٠-٣اكثــــر مــــن ســــنة بــــین 

ـــــذین یعـــــالجون مـــــرة او مـــــرتین وقـــــد  ـــــى بعـــــض الاطفـــــال ال الاطفـــــال مـــــن هـــــذا المـــــرض وان المـــــرض یعـــــود عل
  .یؤدي الى موت اعدا كبیرة منهم 

ثــــــم % ٦١امــــــا بالنســــــبة لموقــــــع الســــــكن كانــــــت الاصــــــابات مترتبــــــة مــــــن البصــــــرة اعلــــــى نســــــبة حیــــــث بلغــــــت 
وقــــــد یعــــــزى ذلــــــك بــــــأن هنــــــاك نســــــبة كبیــــــرة او معظــــــم % ٥والمثنــــــى % ٨ ومیســــــان% ٢٤محافظــــــة ذي قــــــار

بینمــــــا قــــــد یبعــــــد عــــــن ) وحــــــدة الاورام(الاطفــــــال الــــــذین یســــــكنون البصــــــرة یراجعــــــون مستشــــــفى البصــــــرة للطفــــــل 
مـــــــن ذوي الاطفـــــــال امیـــــــین او % ٩٠-٨٠واظهـــــــرت النتـــــــائج ایضـــــــا بـــــــأن ) المحافظـــــــات الاخـــــــرى الجنوبیـــــــة 

وان معظــــــم الاطفــــــال كــــــانوا یســــــكنون . او اربعــــــة كــــــانوا بكــــــالوریوس فقــــــط ٣مســــــتوى الدراســــــة الابتدائیــــــة عــــــدا 
ـــــدة . المنـــــاطق البعیـــــدة والریفیـــــة  ـــــك بـــــأن العـــــدوان الامریكـــــي تقـــــدم مـــــن المنـــــاطق الصـــــحراویة والبعی ویعـــــزى ذل

ــــــاطق البعیــــــدة والریفیــــــة  ــــــذلك ظهــــــرت الاصــــــابات بالمن بأســــــلحته المختلفــــــة والمتضــــــمنة الســــــلاح الكیمیــــــاوي فل
  .البصرة الزبیر والفاو واطراف ذي قار مما یشكل النسبة الكبرى خصوصا اطراف

  الاستنتاجات
  :من خلال متابعة النتائج وتفسیرها یمكننا التوصل الى الاستنتاجات الآتیـــــــــــــــــــــة

مـــــــن مـــــــرض الســـــــرطان %    ) ٧٥(    یشـــــــكل مـــــــرض ســـــــرطان الـــــــدم  نســـــــبة تصـــــــل الـــــــى حـــــــوالي -١
 ).مركز الاورام(مستشفى البصرة للطفل عموما وذلك حسب إحصائیات 

یعـــــــاني مرضـــــــى الســـــــرطان بشـــــــكل عـــــــام ومـــــــرض اللوكیمیـــــــا بشـــــــكل خـــــــاص مـــــــن التعـــــــب والاعیـــــــاء  -٢
 .والاكتئاب وقلة المناعة ولانسحابیه وبعض التصرفات العدوانیة 



كانـــــت اكثـــــر نســـــبة اصـــــابة حســـــب عینـــــة البحـــــث ) ١٣-٩(وبعـــــدها الفئـــــة ) ٩-٥(ان الفئـــــة العمریـــــة  -٣
 ) من عینة البحث% )٣٤و%٤٧(مما تشكل نسبة ) ١٠٠(النهائیة البالغة 

وقــــد اثبــــت نتـــــائج البحــــث الحـــــالي ان المتغیــــرات المســــتقلة الاخـــــرى كــــالعمر والجـــــنس وموقــــع الســـــكن  -٤
ـــــأثیرات المخت ـــــة بالت ـــــرة العـــــلاج لیســـــت لهـــــا علاق ـــــة الناتجـــــة مـــــن مـــــرض الســـــرطان ماعـــــدا طـــــول فت لف

ــــــك ) ســــــنوات  ١٠-٤كــــــان لهــــــا فــــــروق ذا دلالــــــة ولصــــــالح الــــــذین عولجــــــوا لفتــــــرات طویلــــــة مــــــن  وذل
نتیجـــــة رقــــــودهم بالمستشــــــفى هـــــذه الســــــنین الطویلــــــة وتعرضــــــهم للعـــــلاج الكیمیــــــاوي المســــــتمر وقلقهــــــم 

 .على حیاتهم 
ـــــــي ســـــــجلت لـــــــدى الا -٥ ـــــــت نســـــــبة الاصـــــــابات الت ـــــــر مـــــــن اي كان ـــــــذین یســـــــكنون البصـــــــرة اكث ـــــــال ال طف

ـــــــث بلغـــــــت النســـــــبة  ـــــــة البحـــــــث %) ٦١(محافظـــــــة حی تبعتهـــــــا محافظـــــــة ذي قـــــــار بنســـــــبة ) مـــــــن عین
ـــــــم میســـــــان %) ٢٤( ـــــــى%) ٨(ث ـــــــى ســـــــكن %) ٥(والمثن ـــــــة ال ـــــــك لكـــــــون البصـــــــرة قریب ـــــــد یعـــــــزى ذل وق

الاطفـــــــال والـــــــى المستشـــــــفى المتخصـــــــص وكـــــــون المحافظــــــــات الاخـــــــرى بعیـــــــدة عـــــــن الســـــــكن هــــــــذا 
ال الاول  امـــــــا الاحتمـــــــال الثـــــــاني كثـــــــرة الحـــــــروب التـــــــي عانـــــــت منهـــــــا البصـــــــرة والضـــــــربات الاحتمـــــــ

 .الكیمیاویة التي وجهت لها وللمنطقة الجنوبیة بشكل خاص
كانـــــت نســـــبة الاصـــــابات بالإنـــــاث اكثـــــر مـــــن الـــــذكور حیـــــث بلغـــــت نســـــبة الانـــــاث مـــــن عینـــــة البحـــــث  -٦

 .ذكور) ٤٧(اناث و) ٥٣(طفلا وطفلة هي ) ١٠٠(البالغة 
التحصــــیل العلمــــي لــــذوي الاطفــــال مــــن عینـــــة البحــــث هــــم دون الابتدائیــــة وأقــــل مــــن ذلــــك وقـــــد  كــــان -٧

 .یعزى ذلك الى عدم الاهتمام بأطفالهم او عدم الاهتمام بالنظافة 
وقـــــد یعـــــزى ) كـــــان معظـــــم ذوي الاطفـــــال مـــــن المنـــــاطق البعیـــــدة والریفیـــــة مـــــن المحافظـــــات الجنوبیـــــة  -٨

اســــــــلحته التقلیدیــــــــة والكیمیاویــــــــة  بــــــــدأت مــــــــن المنــــــــاطق هــــــــذا الــــــــى ان ماكنــــــــة العــــــــدوان الامریكــــــــي و 
 .الصحراویة والاریاف المحیطة بالمدن 

  التوصیات والمقترحات
ـــــتح وحـــــدات متخصصـــــة  -١ ـــــة والتنســـــیق معهـــــا لف دعـــــوة وزارة الصـــــحة والمســـــؤولین والجهـــــات ذات العلاق

  ص للـــــدعم النفســـــي لرعایـــــة الاطفـــــال المصـــــابین بالســـــرطان بشـــــكل عـــــام وســـــرطان الـــــدم بشـــــكل خـــــا
وذلـــــك باعتمـــــاد البـــــرامج الارشـــــادیة بكـــــل انواعهـــــا لتخفیـــــف معانـــــاة هـــــؤلاء الاطفـــــال لمســـــاعدتهم علـــــى 

 .التغلب على صعوباتهم بمختلف الجوانب النفسیة والجسمیة والاجتماعیة والمعرفیة 
ـــــتح دورات  -٢ ـــــیم العـــــالي ووزارة الصـــــحة للتنســـــیق وف ـــــة ووزارة التعل ـــــین وزارة التربی ـــــامج للتعـــــاون ب فـــــتح برن

ـــــة  فـــــي  ـــــرامج العالمی ـــــى الب ـــــین واطلاعهـــــم عل ـــــة مـــــن ممرضـــــین ومعـــــاونین طبی لتـــــدریب الكـــــوادر الطبی
مجــــــال الــــــدعم النفســــــي واســـــــتقدام مرشــــــدین مــــــن وارتــــــي التربیـــــــة والتعلــــــیم العــــــالي لدراســــــة مشـــــــكلات 



ـــــوفیر الرعایـــــة النفســـــیة لهـــــم  وفـــــتح مدرســـــة ابتدائیـــــة ومتوســـــطة لهـــــم تلحـــــق بالمستشـــــفى   الاطفـــــال وت
 )١٠(سنوات او قد تزید الى ) ٣-٢(استهم اثناء فترة العلاج التي قد تطول لمواصلة در 

ـــــذین یعـــــالجون  -٣ ـــــذ ال ـــــة عـــــن التلامی ـــــة وزارة الصـــــحة لإصـــــدار معلومـــــات دوری ـــــین وزارة التربی التنســـــیق ب
بمـــــرز الاورام فـــــي مستشـــــفى الطفـــــل وذلـــــك للحصـــــول علـــــى اجـــــازات او تمدیـــــد فتـــــرة دراســـــتهم الـــــى ان 

 .یعدوا من ازمة المرض 
الاهتمـــــــــام بصـــــــــالة الالعـــــــــاب وتوســـــــــیعها وتجهیزهـــــــــا بالألعـــــــــاب المتنوعـــــــــة وكـــــــــذلك ربطهـــــــــا بشـــــــــبكة  -٤

المعلومــــــات الدولیــــــة والوطنیــــــة وتجهیزهــــــا بالحواســــــیب والعــــــاب الكمبیــــــوتر والاســــــتعانة بالمتخصصــــــین 
وتعیــــین مرشــــدین نفســــیین ومعــــالجین بدرجــــة الــــدكتوراه كمــــا موجــــود بــــدول الجــــوار ° فــــي هــــذا المجــــال 

 .تركیا والعربیة السعودیة  كالأردن و 
التنســــــــیق مــــــــع منظمــــــــة اطفــــــــال الســــــــرطان والمنظمــــــــات الانســــــــانیة العاملــــــــة  بــــــــالعراق علــــــــى تــــــــوفیر  -٥

الملتزمـــــات والالعـــــاب المختلفـــــة والملابـــــس الجمیلـــــة لرعایـــــة هـــــؤلاء الاطفـــــال الـــــذین هـــــم بحاجـــــة ماســـــة 
لمستشـــــفى حصوصـــــا لهـــــم وذلـــــك لضـــــعف حالـــــة ذویهـــــم المعایشـــــة التـــــي انهكهـــــا التـــــردد بـــــین البیـــــت وا

 .المحافظات البعیدة 
ضـــــــرورة اهتمـــــــام إدارة المستشـــــــفى بالأنشـــــــطة الترفیهیـــــــة  التـــــــي تســـــــهم فـــــــي تحقیـــــــق الراحـــــــة النفســـــــیة  -٦

 .لان الدعم النفسي نصف العلاج � للأطفال المستمرین على العلاج الكیماوي 
ــــــ -٧ ذي اعــــــده الباحــــــث الاســــــتفادة مــــــن مقیــــــاس التــــــأثیرات الجســــــمیة والمعرفیــــــة والاجتماعیــــــة والنفســــــیة ال

وقننــــــه للبیئــــــة العراقیــــــة وذلــــــك لغــــــرض اطــــــلاع ذوي الاطفــــــال علــــــى هــــــذه التــــــأثیرات وكیفیــــــة التعامــــــل 
 .معها وكذلك استفادة الكادر الطبي منها 

  مصادر  البحث
المعهــــــــد )الخطــــــــة العلاجیــــــــة لمرضــــــــى الســــــــرطان والفشــــــــل الكلــــــــوي )٢٠٠٠(نانســــــــي محســــــــن  أحمــــــــد .١

  .مجالات تطبیقیة /مجال تأهیل المعاقین . العالي للخدمة الاجتماعیة بور سعید
  .لقاهره مركز الإسكندریة للكتاب  التوجیه والإرشاد النفسي للصغار)٢٠٠٣(سهیر كامل احمد .٢
ــــــي  .٣ ــــــوي فــــــي المــــــدارس الحكومیــــــة  ومــــــدارس ) ٢٠٠٦(احمــــــد اســــــماعیل   البردین واقــــــع الارشــــــاد الترب

  رسالة ماجستیر/ الدراسات العلیا / الجامعة الاسلامیة ) الغوث  الدولیة بقطاع غزة 
دار المســــــیرة للنشــــــر )عمــــــان الأردن )تعــــــدیل وبنــــــاء ســــــلوك الأطفــــــال )٢٠٠٩(بطــــــرس حــــــافظéبطــــــرس .٤

  .والتوزیع الطبعة الأولى
اثـــــر العـــــلاج النفســـــي الجمـــــاعي فـــــي خفـــــض بعـــــض الأعـــــراض )٢٠٠٥(ســـــناء عبـــــد الزهـــــرة الجمعـــــان  .٥

  .اطروحةwلیة التربیة جامعة البصرة ـك  العصابیة لدى مریضات سرطان الثدي



مــــــدى فعالیــــــة برنــــــامج ارشــــــادي مقتــــــرح بالســــــایكودراما ) ٢٠٠٥(احمــــــد عــــــزات عبــــــد المجیــــــد  جمعــــــة  .٦
الجامعـــــة الاســـــلامیة ) للتخفیـــــف مـــــن حـــــدة بعـــــض المشـــــكلات الســـــلوكیة لطـــــلاب المرحلـــــة الاعدادیـــــة 

  رسالة ماجستیر 
ـــــدGجمعـــــة .٧ ـــــامج ارشـــــادي ) ٢٠٠٥(أمجـــــد عـــــزات عبدالمجی ـــــي الســـــیكو درامـــــا مـــــدى فعالیـــــة برن مقتـــــرح ف

ــــــة  ــــــة الإعدادی ــــــف مــــــن حــــــدة المشــــــكلات الســــــلوكیة لطــــــلاب المرحل الجامعــــــة الإســــــلامیة بغــــــزه (للتخفی
  .كلیة التربیة رسالة ماجستیر(

عمـــــــان دار -التكنولوجیـــــــا -التطبیـــــــق–الإرشـــــــاد النفســـــــي النظریـــــــة )٢٠١٢(طـــــــه عبـــــــد العظـــــــیمôحســـــــین .٨
  .الفكر الطبعة الرابعة

برنـــــامج ارشـــــادي أســـــري فـــــي تخفیـــــف الضـــــغوط عـــــن ُ) ٢٠٠٨(ین عبـــــدا لمحســـــن عبـــــد الحســـــôخضـــــیر .٩
  .رسالة ماجستیر(جامعة البصرة ـ كلیة التربیة  (ذوي الأطفال المصابین بالسرطان 

  عالم الكتب القاهرة ٣التوجیه والارشاد النفسي ط) ٢٠٠٢(حامد عبد السلام   زهران .١٠
دار  ١كنولوجیــــــــة طكلیــــــــة عمـــــــان الهندســــــــیة الت) الاحصــــــــاء ) ٢٠٠٧(خالــــــــد قاســـــــم   ســـــــمور .١١

  .الفكر
التـــــــــــأثیرات المعرفیـــــــــــة والاجتماعیـــــــــــة والجســـــــــــمیة )٢٠٠٨(یحیـــــــــــى أیمـــــــــــن وخولـــــــــــه  عبــــــــــداالله  .١٢

والنفســــــیة لــــــدى اطفــــــال مرضــــــى لوكیمیــــــا الــــــدم فــــــي الأردن وتطــــــویر برنــــــامج إرشــــــادي لتحســــــین تلــــــك 
  .دیسمبر  ١مجلة دراسات تربویة العدد Éالتأثیرات 

فاعلیـــــة برنـــــامج إرشـــــاد جمعـــــي فــــــي )٢٠١١( عبـــــدالرحمن جهـــــاد وعـــــز الــــــدین  عـــــلاء الـــــدین .١٣
المجلـــــة الأردنیـــــة فـــــي العلـــــوم .خفـــــض التـــــوتر والتشـــــاؤم لـــــدى امهـــــات الأطفـــــال المصـــــابین بالســـــرطان 

  . ٤عدد ٧مجلد wالتربویة 
جامعــــــة )الخــــــوف مــــــن الســــــرطان وعلاقتــــــه بالصــــــدمة النفســــــیة )٢٠٠٨(دلال موســــــى Qقویــــــدر .١٤

  . الإجازة في الإرشاد النفسيدراسة میدانیة لنیل درجة wدمشق ـكلیة التربیة 
عمــــــــان دار المســــــــیرة )مبــــــــادئ التوجیــــــــه والإرشــــــــاد النفســــــــي )٢٠٠٦(ســــــــامي محمــــــــد  ملحــــــــم  .١٥

  .للنشر والتوزیع
ـــــــنفس ) ٢٠٠٧(ســـــــامي محمـــــــد  ملحـــــــم .١٦ ـــــــة وعلـــــــم ال دار المســـــــیرة (منـــــــاهج البحـــــــث فـــــــي التربی

  للنشر والتوزیع عمان الاردن
، القـــــاهرة " جتماعیـــــة الإكلینیكیـــــةالبحـــــث فـــــي الخدمـــــة الا: " ٢٠٠٦ هشـــــام ســـــید عبـــــد المجیـــــد .١٧

 .، الانجلو المصریة 



3 . fundamentals with  
4. Jensen –Hart,S(2010) Prescriptive play interventions: Connecting 
5. Landreth, G. L. (2002). Play therapy: The art of relationship (2nd ed.). New York: Taylor  
6. McCalla, C. L. (1994). A comparison of three play therapy theories: Psychoanalytical, 
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 )١(الملحق رقم
  اسماء السادة الخبراء الذین حكموا المقیاس ومدى مطابقته للبیئة العراقیة

  القسم - الكلیة –الجامعة   اسم الخبیر  ت
  قسم الارشاد/كلیة الآداب /جامعة واسط   د جعفر كاظم المیاحي.ا  ١
  قسم علم الاجتماع/كلیة الآداب/واسطجامعة   د اسعد شریف الامارة.م .ا  ٢
  قسم الارشاد/كلیة التربیة/جامعة البصرة  د بتول بناي زبیري.م.ا  ٣
  وحدة الاورام/كلیة الطب/جامعة البصرة  د جنان غالب.م.ا  ٤
  مركز الارشاد/كلیة التربیة/جامعة البصرة  د سناء عبد الزهرة.م.ا  ٥
  مركز طرق التدریس/كلیة التربیة/البصرةجامعة   د صفاء عبد الزهرة.م.ا  ٦
  قسم الارشاد/كلیة التربیة/جامعة البصرة  د عبد الزهرة لفتة.م.ا  ٧
  قسم الارشاد/كلیة التربیة/جامعة البصرة  د عبد السجاد عبد عبد السادة.م.ا  ٨
  الردهة النفسیة/ كلیة الطب/جامعة البصرة  د عقیل الصباغ.م.ا  ٩
  /كلیة التربیة الاساسیة/جامعة میسان  د محمد الجیزاني.م.ا  ١٠
  قسم الارشاد/كلیة التربیة/جامعة البصرة  د هناء عبدالنبي كبن.م.ا  ١١
  مركز ساره للرعایة النفسیة  نزهت نجم عبود. د  ١٢

  )٣(ملحق رقم 
  ارقام عبارات المقیاس ونسبة موافقة المحكمین علیها

  عدد العبارات  ارقام العبارات  البعـــــد
عدد 

الموافقین 
  من الخبراء

النسبة المئویة 
  لاتفاق الخبراء

  %٩١,٧  ١١  ٩  ١,٢,٣,٤,٦,٧,٨,٩,١٢  المعرفي
١٠٠  ١٢  ٥  ٥,١٠,١١,١٣,١٤%  

  الاجتماعي
١٠٠  ١٢  ١٠  ١٥,١٦,١٧,١٨,١٩,٢٠,٢٢,٢٣,٢٧,٢٨%  

٩١,٧  ١١  ٣  ٢١,٢٤,٢٦%  
٨٣  ١٠  ١  ٢٥%  

  %١٠٠  ١٢  ١٤  ٢٩,٣٠,٣١,٣٢,٣٣,٣٤,٣٥,٣٦,٣٧,٣٨,٣٩,٤٠,٤١,٤٢  الجسمي
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  النفسي
١٠٠  ١٢  ١٠  ٤٣,٤٤,٤٥,٤٦,٤٧,٥٠,٥١,٥٣,٥٥,٥٦%  

٩١,٧  ١١  ٣  ٤٩,٥٢,٥٤%  
٨٣  ١٠  ١  ٤٨%  

  )أ٢١(الترتیب حسب الاوساط المرجحة والاوزان المئویة 
  ت
  قدیم

  ت
الوسط   الفقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرات  جدید

  المرجح
الوزن 
  المئوي

  %٩٦  ١,٩٣  یشعر بالضیق اثناء بقاءه بالمستشفى  ١  ٤٣
  %٩٥  ١,٩٠  یظهر علیه الملل بسرعة  ٢  ٤٤
  %٩٥  ١,٩٠  یغضب بسرعة  ٣  ٤٢
  %٩٤  ١,٨٩  یعاني من القلق والتوتر  ٤  ٤٦
  %٩٤  ١,٨٨  یعاني من امراض قلة المناعة  ٥  ٣٠
  %٩٣  ١,٨٧  یظهر علیه التعب والارهاق  ٦  ٢٨
  %٩٣  ١,٧٨  تساقط الشعریعاني من   ٧  ٢٩
  %٩٣  ١,٦٨  یخاف من الذهاب للمستشفى  ٨  ٤٩
  %٩٢  ١,٨٥  یقلق من التغیرات التي تحصل في جسده  ٩  ٤٥
  %٩٢  ١,٨٥  یظهر علیه الخجل  ١٠  ١٧
  %٩٢  ١,٨٤  یضطر لترك المدرسة  ١١  ١
  %٩٢  ١,٨٤  یشكو من الام في المفاصل  ١٢  ٣٤
  %٩١  ١,٨٢  یكثر السؤال عن مصیره ومستقبله  ١٣  ٤٧
  %٩١  ١,٨٢  یعاني من اضطراب الوزن  ١٤  ٣١
  %٩٠  ١,٨١  یتغیب عن المدرسة  ١٥  ٢
  %٩٠  ١,٨١  یعاني من قلة المثابرة  ١٦  ٦
  %٩٠  ١,٨١  یعاني من الغثیان والقيء  ١٧  ٣٥
  %٩٠  ١,٨١  یتعب عند القیام ببعض المهمات الدراسیة  ١٨  ٤
  %٩٠  ١,٨٠  یعاني من الحزن والكآبة  ١٩  ٤٨
  %٨٩  ١,٧٨  من ارتفاع في درجات الحرارة یعاني  ٢٠  ٣٢
  %٨٨  ١,٧٨  تتدنى درجاته الإمتحانیة  ٢١  ٣
  %٨٨  ١,٧٨  یجد صعوبة في الاجابة عن الاسئلة المعقدة  ٢٢  ٨
  %٨٧  ١,٧٦  یعاني من صعوبات في الحركة والنشاط الیومي  ٢٣  ٤٠
  %٨٧  ١,٧٥  )في الفم وبقیة الجهاز الهضمي(یعاني من وجود التقرحات   ٢٤  ٣٣
  %٨٧  ١,٧٥  یشكو من الام في البطن  ٢٥  ٣٦
  %٨٧  ١,٧٥  یعاني من اضطراب في النوم  ٢٦  ٣٩
  %٨٦  ١,٧٣  یقلل من مشاركته في الانشطة المدرسیة  ٢٧  ١٤
  %٨٦  ١,٧٣  یحاول اخفاء حقیقة مرضه  عن الاخرین  ٢٨  ١٦
  %٨٦  ١,٧٢  یتجنب الحدیث عن مشاكله مع الاخرین  ٢٩  ١٥



  %٨٥  ١,٧١  بمواصلة الدراسة یعبر عن ضعف رغبته  ٣٠  ٥
  %٨٥  ١,٧١  یعاني من قلة التركیز والانتباه  ٣١  ٧
  %٨٥  ١,٧١  ثقته بنفسه ضعیفة  ٣٢  ٥٣
  %٨٥  ١,٧١  ینظر الى الامور نظرة تشاؤمیة  ٣٣  ٥٢
  %٨٤  ١,٦٩  یجد صعوبة في تنفیذ التعلیمات  ٣٤  ٩
  %٨٤  ١,٦٨  یعتمد على غیره في قضاء اموره  ٣٥  ١٨
  %٨٤  ١,٦٨  احلاما مزعجةیحلم   ٣٦  ٥٠
  %٨٤  ١,٦٦  یتعاون بشكل بسیط مع الاخرین  ٣٧  ١٩
  %٨٤  ١,٦١  یشكو من الصداع المتكرر  ٣٨  ٣٧
  %٨٤  ١,٦١  یرتبك في وجود الاخرین  ٣٩  ٢٣

یتعرض للمضایقة من قبل الاطفال الاصحاء فیما یتعلق بمظاهر مرضه   ٤٠  ٢٤
  %٨٣  ١,٦١  ومضاعفاته

  %٨٠  ١,٦١  صداقات مع الاخرینیجد صعوبة في تكوین   ٤١  ٢٢
  %٨٠  ١,٦١  یرفض تقبل  ما قدر االله علیه  ٤٢  ٥٥
  %٨٠  ١,٦١  یبكي دون سبب واضح  ٤٣  ٥١
  %٧٩  ١,٥٨  یعاني من صعوبة التذكر  ٤٤  ١٠
  %٧٧  ١,٥٤  یعاني من مشاكل في الكتابة  ٤٥  ١٢
  %٧٩  ١,٥٨  یقوم بسلوك یهدف لفت الانتباه الیه  ٤٦  ٢٠
  %٧٩  ١,٥٨  الجماعي ینسحب من اللعب  ٤٧  ٢١
  %٧٨  ١,٥٧  یعاني من مشاكل في القراءة  ٤٨  ١٣
  %٧٩  ١,٥٨  یعاني من صعوبة في التذكر  ٤٩  ١١
  %٧٧  ١,٥٤  یعاني من صعوبات في التبول والاخراج  ٥٠  ٤١
  %٧٧  ١,٣٥  یعاني من سیلان في الانف  ٥١  ٣٨
  %٧٥  ١,٥٠  یقضم اضافره  ٥٢  ٥٤
  %٧٣  ١,٤٧  یعتدي على الاخرین  ٥٣  ٢٥
  %٧٣  ١,٤٧  یكره اللعب مع رفاقه المرضى  ٥٤  ٢٦
  %٦٨  ١,٣٧  یكذب في حدیثه  ٥٥  ٢٧
  
  


